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 451. Urusvati weet dat mensen diverse methoden gebruiken om het geheugen te ontwikke-
len; er zijn er die zelfs een bepaalde techniek hebben ontwikkeld, mnemoniek genaamd. Zij verdelen 
het geheugen in verschillende typen onder en geloven dat het fysieke brein versterkt en ontwikkeld 
kan worden door het zogenaamde ‘stampen’. Maar ze negeren de belangrijkste mogelijkheid en die 
transformeert het menselijk bewustzijn. Zij vergeten dat voortdurend, geconcentreerd nadenken 
over wat men het meest eerbiedigt, de zekerste weg is om het geheugen te ontwikkelen. Het is niet 
nodig het bewustzijn te belasten met onbetekenende details. Men moet zich allereerst concentreren 
op wat gekozen is als het voornaamste concept. Door een dergelijke concentratie groeit de gevoelig-
heid van de zenuwcentra. Wanneer mensen leren voortdurend hun ultieme doel in gedachten te 
houden, verwerven ze een beter soort geheugen, een soort geheugen dat gesynthetiseerd genoemd 
mag worden. 
 Dit advies lijkt wellicht heel eenvoudig – men hoeft zich alleen maar te concentreren! Maar 
het is hoogst belangrijk dat men weet hoe men het voorwerp van zijn concentratie moet te kiezen. 
We kunnen Onze Zuster noemen, die in Zichzelf eenpuntig de herinnering meedraagt aan het heilig-
ste en meest beminde; een dergelijk bereiken is zelfs te midden van aardse bezoekingen mogelijk. 
Mensen dienen te bedenken dat een sterk anker een schip, zelfs tijdens een storm kan redden. Nie-
mand wordt tot een dergelijke concentratie gedwongen, maar de menselijke aard zelf leidt iemand 
naar de zekerste middelen. 
 De Denker dacht voortdurend aan Zijn uitverkoren Muze. Hij maakte geen geheim van het 
feit dat Hij in dagen van beroering alleen door Haar standvastig bleef. Zij was Zijn krachtbron en uit-
eindelijk Zijn redding.  
 452. Urusvati weet dat iedere nieuwkomer veel bewoners van de Subtiele Wereld met zich 
meebrengt. Dit is geen bezetenheid, maar eenvoudig affiniteit van aura’s. We worden allen door be-
woners van de Subtiele Wereld omringd, en iedere aangekomene heeft zijn eigen gevolg bij zich. De-
ze nieuwe gasten dient men niet toe te staan conflict te veroorzaken. Het is gunstig een atmosfeer te 
scheppen waarin allen samensmelten tot één harmonieus koor. Een dergelijke toename van harmo-
nie zal onmiddellijk hogere bezoekers aantrekken. 
 Laten we dit niet als een nieuw sprookje zien, maar eerder ons wetenschappelijk begrip op 
deze feiten toepassen. Zelfs als de regel van het bewijs door contrapositie1 geldt, kan niemand bewij-
zen dat de over de Subtiele Wereld bekende informatie niet geldig is. Laten twijfelaars bewijs vinden 
voordat ze proberen de in duizenden jaren opgeslagen kennis te weerleggen. 
 Wij verwachten geen blind geloof en zijn daarom bereid iedere uitdaging van ontkenners aan 
te gaan, maar Wij vragen hun wetenschappelijke methoden te gebruiken. Zij dienen niet zonder we-
tenschappelijk bewijs categorisch te ontkennen. Laten ze de gegevens verstrekken die bewijzen dat 
Onze informatie over de Subtiele Wereld onwaar is. 
 Zulke dialogen hoeven niet tot ruzies te verworden over het al dan niet bewoond zijn van de 
verre werelden. Niemand zal tevreden zijn met de platte bewering dat alleen de Aarde bewoond is. 
Maar de voorstanders van het idee van de bevolkte ruimte, of liever de volheid ervan, kunnen fysi-
sche wetten aanhalen. Zij kunnen aantonen dat daar micro-organismen bestaan, en vanaf dat punt 
kan de draad van het bewijs zelfs tot de Macrokosmos doorgetrokken worden. 

 
1 Het bewijs door contrapositie is een methode om het wiskundig bewijs te geven van de stelling: als A dan B, door het bewijzen 
van de stelling: als niet B dan niet A. Deze wet is een speciaal geval van het bewijs uit het ongerijmde, waarbij de werkwijze als 
volgt is: men neemt hypothetisch aan dat een stelling niet waar is, en laat zien dat die aanname tot een tegenspraak of een on-
ware bewering leidt. In de klassieke logica is dit voldoende om te bewijzen dat de stelling waar is. (Noot vertalers). 
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 Denk niet dat dit een primitieve vergelijking is. Herinner u dat de meeste mensen nooit door 
een microscoop of telescoop hebben gekeken. Wij verwijzen niet naar de ongeschoolde, maar naar 
de geschoolde klasse. Het is verbazingwekkend dat er zoveel onwetendheid te vinden is, niet in arme 
dorpen, maar op de markten en in de machtscentra van de stad. Die omgevingen zijn ware broed-
plaatsen van onwetendheid. Waarachtig, men zou liever met boeren praten dan tegen de hopeloos 
onwetende oordelen van sommige stedelingen op te lopen! Laten de ontkenners daarom een we-
tenschappelijke aanpak ontwikkelen. 
 De Denker suggereerde Zijn medeburgers vaak voor ieder besluit een wetenschappelijke ba-
sis te vinden. 
 453. Urusvati weet dat mensen altijd zullen proberen concepten open te breken die com-
pleet en integraal zijn. Deze vorm van geweld toont hun onwetendheid aan. Zij proberen het concept 
‘evolutie’ te scheiden in materialistisch en idealistisch; maar zo eenvoudig kan het majestueuze con-
cept van evolutie niet verminkt en losgekoppeld worden van zijn toepasbaarheid op het leven. 
 Hoort u Onze smart wanneer eenheid wordt verstoord? Kan een arts zich een mens voorstel-
len die alleen van spieren of zenuwen is gemaakt? Een dergelijk organisme kan niet bestaan. En kan 
men zich een evolutie voorstellen die uitsluitend materialistisch of idealistisch is? Geen van twee is 
mogelijk. Slechts een complete, alle concepten omvattende evolutie kan het leven transformeren. 
Wij noemen dit geen synthese, want synthese vooronderstelt het samenvoegen van delen, en in de 
evolutie bestaat een dergelijke samenvoeging niet. Spieren en zenuwen vormen slechts één orga-
nisme, en een organisme functioneert ontoereikend wanneer het beroofd is van welke van zijn aan-
drijfkrachten ook. Men kan in de geschiedenis van naties nagaan hoe kortstondig hun perioden van 
grootse verrichtingen waren, en totdat de fundamentele krachten van evolutie met elkaar in harmo-
nie zijn gebracht, zal de mensheid voort blijven strompelen. 
 Als we onszelf afvragen of de concepten van materialisme en idealisme correct worden be-
grepen, zullen we ontdekken dat dit niet zo is. Mensen dienen te weten dat materie ook geest is. 
Beide toestanden zijn slechts een manifestatie van de ene Primaire Energie, en iedere poging deze te 
scheiden, zal falen. Materialisme sec is een gebruikelijk vaandel voor de onwetende, en idealisme sec 
is een even betekenisloze banier in de handen van dwazen. 
 De grootse evolutie moet niet omlaag worden gehaald. Alle wetenschappen dienen tot een 
redenering te worden opgeroepen die berust op solide grondslagen. Alleen door wetenschappelijke 
methoden toe te passen zal de betekenis van evolutie begrepen worden. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “Burger, waarom bindt u één voet af? Eenbenig bent u 
niet fit voor een lange reis!”  
 454. Urusvati weet dat iedere menselijke daad ten kwade kan verkeren. Geneesheren uit de 
oudheid zeiden na een genezing: “Laat dit goede niet in kwaad verkeren.” Er zijn heel wat voorbeel-
den te geven van rampen die het resultaat waren van de beste bedoelingen. Een landbouwer die de 
raad krijgt zich tegen dreigend gevaar te wapenen, zal bijvoorbeeld slechts aan zijn eigen veiligheid 
denken, en zal zijn land en gewassen verwaarlozen.  
 De leraar dient uit te leggen dat er vele gradaties zijn van het goede. Een mens dient geen 
goede handeling te verrichten als hij weet dat die in kwaad zal eindigen, maar wat kan hij doen om 
de subtielere gradaties van kwaad te vermijden? Opnieuw moeten we ons wenden tot directe ken-
nis. 
 Wij weten dat de duisteren tot op zekere hoogte de beste intenties kunnen verdraaien, maar 
Wij wenen niet als Ons goede soms wordt verdraaid. Wij wegen het goede af dat de beste oogst 
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geeft, want slechts in de juiste maatvoering kan de rechtvaardiging voor een handeling worden ge-
vonden. 
 Men dient niet te vergeten dat, hoewel duisternis zelfs het helderste licht kan dimmen, de 
ondergaande zon altijd weer zal opgaan. Zo werpt iedere kosmische gebeurtenis licht op menselijke 
arbeid. Het is niet denkbaar dat er een einde komt, want er is geen einde. Vreugde wordt geboren uit 
Oneindigheid.  
 De Denker troostte Zijn leerlingen door te zeggen dat vreugde oneindig is. 
 455. Urusvati weet hoeveel misverstanden er over het concept van plotselinge verlichting 
bestaan. In hun eigendunk denken mensen vaak dat ze al verlicht zijn, wanneer ze slechts het vluch-
tigste moment van verheffing hebben ervaren. Ware verlichting is alleen het resultaat van langdurig 
innerlijk werk. Zulk innerlijk werk bouwt op vroegere accumulaties voort en is soms onbewust; maar 
toch bestaat het en maakt het verlichting mogelijk. 
 Verlichting moet niet worden begrepen als een toevallige flits, maar als een nieuwe graad 
van bewustzijn. Mensen beseffen vaak niet dat deze vooruitgang onverwachts kan komen, alsof ze 
het gevolg van een incidentele gebeurtenis is. Zeker, een uiterlijke gebeurtenis kan de aanzet vormen 
tot het openen van de ‘lotus’, maar deze bloem was dan al gaan bloeien in de diepten van het be-
wustzijn. De wonderbaarlijke ‘lotus’ gaat pas na veel noeste inspanning open, maar mensen beseffen 
zelden dat zij deze schitterende tuin zelf gecultiveerd hebben! Slechts na lang en toegewijd zaaien 
bereikt men een flits van verlichting. Zonder oorzaak is er geen gevolg. 
 Zo wordt ook de betekenis van plechtigheid zelden begrepen. Men kan denken dat een der-
gelijke verheven staat bij toeval optreedt, maar in feite wordt die als gevolg van diepgaande, indrin-
gende reflectie bereikt, en wanneer die sterker wordt dan merkt men dat men stevig in een nieuwe 
staat van bewustzijn gevestigd is. Wij hechten geen waarde aan vluchtige flitsen, maar wel aan de 
onblusbare vlam. 
 De Denker onderwees dat iedereen een lantaarn heeft gekregen. 

456. Urusvati weet dat psychische energie zelfs de vogels op hun trekvluchten verenigt en 
stuurt, en zo helpt zij ook bij de vorming van menselijke eenheid. Maar men dient te onthouden dat 
het ontwikkelen van de wil de beste hulp is voor het bereiken van verlichting die, in vlammen uitbar-
stend, als een toorts schijnt en het pad onthult. Maar hoe ontwikkelt men de wil? Misschien met be-
hulp van concentratie, of pranayama? Iedere hulp is nuttig, maar de sterkste wil wordt door de les-
sen van het leven gevormd.  
 Men hoeft niet op een buitengewone gebeurtenis te wachten om de wil te oefenen. De on-
verzettelijkste wil groeit te midden van de gebeurtenissen van het dagelijks leven. Het is niet genoeg 
om eenvoudigweg over de eigenschap van de wil te blijven herhalen; die moet innerlijk worden ver-
worven als een psychische impuls. De wil wordt door arbeid versterkt. Mensen onthullen de mate 
van hun wilskracht bij iedere ontmoeting. 
 Het menselijk denken vloeit op bevel van de wil, en bewustwording hiervan dient als het 
openen van de poorten te zijn, en geen slavernij. De ware vorming van de wil vergezelt het eerste 
ontwaken van het bewustzijn. Hoewel de mens al in zijn vroege jeugd het pluspunt voelen kan van 
een gedisciplineerde wil, kan niet iedereen gemakkelijk een onbeheerste wil overwinnen. Chaos 
wordt alleen overwonnen door het besef dat deze ruwe materie getransformeerd moet worden. 
Maar men moet vele incarnaties doorlopen alvorens zelfstandig de noodzaak te beseffen dat chaos 
bedwongen moet worden, en zolang het iemand ontbreekt aan geestelijke ervaring, dient hij naar 
raad aangaande de wil te luisteren. Dan zal hij begrijpen dat de wil zowel versterkt als gedisciplineerd 
moet worden. Hij zal begrijpen dat de wil hem ervan kan weerhouden zijn naaste te beledigen. De 
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wil geeft aan wanneer men hulp moet bieden. Door de wil van de leerling wordt Onze begeleiding 
versneld. De wil is een zuiveraar, wanneer die op het goede gericht wordt.  
 De Denker wees vaak naar de trekvogels en riep dan uit: “Wat een prachtige kracht leidt deze 
reizigers!” 
 457. Urusvati weet dat de stem van het bewustzijn soms ‘de stille, kleine stem’ wordt ge-
noemd, maar dat is niet nauwkeurig. Hij wordt ook de stem van de diepte genoemd, wat iets dichter 
bij de waarheid ligt. Maar waarom het eenvoudigste vermijden, namelijk De Stem van het Bewust-
zijn? Alleen zo kunnen we begrijpen dat de beheersing door het bewustzijn haar eigen inzichten 
heeft en de schakel met de Bovenaardse Wereld weerspiegelt.  
 Men dient te weten dat het bewustzijn niet van buitenaf onderdrukt kan worden. Integen-
deel, het wordt van buitenaf door alle energieën van de ruimte gevoed. Onze Leiding wordt nooit 
opgelegd, en kan de beste aspecten van het bewustzijn voeden. Wie de betekenis van samenwerking 
kent, kan begrijpen dat men kan helpen zonder te dwingen. 
 Wat doen mensen als ze de stem van het bewustzijn gaan horen? Gewoonlijk proberen ze 
haar op alle manieren te onderdrukken; omdat ze haar hinderlijk vinden verwerpen zij haar. Maar als 
de mens zijn eigen gave niet erkent, hoe komt hij dan vooruit? 
 Vaak vreest men het zogenaamde geweten, in het geloof dat het alleen na slechte daden 
spreekt. Wat een dwaling! Het geweten, of het bewustzijn, zet tot het goede aan. Maar nadat ie-
mand een vergrijp begaan heeft, raakt hij gespannen en nerveus, en kan dan zo alert worden dat de 
stem van het bewustzijn naar hem opklinkt. 
 Men dient nooit te denken dat samenwerking uit wederzijdse veroordeling bestaat! Luister-
den mensen maar naar waarschuwingen, dan konden ze veel gevaren vermijden. De stem van het 
bewustzijn is klein noch gedempt en beroemt zich niet op haar onafhankelijkheid. De ware mede-
werker schenkt er geen aandacht aan wat de bron van het succes is, en aanvaardt dankbaar de gift 
van het Goede. 
 De Denker aanvaardde deze gaven als voedsel voor de geest.  
 458. Urusvati weet hoe mensen de meeste nieuwe uitvindingen misbruiken en doen verwor-
den. Zo zijn er nieuwe films die nuttig kunnen zijn als ze toegepast worden om subtiele entiteiten te 
fotograferen; toch worden er weinig pogingen gedaan deze kansen te benutten. De resultaten van 
ouderwetse kiekjes waren soms succesvoller. Ongetwijfeld hebben de onderzoekers er destijds meer 
zorg en geduld aan besteedt dan nu gebeurt, en raakten ze niet zo snel ontmoedigd. 
 Het is onmogelijk alle kosmische condities rond subtiele experimenten te voorzien. De che-
mie van directe zonnestralen is er bijvoorbeeld niet gunstig voor, en ook orkanen of aardbevingen 
zijn verstorend. Vooral rustig en zacht licht is bevorderlijk, evenals de geharmoniseerde aura’s van de 
aanwezigen en het klinken van muziek. Deze condities zijn echter eenvoudigweg basisvereisten voor 
het vastleggen van verschijnselen; er kunnen subtiele entiteiten aanwezig zijn die nuttig of vijandig 
zijn. Ze kunnen van mening verschillen over het nut van bepaalde manifestaties en proberen die te 
stoppen. Er kunnen ook vijandige pogingen zijn om de communicatie af te breken, maar geduld en 
inspanning kunnen alle obstakels overwinnen. 
 Houd bovendien in gedachten dat met name de deelname van een vrouw bevorderlijk is voor 
subtiele experimenten. Bij proeven met fotografie is vastgesteld dat de resultaten succesvoller wa-
ren wanneer er een vrouw aan deelnam, hetzij fysiek dan wel vanuit de subtiele sfeer. Wij hebben al 
gesproken over de wenselijkheid van de deelname van vrouwen aan wetenschappelijke experimen-
ten. Alchemisten van weleer begrepen de volle waarde van de vrouwelijke bijdrage, maar vandaag 
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de dag verwerpen veel wetenschappers die. Hierdoor is de deelname van vrouwen vaak eerder indi-
rect dan direct. 
 Niettemin zal de fundamentele aard der dingen vrouwen aantrekken, en zij zullen hun stem-
pel zetten op nieuwe ontdekkingen. Om die reden is het essentieel de status van vrouwen te veran-
deren. De subtiliteit en verfijning van de vrouwelijke natuur moeten begrepen worden, opdat vrou-
wen gelijke rechten kunnen verkrijgen en het gewenste evenwicht tot stand kunnen brengen. Het 
zou een treurige vergissing zijn als vrouwen soldaten zouden gaan vervangen op het slagveld of 
zwaar werk zouden moeten gaan doen. Als we ons bewust zijn van de aanwezigheid van waardevolle 
subtiele energie, horen we die als zodanig te gebruiken. Zo komen we opnieuw uit bij het begrip van 
ware samenwerking. 
 Wij moeten voor iedere vaardigheid het juiste gebruik vinden. Het tijdperk van de Moeder 
van de Wereld is geen terugkeer naar de tijd van de Amazones. Er ligt een veel grootsere, nobeler en 
verfijnder taak voor ons. Men kan vaststellen dat machines vaak beter functioneren en dat planten 
langer leven onder vrouwenhanden. Natuurlijk heb Ik het niet over alle vrouwen, maar over die uit-
zonderlijke die de subtielste energie manifesteren. Hun vaardigheden verlenen glorie aan de tijd van 
de Moeder van de Wereld en houden nauw verband met het gebied van genezing. 
 En aan de vrouw behoort nog een kwaliteit – ze manifesteert de hoogste graad van toewij-
ding. Door haar worden de grootste waarheden onthuld. De werkelijkheid bevestigt dit. Vrouwen 
kunnen garanderen dat nieuwe kennis juist wordt toegepast. 
 De Denker placht zich tot Zijn Muze te richten, en uitte zo Zijn eerbied voor de subtielste 
kracht.  
 459. Urusvati weet hoezeer mensen liever naar de verre werelden streven dan hun aardse 
problemen te behartigen. De reden is duidelijk – Aardbewoners dragen geen verantwoordelijkheid 
voor de verre werelden, maar de plichten van het alledaagse leven leggen vele lasten op. Er zijn maar 
weinig mensen die begrijpen willen dat de werkelijkheid van de verre werelden alleen geopenbaard 
zal worden aan degenen die de aardse omstandigheden succesvol aanpakken.  
 Zonder besef van zijn doel op Aarde, is het voor iemand niet mogelijk zich in de bovenaardse 
sferen te wagen. Alleen door aardse zelfverbetering kunnen we waardige reizigers naar de verre we-
relden worden. Zodoende moeten we allereerst onze aardse staat begrijpen, wanneer Wij over het 
Bovenaardse spreken. Ik herhaal nogmaals dat degenen die het aardse niet succesvol kunnen aan-
pakken, niet op de juiste manier naar het Bovenaardse kunnen streven. 
 Zelfs degenen die ernaar streven de hun toegezonden Instructies op te volgen, kunnen niet 
altijd weten hoe ze die in het leven moeten toepassen. Maar dit dient ons niet te verontrusten. De-
genen die door vele aardse reizen zijn gegaan weten hoe hun ervaring geaccumuleerd werd, en wie 
veel heeft ervaren en geleerd voelt compassie met de degenen die dwalen. 
 Men moet niet vergeten dat we in iedere incarnatie bepaalde eigenschappen in onszelf ver-
beteren, terwijl veel andere eigenschappen slapend blijven. Daarom verbazen mensen zich vaak 
wanneer ze iemand zien die succesvol is op sommige manieren en zwak op andere. Alleen in de Sub-
tiele Wereld worden de vroegere accumulaties gewekt, en uiteraard net zo de dwalingen. 
 Zodoende verdedigde de Denker vaak iemand met de woorden: “Weten wij wat er in zijn 
hart is?”  
 460. Urusvati weet dat oververzadiging van de ruimte gevaarlijke consequenties kan hebben. 
Deze aanmaning moeten we wetenschappelijk opvatten. De interferentie van radiogolven creëert 
ruimtelijke verwarring, en nog grotere verstoring wordt veroorzaakt door menselijk misbaar. 
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 Psychiaters moeten letten op epidemieën van psychische noodlijdendheid. De effecten van 
massale psychische manifestaties dienen onderzocht te worden. Het zou fout zijn psychische kwalen 
alleen aan bezetenheid toe te schrijven, hoewel een organisme dat onderhevig is aan ruimtelijke 
vergiftiging ook vatbaarder is voor bezetenheid. 
 Schenk speciaal aandacht aan de term ‘vergiftigd’. Hij beschrijft de ware aard van epidemie-
en. Artsen moeten begrijpen hoe de chemische verbindingen ontstaan die een organisme aantasten. 
Het is zeer belangrijk massabewegingen te bestuderen en te weten te komen hoe sommige ervan 
psychische kwalen doen toenemen. 
 Een grote explosie is vaak minder gevaarlijk dan menselijk tumult. Laten we niet vergeten dat 
er toestanden kunnen zijn die zelfs erger dan oorlog zijn. Als Wij u hieraan herinneren, denken Wij 
aan de vergiftiging van de ruimte. Alle gisting geeft gassen, maar menselijke onrust kan een wel zeer 
sterk gif scheppen. Toch gelooft niemand dat de resulterende verwoesting door mensen zelf veroor-
zaakt wordt. 
 De tijd is voorbij dat psychologie als een abstractie werd gezien. Nu wordt begrepen dat de 
psyche echt een laboratorium is waar giffen kunnen worden aangemaakt. Uiteraard kunnen daar ook 
weldadige remedies worden vervaardigd, maar hiervoor moet het denken alleen op het goede wor-
den gericht.  
 De Denker spoorde Zijn medeburgers aan zich op het goede te richten. Op die manier zouden 
de bezigheden van het leven een panacee worden. 
 461. Urusvati weet dat de kwaliteit van een handeling van iemands enthousiasme afhangt. 
Nu moeten we ons afvragen of er een duidelijk begrip bestaat van wat er met enthousiasme wordt 
bedoeld. We hebben het niet over verlangen, streven of inspiratie. 
 Wij weten dat enthousiasme de aura beïnvloedt en ontsteekt, maar wetenschappers weten 
nog steeds niet welke zenuwcentra het actiefst worden tijdens zulke uitbarstingen. Deze staat van 
verlichte spanning kan bij iedere arbeid ontstaan. De Ouden noemden dit een goddelijke groet, want 
alleen hiermee kon iedere taak de straling van perfectie krijgen.  
 Men zou kunnen zeggen dat streven naar perfectie een vorm van de hoogste creativiteit is. 
Maar streven op zich volstaat niet, en Wij benadrukken dat iedere taak met enthousiasme moet 
worden uitgevoerd. De beste vakman weet dat op ieder werkniveau de kwaliteit voortdurend kan 
worden verbeterd. Wij kunnen hetzelfde zeggen over Onze werken. Maar zonder enthousiasme zou-
den de ritmes van Ons werk verstoord worden. 
 Urusvati weet hoe een dergelijke verstoring van ritme plaatsvindt. Het is niet nodig aan te 
nemen dat er inmenging van duistere krachten is. Voor verstoring van het ritme is het bijvoorbeeld al 
voldoende als de deelnemers aan een gesprek niet in harmonie zijn. Het ritme herstellen is niet een-
voudig en vergt zorgvuldige activering van bepaalde centra die, als ze overhaast worden geactiveerd, 
negatieve reacties kunnen uitlokken. Zo komen Wij terug op het feit dat het tijd is deze functie van 
het zenuwstelsel te bestuderen. De studie van reflexen geeft de aanzet tot verder onderzoek, maar 
zonder psychische energie in beschouwing te nemen, kunnen er geen accurate uitkomsten zijn. 
 Het advies van de Denker was de verschillende ritmestoringen te observeren en de fysieke 
symptomen vast te leggen die erdoor worden veroorzaakt. 
 462. Urusvati weet hoe pijnlijk het effect van disharmonische stromingen kan zijn. En de in-
spanning om zelf de balans te herstellen kan vele pijnlijke sensaties uitlokken. Wij kunnen het lijden 
van Onze Broeder K. memoreren, toen Hij aangevallen werd door onwetende en kwaadaardige zen-
dingen. Hij zou die invloeden niet zo sterk hebben gevoeld als de stromingen van de ruimte toenter-
tijd niet zo zwaar waren geweest.  
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 Wij hadden het al over de epidemische ontsteking van slijmvliezen, een fenomeen dat toege-
schreven kan worden aan de invloed van ruimtelijke stromingen die door aardse wanorde verergerd 
zijn; Wij zeggen ‘aardse’ om op de voornaamste oorzaak te wijzen. 
 Herstel van evenwicht is niet gemakkelijk wanneer men van alle kanten overvallen wordt 
door een razende storm van kwaadaardigheid. Bovenal is er voor genezing kalmte nodig, wat niet 
gemakkelijk te bereiken is. Onze Broeder leed er langdurig onder omdat kalmte, zelfs onder de gun-
stigste omstandigheden, niet snel herwonnen kan worden. 
 Deze aanvallen van aardse wanorde zijn in Ons Verblijf welbekend. Ieder van Ons heeft een 
dergelijke spanning op enig moment ervaren. In feite zijn onder zulke omstandigheden zelfs gewone 
stromingen buitensporig, en Wij proberen de schadelijke trillingen zoveel mogelijk af te houden. Het 
is niet verrassend dat er in zulke tijden geen harmonieuze manifestaties kunnen zijn. Het organisme 
moet worden beschermd. We raden u aan u niet te vermoeien, en als u zich slaperig begint te voe-
len, dwing uzelf dan niet wakker te blijven. 
 De woeste botsing van de stromingen zal het gevoelige organisme beïnvloeden. In vroeger 
tijden kon men zich in de woestijn terugtrekken om aardse onrust te mijden, maar nu hebben men-
sen zelfs het luchtruim bedwongen en zijn de stromingen gespannen. Wanneer Wij zodoende spre-
ken over oververzadiging van de ruimte, hebben Wij niet een abstractie in gedachten, maar een 
aardse re-aliteit. 
 De Denker placht te spreken van de ‘onzichtbare veldslag’. 
 463. Urusvati weet hoe akelig het leven kan zijn zonder Leraar. Mensen hebben hier een 
vreemd idee over. Zelfs wie het belang van de Leraar ontkent, bevestigt dit door zijn ontkenning. Ie-
dere ontkenner is een leraar voor zijn eigen volgelingen; zo wordt het concept van leraar bevestigd 
en zo bekrachtigen zelfs de tegenstanders dit principe. Laten we er niet op staan dat iedereen het-
zelfde denkt, maar laat iedereen op eigen wijze dezelfde grondslagen van het leven erkennen. 
 U weet ook dat leven zonder helden helemaal geen leven is. Vraag alle bewoners van de 
Aarde of er ooit een tijd was dat ze geen heldenbeeld voor ogen hadden. Ieder schoolkind zal erken-
nen dat het in zijn hart altijd een gekozen ideaal gekoesterd heeft. Grootse daden inspireren de bes-
te impulsen. Kinderen zullen ook erkennen dat, hoewel niemand hun leerde een held te vereren, dit 
gevoel zich van binnenuit ontwikkelde. Op die manier worden de grondslagen van het bestaan zelf-
standig geboren, naar boven komend uit de schatkamer van de Kelk. Ze worden innerlijk bewaard als 
lessen uit de Subtiele Wereld. Vaak kunnen mensen ze niet onder woorden brengen, maar ze leven, 
en op het bestemde uur zullen ze iemands bestaan transformeren. 
 Spreek onvermoeibaar over de Leraar en de Held. In wezen zijn dit gelijke concepten. Ze lei-
den tot bereiken. Ze helpen de last van het leven te verdragen en worden een bron van moed. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “De Leraar is de beste Held. Zijn wapens roesten noch slij-
ten. Een leger kan omkeren en vluchten, maar een Leraar zal zich niet terugtrekken. Wij kennen Hem 
de bloemenkrans van de Held toe.” 
 464. Urusvati weet dat ruimtelijke stromingen de Aarde in een verschillend ritme bereiken. 
Hierdoor maken kosmische trillingen unieke patronen. Men dient niet te denken dat bovenaardse in-
vloed als een enorme wolk neerdaalt die de planeet omhult. Het ritme van de stromingen kan beter 
worden vergeleken met de patronen die geluidstrillingen in het zand maken. Dit verklaart waarom 
sommige mensen de invloed niet constant voelen maar cyclisch, en anderen helemaal niet. Bestude-
ring van ruimtelijke invloeden is om deze reden moeilijker. 
 De golven van aardse gassen zijn hiervan goede voorbeelden. Sommige mensen hebben van 
deze gassen te lijden, terwijl anderen die in hun nabijheid zijn geen nare effecten ervaren. Bovendien 
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wordt iedere ruimtelijke golf anders gevoeld, afhankelijk van de toestand van de zenuwcentra. Ge-
spannen centra kunnen deze golven bijvoorbeeld aantrekken, omdat de spanning zelf als een soort 
magneet fungeert. 
 Wanneer Wij over de noodzaak van kalmte spreken, dringen Wij ook aan op doelpassend-
heid. Zo zal iemand die het principe van evenwicht heeft geschonden, veel eigenaardige invloeden 
aantrekken en een brandpunt worden van onzichtbare, conflicterende stromen. Natuurlijk kunnen 
Wij in zekere mate helpen met Onze trillingen, maar laten we niet vergeten dat de destructieve 
stormloop zeer krachtig kan zijn en een krachtige verdediging vergt. Het is niet gemakkelijk wanneer 
men het centrum van een woedende strijd wordt! Om die reden raden Wij u vaak aan niet te wan-
hopig te worden. Mensen kunnen denken dat er iets onherstelbaars is gebeurd, terwijl het in werke-
lijkheid maar een overdrijvende wolk was. Zodoende is iedere Aanwijzing van Ons tegelijkertijd een 
medisch advies. 
 De Denker vroeg: “Hoe kunnen we onze Onzichtbare Heelmeesters danken?” 
 465. Urusvati weet dat ware toewijding aan het Goede in het hart wordt geboren en niet in 
het denken. Het streven van het hart moet niet worden gezien als abstractie, maar als realiteit. Maar 
hoe kan men het bewustzijn doordringen van het principe dat toewijding aan het Goede het funda-
ment van het leven is? De mens moet beseffen dat het Goede niet alleen zegenrijk is voor de wereld, 
maar ook voor hemzelf.  
 Mensen dienen zich diverse koersafwijkingen van het Goede in herinnering te brengen en 
naar hun oorzaken te zoeken. Allereerst zullen ze ontdekken dat degenen die dwalen niet in de con-
tinuïteit van het leven geloven en verwachten dat hun wandaden met hen zullen sterven. Zij vrezen 
de dood, en in hun vrees zoeken ze naar manieren om hun aardse leven te verlengen. Maar als zij in 
de Subtiele Wereld konden rondkijken, zouden ze de weldaad van het Goede leren waarderen. Ze 
zouden echter liever wetenschappers willen betalen voor het verlengen van hun leven op Aarde, 
waar ze zich in amusement en uitspattingen kunnen onderdompelen, dan zich te bekommeren om 
de fantomen van de Subtiele Wereld!  
 Laten we nagaan wat men uit de Subtiele Wereld meeneemt. Men neemt een drievoudige 
erfenis mee: ten eerste de karmische, die iemands eigen individuele erfenis is; dan de invloed van de 
voorouders; en ten slotte wat men tijdens het verblijf in de Subtiele Wereld heeft verworven. Deze 
erfenissen kunnen goed dan wel slecht zijn en bepalen hoe iemands leven wordt vormgegeven. Zij 
die naar het Goede streven zijn bezorgd en bekommeren zich erom hoe ze diegenen kunnen helpen 
die zich van het Goede hebben afgekeerd; maar als deze aspecten alle drie ongunstig zijn, wordt ver-
andering ten goede moeilijk. Wij moeten ook de oorzaken nagaan, en zullen dan zien dat de verlaters 
van het Goede gevaar lopen kosmisch afval te worden! 
 De Denker zei: “Laat Zeus al zijn bliksemschichten bijeenbrengen en de Aarde van haar afval 
ontdoen!” 
 466. Urusvati weet hoe vaak zelfs Onze simpelste Aanwijzingen worden verdraaid. Zo spra-
ken Wij bijvoorbeeld over de noodzaak nauwlettend voor de bescherming van onze vrienden te zor-
gen, en waar nodig hulp te bieden. Men zou denken dat een dergelijk advies duidelijk genoeg is, 
maar mensen zullen dit vaak als een gelegenheid zien om hun vrienden te bekritiseren. Waar de 
worm van veroordeling zich voortplant, valt geen oogst te verwachten. 
 Laat ons nu het verschil begrijpen tussen veroordeling en een rechtvaardig oordeel. Iedereen 
weet dat er misdaden zijn die een strenge veroordeling verdienen, maar gewone, alledaagse kritiek is 
oppervlakkig en schadelijk. Wanneer zij anderen bekritiseren, proberen mensen hen vaak op te leg-
gen zich te gedragen zoals zij dat zouden willen. Ze willen niet begrijpen dat iedere vogel zijn eigen 
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lied zingt en dat het verkeerd is hem te dwingen een vreemde wijs te fluiten. Men kan de zanger zelfs 
doden, maar daarmee zal niets gewonnen worden. 
 Het is betreurenswaardig te zien hoe mensen anderen hun wil opleggen; nog erger is het 
wanneer deze vergrijpen in naam van het Goede worden begaan. Wanneer Wij spreken over het 
zorgen voor de bescherming van onze vrienden, hebben Wij de meest aandachtige zorg in gedach-
ten, en niet tactloze kritiek. Het is tijd te begrijpen dat het fout is de atmosfeer te vergiftigen met ge-
dachteloze kritiek, die verwant is aan laster. Ieder opleggen van de wil is een obstakel voor de om-
gang met Ons. 
 Wij hebben over bovenaardse gevoelens gesproken, die in hun subtiliteit, over grote afstan-
den verzonden kunnen worden. Kan men grofheid in het Subtiele Verblijf toelaten? Wederzijdse hulp 
moet op het fundament van het liefhebbende hart worden gebouwd. Wanneer mensen de macht 
van het gastvrije hart begrijpen, leren ze nóg een pad naar Ons toe. 
 De Denker maakte altijd onderscheid tussen het werkelijk liefdevolle en het hypocriete hart. 
 467. Urusvati weet hoe de vrije wil in hoger sferen wordt omgevormd tot samenwerking met 
het Kosmisch Denkvermogen. Het is voor mensen moeilijk dit proces te begrijpen. Sommigen denken 
dat de vrije wil onderdrukt wordt, andere dat hij eenvoudigweg verdwijnt. Er zijn verschillende ver-
klaringen, maar begrip voor de optredende harmonie waarin de macht van het denken versterkt 
wordt, komt zelden voor. In dit proces is geen plaats voor slavernij of dwang – slechts voor afstem-
ming op de Oneindigheid. 
 Net zo is het voor mensen moeilijk te begrijpen dat er ook in de Subtiele Wereld een vrije wil 
bestaat. Zij willen niet erkennen dat de Subtiele Wereld net als de fysieke is, maar in een andere di-
mensie. Degenen die discipline al in het aardse leven bereikt hebben en de betekenis van harmonie 
begrijpen, kunnen deze verworvenheden onmiddellijk na hun overgang in de Subtiele Wereld toe-
passen. Een dergelijk bewustzijn wordt ‘gezegende vleugels’ genoemd, want het versnelt iemands 
evolutie. 
 Maar mensen voorzien zichzelf op Aarde niet vaak van deze vleugels; gewoonlijk gaan zij de 
Subtiele Wereld binnen met een ongedisciplineerde wil, en met hun frustraties en onbevredigde ver-
langens. Tijdens hun aardse leven denken zij niet aan het pad vóór hen. Zij zijn er tevreden mee naar 
de regels van andere mensen te leven, die in de loop der tijd in dogma’s veranderd zijn. Noch in het 
gezin, noch op school hoort men over het toekomstige leven. Integendeel, zulke gesprekken worden 
ongepast gevonden. Gezinnen vinden praten over de overgang naar de Subtiele Wereld onwenselijk 
en op scholen kan een dergelijk onderwerp zelfs tot het wegsturen van de leraar leiden. Zo geven 
mensen er uit onwetendheid en onverdraagzaamheid de voorkeur aan in duisternis te blijven. 
 Wat zijn er weinigen die over de verheven bestemming van de mens kunnen spreken! Vanaf 
de eerste dagen van zijn aardse leven wordt de mens onder wereldse druk gedwongen zijn glimpen 
van de Subtiele Wereld te vergeten. 
 Men kan zich gemakkelijk voorstellen hoe het leven transformeren zou, als het doel van het 
bestaan juist begrepen werd. Veel schijnbaar onoplosbare problemen zouden eenvoudig kunnen 
worden opgelost als mensen het ware doel van het leven begrepen. 
 De Denker wees erop dat de mensheid langdurig in duisternis zal wandelen, onwetend van 
de betekenis van het bestaan. 
 468. Urusvati weet dat men bij het bestuderen van de Lering niet alleen aandacht aan de in-
houd dient te schenken, maar ook aan de taal waarin ze is gegeven. De Lering wordt om goede rede-
nen in een bepaalde taal gegeven. Alle leringen van alle tijden geven voor de sensitieve student aan, 
welke natie bestemd was de volgende stap in de evolutie te manifesteren. 
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 Soms wordt gedacht dat de Lering wordt gegeven in de taal van degene die haar ontvangt, 
maar die uitleg is onvolledig. Men moet de oorzaken in hun geheel bestuderen. Niets is toevallig. De-
gene die de Lering als eerste ontvangt, is uitverkoren en de taal wordt op basis van noodzaak be-
paald. Men kan waarnemen dat de Leringen in verschillende talen zijn gegeven, waarvan iedere taal 
verband hield met omstandigheden van wereldbelang. In zekere zin is de voor een Lering gekozen 
taal dus een geschenk aan een bepaalde natie. Denk nu niet dat de Lering hierdoor haar belang voor 
de wereld als geheel verliest. Iedere waarheid geldt voor de hele mensheid, maar ieder tijdvak heeft 
zijn eigen taak en iedere natie heeft haar plicht. 
 Het kost een natie veel tijd om het kristal van haar essentiële aard te vormen. Wanneer men 
zich middenin een bevolking bevindt, is het moeilijk de ware aard van de natie te ontwaren. Een on-
ervaren waarnemer zal slechts oppervlakkige trekken zien, in plaats van de essentie. Wij raden daar-
om geduld aan en intelligente observatie, om later geen spijt te krijgen van ondoordachte oordelen.  
 Gewoontegetrouw oordelen mensen ondoordacht, omdat ze geloven dat het nooit te laat is 
om hun mening te herzien. Maar ondoordachte veranderlijkheid grenst aan verraad; een eigenschap 
die Wij bijzonder afstotend vinden. Er mag geen plaats zijn voor ondoordachtheid, als het gaat om de 
psychologie van een hele natie of de betekenis van een heel tijdvak.  
 Men zou kunnen tegenwerpen dat het niet gemakkelijk is de diepte van een rivier te ontwa-
ren als de golven hoog zijn. Maar daarom worden de Leringen juist gegeven! Zij gaan over de meest 
diverse aspecten van het leven en zijn niet zomaar willekeurige verzamelingen gezegden, maar mo-
zaïeken van het hele leven. Laat de pelgrim de stenen uitkiezen via welke hij de rivier oversteekt. 
 De Denker zei: “De rivier heeft vele doorwaadbare plaatsen. O Muze, help ons ze te vinden.” 
 469. Urusvati weet dat de verbeelding door indrukken van de werkelijkheid gevoed wordt. 
Wanneer flexibiliteit en het observatievermogen voldoende ontwikkeld zijn, zal de mens de levens-
schatten in zijn Kelk verzamelen, wat zijn toekomstige bestaan transformeren zal. 
 Maar laten we niet vergeten dat ook andere manifestaties verbeelding genoemd kunnen 
worden. Zo kunnen sommige mensen bijvoorbeeld aspecten van de Subtiele Wereld beschrijven die 
zich op een bepaald moment aan hen voordeden, maar toch onwillig zijn dit te doen omdat ze gelo-
ven dat het producten van hun verbeelding zijn. Zo wordt de eindeloze gevarieerdheid van de Subtie-
le Wereld vergeten. Toch beïnvloedt die de mens voortdurend. Al naar gelang hun graad van ontwik-
keling, kunnen sensitieve organismen veel waarnemen van wat er in de bovenaardse sferen gebeurt. 
Maar mensen dienen niet alle waarnemingen aan zichzelf toe te schrijven, want ze kunnen door on-
zichtbare helpers beïnvloed zijn. De verbeelding wordt daarom gestimuleerd door een complexe 
combinatie van omstandigheden. 

U weet al hoe belangrijk het is de verbeelding te ontwikkelen terwijl men in de aardse staat 
is, maar velen begrijpen de aard van verbeelding totaal niet. Ze beweren dat ze geen beeldvorming in 
hun denken ervaren en zullen zeggen dat alleen kunstenaars fantasieën kunnen hebben. Pas op voor 
zulke simplistische verklaringen. Deze mensen begrijpen niet dat de verbeelding een open venster 
naar het Schone is dat het leven verbetert. 
 Als de wetenschap de mensheid eindelijk zal helpen een gezond oordeel te ontwikkelen, 
komt kennis op een nieuw fundament te staan. Iedere manifestatie moet het onderwerp van weten-
schappelijk onderzoek worden, maar als het wetenschappers zelf aan verbeelding ontbreekt, hoe 
kunnen ze dan wetenschappelijke apparatuur ten volle benutten? 
 Het dagelijks leven bestaat uit een reeks opmerkelijke manifestaties die wetenschappelijk 
onderkend dienen te worden. Het is goed dat de invloed van micro-organismen nu wordt begrepen, 
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al zijn de psychische aspecten, zegenrijk dan wel destructief, genegeerd. Ook deze kant van het leven 
moet wetenschappelijk worden begrepen. Onze Torens rusten stevig op kennis van de natuur. 

De Denker wist dat de evolutie in een versnelling zal komen wanneer kennis wijdverbreid is, 
en begrepen wordt dat de macht van de verbeelding op wetenschappelijke feiten berust. 
 470. Urusvati kent de wetenschappelijke betekenis van zogenaamde talismans. Wij zijn al in-
gegaan op deze gemagnetiseerde voorwerpen die onder gunstige omstandigheden, hun kracht lang 
kunnen bewaren. Maar sommigen kunnen vragen wat het lot is van talismans die in onwaardige 
handen vallen. Zoals een magneet inboet aan kracht onder negatieve omstandigheden, zo verliest 
een talisman zijn kracht in onwaardige handen. 
 In het verleden werden er veel mensen verbrand en gemarteld omdat hun gebruik van talis-
mans onjuist werd geïnterpreteerd, maar de huidige wetenschap begrijpt het magnetiseren van 
voorwerpen. Mensen vragen vaak wat de beste methode van magnetiseren is. Er zijn diverse tech-
nieken: de een strijkt met zijn handen langs een voorwerp, een ander houdt het ’s nachts bij het 
hoofd, weer een ander draagt het dicht bij zijn hart, of raakt het alleen maar aan of kijkt ernaar. 
Magnetiseren op afstand kan ook, maar men moet het voorwerp goed kennen om het helder te kun-
nen visualiseren. 
 Dergelijke methoden van magnetiseren vereisen dat het voorwerp niet verplaatst dient te 
worden of met de blote hand aangeraakt; isolerend materiaal zal hierbij van nut zijn. Dit zijn geen to-
verkunsten, maar de eenvoudigste wetenschappelijke voorzorgsmaatregelen. Mensen hebben vaak 
te weinig geduld voor experimenten met magnetiseren, maar de geslaagde overdracht van energie 
naar een voorwerp vormt haar eigen bewijs. Zulke experimenten helpen de kostbare gave te begrij-
pen van het beheersen van psychische energie.  
 Deze gave is onderhevig aan omgevingsinvloeden, maar jammer genoeg weten mensen niet 
hoe ze hun omgeving beheersen moeten. Niet meer dan vijf op de honderd gezinnen leven in har-
monie. Er wordt veel energie verspild aan huiselijk geruzie. Verbetering van het huiselijk leven zal 
doelpassendheid aanleren.  
 Iedereen met een reserve aan psychische energie dient met grote zorg behandeld te worden, 
maar de mensheid denkt hier zelfs niet aan. Als wichelaars al zo gewaardeerd worden, dan dienen 
degenen die grote voorraden psychische energie in zich bewaren nog meer gewaardeerd te worden! 
Iedere plant heeft zijn genezende eigenschap, maar het juiste gebruik ervan moet gevonden worden. 
Hetzelfde kan over de energie van ieder individu gezegd worden. 
 Het effect van plantaardige mengsels kan uiterst complex zijn. Wat valt er dan te zeggen over 
het vermengen van menselijke energieën? Zijn hun combinaties bestudeerd? Soms is er voor een 
huwelijk een medisch attest vereist, en de tijd zal komen dat er ook een document vereist zal zijn 
over de kwaliteit van iemands psychische energie. Zo zal het probleem van intermenselijke dishar-
monie worden opgelost. 
 De Denker zei: “Waarom hangen mensen molenstenen om hun nek en om die van anderen? 
Het is veel beter te werken aan het laten groeien van vleugels.” 
 471. Urusvati weet dat er diverse niveaus van samenwerking zijn. Gewoonlijk geven mensen 
de voorkeur aan de lagere niveaus, omdat die minder verantwoordelijkheid inhouden, minder in-
spanning, en minder inzet. 
 De hogere niveaus zijn moeilijk, omdat zij vereisen dat men op eigen initiatief handelt en de 
woorden van de Gids kan onderscheiden. Iedereen moet de moed vinden vele pijlen met zijn schild 
op te vangen. Dus: hoe hoger, hoe moeilijker. Bovendien zijn de meeste mensen zich er niet van be-
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wust hoe en waar hun psychische energie uitwerkt. Vaak kan het lijken of er niets bereikt is, terwijl er 
in werkelijkheid door de werkzaamheid van de psychische energie al veel gebeurt.  
 De mens is gewoonlijk niet in staat de volle reikwijdte van zijn mentale wereld te beoordelen. 
Men kan niet alle stromingen van de eigen psychische energie nagaan, die zegenrijk uitwerkt wan-
neer ze gekoppeld is aan de energie van de Leraar. Laat de toegewijde medewerker zijn psychische 
energie aan zijn Gids ter beschikking stellen. Men moet de methoden van de Gids vertrouwen, die 
ingewikkeld kunnen zijn. Tijdens een veldslag kan men de bedoelingen van de commandant niet in 
twijfel trekken. Om op de beste manier te kunnen dienen, dient men zijn streven te intensiveren. Zo-
doende vereisen de hogere graden van samenwerking dat men begrijpt dat psychische energie rui-
mer kan worden toegepast dan men misschien denkt.  
 Wij hebben een voorbeeld van een beroemde bevelhebber die de zege behaalde, maar zich 
dat niet bewust was. Hij dacht dat zijn strijdkrachten verslagen waren, terwijl in feite de grote af-
stand hem verhinderde te zien dat het de vijand was die vermorzeld was.  
 De Denker zei: “Luister, luister aandachtig. Weet u wel waar uw werkelijke kracht ligt? Mis-
schien heeft u de voorbestemde overwinning al behaald, maar is uw oog niet in staat dat te waar te 
nemen.” 
 472. Urusvati is bekend met die momenten dat men de grens niet onderscheiden kan tussen 
het persoonlijk goede en het Gemeenschappelijk Goede. Het denkvermogen fluistert dat eigenbelang 
strijdig is met algemeen welzijn, maar het hart zegt anders. Disharmonie zal een tegenstrijdigheid 
tussen het persoonlijk goede en het Gemeenschappelijk Goede veroorzaken, maar het is mogelijk 
zich een punt voor te stellen waar het Gemeenschappelijk Goede het persoonlijke wordt. Dat is een 
harmonieuze staat die eenzelfde harmonie van alle omringende omstandigheden vereist.  
 Sommigen kunnen tegenwerpen dat een dergelijke toestand onhaalbaar is tijdens het aardse 
leven. Maar wie kan er zeggen wat haalbaar is en wat niet? Een dergelijk arbitrair onderscheid kan al-
leen iets zeggen over een vluchtig moment in het heden, maar is zonder waarde voor de toekomst. 
Als men kan waarnemen hoezeer de levensomstandigheden al binnen één enkel mensenleven ver-
anderen, wat laat zich dan zeggen over eeuwen? 
 Uiteraard zullen zij die van tegenstrijdigheden houden, erop wijzen dat het menselijk ka-
rakter in veel opzichten helemaal niet verandert, maar waarnemers met meer onderscheidingsver-
mogen beseffen dat de menselijke psychologie verandert, en dat in deze flexibiliteit de garantie voor 
toekomstig bereiken schuilt. De tijd zal komen dat mensen begrijpen zullen dat het Goede één is en 
niet kan worden onderverdeeld in het persoonlijke en het gemeenschappelijke. 
 Er bestaat grote verwarring over denken en het concept van het cementeren van de ruimte. 
Abusievelijk denken mensen dat alle persoonlijke gedachten zelfzuchtig zijn, en ze vragen zich af hoe 
goede gedachten kunnen voortkomen uit de duisternis van zelfzucht. Uiteraard, als iemand bidt om 
iets schadelijks voor de mensheid zullen die gebeden de ruimte vervuilen. Maar iedere welwillende 
gedachte is goed, zowel voor degene die hem zendt als voor alle anderen. Dit zijn de gedachten die 
de ruimte dienen te ‘cementeren’. 
 De Denker zei: “Laat iedereen gedachten vinden die zowel voor hemzelf als voor de mens-
heid goed zijn, want dan zal zijn ego gelijk zijn aan het hart van de mensheid.” 
 473. Urusvati weet dat de lengte van de tijd die men in de Subtiele Wereld doorbrengt van 
veel zaken afhangt. Van de karmische voorwaarden dienen twee voorbeelden te worden vermeld. 
Gewoonlijk wordt er gezegd dat karmische tijdstippen niet veranderen, maar in werkelijkheid is alles 
in beweging, en worden de wielen van het leven door veranderlijke omstandigheden beïnvloed. 
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 Allereerst moet er een vurige benadering zijn tot leren. Er zijn enkele experimenten in de 
Subtiele Wereld die niet onderbroken dienen te worden, en de wet die iemands terugkeer regelt zal 
aangepast worden wanneer het voor hun voltooiing nodig is. Maar ook kan iemand in de Subtiele 
Wereld er zo sterk naar verlangen hulp naar de Aarde te zenden, dat dit streven zijn tijd daar ver-
lengt. 
 Zoals u ziet is in beide gevallen het element van zelfopoffering van belang – het is niet ge-
makkelijk om degenen op Aarde te helpen, want ze vrezen zulke hulp en vallen al bij het eerste teken 
van de Subtiele Wereld flauw! Net zo vereisen experimenten in de Subtiele Wereld veel discipline, 
want de omstandigheden zijn er niet gemakkelijk. 
 Er zijn er die veel langer in de Subtiele Wereld blijven, waar ze op een manier werken die op 
Aarde niet mogelijk is. Gezien de onzelfzuchtige aard van hun werk kunnen zij er niet van worden 
verdacht het dienen te ontlopen. De wet is levend en beoordeelt iemands ware motieven op recht-
vaardige wijze. Hoewel sommigen ernaar streven zo snel mogelijk te reïncarneren – en hun podvig 
waardevol is – heeft verlengde arbeid in de Subtiele Wereld zodoende ook zo zijn redenen. 
 Men kan zich voorstellen hoezeer bepaalde werkers in de Subtiele Wereld nodig zijn. Voor 
sommigen zou het voorbarig zijn hun kennis naar de Aarde te brengen, en zij kunnen hun kennis in 
de Subtiele Wereld nuttig maken door te helpen te voorkomen dat lelijkheid de subtielere sferen 
verontreinigt. De menselijke bekwaamheden worden op Aarde inderdaad zelden juist beoordeeld, 
maar in de Subtiele Wereld is het oordeel altijd doelpassend. 
 De Denker wist dat echt talent altijd wordt gewaardeerd, zo niet op Aarde dan toch in het 
Bovenaardse. 
 474. Urusvati weet dat een lang aards leven op zich geen speciale betekenis heeft. Naast er-
felijke oorzaken zijn er drie redenen voor een langdurig leven op Aarde. Ten eerste, wanneer iemand 
een of ander zegenrijk werk moet afronden; ten tweede wanneer hij iets of iemand moet helpen; ten 
derde, en niet het minst belangrijke, wanneer hij een juiste getuigenis kan afleggen over gebeurte-
nissen die incorrect gerapporteerd zijn. In elk van de drie gevallen moet er echter een bewust, onbe-
dwingbaar streven zijn, vrij van destructieve invloeden. Hiervan is angst de voornaamste. Er kan geen 
vurig streven zijn als het door angst wordt verzwakt. Het is scheikundig aantoonbaar in welke mate 
angst het leven doodt. Uiteraard verwoesten ook kwaadaardigheid, afgunst en alle andere duistere 
emoties de levensenergie. Daarom kan iemand zichzelf niet als zelfopofferend zien, als deze zelfopof-
fering al niet in de diepten van de Kelk bestaat. 
 Mensen kunnen u verzekeren dat ze nergens bang voor zijn, terwijl ze bij de eerste de beste 
test zullen beven. Moed dient op school getest te worden. Er zou een hele cursus gewijd kunnen 
worden aan een studie over hoe men moet handelen in het zicht van verschillende gevaren. Van kin-
deren dient niet direct vindingrijkheid verwacht te worden, maar men kan hen leren het leven te be-
grijpen en de vaardigheid te ontwikkelen moedige beslissingen te nemen. Een wedstrijd in vinding-
rijkheid zou een goede oefening zijn. Na verloop van tijd zouden de leerlingen begrijpen hoe de beste 
mensen het hoogste streven konden manifesteren. 
 De Denker vroeg Zijn leerlingen minstens één dag per week te wijden aan het oefenen van 
vindingrijkheid. Hij wist dat die bedrevenheid vaak waardevolle bescherming in het leven biedt. 
 475. Urusvati weet hoe zelfs de sterkste denkvermogens verzwakt kunnen raken. De ge-
schiedenis geeft hier talloze voorbeelden van. Velen kunnen niet begrijpen dat zelfs een groot denk-
vermogen zich op de een of andere manier eenvoudigweg kan uitputten. Artsen mogen een dergelij-
ke achteruitgang toeschrijven aan ziekte of vermoeidheid door overmatig werk, maar zoals zo vaak 
het geval is wordt de grondoorzaak niet begrepen. 
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 Ieder bijzonder waardevol mens zal aan felle aanvallen blootgesteld worden, die psychische 
wonden toebrengen en zijn aura binnendringen, daarbij ondraaglijke trillingen veroorzakend. Defen-
sieve tegenstoten lokken vreselijke botsingen uit, maar het centrum blijft kalm, zoals het oog van een 
orkaan. Indien mogelijk, raden Wij u aan bij dergelijke aanvallen van locatie te veranderen. Dit mag 
vreemd lijken, maar het verhuizen van werkplek zal hernieuwde vijandelijke aanvallen uitstellen. Er 
zijn historische gebeurtenissen die anders waren verlopen, als de leiders hun locatie hadden ver-
plaatst. Maar het is niet eenvoudig weg te gaan en een strijd te staken die voor het algemeen welzijn 
gestreden wordt. Niemand wil de schijn van een nederlaag op zich laden, of de vijand toestaan te ze-
gevieren. En degenen die van de gebeurtenis getuige zijn, zouden de wijsheid van een dergelijk be-
sluit niet begrijpen en misschien aan lafheid kunnen toeschrijven. Zo werd bijvoorbeeld Apollonius 
van Tyana, wanneer Hij naar het buitenland af moest reizen om weer op kracht te komen, vaak van 
verraad en bedrog beschuldigd. 
 De Denker zei: “Pericles, de grote vader van het volk, werd met giftige pijlen aangevallen. Hij 
verdedigde zich niet met een schild, hoewel het schild een essentieel onderdeel is van iemands wa-
penrusting.” 
 476. Urusvati weet dat het aardse bestaan alleen getransformeerd kan worden door de 
kracht van een heldere visualisering van het toekomstige leven. Sommigen vrezen de toekomst en 
verliezen zo kracht; anderen stellen zich de Subtiele Wereld alleen mentaal voor, en projecteren zo 
valse beelden; weer anderen gedragen zich alsof ze al dood zijn en denken alleen aan de markt-
plaats. Weinigen beseffen dat zelfs een leven van honderd jaar in de Oneindigheid slechts een ogen-
blik is.  
 Men dient op drie niveaus over de toekomst na te denken. Ten eerste: zoals in woorden uit-
gedrukt; ten tweede: in beelden die de verbale uitdrukking te boven gaan – als het ware geboren op 
de golven van diepe getijdestromen. Ten slotte: in zulk diep denken dat het zich in woord noch beeld 
laat uitdrukken, en slechts psychische energie en de plexus solaris ons erop kunnen wijzen! 
 En zo moet men de toekomst visualiseren met behulp van deze drie niveaus van contempla-
tie. Dergelijk visualiseren is als het uitwerpen van een anker – het houdt het schip stabiel. Zo zal de 
verstandige denker zichzelf stevig vastmaken en zich naar het gewenste doel kunnen trekken. De wij-
ze weet waar hij zich het nuttigst kan uiten. Alleen een dwaas droomt van de vergankelijke snuiste-
rijen van het leven. Degenen die al veel bereikt hebben, zullen niet langer door uiterlijke schijn ver-
leid worden, en zullen aan de grootsheid van de komende taak denken.  
 Men dient over de toekomst te leren denken alsof men zich op het ondernemen van een ver-
re reis voorbereidt, terwijl men doorgaat met het regelen van alle aardse taken. Dat is doelpassend-
heid, dat is evenwicht. Wij hebben vaak over doelpassendheid gesproken. Men moet beseffen dat 
deze eigenschap bij alle levensbezigheden vereist is. We herhalen dit, omdat Wij weten hoe mensen 
dit concept misvormen en denken dat doelpassendheid slechts in speciale gevallen moet worden 
toegepast.  
 Het zij herhaald dat iedere omstandigheid in het leven haar oorzaken heeft. Daden zien als 
‘groot’ of ‘klein’ is een illusie. De grootte van een daad openbaart zich niet onmiddellijk, en de wijze 
zal zich zijn wegwijzers herinneren en ze doelpassend in zijn toekomstige leven aanwenden. Hij weet 
dat het goede onuitputtelijk is en het kwade eindig. U heeft juist opgemerkt dat Wij soms de con-
frontatie met een manifestatie van het kwaad niet aangaan. De reden is tweeledig – soms dient er 
tactica adversa te worden toegepast en men dient ook te onthouden dat het kwaad tijdelijk is. Boos-
doeners kunnen niet eeuwig door het kwaad worden gevoed; wat is het een afstotelijk schouwspel 
wanneer zij zichzelf door hun aardse acties beginnen te verslinden! 
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 De Denker spoorde Zijn leerlingen aan hun leven op het goede te baseren. Hij zei: “Het Goe-
de is onuitputtelijk, maar het kwaad is beperkt.” 
 477. Urusvati weet dat het vermogen onderwijs te geven van jongs af aan in mensen ontwik-
keld dient te worden. Iedereen kan een ander iets bijbrengen en dient te weten hoe hij dat moet 
doen. Het heeft Onze goedkeuring wanneer scholieren hun jongere broertjes en zusjes onderrichten.  
 Het is niet gemakkelijk de beste onderwijsmethode te kiezen. Het is een individuele kwestie 
en de leraar moet aanvoelen hoe het bewustzijn van de pupil het beste benaderd kan worden. Zon-
der veel praktijkervaring is het onmogelijk een overtuigende opvoeder te zijn; en alleen de onweten-
de zal denken dat informatie aan de student wordt overgedragen door haar simpelweg op te zeggen. 
 Het is betreurenswaardig dat de kunst van het onderricht niet meer aandacht trekt. Toch zal 
iedereen zich herinneren hoe verschillend hij zich de uiteenlopende onderwerpen in zijn schooltijd 
eigen maakte. Succes bij het leren hangt niet uitsluitend van de vermogens van de leerling af; het 
hangt allereerst af van de invloed van de leraar. 
 Laat onderricht daarom op alle gebieden van het leven beoefend worden. Laat de leraar zelf 
de waardigheid van zijn roeping indachtig zijn. Gedachten over grote Leraren zullen zich gemakke-
lijker ontwikkelen wanneer het concept van onderricht grondig begrepen is. 
 Onderricht moet vrij zijn van egoïsme. De goede leraar draagt door hem verzamelde kennis 
over, maar zal niet doen alsof die van hemzelf is. Hij dient in staat te zijn het geschenk van kennis te 
aanvaarden om het vreugdevol door te geven aan de volgende generatie. Het werk van de leraar 
moet worden vergoed, niet alleen materieel maar ook met algemeen respect. Lesgeven is één van de 
hoogste roepingen binnen een natie. Het is niet zozeer de leraar zelf, als wel zijn gave kennis door te 
geven die de hogere cultuur voor de mens openstelt. Zodoende dient niet persoonlijke ambitie, maar 
het dienen van het algemeen welzijn de reden te zijn voor het geven van onderwijs. 
 Een dergelijk concept van dienen ontstaat niet direct, het moet groeien. Laat daarom iedere 
student zichzelf als leraar voor de jongere studenten zien. Er dienen klassen te zijn die door de oude-
re studenten worden geleid, die dan in de gelegenheid zouden zijn hun kennis te delen. 
 Een dergelijk dienstbetoon dient niet als zwaar te worden beschouwd. Integendeel, laat ie-
dereen leren vreugdevol te geven, want slechts uit een dergelijk geven wordt ware vreugde geboren. 
 De Denker leerde: “Iedereen kan zijn naaste dienen en iedereen kan geven, zelfs als er niets 
te geven lijkt. Hoe glorieus is dit onuitputtelijke geven!” 
 478. Urusvati weet dat men niet alleen naar de Hoogten moet kunnen staren, maar ook in de 
diepten van de eigen aard moet kunnen kijken. Het laatste is even moeilijk als het eerste. De aloude 
slang ligt klaar in de diepten van de Kelk, en zal ontwaken en zich bij iedere misstap roeren. Hij vult 
iemand met kwaadaardigheid, ondermijnt zijn kracht en verduistert goede bedoelingen. Slechts door 
krachtig streven kan men zich van deze oeroude gezel bevrijden. 
 Toch kan een vastberaden mens één eigenschap in zichzelf ontwikkelen die de krijgslisten 
van dit monster kan weerstaan. Met een zuiver hart kan men de scheidslijn aanvoelen die de invloed 
van het schepsel afbakent en zo, deze grens aanvoelend, een voorgenomen misstap corrigeren. Later 
zullen andere signalen van gevaar verschijnen. Het belangrijkste is af te zien van daden van discuta-
bele rechtmatigheid. Men dient dit gevoel voor de juiste handeling innerlijk te ontwikkelen en zo het 
monster niet te wekken. Het is veel beter onderscheid tussen de eigen handelingen te maken, dan la-
ter de daden te betreuren.  
 Wij hebben al over discutabele handelingen gesproken. Dit punt moet zorgvuldig worden 
overdacht. Een luilak zal met plezier het meeste wat hij doet etiketteren als ‘discutabel’. Hij negeert 
de stem van het hart en hult zich liever in hypocrisie dan de moeite te nemen in actie te komen. Ie-
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dereen kent dergelijke hypocrieten die hun luiheid en zelfzucht achter verheven woorden verbergen. 
Men kan zich de afgronden van sluwheid niet voorstellen die er onder de kronkels van deze slang 
schuilgaan! Maar deze hypocrieten zijn niet geschikt voor echte arbeid. Lang geleden werd er gezegd 
dat het uitspreken van verheven woorden geen waarde heeft als er geen waarheid in het hart huist. 
 Er bestaat een aloud verhaal over de slang die het bloed uit de mensheid uitzoog – een wel-
sprekend symbool voor het ontwaakte serpent, dat inderdaad door menselijk bloed wordt gevoed. 
Laten we niet vergeten dat zulke oude symbolen een kern van waarheid bevatten, want op die ma-
nier verslindt de monstrueuze bloedzuiger zijn slachtoffer. 
 Een ander verhaal gaat over een slapende draak die wakker werd van een kiezeltje dat een 
dwaas naar hem gooide. Werkelijk, het kleinste steentje kan het monster in beroering brengen. 
 De Denker zei: “Stap voorzichtig. Misschien loopt u midden tussen slapende gifslangen.” 
 479. Urusvati weet dat de onbeduidendste daad met veel omringende omstandigheden ver-
vlochten is; hetzelfde kan over grootse daden gezegd worden. Ook psychische activiteit hangt van 
veel omstandigheden af, maar dit feit wordt in de medische wereld niet aanvaard.  
 Mensen verwaarlozen hun ziektes. Bovendien omgeven ze zieken met onaangename om-
standigheden en verwachten dan onmiddellijk herstel. Maar genezing moet onder harmonieuze om-
standigheden plaatsvinden.  
 Mensen staan altijd klaar om veeleisend en onwelwillend een arts te ontbieden. Zij weten 
niet dat de krachtigste genezende energie door hen kan worden vergiftigd en afgesneden. Vaak laten 
mensen een arts komen en fluisteren ze tegelijk wantrouwende woorden achter diens rug. Weten-
schappers dienen de genezing te onderzoeken die plaatsvindt als er vertrouwen in de arts is, en de 
ziektes die door wantrouwen verergeren. 
 Wij hebben dikwijls gezegd dat iedere daad met goede wil gepaard moet gaan. Zelfs gewoon 
huishoudelijk werk zal goede resultaten geven, als het met goede gedachten gedaan wordt. Er zijn 
veel goede daden door irritatie en onaardige gedachten tenietgedaan. 
 De Denker benadrukte tegenover de leerlingen in het bijzonder dat zij hun goede voorne-
mens niet moesten laten verzuren. 
 480. Urusvati weet hoezeer iedere nieuwe uitzaaiing van kwaad Ons bedroeft. Men zou kun-
nen vragen: “Waarom weeklagen? Is het niet beter om het verspreiden van kwaad gewoon tegen te 
houden?” Zo spreken de dwazen, die niet weten hoe voorzichtig men zich tegenover het kwaad moet 
opstellen. Alleen een arts die vele kwalen heeft bestudeerd, kan de verschillende condities diagnosti-
ceren, niet alleen in het zieke organisme zelf, maar ook in de omgeving. 
 Kwaad valt te vergelijken met sommige vormen van kanker. De arts weet dat kanker in be-
paalde organen ongeneeslijk is. Ook weet hij dat men het beste moment voor een operatie moet kie-
zen en het organisme terdege op een dergelijke schok moet voorbereiden. Dezelfde situatie, maar in 
nog sterkere mate, doet zich voor bij een psychische krachtmeting. De betrokkenen willen niet toe-
geven dat er in hen een kwaadaardig monster geboren is en zullen in plaats daarvan proberen hun 
ziekte te verbergen. 
 Maar hoe kan men inbreuk maken op de innerlijke kern van iemand die zich op alle manieren 
tegen dergelijke hulp verzet? Er wordt correct ‘Onderzoek alles!’ gezegd. Maar hoe velen zijn er klaar 
voor een dergelijk onderzoek? Mensen denken niet graag over hun innerlijke processen na en zullen 
zich boos verzetten tegen iedere poging hun denken naar een beter begrip van hun wezenlijke aard 
te leiden. Alle Leringen zeggen dat goede wil noodzakelijk is voor vooruitgang. Het is even waar dat 
voor het uitroeien van kwaad de instemming van de lijder zelf nodig is. 
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 Dat is de reden waarom het Ons bedroefd dergelijke kwaadaardige monsters te zien ont-
staan, want Wij voorzien de omvang en complexiteit van de komende strijd. Het is niet mogelijk alle 
koppen van de hydra met één slag van het zwaard af te slaan. Er wordt gezegd dat iedere druppel 
van haar bloed nieuw kroost verwekt! Daarom moet men de manier vinden om het monster van 
honger te laten sterven. Neem het voedsel van het monster weg en het monster zal verdwijnen, ver-
kruimelend tot een handje as.  
 Maar een dergelijke totale verdelging vergt tijd en gunstige omstandigheden; mensen kun-
nen gemakkelijk helpen zulke omstandigheden te bevorderen. 
 De Denker zei: “Wij allen zijn arts, ieder van ons kan iets genezends doen.” 
 481. Urusvati weet dat de Kosmos een verenigde structuur is, bijeengehouden door Primaire 
Energie. Een filosoof uit de oudheid verklaarde dat het hemels firmament verzadigder is dan het 
aardse. Men hoeft deze bewering niet helemaal te onderschrijven, maar ver bezijden de waarheid is 
ze niet. 
 Over het algemeen maken mensen geen helder onderscheid tussen de werelden. Wanneer 
ze over de Subtiele Wereld spreken, gebruiken ze beeldspraak van de aardse wereld. En wanneer ze 
de fysieke wereld proberen te verheffen, vergelijken ze hem met aspecten van de Subtiele Wereld. 
Werkelijk, het is onmogelijk grenzen tussen de drie werelden te trekken. Dit fundamentele idee dient 
in het menselijk bewustzijn ingebed te zijn. Niemand kan zich alleen tot de fysieke wereld beperken. 
Zelfs zij die het Bovenaardse ontkennen, kunnen zich niet ontdoen van een gevoel dat er voorbij de 
aardse wereld iets is. 
 Mensen gebruiken veel uitdrukkingen onjuist. Ze spreken over het hiernamaals en doorbre-
ken zo het concept van een naadloze eenheid. Maar hoe kan men zich een voorstelling maken van 
wat mensen het hiernamaals noemen? Dat soort denken zou ons terugvoeren naar het verhaal over 
Charon die de zielen van de doden naar de verre oever van de rivier de Styx overzette. Primitieve 
mensen hebben symbolen bedacht voor het overgaan naar een andere wereld, maar symbolen kun-
nen schadelijk zijn, want door hun levendigheid drukken zij zich op het bewustzijn af, en zijn ze niet 
gemakkelijk te ontkrachten door een uitleg die dichter bij de waarheid ligt. 
 Zoals u al gemerkt heeft, vermijden Wij overmatig symboolgebruik. Er zijn echter veel denk-
richtingen die alleen op symbolen gebaseerd zijn, en men kan gemakkelijk zien hoe de oude symbo-
len het ontwikkelen van begrip van het heelal hebben gehinderd. Alles leeft, alles beweegt, en de 
Primaire Energie openbaart zich op nieuwe en onverwachte manieren. Mensen moeten hun bewust-
zijn niet beperken met verouderde symbolen.  
 De Denker vroeg: “Moeten wij net zo praten als onze grootvaders?”  
 482. Urusvati weet dat verkeerd begrepen symboliek veel schade heeft berokkend aan de 
manier waarop men over Ons denkt. Zo is bijvoorbeeld de symboliek van de stralen in zekere zin ver-
tekend, en doordat dit het begrip van Onze activiteiten beperkt heeft, is het idee van synthese en 
eenheid ondermijnd. Ieder van Ons kan dan Zijn geliefde domein hebben, maar dat wil niet zeggen 
dat Hij voornamelijk in overeenstemming met één straal handelt.  
 Verder zijn de namen die aan deze stralen gegeven zijn al arbitrair. U kent de bron van deze 
etiketten. U weet ook hoe ze hun weg in de literatuur hebben gevonden en zovelen hebben verward. 
Het is onmogelijk zulke vertekeningen tegen te houden, maar mettertijd zullen ze voor een juister 
begrip plaatsmaken.  
 Natuurlijk bestaan er stralen, maar iedere straal is niets anders dan psychische energie en 
kan daarom niet in zijn mogelijkheden worden beperkt. Anders zou dit zover kunnen worden doorge-
trokken dat men iemand alleen nog mag redden door hem bij zijn linkerarm te pakken en niet bij de 
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rechter! Deze manier van denken zou een dergelijk niveau van perversiteit kunnen bereiken, dat er in 
plaats van een toename van het aantal mogelijkheden er een afname van zou zijn.  
 Soms slagen mensen er in hun bewustzijn een labyrint in te sturen voor een doel dat hun 
goed lijkt. Laat deze categorieëndenkers erover nadenken of zij schade veroorzaken of iets doen 
waarbij een ander baat heeft. Het uitvinden van beperkende concepten is niet nuttig. De nauwkeu-
rigste Leringen hebben geleden onder allerlei misvattingen die hun waarheden hebben opgesplitst. 
Wij willen dat Ons werk in zijn geheel begrepen wordt en in zijn eenheid. Alleen zo kan men zich een 
beeld van de samenwerking vormen die aan Broederschap ten grondslag ligt.  
 De Denker wees erop dat Waarheid nooit ondoordacht onderverdeeld mag worden. Hij zei: 
“Een idee verknippen is als het ontleden van een levend organisme.” 
 483. Urusvati weet dat iedere verkondiging van een waarheid haar vijanden tevoorschijn 
roept. Chaos valt alles aan wat er in waarheid geopenbaard wordt. Men moet deze strijd niet betreu-
ren, want die is niet alleen natuurlijk, maar ook nuttig. Stel u een lering voor die verkondigd is, maar 
geen vijanden aantrekt. Dat kan alleen als ze van geen belang en niet overtuigend is. Vijanden zijn de 
proef op de som: de mate van hun woede geeft het belang van de lering aan.  
 Juist de acties van Onze vijanden wekken in Ons veel energie op. Een beroemd Heerser was 
gewoon te zeggen: “Vandaag word ik aanmerkelijk sterker, want ik sta tegenover een nieuwe en 
machtige vijand.” Men dient vijanden te zien als opwaartse treden. Ieder van Ons heeft zulke ge-
dachten gehad tijdens Onze vele lange levens. 
 Waar zijn dan de beschrijvingen van de Broederschap? Allereerst in de beschrijvingen van 
Onze ervaringen. Wij verhalen over Onze werken, waarmee Wij kracht verzamelen voor een toekom-
stige opbouw. De essentie ligt niet in ceremonies maar in arbeid. Het zou vernederend zijn voor an-
deren om hen niet te laten meedoen aan de werkzaamheden die Ons hele bestaan vullen. Het leven 
van de Broederschap is het leven van het Bovenaardse, want het is gebaseerd op denken. Wat kan er 
bovenaardser zijn dan denken? 
 Mensen zouden hun aardse leven eenvoudigweg naar het Bovenaardse kunnen verheffen 
door hun bestaan op denken te baseren. Onze Lering zou toepasselijk De Verkondiging van het Den-
ken kunnen worden genoemd. Het feest is groots van degene wiens sfeer het denken is! En Wij kun-
nen gemakkelijker iets overbrengen naar degenen in wie het denken regeert. Maar antwoorden ko-
men niet altijd op de manier die men verwacht. Een antwoord kan vaak al komen bij het ontwikkelen 
van de gedachte, en het boek zal vanzelf openvallen, en de snaren zullen weerklinken. Hoe gevari-
eerder de tekenen, des te ruimer het veld van denken. 
 De Denker zei: “Laat me die kerker zien waarin het licht van het denken niet binnendringt. De 
bloemen van het denken zijn schoner dan alle aardse bloemen.” 

484. Urusvati weet dat sommige landen gealarmeerd zijn door de afname van hun geboorte-
cijfers. Dit aangaande is algemeen te zien dat de levensomstandigheden in deze landen beter zijn dan 
in die waar de geboortecijfers toenemen. Hier zijn veel aardse redenen voor, maar de voornaamste 
oorzaak wordt over het hoofd gezien – dat er bewoners in de Subtiele Wereld zijn die niet in bepaal-
de landen willen incarneren. Het is waar dat er karmische omstandigheden kunnen zijn die hen 
dwingen in een bepaalde natie geboren te worden, maar los van deze omstandigheden zijn zij vrij 
hun wil te volgen. 
 De bewoners van de Subtiele Wereld weten niet veel meer dan die op Aarde, maar in be-
paalde opzichten kunnen zij iets te weten komen over de toekomst en zo betere voorwaarden voor 
zichzelf kiezen. Er zijn er niet zoveel die graag naar een ashoop terug zouden gaan! Waarom zou ie-
mand karma ondergaan dat niet van hemzelf is, als hij zich kan voorbereiden op opbouwender be-
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zigheden door zich aan te sluiten bij een sterke natie en mee te doen met haar grote beslissingen? 
Hij zal aanvoelen waar groei is en waar neergang. 
 Er kan geen taak volbracht worden op basis van aardse afwegingen alleen. Als mensen over 
het Bovenaardse zouden nadenken, zouden ze voor de moeilijkste problemen oplossingen kunnen 
vinden. Toch blijven mensen, ondanks grote wetenschappelijke verworvenheden, ver achter in ken-
nis over bovenaardse taken. Het is onmogelijk over de problemen van de mensheid na te denken, 
terwijl men nog door aardse beperkingen gebonden is. Men hoeft zich niet te buiten te gaan aan fan-
tastische dromen. Het is tijd om over de feitelijkheden van zowel het verleden als de toekomst na te 
denken. Niemand denkt serieus na over het belangrijke feit dat veel bewoners van de Subtiele We-
reld niet naar achterhaalde plaatsen willen komen, en niemand zal hen dwingen een ongewenste be-
stemming te kiezen als hun karma dat niet vereist. Mensen moeten het bestaan in zijn geheel gaan 
onderzoeken en hun belangrijke observaties aan toekomstige generaties doorgeven. 
 De Denker zei: “Wij denken niet alleen voor onszelf, maar ook voor onze onbekende opvol-
gers.” 
 485. Urusvati weet dat het voor mensen vooral moeilijk is om de schijnbaar tegenstrijdige 
concepten van vrije wil en leiding met elkaar te verzoenen. Sommige schreeuwen om de afschaffing 
van het idee van leiders, andere zijn gekant tegen de vrije wil, maar het leven zelf onthult dat slechts 
evenwicht vooruitgang toelaat en evolutie bevordert. 
 In het dagelijks leven is te zien hoe beide concepten harmonieus samen kunnen bestaan. De 
leraar geeft een bepaalde taak en voegt eraan toe: “Gebruik al uw bekwaamheden ten einde betere 
beslissingen te nemen.” Dit simpele voorbeeld illustreert hoe vreedzaam beide concepten samen 
kunnen bestaan. Leiding ontwikkelt de vrije wil gewoonweg, en omgekeerd aanvaardt de vrije wil al 
ontwikkelend, de rol van de leiding. Maar iedereen zal dikwijls op deze kwestie moeten terugkomen. 
 Mensen lijken zich in twee onverzoenlijke kampen op te delen. De liefhebbers van de vrije wil 
noemen volgelingen van een leraar regressief, en degenen die het principe van leiding aanhangen, 
noemen de liefhebbers van de vrije wil verwoesters! Zo ziet het misverstand eruit dat mensen van de 
beste mogelijkheden berooft. Men dient het verenigende concept te zoeken dat deze uitersten kan 
verzoenen, en het leven in de oneindigheid te overdenken, onder de koepel waarvan alle concepten 
worden verenigd. Op die manier zullen maatstaven geopenbaard worden die willekeurige scheidin-
gen kunnen uitbannen.  
 Het is essentieel dat een ware leraar de vrije wil dient aan te moedigen, en dat een verstan-
dige leerling, in de uitoefening van zijn vrije wil, het belang van de leraar leert te waarderen. Het kan 
u opvallen hoe vaak Wij terugkomen op de schijnbare tegenstelling tussen leiding en vrije wil. Men-
sen moeten leren deze onscheidbare concepten te verzoenen. Een betere toekomst is van de har-
monie van tegenstellingen afhankelijk. Degenen die deze heilzame doctrine niet willen begrijpen, 
stellen zichzelf aan veel lijden bloot. De leraar kan de koppigheid van de leerling niet veranderen, als 
er geen plaats is voor het uitoefenen van goede wil. Goede wil is vrije wil. 
 De Denker wees erop dat goedheid, vrijheid en schoonheid onder één dak leven. 
 486. Urusvati weet dat het willekeurige gebruik van etiketten en namen de denkrichting be-
lemmert en verdraait. Zo ontdekte een wetenschapper een menselijk aspect dat hij het etiket ‘elek-
trische architect’ gaf. Het concept van de mens als architect werd in bepaalde filosofische scholen 
gebruikt en heeft een reële betekenis, maar het is onjuist in deze context over elektriciteit te spre-
ken. Mensen beheersen één aspect van de primaire energie en gebruiken de term ‘elektriciteit’ on-
doordacht als een alomvattende metafoor.  
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 Als wetenschappers de ware aard van primaire energie niet begrijpen, kunnen ze haar be-
stempelen als een speciaal soort energie, maar ze dienen deze grote, fundamentele manifestatie niet 
te beperken door haar ‘elektriciteit’ te noemen. Het is moeilijk te geloven dat wetenschappers niet 
meer aandacht aan de unieke kwaliteiten van deze energie zouden willen besteden, in plaats van hun 
interesse te beperken tot haar elektrische activiteit alleen. De aandacht die eraan geschonken is valt 
te prijzen, maar de ongepaste etikettering zal tot nieuwe dwalingen leiden. 
 Het is begrijpelijk wanneer timide onderzoekers zich door het gebruik van een conventionele 
naamgeving tegen aanvallen door de onwetenden proberen te beschermen, maar zo roepen zij wel 
de kritiek van toekomstige generaties over zich af. Ze moeten afwegen wat eerzamer is: te lijden on-
der de hoon van de onwetenden, of door toekomstige generaties te worden terechtgewezen. 
 Men kan waarnemen dat dit voor alle aspecten van het leven opgaat. Mensen halen de ver-
enigende concepten omlaag en vervangen ze door willekeurige en betekenisloze etiketten. Men 
dient aandacht aan deze tendens te besteden, waarvan lafheid de basis is. 
 Hoe lang zal de mensheid nog doorgaan met het ontleden van het ene lichaam van het Heel-
al? Men kan losse grashalmen bestuderen, maar moet nooit het grote organisme vergeten waar ze 
deel van uitmaken. Men dient geïsoleerde manifestaties te onderzoeken, zonder te vergeten dat het 
slechts schakels van één grote keten zijn. Hij wiens denken geen synthese kent, kan het leven van het 
Heelal niet naderen. 
 De Denker onderwees de schoonheid van Eenheid, van waaruit de energiestromen neerstor-
ten. 
 487. Urusvati weet dat onderricht over het denken stap voor stap moet verlopen, in de juiste 
volgorde. Het is gemakkelijk voorstelbaar hoe vreselijk het is als slechte mensen de macht van het 
denken meester worden. Daarom moet de studie van de macht van het denken voorafgegaan wor-
den door ethische en morele vorming, anders slagen we slechts in het voortbrengen van kwaadaar-
dige tovenaars. 
 Eeuwen geleden waarschuwden de leringen al tegen het toelaten van slechte mensen tot 
yoga-disciplines. En inderdaad, met het verval van ethisch gedrag verschenen er gaandeweg enkelen 
die bepaalde fysieke technieken beheersten zonder voorafgaande zuivering van het bewustzijn. Na-
tuurlijk, er is concentratie van het denken nodig voor de zuivering van het bewustzijn, maar een der-
gelijke concentratie is innerlijk en vraagt geen uiterlijke fysieke inspanning.  
 Mensen beseffen niet dat men geen schoon werk kan doen met vuile handen. Men zou mo-
gen verwachten dat iedereen deze richtlijn kan begrijpen, maar dat wordt in de praktijk zelden waar-
genomen. Veel mensen maakt het niet uit of ze schone handen hebben of niet, en kunnen zo de 
schadelijkste chemische reacties teweegbrengen. Mensen geven zichzelf hoog-klinkende namen en 
titels, en verbergen tegelijk de laagste intenties. Hoeveel corrupte praktijken er niet plaatsvinden! 
Om te verzekeren dat de machtsmiddelen niet in handen van zulke hypocrieten vallen, moeten ui-
terst verstandig maatregelen worden genomen. 
 Bedenk hoe zeer zelfs Onze werken worden gehinderd door de inmenging van kwaadaardige 
mensen die bedreven zijn in zekere yoga-praktijken. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “Laten we eerst het goede begrijpen en het dan in ge-
dachten de wereld insturen.” 
 488. Urusvati weet dat het concept van het goede op een speciale manier onderwezen moet 
worden. Scholen geven cursussen over veel onderwerpen, maar zouden ze een cursus over het goe-
de aankondigen, dan zouden de studenten die proberen te ontlopen! Het goede moet onopvallend 
onderwezen worden, door het in alle onderwerpen in te brengen. 
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 Sommigen kunnen aanvoeren dat een concept van het algemeen goede niet bestaat, omdat 
wat goed is voor de een slecht is voor de ander. Zo zullen degenen spreken die oppervlakkig oorde-
len, want zij raken alleen de oppervlakte van gebeurtenissen en kunnen niet in de diepten van de 
dingen zien. De essentie van het idee van het goede is onveranderlijk. Het hart zal de essentie van 
het goede aangeven.  
 Men kan zien hoe zelfs de misdadiger veranderen kan door plotseling de essentie van het 
goede te beseffen. Een dergelijke transformatie mag een wonder lijken, maar wanneer men de sna-
ren van een vina kan aanraken en door haar klank betoverd raakt, is dat geen wonder. Iedereen kan 
door uiteenlopende invloeden geraakt worden; sommige daarvan kunnen iemand afstompen, terwijl 
andere verlichting brengen. Het is daarom verkeerd te beweren dat er iets buiten iemands bereik 
ligt. Het is juister te zeggen dat men op een bepaald moment niet in staat was een bepaald soort 
kennis te vatten; maar dat het moment daarop wel in dat begrip kon voorzien.  
 Gevoelige mensen zijn zich ervan bewust hoe snel de stromingen veranderen, want die kun-
nen zelfs geen dag onveranderd blijven. Zelfs met de kortste intervallen kan men acute veranderin-
gen ervaren, niet alleen psychisch maar ook fysiologisch. Men ervaart bijvoorbeeld gemakkelijk snel-
le wisselingen van hitte en kou, voelt voorbijgaande pijn, of een of andere verandering in omringen-
de geuren. Men kan vertraging of versnelling van het denken ervaren, of fluctuaties in gevoeligheid 
waarnemen. Veel gevoelens van vreugde of angst kunnen het gevolg van deze golven zijn. De leraar 
moet weten hoe hij de student op bewuste herkenning moet voorbereiden van vele manifestaties uit 
het Laboratorium van de Wereld. 
 De Denker onderwees: “We dienen te leren de omringende stromingen van de Goddelijke 
Kracht constant aan te voelen. Soms kunnen ze ons in bedwang houden, maar vaak zullen ze ons 
vleugels geven. De Grootsheid van de Wereld wikkelt ons in sluiers van schoonheid.” 
 489. Urusvati is zich van het onafhankelijke en indringende werk bewust dat steeds maar in 
het bewustzijn van de mens doorgaat. Ik zal dit illustreren met een oude parabel. Er was eens een 
achtenswaardige Leraar die niet alleen uitleg gaf over praktische zaken, maar zijn studenten ook op 
veel andere manieren hielp. Naast andere bekwaamheden beschikte de Leraar over een intens en 
diep inzicht. De leerlingen vertrouwden erop dat hun Leraar hen altijd te hulp zou komen, zelfs onge-
vraagd. 
 Op een keer zei de Leraar tegen zijn naaste leerling: “Hoor wat er gezegd wordt door je bin-
nenste zelf”, en glimlachend vulde hij aan: “Het zegt: help!” De leerling schaamde zich en probeerde 
de Leraar ervan te verzekeren dat hij Hem nooit met verzoeken wilde belasten. De Leraar kalmeerde 
hem en legde uit: “Vriend, Ik weet wel zeker dat noch je hart, noch je verstand om hulp vroeg. Die 
weten dat Mijn hulp op het juiste moment komt, maar de diepte van het bewustzijn stuurt de stem 
naar de Leraar met één oproep – Help! 
 Raak niet van streek door deze kreet vanuit je innerlijke wezen, want daarin ligt een unieke 
schakel met de Hiërarchie. Je vroeg niet om rijkdommen of eerbewijzen. Jouw wezen zei toen het 
zich in dat ene woord uitdrukte: ‘Leid me!’ Je stelde geen voorwaarden, maar wilde alleen maar zeg-
gen: ‘Doe het beste’. Je vertrouwt erop dat alles ten goede wordt gedaan, en als je niet direct inziet 
wat de juiste manier is, vertrouw je er niettemin op dat de beste maatregelen genomen zullen wor-
den. 
 Je hebt over de drie manieren van denken gehoord – door het brein, het hart en het bewust-
zijn. Het brein is redelijk, het hart gevoelig en het bewustzijn is wijs. Jouw bewustzijn roept ‘Help’ 
naar de Gids, en Mijn bewustzijn zegt hetzelfde, en zo spreekt ook het bewustzijn van Mijn Gids. De-
ze oproep is niet belastend. De arm reikt opwaarts, in de wetenschap dat tijdens deze gevaarlijke op-
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stijging de Helpende Hand toegestoken zal worden. En het is niet aan ons om te beoordelen waar het 
gevaar schuilt.” 
 Zo luidt de parabel, en de Denker kende die. Hij voegde eraan toe: “Er ligt bijzondere 
schoonheid in het feit dat ons bewustzijn een tempel van wijsheid is.” 
 490. Urusvati is bekend met de fout die veel hedendaagse filosofen maken wanneer ze de 
mens van de Kosmos scheiden. Voor hen is een mens een denkend wezen, zonder verleden of toe-
komst en zonder schakel met het Heelal. Dit verklaart waarom een dergelijk denken niet tot in de 
toekomst kan reiken en zover van het echte leven afstaat. 
 De mens dient niet te denken dat hij alleen is, alsof hij verloren is in een woestijn, en dat hij 
alleen maar weet dat er andere schepselen zijn zoals hij, die uit het onbekende komen en in het on-
bekende verdwijnen. Waarom zou het menselijk denken zo beperkt moeten zijn? Dit leidt tot een 
zeer deprimerend bestaan! 
 Een bepaald soort abstract denken is nog schadelijker dan dit type beperkte, materialistische 
filosofie en moet veranderd worden. Materialisme kan tot vooruitgang leiden, maar deze abstracte 
filosofieën kunnen de mens niet helpen in zijn evolutie. Het is geen wonder dat veel moderne filoso-
fen buiten het leven staan! Denkers moeten er allereerst naar streven de problemen van het Bestaan 
te begrijpen, en de eigenlijke rol die de mens daarin speelt. Het is niet nuttig een gezond organisme 
in stukken te hakken. Men dient zich over iedere gedachte te verheugen die op de eenheid van het 
Heelal gericht wordt. Het is betreurenswaardig dat de praktische exacte wetenschappers zelden met 
de filosofen tot eensgezindheid kunnen komen. Ook hier zien we weer door vijandschap veroorzaak-
te afgescheidenheid en dwalingen.  
 Men zal zeggen dat in de hedendaagse wetenschappelijke wereld niemand meer een ency-
clopedische kennis kan hebben. Maar alwetendheid is niet het doel. Er is een respect voor kennis 
mogelijk dat de mens van scepsis en ontkenning kan bevrijden. In ieder onderwerp zit iets dat de 
aandacht verdient. Een ware denker kan deze vonk van waarheid herkennen. 
 Ook zal de ware denker alle manifestaties van vooruitgang eerlijk behandelen. Maar in de re-
gel besteden mensen alleen aandacht aan het eindresultaat van wetenschappelijk werk, en negeren 
zij het eerdere grondwerk. Dat is een grote onrechtvaardigheid, want het is in de voorbereidende fa-
sen dat veel niet-besefte ontdekkingen schuilgaan, en er kunnen grote schatten ontdekt worden 
door ze te bestuderen. Maar mensen laten het voorbereidende werk achteloos liggen en veel ge-
wenste resultaten gaan zo verloren. 
 Het is noodzakelijk alles met respect te behandelen. Denk niet dat Mijn woorden alleen de 
natuurwetenschappen betreffen – ze betreffen ook de menswetenschappen. Het belangrijkste is het 
denken van alle soorten vooroordeel te bevrijden. 
 De Denker zei: “Kijk die gewichtige, vermeende liberaal toch eens! Kijk eens hoe haastig hij 
de straat oversteekt om te vermijden dat hij zich met de arbeiders moet mengen, hoewel hij net een 
speech gegeven heeft waarin hij zijn liefde voor het gewone volk uitsprak!” 
 491. Urusvati weet dat iemands leven zonder bovenaardse beelden niet getransformeerd 
kan worden. Geen arbeid is te verheffen zonder verbeeldingskracht. Let op dat goede woord: ver-
beelding. Het is geen fantasie of slim bedenksel, maar de ontdekking van hogere beelden en het be-
sef van hoogstaande concepten. Verbeelding moet altijd echt en waar zijn. We kunnen niet altijd we-
ten waar die waarheid ligt, maar ze bestaat. 
 Een dergelijke verbeeldingskracht is voor kwaadwilligen onmogelijk, want er is welwillend 
streven vereist, en het kwaad kan alleen misvormde beelden scheppen. Net zoals er een harmonieu-
ze kleurencombinatie nodig is voor een schitterend caleidoscopisch beeld, zo vergt bezinning op ver-
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heven beelden een open hart. Iedere verduistering misvormt iemands verbeelding. Zo blijkt opnieuw 
dat fysieke wetten verbonden zijn met psychische grondslagen. 
 Toch moet zelfs het hoogste bereiken hier op Aarde beginnen, vaak te midden van de be-
hoeftigste omstandigheden. De welgestelden vragen zich wellicht af waarom ze zo gemakkelijk hun 
bijdragen geven. Maar ze geloven zo vaak dat een gift alleen geldelijk hoeft te zijn, en ze vergeten 
dat hun de prachtige taak is toevertrouwd hun fondsen te koppelen aan hoge doelen! Dit vergt ech-
ter verbeeldingskracht, en hoe velen streven ernaar deze eigenschap in zichzelf te ontwikkelen? 
 De Denker onderwees: “Het is iedereen gegeven een glimp van de Goddelijke Woning op te 
vangen, maar eerst moet het oog gewend raken aan het kijken naar de Hemelse Straling en het leven 
van de ruimte in al zijn volheid waarnemen. Degene voor wie de Hemelen leeg zijn, heeft een leeg 
hart.” 
 492. Urusvati weet dat toewijding de grootste waarde heeft wanneer ze in de hoogst moge-
lijke mate tot uiting komt. Alleen dan ontstaat een krachtig, weldadig effect, dat zelfs over grote af-
standen heilzaam is. Halfslachtige toewijding behoort tot het terrein van de hypocrisie. Daarmee be-
driegt de mens zichzelf en anderen, en genereert hij sterke giffen. De mens hoort te kunnen zeggen 
dat hij toegewijd is, ook als het hemzelf niet baat. Maar wat een lelijk soort toewijding is het als 
mensen er alleen voor kiezen toegewijd te zijn als ze er zelf profijt van hebben! Iedereen zal het er 
mee eens zijn dat een dergelijke hebzuchtige toewijding een heel andere naam verdient.  
 Onze Broederschap is op een wederzijdse toewijding gebaseerd die door geen enkele om-
standigheid verstoord kan worden. Men kan denken dat een dergelijke intense toewijding het gevolg 
is van lange samenwerking. Dat is waar, maar mensen werken vaak op manieren samen die niet 
noodzakelijkerwijs de groei van hun toewijding aanmoedigt. Daarom moet iemands toewijding tot in 
de kleinste details beproefd worden. Ware toewijding zal het juiste gedrag aangeven en zal een zorg-
vuldige, liefdevolle en eenvoudige houding aanleren.  
 Toewijding is geen slavernij, het is een glimlach van begrip en sympathie. Overpeins dit schit-
terende woord, sympathie, want het drukt harmonie uit die gebaseerd is op het samenklinken van 
gevoelens. Iedereen verlangt naar sympathie, maar zo vaak wordt zij alleen voor zichzelf opgeëist, 
zonder wederkerige gevoelens in acht te nemen. Veel tegenspoed heeft zijn wortels in deze misvat-
ting.  
 De Denker was gewoon te zeggen: “De mens eist sympathie, maar waar is zijn gevoel van 
wederkerigheid? Hij vindt zichzelf diepongelukkig, maar heeft hij oog voor de tegenspoed van ande-
ren?” 
 493. Urusvati weet hoe bang de meeste mensen zijn voor eenzaamheid. Dit is niet zozeer 
angst als wel een soort drukkend gevoel, dat heel natuurlijk is voor iedereen die zich niet bewust is 
van de Subtiele Wereld en de continuïteit van het leven. Maar soms wordt datzelfde gevoel door hen 
ervaren die vertrouwd zijn met de fundamenten van het Zijnde. Wij dienen de oorzaken van zulke 
overweldigende gevoelens te onderzoeken.  
 Het is goed mogelijk dat onprettige voorgevoelens of negatieve entiteiten deze depressieve 
stemmingen veroorzaken, maar er kunnen ook kosmische invloeden zijn. Het effect van de zware 
stromingen kan iemand omhullen en een toestand teweegbrengen van isolement en een gevoel van 
grote eenzaamheid. Maar er is voor iedereen een panacee beschikbaar. Deze gevoelens kunnen 
worden verdreven door zich in gedachten tot vrienden te wenden. Men heeft vrienden op Aarde, 
maar ook vele trouwe medewerkers in de Subtiele Wereld. Daarom: weet dat Wij er zijn; een beroep 
dat op Ons wordt gedaan blijft niet onbeantwoord. De reactie kan op onverwachte manier komen, 
maar de drukkende invloed zal zeker worden verdreven.  
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 Er liggen veel wetenschappelijke ontdekkingen in het verschiet, maar bewustzijn van de fun-
damenten van het Zijnde zal altijd de hoeksteen blijven. Zodoende neemt u waar dat het concept van 
gedachte-overdracht op afstand onder wetenschappers maar langzaam wordt aanvaard, als gevolg 
van hun gebrek aan bovenaardse gevoelens en hun verwerping van de grondbeginselen van het Zijn-
de. 
 De Denker had medelijden met degenen die niet alleen hun leven beknotten, maar ook hun 
denken. 
 494. Urusvati weet dat mensen in tijden van gevaar de behulpzaamste adviezen vergeten. 
Zelfs een denkbeeldig gevaar berooft mensen al van het gezonde verstand. Veel naties hebben leer-
zame verhalen, zoals dat over een gezinshoofd die zijn dierbaren uitlegde hoe ze zich bij brand moes-
ten gedragen. Niettemin, toen er brand uitbrak, deed geen van hen wat hun gezegd was. 
 In de scholen van Sparta werden kinderen erop getraind ieder soort gevaar te trotseren, om 
zo vindingrijkheid te ontwikkelen. Dat zou ook nu moeten gebeuren, nu de gevaren zich hebben 
vermenigvuldigd. Er zijn van die mensen die niet-bestaande gevaren blijven verzinnen, en die vooral 
bezorgd zijn om hun eigen bestaan en weinig geven om gevaren voor de planeet. Het is onmogelijk 
hun uit te leggen dat de Aarde veel meer gevaren het hoofd moet bieden dan zij zich voor hun wo-
ningen verbeelden, die bij zulke planetaire calamiteiten weggevaagd zouden worden. 
 De meeste mensen zijn onwillig de gevaren op planetaire schaal te bespreken, omdat ze ge-
loven dat voor zulke besprekingen een gezagsdrager of geestelijke nodig is. Maar als het tijdperk 
komt waarin universele doelpassendheid wordt begrepen, zullen alle mensen weten hoe de informa-
tie verzameld moet worden die nodig is om zelfs de zwaarste ontberingen te hanteren. 
 Ook schoolkinderen zouden moeten leren allerlei gevaren het hoofd te bieden, al dient deze 
kennis de mensheid niet het vermogen te ontnemen zich in het leven te verheugen. Dan zal ieder-
een, na een lang leven vol ervaringen, kunnen zeggen dat in het gevaar zelf de bron van vreugde ligt. 
 De Denker wist dat ieder gevaar het zaad van vreugde in zich draagt. 
 495. Urusvati weet dat er verschil is tussen het proces van ontlading van psychische energie 
en een onverwachte ontregeling ervan, hoewel de symptomen gelijk zijn. In het eerste geval gaat irri-
tatie van de slijmvliezen gepaard met de toegenomen ontlading van psychische energie, die plaats-
vindt bij intensivering van mentale activiteit. Ook het sturen van energie over grote afstanden ver-
oorzaakt spanning in klieren en weefsels, die vooral aangedaan worden als de kosmische stromingen 
ongunstig zijn. 
 Ontwrichting van psychische energie wordt echter niet altijd door mentale overwerktheid 
veroorzaakt; dit kan ook het gevolg zijn van een emotionele schok of verdriet, of zelfs van onver-
wachte gunstige of ongunstige gebeurtenissen. Dreigende wereldgebeurtenissen kunnen zo epide-
mieën veroorzaken, waaraan de diverse symptomen aan hartproblemen, verkoudheden en maag-
stoornissen kunnen worden toegeschreven, maar waarvan de ware oorzaak over het hoofd wordt 
gezien: de ontregeling van psychische energie. Tijdens zulke epidemieën kan men ook een toename 
van nerveuze aandoeningen opmerken, maar mensen beseffen niet dat uiteindelijk alle ziektes ver-
band houden met het zenuwstelsel. En in alle gevallen moet de behandeling niet alleen fysiek maar 
ook geestelijk zijn. Dit vereist een kalm streven naar verheven idealen, en het stil herhalen van Salo-
mons woorden: “En ook dit zal voorbijgaan.” Als dit soort innerlijke suggestie niet voldoende is, kan 
er ook suggestie van buitenaf worden toegepast. 
 Daarnaast kent u al enkele nuttige remedies, zoals nux vomica, arsenicum ferrum en natuur-
lijk, onze oude vriend valeriaan, en muskus in geval van vermoeidheid. Warme baden doen altijd 
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goed. Er zijn andere remedies, afhankelijk van het specifieke lichamelijke systeem dat aangetast is. 
Men kan de symptomen van psychische ontregeling in alle fasen verzachten. 
 Een dergelijke toename van kwalen verdient onmiddellijke aandacht, aangezien alle ziektes 
die verband houden met het zenuwstelsel zich snel kunnen verspreiden en een halt dienen te wor-
den toegeroepen. Onwetendheid over oorzaken geeft altijd slechte resultaten. En voegt men aan dit 
alles de verschillende soorten zelfvergiftiging toe, dan rijst er een treurig beeld op. 
 “U wilt ons weer bang maken!” zo kan men mopperen. Maar als dit zo was, zouden alle me-
dische adviezen net zo angstaanjagend lijken. Als Wij een nieuw gevaar zien, moeten Wij u ervoor 
waarschuwen. 

Sommigen zullen spotten met het idee van het streven naar verheven idealen. Voor hen zijn 
muziek en alle kunsten niets dan ledigheid. Ze begrijpen het woord ‘extase’ niet en zien het alleen als 
een schadelijke afwijking. 
 De Denker kende zulke spotters. Hij was gewoon te zeggen: “De staat zou zulke chronische 
onbenullen moeten verbannen. Laten ze een eiland voor zichzelf opzoeken. Maar dan zou de zee 
protesteren en een dergelijk eiland van onwetendheid verzwelgen! Er zijn grenzen aan hoever de 
wetten van de natuur kunnen worden geschonden.” 
 496. Urusvati weet dat iedereen die verkeerd handelt en daarop wordt aangesproken, zal 
beweren verkeerd te zijn begrepen. Hoe meer men over menselijke beweegredenen leert, des te 
meer zal men van een dergelijk wanbegrip beticht worden, en de schuld van andermans vergrijpen 
krijgen. Maar laten we niet proberen op alle soorten menselijke sluwheid te wijzen – die zouden niet 
alleen een boek vullen, maar een hele bibliotheek! 
 Het is verbazingwekkend dat mensen meestal wachten tot het te laat is, voor ze Onze hulp 
inroepen. Het kan lijken dat ze dit doen uit schroom of verlegenheid, maar vaker is de ware reden 
heel iets anders. Zulke mensen kunnen niet geloven, of zich zelfs maar voorstellen dat er een Bron is 
van waaruit hulp kan komen. Pas wanneer hun tegenspoed hen bij de keel heeft gegrepen, zijn ze 
zover zich de vergeten Torens te herinneren. Het zijn niet alleen de ongeschoolden, maar zelfs de 
meest onderlegden die de hoogste concepten zullen negeren. 
 Het is moeilijk de menselijke psyche te begrijpen die geen onderscheid kan maken tussen het 
zegenrijke en het schadelijke. Onthoud dat mensen soms zo door allerlei onbeteugelde verlangens 
overmand raken, dat ze zelf niet eens kunnen onderscheiden waar verlangen eindigt en daden be-
ginnen. 
 De Denker leerde de leerlingen voortdurend hun overvloed aan verlangens op orde te hou-
den. 
 497. Urusvati weet dat de leidende innerlijke stem zich niet altijd in verbale formules uit en 
zich vaak alleen maar als een impuls manifesteert. De innerlijke stem werkt als een stemvork, die een 
harmonieuze reactie oproept. Het zij opgemerkt, dat dergelijke beantwoordende harmonieën op 
verschillende manieren kunnen worden opgeroepen. De stemvork roept op en inspireert, maar de 
actie die erop volgt, wordt door iemands huidige toestand en voorafgaande denken gevormd.  
 Mensen zijn niet gewend gehoor te geven aan de innerlijke stem. Zij geven er de voorkeur 
aan deze Stem van de Stilte te onderdrukken door haar in de diepten van het bewustzijn te verber-
gen, en missen zo de gelegenheid de geboden impuls te benutten. 
 Er klaagde eens een jongen dat hij zijn weerspiegeling niet in een bron kon zien, omdat zijn 
broer er stenen in gooide. Velen kunnen hetzelfde argument gebruiken en hun dierbaren de schuld 
geven van het door henzelf vertroebelde bewustzijn. Werkelijk, er is voor alle observaties en gevolg-
trekkingen een kalm bewustzijn nodig, anders zal de waarneming vervormd worden. Maar een der-
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gelijke kalmte komt er niet door af te zien van handelen. Integendeel, men kan aan alle en beste as-
pecten van het leven deelnemen, terwijl het bewustzijn kalm blijft. Dat is mogelijk wanneer de mens 
zijn toekomstige pad kent.  
 De Denker was gewoon te zeggen: “Beeld u in dat u een molensteen bent. Die krijgt water-
kracht van boven en maalt om voedsel voor de mens te maken. Het rad weet niet wie er door dit 
voedsel gevoed zal worden, noch weet het wie het te malen graan zal brengen. Het kent de bestand-
delen van het water niet, in de stroom waarvan vele energieën verenigd zijn. De Lering dient u niet 
van de eeuwigdurende loop van de arbeid te isoleren, want de gezegende stroom vloeit onophoude-
lijk.” 
 498. Urusvati weet dat mensen speciaal door het verbodene worden aangetrokken. Het ver-
haal gaat dat een zekere Heerser een verlichte, nuttige maatregel wenste in te voeren, maar overal 
op weerstand stuitte. Hij klopte voor hulp aan bij een wijze raadgever die vroeg: “Hebt u ieder be-
schikbaar middel beproefd om uw voorstel uit te leggen?” Na het bevestigende antwoord zei de 
raadgever: “Dan moet u een wet uitvaardigen die verbiedt wat u aanprijst. U zult zien dat men dan 
het verbodene zal begeren, en als de wet streng genoeg is, zal er een nog groter verlangen zijn haar 
te overtreden.” 
 Deze oude parabel heeft nu nog dezelfde betekenis. Het is aantoonbaar dat hele bewegingen 
sterker en zuiverder worden door een bestaansverbod. Overal ter wereld blijkt de unieke tactica ad-
versa soms de beste manier. Het is verbazingwekkend dat de mensheid door dergelijke labyrinten 
moet gaan terwijl de simpelste wegen open staan. Maar de spiraal van evolutie is complex. Hij eist 
zelfs een tijdelijke daling om later hoger te kunnen wentelen.  
 Wij kennen deze aardse eigenaardigheden en aanvaarden ze als onvermijdelijk. Zelfs boven-
aardse gedachten moeten een gecompliceerd menselijk pad volgen. Wij moeten geduldig toezien 
hoe de reizigers zich langs een lastige route omhoog worstelen in plaats van de kortste weg te ne-
men. Maar als iemand bezig is een stroom over te steken, kan zijn bewegen niet worden verstoord. 
Wij kunnen degene die loopt alleen lichtjes aanraken, zo voorzichtig dat hij het niet merkt en niet zal 
struikelen en vallen. Zelfs de best bedoelde aanraking moet heel behoedzaam zijn. Dit moet men ook 
in het dagelijks leven leren, te midden van het werk van alledag. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “We moeten allen aanvoelen waar hulp geboden kan 
worden. Hoe onmerkbaarder het gaat, hoe volmaakter het is.” 
 499. Urusvati kent het grote belang van bereidheid tot actie. Wij hebben toewijding, doel-
passendheid en omvattendheid besproken. Ware bereidheid is bij alles vereist. Deze eigenschap 
dient onthouden te worden, want ze wordt niet gemakkelijk verworven.  
 Mensen veronderstellen dat ze tot actie bereid zijn, maar op het laatste moment kunnen ze 
worden overweldigd door twijfel en zelfbeklag. Maar bereidheid vergt een toename van energie. Wie 
op het punt staat te springen, kan zijn snelheid voor zijn afzet niet meer verminderen, maar moet die 
zelfs vergroten om de meeste energie te verzamelen. Een dergelijk voorbeeld is op alle handelingen 
van toepassing. 
 Laat mensen de geschiedenis bestuderen om te leren hoe veel briljante verrichtingen er ver-
ijdeld zijn door twijfel die op het laatste moment opkwam. Laten we niet vergeten dat niet in actie 
komen, de laagste impuls is in de mens; wat de tegenstand van de duistere krachten tegen alle nutti-
ge handelingen vergemakkelijkt. Voor het tegenhouden van moedige daden kiezen zij altijd het laat-
ste moment. 
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 De Leraar dient te benadrukken dat moed moet groeien in harmonie met bereidheid. Er is 
een soort doodgeboren moed die nooit klaar staat en altijd uitvluchten vindt in de onbeduidende 
omstandigheden van het dagelijks leven. 
 Onthoud dus dat de beste Krachten met u zijn, maar alleen als uw bereidheid zich ten volle 
heeft ontwikkeld. 
 De Denker zei: “Laten we dag en nacht klaar staan, dan zal de duisternis verdwijnen.” 
 500. Urusvati kent het onweerstaanbare verlangen om voor het Goede te handelen. Dit stre-
ven kan niet door kunstgrepen worden opgeroepen, en kan pas in de loop van vele levens in de diep-
ten van het bewustzijn worden gevormd. Zulke verworvenheden moeten worden gekoesterd. On-
zelfzuchtig handelen is niet alleen goed voor wie handelt; het creëert ook een atmosfeer die anderen 
inspireert tot nuttig werk. 
 Ter ere van de arbeid zijn majestueuze hymnen en verheven traktaten geschreven. Dat is na-
tuurlijk goed en gepast, maar stel u eens een de hardwerkende arbeider voor die levenslang aan een 
onveranderlijke taak geketend is. Oude verhalen vertellen ons over roeiers, die aan hun schip ge-
kluisterd waren, en over slaven die aan ronddraaiende molenstenen waren vastgebonden. Ketenen 
zijn er vandaag niet meer, maar er zijn nieuwe soorten boeien uitgevonden. 
 Hymnen aan de arbeid klinken heel anders als ze onder dergelijke onveranderlijke omstan-
digheden worden gezongen waarin werkers nooit vooruit kunnen komen. Vrije tijd verloopt voor de-
ze werkers met dezelfde monotonie, waaruit vaak ontsnapping gevonden wordt in de gruwelen van 
dronkenschap. Het is gemakkelijk gezegd dat mensen zich niet dienen te verdoven, maar dan dient 
hun wel een hoger alternatief te worden geboden. Zij dienen onderricht te krijgen over de conti-
nuïteit van het leven en over bovenaardse processen. Ze dienen te horen over de macht van het 
denken en de hoogste concepten. Maar ze moeten ook iets anders ontvangen dat hun zal leren de 
kwaliteit van het werk te verhogen – ze moeten allen van een ambacht worden voorzien, want in 
ambachtelijkheid bereikt men een voortdurende vervolmaking. 
 Onder iedere omstandigheid is het mogelijk zich een ambacht eigen te maken dat jeugdig 
denken in stand houdt en dat iemands huis tot een schitterend verblijf transformeert. Onafhankelijk-
heid wordt door vrije creativiteit verworven! De ontwikkeling van ambachtelijkheid laat zich door de 
eeuwen heen nagaan. Dergelijke vrijwillige arbeid zal krachtig opklinken en veel vooruitgang bren-
gen. 
 Wij hebben gezegd dat het ritme van de arbeid een specifiek soort yoga is. In iedere yoga zijn 
streven en verheffing nodig. Deze bloemen bloeien in de tuin van ambachtelijkheid. Door van zijn 
ambacht te houden, zal de mens leren alle arbeid lief te hebben, en zo dichter bij Ons komen. 
 De Denker onderwees dat van schoonheid doordrongen arbeid tot vervolmaking leidt. 
 501. Urusvati weet hoe vaak mensen klagen dat hun pogingen zich te verbeteren allerlei 
rampspoeden over hen afroepen. Dit is een ontzettende misvatting. Iemand die zich werkelijk op 
zelfverbetering toelegt, zal beslist nooit zoiets absurds uitspreken. Hij weet dat door verfijning van de 
zintuigen veel dingen helderder worden dan voorheen. Hij verwondert zich er niet over dat hem 
deelname aan de strijd voor het welzijn van de wereld wordt toevertrouwd. 
 Kan een dergelijke strijd een ramp worden genoemd? Alleen een lafaard denkt dat levenloze 
stagnatie de voorkeur heeft boven levengevende activiteit. Toch ontmoet men vaak mensen die zich 
uit angst terugtrekken en voor doelloos vegeteren kiezen. Zij ondersteunen hun keus met voorbeel-
den uit levens van grote heiligen die, volgens hun interpretatie, een eenvoudig leven leidden, zonder 
het te compliceren met bovenmatig gefilosofeer of veeleisende activiteit. Maar ze vergeten dat der-
gelijke kluizenaars met een enkele gedachte kosmische kracht konden projecteren.  
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 Wie kan de macht van het denken meten? Wie kan bewijzen dat de deemoedige maar blij-
vende woorden die aan deze denkers worden toegeschreven, werkelijk authentiek zijn? Al na een 
jaar of honderd raken de uitspraken van uitzonderlijke personen verminkt. Wat kan men dan na dui-
zenden jaren verwachten? Ook kunnen we niet weten wie ze het meeste verminkt heeft – hun vrien-
den of hun vijanden. Vaak verdraaien de zogenaamde vrienden, om persoonlijke redenen, de ware 
betekenis van de uitspraken. Laten we niet vergeten dat ook de kopiisten daar hun deel aan bijge-
dragen hebben. En u weet hoeveel drukfouten er voorkomen! Dit is van alle tijden. 
 De Denker zei: “Ik zou graag willen weten in welke vorm Mijn geschriften zullen voortleven.” 
 502. Urusvati weet dat de verreikende omarming door het bewustzijn, oftewel omvattend-
heid, helder begrepen moet worden. Velen denken dat omvattendheid het aanvaarden van tegenge-
stelde argumenten betekent, maar in feite is omvattendheid het begrijpen van ware motieven. Men 
kan met mededogen de motieven begrijpen die de gesprekspartner bewegen, maar het is ontoelaat-
baar onmiddellijk de eigen, sinds lang gevestigde en zorgvuldig overwogen principes op te geven. 
 Omvattendheid heeft veel gemeen met mededogen. Iemand met mededogen kan helder 
zien hoe anderen dwalen en tegen hun eigen belang in handelen. Maar hoe voorzichtig moet men 
zijn met pogingen hen te beïnvloeden! Vergeet de oude zegswijze niet: ‘Over smaak valt niet te twis-
ten.’ Voor smaken en neigingen kunnen karmische redenen bestaan, maar ze zijn ook vaak te herlei-
den tot culturele conditionering. Het is niet mogelijk iemand snel te helpen zulke ingewortelde nei-
gingen kwijt te raken. Evenmin is het eenvoudig iemand te overreden vraagtekens te zetten bij de ei-
gen voorkeuren als deze afwijken van die van mensen om hem heen, vooral als zijn voorkeuren geen 
schade doen. Op deze disharmonie kan gewezen worden, maar niet iedereen kan haar herkennen. 
 Denk niet dat Ik het heb over die hardnekkige gewoonten die mensen domineren. In dit geval 
verwijs Ik naar neigingen die veel dieper zitten dan gewoonten. 
 De Denker instrueerde: “Als u leert uw hart te openen zodat het andermans pijn kan omar-
men, dan zult u de nodige woorden van troost kunnen vinden.” 
 503. Urusvati weet dat onbewoonde huizen, zonder menselijke psychische energie, snel ver-
vallen. Wij hebben al besproken dat machines verschillend werken, afhankelijk van de hand die ze 
bedient. Dit idee kan op meer dan alleen fabrieksomstandigheden worden toegepast. We kunnen u 
hier wijzen op een experiment dat heel eenvoudig uitvoerbaar is. Stel u drie huizen voor, alle op de-
zelfde manier gebouwd. Een ervan blijft onbewoond, het tweede wordt bewoond door niet-
harmonieuze mensen, het derde is het huis van een harmonieus gezin. Het is leerzaam te observeren 
hoe verschillend de panden zullen reageren op deze verschillende omstandigheden. 
 Evenzo wordt een natie door de uiteenlopende kwaliteit van de psychische energie van zijn 
leiders beïnvloed. Het is niet alleen opvoeding of ervaring, maar de inherente kwaliteit van iemands 
psychische energie die hem in staat stelt de moeilijkste obstakels te overwinnen. Mensen vragen zich 
vaak af hoe een bepaald individu met succes kan regeren, zonder de gangbare regels te volgen. Als 
zijn lijfarts over het benodigde begrip van psychische energie zou beschikken, zou hij op de speciale 
eigenschappen van de psychische energie van de betrokkene kunnen wijzen die diens succes verkla-
ren. 

Experimenten met psychische energie vergen geen enkele ongewone omstandigheid. De 
primaire energie stroomt overal en dient in alle manifestaties van het leven te worden geobserveerd. 
En men kan stellen dat hoe eenvoudiger de wijze van observeren is, hoe waardevoller het experi-
ment zal zijn. Toch moet er één speciale kwaliteit van deze energie worden vermeld. U weet al dat de 
projectie van psychische energie effect heeft op de klieren van de zender. Wij hebben gemerkt dat 
het effect op Onze klieren sterk toeneemt wanneer Wij energie naar bepaalde naties sturen. Dit is te 
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verklaren door het verschil in de psychologie van de naties. De energie kan niet overal harmonieus 
worden opgenomen en wordt soms zelfs tegengewerkt. Dit kan resulteren in een terugslag, die de ir-
ritatie van de klieren vergroot. 
 Probeer te begrijpen dat zelfs mensen die niet vijandig zijn een bewustzijn kunnen hebben 
dat zo eigenaardig is, dat zij Onze zendingen van energie niet kunnen opnemen. Daarom beschou-
wen Wij het sturen van energie als een offer. Maar de mensheid zal niet snel inzien welk offer er be-
doeld wordt. 
 De Denker onderwees: “Verwacht niet dat uw gedachten overal welkome gasten zijn. Uw 
beste gedachte zal u veel smart bezorgen. Ze zal als een bedelaar aan alle deuren kloppen, maar 
verworpen worden, en bij terugkomst uw hart verwonden. Treur er niet om, want het is onvermijde-
lijk.”  
 504. Urusvati weet dat de Hiërarchie zelfs het kleinste transformeert tot het waardevolste. 
Het zou evident moeten zijn dat deze uitspraak allereerst naar geestelijke waarden verwijst, maar 
mensen worden zo in beslag genomen door de zoektocht naar materiële rijkdom, dat ze zelfs binnen 
een dergelijke geestelijke context alleen naar een materiële betekenis kijken.  
 Het zou leerzaam zijn te zien hoeveel volgelingen van de Hiërarchie er overbleven als Wij 
stelden dat de Hiërarchie alleen om geestelijke waarden geeft. Men kan waarnemen hoe mensen de 
Lering op iedere zinspeling proberen te doorzoeken, die naar hun mening naar aardse rijkdom ver-
wijst. Laten we zulke mensen niet te veel laken, want de meesten van hen leven in armoe. Toch kan 
men ook zeer welgestelde mensen tegenkomen, die alleen naar de Hiërarchie streven met het doel 
hun aardse goederen te vermenigvuldigen. Deze mensen begrijpen niet dat er op het pad geen aard-
se goederen gegeven worden, als het streven alleen naar het materiële uitgaat.  
 Hoed u voor degenen die naderen uit begeerte naar aardse goederen. Zij zijn schreeuwende 
voorbeelden van de mate waarin geestelijke Lering verminkt kan worden. Zelfs het geringste onzelf-
zuchtige contact met de Hiërarchie kan veel levensproblemen oplossen. Maar hogere kennis kan niet 
voor linzensoep worden verkocht. 
 Het bedroeft Ons dat het najagen van aardse goederen de basis van veel zogenaamd geeste-
lijk streven is. Juist dan liggen dergelijke goederen buiten bereik. Alleen door het verwezenlijken van 
opoffering kan de ware Schat van de Wereld worden gevonden. Hiervan dienen voorbeelden te wor-
den gegeven, want mensen vermijden vaak het eenvoudigste. 
 De Denker verzocht Zijn leerlingen niet aan aardse goederen te denken – op zijn minst voor 
enkele dagen! Op die manier werd er positief denken gesmeed. 
 505. Urusvati weet dat Wij aards succes soms betreuren, en Ons zelfs soms over zogenaamde 
aardse tegenspoed verheugen. Aardse successen en tegenslagen zien er heel anders uit wanneer ze 
vanaf een bovenaards niveau worden waargenomen. In de Subtiele Wereld wordt aardse tegen-
spoed snel vergeten, maar het effect van deze vergeten rampen gaat niet verloren. 
 De verfijnde geest verlangt op Aarde naar worsteling en vooruitgang. Voor een dergelijke 
geest is iedere pijn of shock slechts een prikkel om te slagen. De verfijnde natuur zoekt geen per-
soonlijk welzijn, want zij streeft naar volmaaktheid. 
 Denk niet dat lijden voorbestemd is voor wie op Aarde zijn. Volmaaktheid is voorbestemd. 
Het is de disharmonie op Aarde die pijn veroorzaakt. Als in een nauwe grot worstelt men zich naar 
het verre licht toe. Hoeveel littekens en wonden zullen de scherpe rotsen toebrengen? Welke glibbe-
rige beklimmingen wachten er? Er is niets om zich veilig aan vast te klampen, als het concept van de 
Hiërarchie niet in het bewustzijn leeft. Wij haasten Ons steeds hulp te bieden wanneer er gevaar is, 
dat zich vaak nu juist in die tijden van aards succes voordoet.  
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 De maatstaven voor succes en falen zijn heel persoonlijk. De directe omgeving van de Aarde 
verhindert een deugdelijk onderzoek van wat er voor ons ligt, en zonder bovenaards begrip is het 
niet mogelijk het aardse evenwicht te beoordelen. U weet hoe gevarieerd Onze hulp kan zijn. Die kan 
niet herkend worden, of gezien worden als tegenspoed. Zovelen kunnen niet begrijpen wat hun 
overkomt, maar om het waardevolste te behouden moet men het minder belangrijke leren opgeven.  
 Later zal het niet begrepen worden waarom deze woorden gesproken werden, en zelfs het 
concept ‘Armageddon’ zal opnieuw vergeten worden. Maar u weet dat Wij in een tijd van grote 
spanning spreken. Alleen bovenaardse maatstaven kunnen innerlijk evenwicht geven.  
 De Denker zei, toen Hij zag dat Zijn medeburgers zich op oorlog voorbereidden: “Vrienden, 
schenk je land je beste gedachten.”  

506. Urusvati weet dat wetenschap het fundament vormt voor het toekomstige succes van 
de mensheid. Maar deze verklaring moet correct worden begrepen. Wetenschappers zien zichzelf als 
dragers van kennis, maar we moeten inzien dat weinigen van hen de betekenis begrijpen van de 
kennis die er in de toekomst zal bestaan. 

We dienen de wetenschap niet in te delen in materialistisch en idealistisch, of in bovenaards 
en werelds. De sleutelvoorwaarde voor wetenschappelijke vooruitgang moet bekend worden. Psy-
chische energie moet op alle gebieden van het leven worden toegepast. Het verwerven van kennis 
kan geen voortgang maken zonder de inspiratie van de primaire kracht. Zo kan men ijverige weten-
schappers waarnemen die kundig belangwekkend materiaal verzamelen, maar niet weten hoe ze die 
tot een prachtige ontdekking moeten samenvoegen. Anderzijds ziet men wetenschappers die zelfs 
met beperkte middelen kunnen slagen en nuttige vernieuwingen introduceren. Al dan niet bewust 
weten zij hoe ze psychische energie moeten toepassen, en verwerpen zij die niet. 

Als u een lijst opstelt van die uitnemende wetenschappers die al met subtiele energieën wer-
ken, zult u zien dat zij in vele landen bestaan, maar niet verenigd zijn. Ieder van hen benadert het be-
grijpen van psychische energie op zijn eigen manier. Allen zien ze de energie anders, alsof een of an-
dere kracht hen dwingt de eenvoudigste, essentiële weg te mijden. Stel u voor hoeveel kracht er ge-
wonnen zou worden als ze hun geïsoleerde inspanningen zouden bundelen! Ze zouden leren elkaars 
onderzoek te respecteren. Helaas is er onvoldoende bewijs voor een dergelijk respect.  

Een onbevooroordeelde onderzoeker trekt sensitieve medewerkers aan. Men moet hem niet 
een ontoereikende specialisatie verwijten, want psychische energie vergt een breed terrein van ob-
servatie. Uit alle bronnen dient informatie te worden verzameld, zelfs uit de oudste. Oude geschrif-
ten moeten niet als fictie worden gezien. Integendeel, een onbevangen denker zal er vele weten-
schappelijke aanwijzingen in vinden, en zal begrijpen dat er hele tijdperken waren waarin het boven-
aardse en het aardse niet als strijdig werden gezien. Psychische energie zal pas onderzoekers aan-
trekken als ze wordt begrepen als verbinding tussen alle werelden. De wetenschap van de toekomst 
zal de bron van de verhevenste oplossingen worden. 

De Denker bracht Zijn volgelingen bij dat wetenschap door schoonheid gekenmerkt moet 
zijn, want dan zal ze geen grenzen kennen. 

507. Urusvati weet dat het idee van intuïtie vaak verkeerd wordt uitgelegd of zelfs misbruikt. 
Zelfs zij die het aanvaarden, begrijpen het niet op de goede manier. Ze veronderstellen vaak dat intu-
itie zonder inspanning verworven kan worden, en gewoon uit de lucht komt vallen. Ze denken niet 
aan de omvangrijke accumulaties die intuïtieve personen moeten hebben en de enorme spanningen 
die ze moeten verduren.  

Wij hoeven voor u niet het bestaan van de subtiele verbinding tussen de werelden te herha-
len. U zult mensen er vaak aan moeten herinneren zorgzaam met de intuïtie om te gaan. Het is moei-
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lijk voor te stellen in hoe weinigen deze eigenschap al ontwikkeld is. En zelfs dan manifesteert zij zich 
bij sommigen van hen alleen op bepaalde manieren. Als iemand bijvoorbeeld voorgevoelens heeft 
over zijn dierbaren, of fysieke gebeurtenissen kan voorspellen, of inzichten over zichzelf ontvangt, 
dan betekent dit nog niet dat hij ook andere soorten gebeurtenissen intuïtief kan waarnemen. Men 
kan van mensen niet meer verwachten dan ze kunnen geven. Het is fout van mensen meer inzicht te 
vragen dan waartoe ze in staat zijn. De zee van subtiele trillingen is onuitputtelijk. Ze kan niet door 
één mens worden omvat. 

Het is belangrijk te weten dat de ontwikkeling van intuïtie begrip vergt van de gesteldheid 
van degenen die om u heen zijn. Alleen wanneer mensen om elkaar geven kan de innerlijke stem 
helder gemaakt worden. Het is mogelijk de innerlijke stem te ontwikkelen tot ze onafgebroken klinkt, 
maar gezien de chaotische trillingen op Aarde raden Wij u niet aan te proberen de condities van de 
grofstoffelijke wereld in die mate te overwinnen. Stel u iemand voor die middenin zijn aardse bezig-
heden onophoudelijk naar de innerlijke stem luistert. Hij zou worden als iemand die zijn werk in de 
steek laat om naar de radio te luisteren! Hij zou zonder slaap of voedsel overlijden. 

Laat daarom de innerlijke stem slechts klinken bij aanraking door een overeenstemmende 
trilling. Op die manier zal men het aardse pad niet verlaten en in contact zijn met de Hogere Wereld, 
zonder het innerlijk evenwicht te verstoren. 

Door de eeuwen heen hebben leraren geadviseerd dat het aardse pad onder aardse omstan-
digheden geleefd dient te worden. Men mag zijn aardse taken slechts tijdelijk verlaten, en dan alleen 
nog met het doel de mensheid meer hulp te kunnen geven. 

Mensen dienen te leren alle aan hen toevertrouwde schatten te behoeden, de psychische 
energie in het bijzonder. Men moet niet denken dat omdat het primaire energie is, zij geen zorg 
vergt. Iedere kosmische substantie behoeft harmonie. Hierop is de economie van het Heelal ge-
bouwd.  

De Denker verklaarde: “Behoed de harmonie, want die kan net zo gemakkelijk gebroken 
worden als het delicaatste vat.”  
 508. Urusvati weet dat Wij werken aan het ontwikkelen van hardwerkende personen met 
een sterk karakter en een dynamische wil. Er zijn er velen die werken, maar het is niet eenvoudig on-
der hen mensen te vinden van wie de hogere percepties al ontwikkeld zijn. Hele generaties moeten 
er gevormd worden voordat de rangen van nieuwe medewerkers voldoende zijn toegenomen. De 
nieuwe medewerkers kunnen door aardse omstandigheden geïsoleerd zijn. Daardoor zullen ze elkaar 
niet kunnen kennen en kunnen ze hun krachten niet bundelen. Ook kunnen zij zo anders zijn dan 
mensen om hen heen, dat hun eigenschappen afgunst oproepen en zij van jongs af aan bloot staan 
aan spot en vervolging. Geen wonder dat hun leven niet gemakkelijk is. Ze zijn als vogels in een kooi, 
maar zelfs gouden kooien zijn voor hen een gevangenis. Toch dienen deze dapperen niet voor wan-
hoop te zwichten. Wij volgen al hun stappen en helpen vele gevaren van hun pad te verwijderen. 
Niettemin moet iedereen die de weg van het dienen aanvoelt, voorzichtig voortgaan. Grootse dienst 
sluit onberaden actie uit. 
 Ik zeg tegen hen: “Zwicht niet voor verwarring. Sta zelfs bij uw overpeinzingen geen verwar-
ring toe in uw denken, en vergelijk de u aangeboden ideeën streng met de waarheid. Onthoud dat 
verwarring een worm van ontbinding is. Wij hebben al veel gezegd over twijfel, maar wees ook in 
staat de trillingen van verwarring waar te nemen.” 
 Voor de kortzichtigen zijn angst, twijfel en verwarring allen van hetzelfde laken een pak, 
maar wie helder ziet, moet de verschillende vibraties van deze toestanden kunnen onderscheiden. 
Sommigen zien verwarring aan voor schroom, maar die twee zijn zeer verschillend. Verwarring is ver-
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troebeling van de gevoelens. Onze medewerkers moeten helder en alert van gevoel zijn. Alleen met 
een dergelijke waakzaamheid zullen onze medewerkers de adder kunnen opmerken. 
 Mogen we in ieder land groeiende aantallen ware aspiranten en medewerkers zien, die actief 
zijn in de beste zin van het woord. Wij willen het Bovenaardse ten volle zien samengaan met alle 
aardse arbeid. 
 De Denker wees er onvermoeibaar op, dat zij die streven de hoogste wetten moeten dienen. 
 509. Urusvati weet dat ieder greintje waarheid aanvaard moet worden. De bron van de 
waarheid doet er niet toe. Ze kan in iedere taal worden geuit, gekleed gaan in gewaden van iedere 
eeuw en onder alle omstandigheden worden verkondigd. Er bestaat oude noch nieuwe waarheid. 
Wie kan bewijzen dat een waarheid niet al lang geleden werd verkondigd op een al lang verdwenen 
continent? Sommige herauten kunnen zich door geleerdheid hebben onderscheiden, terwijl anderen 
ongeletterd konden zijn, maar het waren allen zaaiers van waarheid. 
 U kunt zich afvragen waarom Wij u hieraan herinneren. Het is altijd nodig te herhalen dat het 
pad van de waarheid breed is. Er zullen altijd diegenen verschijnen die beweren dat de waarheid al-
leen door hen onthuld kan worden, maar hoe kunnen zulke bedriegers aannemen dat hun bouwsel 
stevig is? De hoofdvijand van waarheid is intolerantie, en hoe meer tolerantie en welwillendheid er 
is, des te sterker zal het fundament zijn. Iedere stap van de waarheid is op het gemeenschappelijk 
goede gericht – dat is het bepalende criterium. 
 Sommigen kunnen vragen: “Waar is dan de liefde die, zoals we weten, de pijler van de we-
reld is?” Maar kan het gemeenschappelijk goede bestaan zonder liefde? Er moet altijd minder kritiek 
zijn en meer bedachtzame zorg. Laten we de kledij nagaan waarin de waarheid door de eeuwen heen 
is verschenen. Er was naaktheid, maar ook weelderige kledij. Helaas wordt de naakte waarheid niet 
altijd aanvaard en moet ze worden getooid. Wij zeggen dit opdat u de waarheid ruimer zult begrij-
pen. Er dient op een zodanige manier een houding van welwillendheid ontwikkeld te worden, dat 
haar oprechtheid bewaard blijft. Te midden van aards tumult is ware welwillendheid niet eenvoudig 
te vinden, maar zonder deze kan men zelfs de simpelste lering niet opnemen. Daarom is wat Wij nu 
zeggen geen abstractie, maar dagelijkse realiteit.  
 De Denker onderwees: “Welwillendheid is de kenmerkende eigenschap van degene die op de 
weg vordert.”  
 510. Urusvati weet dat hoe gecompliceerder de omstandigheden zijn, hoe meer kalmte er 
nodig is. Vat dit niet op als moraliserend, maar als medisch advies. Men kan zich niet de mate voor-
stellen waarin complexe stromingen het organisme kunnen beschadigen. Daarom is het gunstig een 
staat van kalmte te ontwikkelen. 
 Het is welbekend dat mensen zichzelf en hun omgeving door irritatie vergiftigen, en hoewel 
de risico’s van het in-gevaar-brengen al genoemd zijn, verkiezen mensen ze te negeren. Bovendien 
houden ze, zelfs wanneer ze geïrriteerd zijn, vaak vol kalm te zijn. We moeten leren eerlijk te zijn te-
genover onszelf. Laten we ook niet vergeten dat een eenvoudig moment van stilte de golven van agi-
tatie kan kalmeren. 
 Artsen dienen mensen te onderzoeken tijdens een staat van agitatie en irritatie. Zij zullen 
dan de wortels van toekomstige ziektes ontdekken. Onderzoekers kunnen verbaasd staan als ze zien 
hoe ziektes gedurende periodes van verstoord evenwicht kunnen ontstaan. In een staat van kalmte 
zijn de vatbaarheden bedekt en kunnen zij niet opgemerkt worden, maar onder invloed van negativi-
teit openbaren zij zich. Gewoonlijk vragen artsen een patiënt voorafgaand aan een onderzoek rustig 
te worden, maar kalmte is niet de toestand die het meeste openbaart. Natuurlijk is het niet altijd 
gemakkelijk bij de patiënt te zijn op het zeer onthullende moment van agitatie. Er is een volledige 
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observatie nodig en het zal zeer leerzaam zijn te zien hoe negatieve krachten latente aandoeningen 
activeren.  
 Zo nemen in het hele bestaan de negatieve eigenschappen toe, wanneer ze geprovoceerd 
worden. De geringste kwaadaardige gedachte kan grote schade aanrichten. 
 De Denker zei: “Wees uw eigen dokter. Het toepassen van goedheid is een uitstekend kom-
pres.” 
 511. Urusvati kent de vele eigenschappen van psychische energie. Haar essentie blijft onver-
anderd, maar rond deze kern bevinden zich heel verschillende eigenschappen. Onderzoek bijvoor-
beeld de invloed van de samenstelling van het bloed. Tegenwoordig krijgen de verschillende karakte-
ristieken van landen veel aandacht, waartussen het onderscheid niet alleen gevonden kan worden in 
de samenstelling van het bloed van de bevolking, maar ook in de speciale eigenschappen van hun 
psychische energie. 
 Van sommige landen laat zich de invloed van het denken vaak vrij sterk voelen, terwijl het 
denken van andere landen weinig effect heeft. Hiervoor kunnen karmische oorzaken of atavistische 
tendensen verantwoordelijk zijn, maar men moet ook de manier in beschouwing nemen waarop de 
bloedsamenstelling de psychische energie beïnvloedt. Het is onmogelijk alle banden op te sommen 
die er tussen mensen bestaan. Het strekt de mensheid tot schande dat ze deze banden niet bestu-
deert en geen kennisneemt van dergelijke menselijke eigenschappen. De psychologie dient alle we-
tenschappelijke terreinen te omvatten die de toekomst van het aardse leven verlichten.  
 De studie van het denken of met andere woorden, psychische energie, heeft tegenwoordig 
geen plaats in de traditionele wetenschap; psychologie is voor deze studie de enige veilige haven. 
Het is vandaag de dag bijzonder belangrijk deze zaken een wetenschappelijke basis te geven. Maar 
dit vereist de samenwerking van een hele keten wetenschappers die beschikken over de nodige labo-
ratoria.  
 Is het niet stuitend dat de wetenschappen zelfs tegenwoordig nog in aparte kampen ge-
scheiden zijn, met weinig onderling verband? Het is alsof sommige wetenschappen als authentiek 
worden aanvaard, terwijl andere bedenkelijk worden gevonden! Natuurlijk is zulke twijfel op onwe-
tendheid en vooroordeel gebaseerd. 
 Men kan zich niet voorstellen hoe sterk deze vooroordelen zijn. Dit moet herhaald worden, 
van de edelste paleizen tot de bescheidenste hutjes. Hoogstwaarschijnlijk leven de sterkste vooroor-
delen in de paleizen. Men moet dus steeds blijven wijzen op de ware missie van de wetenschap. 
 De Denker onderwees: “Leer de deur te openen voor de wetenschap. Het zou een schande 
zijn als ze gekleed in vodden buiten in de kou bleef staan. Hoort u de wetenschap aan uw deur klop-
pen?” 
 512. Urusvati weet dat bovenaardse explosies alle aardse explosies overtreffen. Geen aards 
oor kan ze horen, maar het ontwikkelde subtiele gehoor kan de spanningen voelen die ze voortbren-
gen. 
 Velen geloven dat mensen in posities van wereldse macht extra gevoelig zijn voor de boven-
aardse strijd, maar dat is niet waar. De machtigen der aarde kunnen vrij ver verwijderd zijn van bo-
venaards contact, maar er bestaan anderen die boodschappers zijn, de ware dragers van de last van 
deze wereld. Zij zijn het die het verdienen leider te worden genoemd, want zij ondergaan de hoogste 
spanningen van het Bovenaardse.  
 Gewone mensen zijn zich niet bewust van de pilaren en bronnen die het evenwicht onder-
steunen en handhaven. Maar de verwoesters voelen aan waar de psychische energie vandaan komt 
en richten hun projectielen op de uitverkorenen. De meeste mensen schenken geen aandacht aan 
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deze superveldslagen. Er bestaat nog geen apparaat, zoals een seismograaf, voor het meten van bo-
venaardse spanningen. Men kan zich de psychische tornado’s alleen maar voorstellen, die voorbij het 
uitspansel ontstaan en zich met hogere energieën vermengen. Deze bijzondere tijd heeft zijn bijzon-
dere tekenen, maar mensen blijven zich binnen hun aardse beperkingen ophouden, levend als 
sprinkhanen. De Leraar raadt het bewaren van kalmte als aards schild aan. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “We worden op ieder pad beschermd. De gemanifesteer-
de bescherming daalt van boven neer, maar laten we tegen aardse pijlen ook voor ons eigen schild 
zorgen.” 

513. Urusvati weet dat Wij angst en achterdocht afkeuren en van mening zijn dat ze voort-
komen uit onwetendheid. Tegelijkertijd dringen Wij aan op waakzaamheid en voorzichtigheid, eigen-
schappen die horen bij een verlicht bewustzijn. Voor de onverstandigen is het niet eenvoudig de 
grens tussen de verschillende gevoelens te onderscheiden. Zij zien voorzichtigheid als achterdocht en 
waakzaamheid als bangelijkheid, en verlagen zo de beste kwaliteiten naar een beschamend niveau. 
Maar de wijzen begrijpen, gebaseerd op helder inzicht, waar voorzichtigheid geboden is. 
 In een door verwarring verscheurde wereld is de achteloze een dwaas. De verstandige zal alle 
oorzaken afwegen om de ware bron van de schade te bepalen. Hij doet dit niet uit angst, maar met 
moedige vastberadenheid. In de wetenschap dat het zaad van het kwaad giftige vruchten draagt, zal 
de adder op zijn drempel hem niet ontgaan. Hij zal het niet onnodig vinden aan een klein schorpioen-
tje aandacht te schenken, want zelfs uit het kleinste kan de dodelijkste angel tevoorschijn schieten. 
 U heeft gemerkt dat er tijden zijn waarin iemands gewone bezigheden opzijgeschoven wor-
den voor hogere belangen. Deze belangen zijn vaak niet in woorden uit te drukken, maar het be-
wustzijn voelt de hoge graad van spanning in de ruimte aan. De wijzen begrijpen helder dat er kosmi-
sche spanningen kunnen zijn die vereisen dat iemands volle aandacht op planetaire omstandigheden 
gericht moet worden. Er kunnen dan ziektes optreden, want het organisme wordt door stromingen 
van de hoogste spanning geraakt. In zulke tijden kan men niet besluiten er geen aandacht aan te 
schenken. Integendeel, alle waakzaamheid is nodig en alle angst dient verworpen te worden. 

Wij spreken over het aardse en het Bovenaardse, omdat Wij, die altijd op wacht staan, in de 
positie zijn om vast te stellen dat Onze waakzaamheid steeds meer toeneemt. Gelukkig kan waak-
zaamheid onbeperkt worden ontwikkeld, en men dient niet te aarzelen te herhalen dat in tijden van 
de hoogste spanningen, de hoogste graad van waakzaamheid moet worden betoond. Het is niet 
angst die iemand tot een dergelijke bevestiging drijft, maar het verlangen op de beste wijze te die-
nen. Uit dit verlangen worden helden geboren. Wij hebben al over de kwaliteiten van de held gesp-
roken, die gelukkig in alle geledingen van de samenleving kan voorkomen. 
 De Denker zei tegen Zijn leerlingen: “Zie jezelf als helden en voel aan welke heroïsche daad je 
vandaag verrichten kunt.”  
 514. Urusvati weet dat in de toekomst psychische energie met zorg bestudeerd zal worden. 
Nu voelt men haar aanwezigheid nog slechts primitief aan, maar in de toekomst zal worden aange-
toond dat alle wetenschappelijke verrichtingen gepaard moeten gaan met de studie van psychische 
energie. Daarmee zullen twee dingen worden bestudeerd: psychische energie die door de wil wordt 
geactiveerd, en energie die schijnbaar spontaan wordt geopenbaard. Dat laatste zal een bijzonder 
belangrijke kosmische manifestatie van de primaire energie laten zien. 
 Mensen begrijpen de kracht van het denken al en proberen die toe te passen. Gedachtepro-
jectie wordt gewoner, maar minder bekend is de kwestie van spontaan optredende psychische ener-
gie. Tot nu toe heeft men niet ingezien dat de uitstromingen van de energie, ruimtelijke betekenis 
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kunnen hebben. Toch kan men zien dat bepaalde machtige personen een kracht afgeven zonder zich 
daar bewust van te zijn, en die kracht wordt vaak over grote afstanden geprojecteerd. 
 Waarom zijn deze personen zich dit dan niet bewust, wanneer ze meedoen aan wat een gro-
te gebeurtenis kan zijn? Ze werken samen met de wil van de Kosmos. Deze samenwerking kunnen ze 
niet vermijden en ze vibreren, als een meetrillende snaar, op de grote projectie van macht. Zulke lei-
ders intensiveren de planetaire stromingen, en hun daden als redders of vernietigers van de mens-
heid dienen bestudeerd te worden.  
 Men kan eenvoudig opvallende manifestaties waarnemen die zich rond bepaalde leiders af-
spelen, maar mensen kunnen deze gebeurtenissen nog niet begrijpen en ze kunnen wat ze aanvoe-
len zelfs niet beschrijven. Zij dienen hun aandacht te richten op de verbinding tussen het aardse en 
het Bovenaardse. Laat die bestudeerd worden op een manier die voor vrije, onbevangen weten-
schappers geëigend is. 
 De Denker onderwees: “Er moet niet worden vergeten dat iedereen hogere manifestaties 
kan opmerken, maar men moet die wel eerst in het denken toelaten.” 
 515. Urusvati weet dat evolutie vrijwillig moet zijn en niet geforceerd kan worden. Mensen 
weigeren te begrijpen dat dit basisprincipe alle aspecten van de evolutie betreft, en dat de ontwikke-
ling van het schijnbaar onbetekenende ook deel uitmaakt van de grote kosmische evolutie. 
 Zij die oorlogen ontketenen dienen aan de afgrond te denken waarin ze de planeet storten. 
Zelfs een oorlog die maar enkele landen raakt, bevordert de verwoesting van de hele planeet. Nie-
mand beschouwt oorlog als een planetaire ziekte, en toch kan men zien welke verbeteringen van het 
leven er zelfs door lokale oorlogen, over de hele wereld afgesneden worden. Dergelijke stuiptrekkin-
gen zijn onnodig als er gestage vooruitgang mogelijk is. 
 Aardse pijnsensaties vullen de ruimte. Explosies laten de laboratoria schudden die werken 
aan het genezen van naties. Laten mensen nadenken – verwoesten ze niet iets wat niet herbouwd 
kan worden, iets wat gedurende eeuwen door de Wijzen opgebouwd kan zijn? Verwoesten is ge-
makkelijk als men niet op kosmisch niveau denkt. Maar het is tijd om aan de schade te denken die 
aan de Subtiele Wereld toegebracht wordt, en een dieper begrip te ontwikkelen van de verbinding 
tussen de werelden. 
 Wij zeiden zojuist dat evolutie vrijwillig moet zijn. Vat dit ruim op. Evolutie wordt niet bevor-
derd door dwang, maar door menselijke goede wil. Sommigen denken dat de evolutie alleen door 
zulke hoge krachten wordt voortgestuwd dat menselijke medewerking zinloos is. Dit misverstand 
leidt tot hoogst schadelijke gevolgen. Mensen moeten deelnemers van de evolutie zijn. Ze moeten 
hun goede wil intensiveren om de zo geaccumuleerde kracht met de stroom van hogere energieën te 
kunnen laten samenvloeien. De mens kan niet onverschillig staan tegenover verbetering van het le-
ven. De mens moet waakzaam blijven, als een behoeder van vooruitgang. 
 Men moet begrijpen dat kritiek en veroordeling slechte wapens zijn. Dit is te zien door het 
karma van naties te observeren. Degene die veroordelen verzamelen zware wolken boven zich. Evo-
lutie is de verwerkelijking van het goede. Laat iedereen nadenken over wat hij ziet als het goede. 
Eerst zal hij dwalen en zijn mateloze ego voor goede wil aanzien, maar als hij zijn denken verdiept, zal 
hij ten slotte in zichzelf de ware vonken van het gemeenschappelijk goede ontdekken. 
 We moeten geen gecompliceerde termen en gefilosofeer eisen. Evolutie is harmonieus en 
simpel in de schoonheid van doelpassendheid. Zo zullen we voor het gemeenschappelijk goede wer-
ken, in de wetenschap dat ieder oprecht streven naar het goede al een actieve bijdrage is. Zo zullen 
we welwillendheid leren.  



 40 

 De Denker was gewoon te zeggen: “Als we alleen bittere kruiden plukken, zal ook onze soep 
bitter zijn.” 
 516. Urusvati weet dat iedere achteloze daad jegens hogere manifestaties ontoelaatbaar is. 
Deze waarschuwing zou duidelijk genoeg moeten zijn, maar ze wordt vaak verkeerd geïnterpreteerd. 
Mensen redetwisten over de aard van hogere manifestaties en beweren dat zulke manifestaties zo 
zeldzaam zijn, dat men ze niet in het aardse leven tegenkomt. Zo proberen ze zichzelf van de ver-
plichting te ontslaan om middenin het aardse leven op hogere manifestaties te letten.  
 Maar zij die wijs zijn, weten dat hogere manifestaties juist middenin het aardse bestaan 
plaatsvinden. Zij begrijpen dat iedereen op een moment van inspiratie al in een bovenaardse staat is, 
en precies die sensaties kan ervaren die ermee verbonden zijn. Iedere staat van dien aard is een bo-
venaardse ervaring. Hij maakt helderziendheid en helderhorendheid mogelijk, maar alleen als men 
deze latente vermogens erkent.  
 Sommige denkers onderkennen dat constante omgang met hogere manifestaties waardevol-
ler is dan een enkele opvallende ervaring. Voor constante omgang is het wenselijk dat mensen leren 
hun organisme te verfijnen, hoewel één sterke manifestatie de oneindigheid van de Hogere Macht al 
kan aantonen. 
 De staat van waakzaamheid verfijnt het organisme, maar men moet ook de spanning ervaren 
die optreedt als men voor de vurige poorten staat; alleen door deze proef bewijst de mens zijn ware 
moed. Wijsheid is moedig, want ze is gebaseerd op deze proef. Niemand kan voor zichzelf ergens 
aanspraak op maken, voordat hij voor de Vurige Krachten heeft gestaan. Zodoende moet men op de 
mogelijkheid van hogere manifestaties voorbereid zijn en deze liefhebben. Nalatigheid op dit punt is 
een terugval in duisternis. 
 De Denker raadde aan de eigen moed in alle gewone, alledaagse gebeurtenissen te beproe-
ven. Hij zei: “Wie huiselijke problemen kan oplossen, zal de meest bedreigende aanval niet vrezen.” 
 517. Urusvati weet dat kalmte een betrekkelijke staat is. Wij adviseren dat het nodig is kalm-
te te bewaren, maar Wij weten dat dit zelfs met de beste bedoelingen slechts beperkt haalbaar is. 
Niettemin zal, als men zichzelf de noodzaak tot kalmte blijft voorhouden, het doel op zijn minst in 
enige mate bereikt worden. 
 Laten we niet diegenen laken die de ware betekenis van kalmte niet begrijpen. Soms ver-
staan ze er een staat van inactiviteit en afwezigheid van gedachten onder, maar in feite is het een 
staat van rust, die begrepen moet worden als harmonie van denken. Als men kluizenaars zou vragen 
hoe zij hun evenwicht bereiken, zouden ze uitleggen dat denken over de doelpassendheid van het 
heelal de beste geleide naar kalmte is. 
 Mensen kunnen merken dat hun vroegere zorgen na enige tijd minder belangrijk lijken. Zo 
wordt het doorstaan van de tand des tijds beseft. Men kan dan zien dat terwijl veel schijnbaar be-
langrijke gebeurtenissen gaandeweg hun betekenis verliezen, minder opgemerkte gebeurtenissen la-
ter vaak als belangrijke keerpunten worden herkend. Ze blijven in het diepe geheugen van de mens-
heid bewaard, waarvan het bewustzijn zijn eigen maatstaven kent.  
 Een arts zei eens dat hij in bepaalde gevallen van zware wanhoop soms van tactica adversa 
gebruik maakte. Zo gaf de arts, als een patiënt volhield dat iedereen tegen hem was, als commen-
taar: “En sluit de mogelijkheid van een aardbeving niet uit, waar geen mens iets tegen beginnen 
kan.”  

Men dient over kalmte na te denken. Er kunnen zich twee uitersten voordoen: eeuwige 
kalmte of eeuwige opwinding. Het is niet mogelijk vooruit te komen in een staat van opwinding; en 
er zal geen inspiratie neerdalen op degenen die in zijn greep zijn.”  
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 De Denker was gewoon te zeggen: “Een rusteloze is als een zak vol notendoppen.” 
518. Urusvati kent het innerlijke belang van aardse successen en mislukkingen. Zelfs na korte 

perioden kan hun karmische belang worden vastgesteld en kan men zien hoe één kleine handeling 
soms de balans liet doorslaan, hoe mislukking de beste weg naar victorie wees en succes in verlies 
veranderde.  
 Men kan in het leven allerlei gebeurtenissen observeren, maar slechts studie van het verle-
den kan enige aanwijzing geven over hun oorzaken. Alleen wie de oorzaken kent, kan de hogere ge-
rechtigheid waarnemen. Wat mensen als tegenspoed ervaren, kan een onvermijdelijke consequentie 
zijn van lang geleden verrichte handelingen. 
 Gebeurtenissen op Aarde hebben niet alleen aardse oorzaken, maar ook bovenaardse. De 
karmische verstrengelingen die volgen uit menselijke handelingen op Aarde zetten zich in de Subtiele 
Wereld voort. Het is waar dat in de Subtiele Wereld veel kan worden opgelost, maar zulke oplossin-
gen komen niet vaak voor, omdat zoveel bewoners van de Subtiele Wereld daar een slecht gebruik 
van hun mogelijkheden maken, en al hun tijd besteden aan het worstelen met de gevolgen van hun 
aardse leven. Ze zijn niet vastberaden genoeg om hun vroegere dwalingen op te lossen en zo hun 
bewustzijn te hernieuwen. Maar de Subtiele Wereld biedt veel gelegenheid voor een dergelijke ver-
nieuwing, want er worden de verhevenste bovenaardse instructies verstrekt. Laten mensen die ont-
houden en leren ze in hun toekomstige aardse leven toe te passen. 
 De Denker gaf aan: “Laten mensen verrijking van hun leven aan de bovenaardse bron ontle-
nen.” 
 519. Urusvati weet dat het aardse en het Bovenaardse begrepen moeten worden als een on-
deelbare werkelijkheid. Mensen neigen ertoe zich tegen een dergelijk concept te verzetten. Sommi-
gen halen het aardse neer, anderen spotten met het Bovenaardse. Wij zenden doorlopend gedach-
ten uit over de harmonie van deze bovenaardse gebieden, maar het is moeilijk uit te leggen dat ver-
ziendheid en bijziendheid alleen maar verschillende hoedanigheden zijn en dat het onmogelijk is aan 
de ene de voorkeur te geven boven de andere. De verziende ziet nabije voorwerpen niet, terwijl de 
bijziende geen verre schoonheden kan waarnemen. Maar erkend zij, dat beide vaardigheden hun 
voordelen hebben. Laten we het Bovenaardse niet verheerlijken door het aardse te verlagen. De vol-
ledigheid van het Universum is Schoonheid en men moet de hele schepping liefhebben, want slechts 
dan kan men zijn missie vervullen. 
 Yogi’s zijn vaak trots op wat ze hebben bereikt en vergeten dat de zwoeger die harmonieus 
zijn werk doet niet minder is dan zij. Zo dient men ook de begeerte te zien lang te leven. Als een lang 
leven niet door een bijzondere missie gerechtvaardigd wordt, kan het zelfs in tegenspraak zijn met 
de wet van de natuur. Alle natuurlijke daden moeten in harmonie vloeien, en de mens dient gehoor 
te geven aan de omstandigheden van de wereld. Zo zal hij de natuurlijke yoga begrijpen die de ware 
schakel met het Hoogste vormt. 
 Wij hebben veel over de drie werelden gezegd wat gekend moet worden. Men kan geen evo-
lutionaire ontplooiing verwachten als de fundamenten van het Zijnde niet beseft worden. Zonder dit 
kunnen er krampachtige storingen optreden, waarin de elementen van de evolutie verwoest zullen 
worden. Laat ons daarom aan het kreunen van de ruimte gehoor geven. 
 De Denker zei: “Luister aandachtig, vangt uw oor het weeklagen van de ruimte niet op?” 
 520. Urusvati weet hoe de vaart van aardse gebeurtenissen vaak versneld wordt op een ma-
nier die het menselijke begrip te boven gaat. Men kan zich afvragen of zulke processen alleen een 
aardse oorzaak hebben, maar ze laten duidelijk hun bovenaardse oorsprong zien.  
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 Werkelijk, men kan bewijzen van bovenaardse activiteit zien, door gebeurtenissen op Aarde 
te observeren. Mensen zijn geneigd aardse gebeurtenissen als een toevallige reeks gebeurtenissen te 
beschouwen, omdat ze weigeren de aanwezigheid van het Bovenaardse Denkvermogen toe te ge-
ven. Maar de oude wijsheid was zich al van de Grote Intelligentie, of Nous, bewust. Die denkwijze liet 
een evenwichtig begrip van aardse gebeurtenissen toe, maar tegenwoordig is de voortgang van de fi-
losofie, ondanks de vorderingen van de wetenschap, achteropgeraakt, wat zodoende veel rampen 
voortbrengt waar mensen geen wijze oplossing voor kunnen vinden. 
 Men kan zich herinneren hoe een zekere Vorst zich, voordat hij een dringend besluit nam, 
minstens een dag in eenzaamheid terugtrok, om zo te ontsnappen aan de bestorming door wereldse 
zorgen. Men kan zijn gedachten op een kritische aangelegenheid richten, maar het is nog beter het 
denken vrij te maken om naar de Bovenaardse Wereld op te stijgen, om daarna gesterkt door de 
kracht van het Bovenaardse terug te kunnen keren. 
 Mensen moeten leren zich tot de Bovenaardse Wereld te wenden. Aardse gebeurtenissen 
bewijzen dat mensen ondanks alles, niet inzien dat het mogelijk is omgang met de Bron van Macht te 
hebben. Veel tegenslagen storten massa’s in wanhoop, maar zelfs middenin een ramp weten men-
sen niet hoe ze Hulp moeten aanvaarden. 
 De Denker wees er vaak op: “Geef niet toe aan wanhoop, want zo verwerpt u de Hulp.”  
 521. Urusvati kent de subtiliteit van de bovenaardse energieën. Zelfs machtige stromen kun-
nen door aardse invloeden worden onderbroken. Het is moeilijk voor mensen dergelijke manifesta-
ties op te merken, maar u hebt zelf ervaren op welke manier aardse storingen Onze helende stro-
mingen kunnen doorkruisen. 
 Door Ons gestuurde gedachten kunnen door menselijk misbaar gemakkelijk worden onder-
broken. Zendingen van verre worden gemakkelijk door menselijke obstructies geblokkeerd. Dit alles 
betekent dat op Aarde alle interacties aan de aardse wet onderworpen zijn. Men dient te begrijpen 
dat voor het aanvaarden van Onze stromingen, allereerst het organisme door mentale verfijning sub-
tieler moet worden gemaakt. Verruiming van het bewustzijn werd al lang geleden benadrukt, maar 
wordt nog steeds verkeerd begrepen. Vaak geloven mensen dat verruiming van het bewustzijn een-
voudigweg het aanvaarden van alles is, maar dan zou het bewustzijn een goedkoop hotel langs de 
kant van de weg worden! Echte verruiming van het bewustzijn dient iemands ontvankelijkheid en 
onderscheidingsvermogen te vergroten. Alleen diep nadenken kan bij een dergelijke zuivering hel-
pen. Voor omgang met Ons moet men leren denken. 
 Wie niet deugdelijk kan denken, verliest zich in een warrig struikgewas van strijdigheden, in 
plaats van alomvattende betekenissen te ontdekken. Slechts door onvermoeibaar streven kan men 
zich uit het web van aardse bindingen bevrijden. Zonder vrije wil kan men niet tot een breed begrip 
van de unieke aspecten van het Bovenaardse komen.  
 Wij hebben zojuist over de ondeelbaarheid van het Bovenaardse en het aardse gesproken. 
Zal het geen tegenstrijdigheid lijken dat Wij nu spreken over de uniekheid van het Bovenaardse? 
Maar er schuilt geen tegenstrijdigheid in het feit dat men op de top van een berg anders ademt dan 
aan de voet. Sommige mensen vrezen de lucht van de toppen, en net zo zijn sommige bang om aan 
het Bovenaardse te denken. Deze angst kan zo groot zijn, dat hij het denkvermogen verlammen kan. 
 U kent mensen die niet over het Bovenaardse kunnen nadenken. Psychiaters dienen deze 
personen, in wie bepaalde breincentra inactief zijn, te onderzoeken. Ontwikkeling van het verbeel-
dingsvermogen vereist langdurige ervaring met de meest uiteenlopende omstandigheden. Een deug-
delijk ontwikkeld verbeeldingsvermogen redt iemand van de angst. 
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 Aardse experts zullen u iets anders zeggen. Volgens hen is verbeelding illusie en moet die 
door aardse logica verdreven worden. Het is echter correcter niet naar de aardse logica te leven, 
maar naar de wet van de hogere rede. Het oude Nous gaf ruimte aan de erkenning van de Boven-
aardse Wereld. 
 De Denker eerde de rede als het pad naar het Bovenaardse. 
 522. Urusvati kent de vreugde van Universele Gerechtigheid. Dit concept kreeg in verschil-
lende naties diverse namen. Ieder benoemde het in zijn eigen taal: Karma, Moira, Fatum, Kismet – zo 
noemden mensen het lot. Sommigen benaderden het met vreugde, anderen met somberheid. Maar 
niemand ontkende het bestaan van de Wet die zich in de hele Kosmos openbaarde. De wijsheid van 
deze dynamische macht wijst op de harmonie van het Heelal.  
 Bepaalde geloofsrichtingen hebben geprobeerd de diepe betekenis van Kosmische Gerech-
tigheid te vernietigen, en begingen zo een grote misstap. Men kan zien hoe geloofsrichtingen die op-
stonden tegen de waarheid, snel hun betekenis verloren, en hoe degene die de Kosmische Wet res-
pecteerden, konden slagen. 
 Als we de geschiedenis van landen en van individuele leiders nagaan, zullen we zien dat de 
wet van Universele Gerechtigheid er een van Schoonheid is. Laten we niet stilstaan bij de tekenen 
van wraak, want de Wet sluit dergelijk geweld uit. Het is doelpassendheid, die voortkomt uit karmi-
sche gerechtigheid en op de schalen van de balans verheerlijkt wordt. Laat ons opnieuw de blind-
doek van de ogen van Themis wegnemen. Gerechtigheid moet alziend zijn. 
 Laten we ons niet door kosmische gebeurtenissen schrik laten aanjagen, maar ze waardig 
aanvaarden als uitvloeisel van een grote wet. Door aandachtige beschouwing zullen we hun ware 
oorzaken opmerken. 
 De Denker bewoog Zijn medeburgers ertoe een scherpe blik te ontwikkelen, om zo te leren 
de oorzaken van gebeurtenissen waar te nemen. 
 523. Urusvati weet hoe hoog Wij geestelijke vooruitgang waarderen, die verloochening van 
het zelf moet inhouden en ook begrip van aardse omstandigheden. Degene die al het aardse ver-
zaakt kan daarover geen rechtvaardige rechter zijn, en net zo kan iemand die volledig in aardse zaken 
verwikkeld is, daar niet voldoende aan ontstijgen om volledig te kunnen waarnemen. Zelden treft 
men iemand aan in wie deze twee houdingen harmonieus in overeenstemming zijn gebracht. De 
meeste mensen zien ze als tegenstrijdig, omdat zij niet weten dat geestelijke vooruitgang in het ge-
wone leven bereikt kan worden. 
 Kloosters werden gesticht om degenen die zwak van geest waren, te helpen sterker te wor-
den. Maar die monniken die al sterk waren, trokken weg om hun lering wijd en zijd te verbreiden. Zij 
konden niet lang in hun kluis blijven. Nadat hun geestelijke vat gevuld was, voelden zij een drang om 
naar de wereld terug te keren. Zo brachten zij niet alleen geestelijke hulp, maar verwierven zij ook 
zelf kennis van het leven. Dit aspect wordt meestal niet begrepen, omdat mensen zich niet bewust 
zijn van de harmonie die nodig is tussen verzaking en aanvaarding van het dagelijks leven.  
 Degenen die aardse omstandigheden loochenen, ontzeggen zich ook genade en mededogen, 
zonder welke geestelijke ontwikkeling niet mogelijk is. De leer over de vernieuwde wereld kan niet 
samengaan met hardvochtigheid. Humane wetenschap kan niet bloeien in een gevoelloos hart. Onze 
Broederschap had niet kunnen bestaan zonder de volle ervaring van aardse omstandigheden. 
 De Denker raadde Zijn leerlingen aan de menselijke blik te leren begrijpen. 
 524. Urusvati weet dat een ongeordende menigte bijzonder schadelijke emanaties voort-
brengt. Een door één emotie gedreven menigte geeft wat minder wanklank. Als onderzoekers we-
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tenschappelijke methoden kunnen hanteren bij de studie van de menselijke aura, zullen ze zien wat 
voor dodelijke processen er door dissonante stromen voortgebracht worden. 

Men dient niet te denken dat eenstemmigheid in een menigte gemakkelijk haalbaar is. In ie-
dere menigte vertonen mensen ongelijke motieven, en juist ongelijksoortig streven brengt nieuwe 
giftige emanaties voort. Wetenschappers moeten deze factor in aanmerking nemen. 
 Nooit hebben bevolkingen dergelijke massale aantallen gevormd als tegenwoordig. Vroegere 
tijdperken kenden niet zulke gigantische steden als er nu bestaan. Rome haalde in de tijd van zijn on-
dergang tien miljoen inwoners, maar deze opeenhoping droeg slechts bij aan zijn ineenstorting. Zo is 
het nu ook. Voorbij zekere grenzen gaat een Leviathan ontbinden.  
 Er zijn veel aanwijzingen gegeven dat mensen buiten de steden dienen te wonen, maar alle 
adviezen worden genegeerd en mensen vergiftigen zichzelf in hun Babylons. De ontwikkelingen gaan 
al zichtbaar een kant op waartegen lang geleden werd gewaarschuwd. Een eenmaal begonnen pro-
ces volgt zijn eigen logica en is niet meer te stoppen. Wat verwekt is, moet groeien. Het is de uitda-
ging de zegen te zien in een transmutatie die anderen zullen beschouwen als de verwoesting van het 
Nieuwe Atlantis. De vreugde van transformatie kan betere samenlevingsvormen scheppen, maar zijn 
er velen klaar voor deze vreugde? 
 De Denker wees erop dat de grootste vreugden aan mensen onbekend zijn. 
 525. Urusvati weet dat mensen verantwoordelijk zijn voor drie gezondheidsaspecten. Ten 
eerste voor hun eigen gezondheid; ten tweede voor de gezondheid van de planeet; en ten laatste 
voor de gezondheid van de Bovenaardse Wereld. Het laatste is geen overdrijving, want aardbewo-
ners moeten beseffen dat zij niet het recht hebben de harmonie van de Bovenaardse Wereld te 
schenden. Evenzo hangt de gezondheid van de planeet af van een wijs gebruik van haar krachten. 
Ten slotte moeten mensen hun eigen gezondheid bewaken, niet alleen voor henzelf maar ook voor 
degenen om hen heen. Het menselijk organisme is, hoewel het klein lijkt, een krachtig reservoir van 
energie en domineert werkelijk zijn aardse omgeving.  
 Een juist begrip van deze drie soorten gezondheid kan in ware vooruitgang voorzien. Als Ik 
spreek over gezondheid van het individu, heb Ik natuurlijk niet alleen de lichamelijke maar ook de 
geestelijke gezondheid in gedachten. De geschiedenis van de mensheid toont aan dat de evolutie 
schitterend verloopt als beide gesteldheden in harmonie zijn. Men kan zien dat het oude Griekenland 
vooruitging toen er evenveel aandacht aan de gezondheid van de atleten besteed werd als aan de 
wijsheid van de filosofen.  
 Aan de andere kant kan men op landen wijzen waar sport een obsessie werd en de betekenis 
van de geest werd onderdrukt. Men kan gemakkelijk begrijpen waar een dergelijke disbalans toe kan 
leiden. In een dergelijke samenleving zullen degenen die over de geestelijke gezondheid spreken, be-
schuldigd worden van hypocrisie. Wij kunnen erop wijzen, hoe hoogstaande kennis en ware dienst 
aan het Gemeenschappelijk Goede de fundamenten voor de gezondheid van de geest leggen. 
 Men dient geen verzaking van het leven te bepleiten, want de natuurlijke gezondheid van de 
geest wordt in de smeltoven van het leven gesmeed. Ook de gezondheid van het lichaam moet op 
een verstandige manier worden begrepen. Het geschenk van het fysieke leven moet behoed worden, 
maar dat dient niet ten koste van de onzelfzuchtigheid te gebeuren. Het is moeilijk het evenwicht te 
vinden te midden van de tegenstrijdigheden van het leven, maar een gezonde geest zal zijn wijze be-
slissing uitspreken. Iemand kan in een gevaarlijke stroom springen om een dierbare te redden, maar 
zal niet aan koorts bezwijken als hij door de vleugelen van de geest wordt gedragen. 
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 De mensheid kan de hoeder van de planeet worden als harmonie van lichaam en geest be-
reikt is. De mensheid kan zuivere gedachten naar de bovenaardse werelden zenden als de geest sterk 
is. 
 De Denker vroeg: “Denkt u ook niet dat wij met onze gedachten alle Muzen kunnen helpen?” 
 526. Urusvati weet hoe er bij gedachte-overdracht vaak slechts enkele woorden hun be-
stemming bereiken. Hiervoor zijn meerdere redenen. Ten eerste kunnen de woorden niet met even-
veel kracht verzonden zijn. Ook kunnen er verstorende stromingen optreden die de transmissie on-
derbreken of er met irrelevante informatie binnendringen. Dergelijke stromingen zijn vaak de oor-
zaak van slapeloosheid. 
 Als mensen de stormen konden begrijpen die er om hen heen woeden, zouden ze leren 
voorzichtig te zijn bij alles wat ze doen. Maar ze geven zelfs niet toe dat de woorden die ze horen een 
ruimtelijke oorsprong kunnen hebben. Deze stormen zijn bijzonder sterk tijdens aardse veldslagen. 
Dit alleen al zou eraan moeten herinneren hoe nauw de botsingen in de aardse en bovenaardse sfe-
ren aan elkaar gekoppeld zijn. Mensen dienen nauwkeurig te letten op wat ze innerlijk horen. Er 
kunnen spanningen zijn die artsen aan aardse oorzaken zouden toeschrijven, maar die weten niet dat 
bovenaardse oorzaken de aardse honderdvoudig overtreffen. Mensen geloven dat de blauwe hemel 
leeg is, maar de wetenschap is al bekend met het gevuld zijn van de ruimte. Is dat zo’n moeilijk idee? 
 U kunt kreten van ontzetting horen, maar ook uitroepen van vreugde. Het loeien van ontzet-
ting is vaker te horen, want in dergelijk geschreeuw steken mensen hun grootst mogelijke hoeveel-
heid energie. Het vermogen van mensen vreugde te uiten is zwakker. Tegenwoordig, nu zoveel ver-
schrikkingen de Aarde verduisteren, kan men gemakkelijk de emanaties van wanhoop waarnemen. 
Wetenschappers zouden kunnen concluderen dat een kreet van ontzetting die zo ver in de ruimte 
doordringt, met krachtige energie gestuurd moet zijn, en merkbare stralen afgeeft. Het is volkomen 
waar dat ieder menselijk woord zijn eigen aura heeft en over grote afstand de ruimte doordringt. 
 Ook kan men in zorgelijke tijden onverstandige mensen zien die doorleven alsof er niets aan 
de hand is. Het is verbazingwekkend een dergelijke dwaasheid te zien, alsof er iemand zou beginnen 
te dansen tijdens een vuurstorm! Maar in wanhoop vervallen zou even onverstandig zijn. Wij bena-
drukken kalmte, het speciale soort kalmte dat gebaseerd is op volledige kennis van alles wat er ge-
beurt. Een verstandig mens begrijpt welke handelingen passend zijn wanneer de wereld in beroering 
is. 
 Het kan u opvallen dat Wij in deze dagen van verergerde spanning het woord Armageddon 
niet uitspreken: de papegaaien hebben het zich toegeëigend. Zij herhalen belangrijke woorden in ie-
dere denkbare variatie, maar tegelijkertijd dansen zij op een vulkaan.  
 Wij roepen: brand, brand! Maar slechts weinigen begrijpen wat voor vuur het is en welke 
spanning de wereld doordringt. 
 De Denker onderwees: “Ieder ogenblik is getuige van de destructie van hemellichamen en er 
zijn zulke grote spanningen, dat slechts een harmonieus koor catastrofes kan voorkomen.” 
 527. Urusvati weet dat Nirvana een gesteldheid is van een hoge en harmonieuze intensive-
ring van energie. Paranirvana is een staat van een nog hogere spanning. Mensen geloven dat Nirvana 
ontoegankelijk is voor hen en dat er voor Samadhi langdurige fysieke en geestelijke oefeningen nodig 
zijn. Maar laten we ons herinneren dat het menselijk organisme een volmaakte microkosmos is, 
waarin onbegrensde mogelijkheden besloten liggen.  
 Iedereen kan vluchtige sensaties van Nirvana en Samadhi ervaren, maar deze vleugjes duren 
zo kort dat het aardse bewustzijn niet in staat is ze op te nemen. Iemand kan het gevoel hebben dat 
hij zonder reden het bewustzijn aan het verliezen is, of door een onverklaarbaar vuur ontstoken is, of 
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ieder gevoel van gewicht kwijt is. Er is veel dat alleen door een verruimd bewustzijn kan worden op-
gemerkt. Slechts de uitzonderlijken, die er maar weinig zijn, kunnen begrijpen wat er gaande is. De 
wetenschap heeft veel prestaties geleverd, maar nog niemand heeft bevestigd dat iedereen in staat 
is de hogere gewaarwordingen te ervaren. Daartoe moet de geest zuiver worden gehouden.  

Wie kan er dan geestelijke zuivering bereiken? Sommigen kunnen zeggen dat men hiervoor 
een groot filosoof moet worden, zoals Anaxagoras, Plato of Pythagoras. Maar naast deze filosofen 
werd de wereld bestuurd door leiders als Pericles en Akbar, die ons herinneringen nalieten van 
grootse tijden van welzijn. Behalve grootmoedigheid en mededogen toonden zij standvastigheid in 
het leiden van hun naties op het pad van verlossing. Iedereen heeft gehoord over de schoenmaker 
Böhme en de chemicus Vaughan. Door de eeuwen heen zijn er veel van dit soort voorbeelden ge-
weest en mensen kunnen begrijpen dat geestelijke zuivering in iedere rang of stand bereikbaar is.  
 Ook tegenwoordig zijn er mensen op Aarde die bewuste medewerkers van de evolutie zijn. 
Wellicht kennen de mensen hen niet, maar de grote massa heeft nooit de grootse prestaties van de 
onaanzienlijke erkend. Op Aarde zijn de handen en voeten medewerkers van de geest. Zij die de last 
van de evolutie dragen, onderscheiden zich niet door koninklijke gewaden en blijven onopgemerkt. 
De geschiedenis zal hun pad onthullen. Mensen dienen zich erop te verheugen dat er altijd speciale 
zielen op aarde zijn die hun geloof in de komst van het Nieuwe Tijdperk schragen.  
 Zelfs toen Hij als slaaf verkocht werd zei de Denker: “Dit is een prachtig bewijs van de ver-
scheidenheid van het menselijke pad.”  
 528. Urusvati weet dat een krans die van bloemen gemaakt is die op zich prachtig zijn, er af-
hankelijk van de gekozen combinaties, prachtig of onooglijk uit kan zien. Wij leren u met iedereen te 
spreken in overeenstemming met het niveau van hun bewustzijn. Dat betekent niet dat Wij willen 
dat u uw gesprekspartner kleineert. We willen er slechts op wijzen dat ieder mens anders is. Talen 
zijn verschillend en kennis verschilt nog meer.  
 In iedere schatkamer kunnen dingen van grote waarde worden gevonden, maar om ze te 
vinden, kan het nodig zijn alles te doorzoeken. U kunt vuil en bestoft raken en misschien beledigin-
gen en godslasteringen te verduren krijgen, maar na afloop kunt u een grote schat in handen heb-
ben. 
 Zodoende moet u om in overeenstemming met het bewustzijnsniveau van uw gesprekspart-
ner te kunnen spreken, eerst naar hem luisteren, zijn emanaties aanvoelen en zijn bedoeling begrij-
pen. Onthoud dat iedereen anders is, gescheiden door beroep en specialisatie, omdat de heilzame 
synthese van het eerdere onderwijs verdwenen is. Soms hunkeren mensen naar een wereldwijd ge-
sproken en geschreven taal, daarbij vergetend dat men allereerst aan wederzijds geestelijk begrip 
dient te denken. 
 Er is een soort predikers dat geen rekening houdt met de mentaliteit van hun toehoorders. 
Een dergelijke arrogantie veroorzaakt onherstelbare schade. Deze kleingeestige individuen begrijpen 
de behoeften van hun kudde niet; zij eisen geloof dat zondermeer wordt aangenomen en vergeten 
dat geloof door kennis verdiend wordt. Nochtans ontbreekt het hen niet alleen aan kennis, vaak 
hebben ze ook geen aantrekkingskracht. Ik heb het niet alleen over predikers, maar ook over leer-
krachten.  
 Het eenvoudige advies om te spreken in overeenstemming met het bewustzijn van de toe-
hoorder roept veel kritiek op. Spijtig genoeg spreken mensen meestal in overeenstemming met hun 
eigen bewustzijn. Dit komt grotendeels door hun onvermogen te luisteren. Vrienden, leer luisteren, 
en u zult uw gesprekspartner gemakkelijker bereiken. Het is waar dat met een uitgebreid bewustzijn 
de eigen aard van uw gesprekspartner gemakkelijk te begrijpen is, maar een dergelijke mate van in-
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zicht is zeldzaam. Gebruik daarom gewone menselijke methoden. Wederzijds respect is verwant aan 
mededogen. 
 De Denker leerde Zijn volgelingen bloemenkransen te maken en zei: “Hij die mooie bloemen-
combinaties vindt, zal ook een nuttige combinatie van mensen weten te vinden.” 
 529. Urusvati weet hoe groot de vreugde is in de toekomst te kunnen leven. Een dergelijke 
manier van leven is in harmonie met de evolutie. Men moet leren het verleden niet te bagatelliseren, 
en te begrijpen dat het heden niet bestaat – alles is óf geweest óf zal zijn.  
 Het is niet eenvoudig de toekomst als werkelijkheid waar te nemen. Mensen zijn niet in staat 
over de toekomst na te denken, omdat ze er bang voor zijn. Ze vrezen dat zij geen deel zullen uitma-
ken van de toekomst. Ze willen niet over de continuïteit van het leven nadenken en hebben er geen 
idee van dat ze met een Subtiele Wereld kunnen samenwerken. Zo snijden ze zichzelf van de toe-
komst af, willen ze het verleden niet kennen en blijven ze in een heden dat niet bestaat. Zo met niets 
overblijven, is een hoogst gevaarlijke staat. Maar mensen zouden zich zo gemakkelijk met de toe-
komst kunnen verbinden, speciaal vandaag de dag, nu de wetenschap zulke vooruitgang boekt. 
 Wij verheugen Ons als We in anderen het vermogen zien zich met de toekomst te verbinden. 
Een dergelijk streven is als het lichten van een anker, wat iemand in staat stelt naar de reddende kust 
te zeilen. Streven naar de toekomst ligt in de Grondslag van de Broederschap besloten. Gebeurtenis-
sen volgen een Plan en men moet de structuur van het Heelal kennen om aan Oneindigheid gewend 
te kunnen raken. Men kan in het Oneindige niet blijvend ten val komen, want een oneindige toe-
komst zal het iemand altijd toestaan vooruitgang te boeken. Probeer u een aards leven voor te stel-
len zonder verleden of toekomst; hoe saai zou het leven zijn, als op een eilandje middenin de oceaan. 
Het is waar, men zou altijd omhoog kunnen kijken – maar alleen als men verziend genoeg was. 
 De Denker treurde om degenen die geen vreugde over de toekomst konden voelen en niet 
wisten hoe ze omhoog moesten kijken. 
 530. Urusvati weet dat er nieuwe ziektes verschijnen. Ze zijn buitengewoon gevarieerd, maar 
zijn merendeels het gevolg van klierontstekingen. De ontstoken klieren geven of overmatig, of on-
voldoende uitscheiding af. De klieren zelf kunnen opzwellen of krimpen, zelfs tot aan verdwijnen toe. 
 Mensen zouden nuttige informatie over deze aandoeningen kunnen uitwisselen, maar ze 
verzuimen dit te doen en stimuleren zo de verbreiding van epidemieën. Men kan waarnemen dat de 
polsslag en temperatuur sterk fluctueren, en er kunnen zich pijnen voordoen in de zenuwcentra.  
 Deze aandoeningen worden niet door mensen zelf veroorzaakt, maar zijn eerder het gevolg 
van ruimtelijke reacties, die een soort vicieuze cirkel in gang zetten. Door hun gedachten en hande-
lingen versterken mensen de intensiteit van de ruimtelijke reacties die dan, als een boemerang, naar 
henzelf terugslaan. Zo ontwikkelt zich een gevaarlijke epidemie. Artsen herkennen de nieuwe symp-
tomen niet, en blijven teruggrijpen op oude diagnoses. Van nature tasten de ruimtelijke reacties de 
zwakkere organen aan, en roepen zo een grote variëteit aan nieuwe symptomen op.  
 Men kan zeggen dat de mensheid zichzelf vergiftigt en dat de verfijndere organismen eron-
der lijden. Zo verschijnen er met de komst van zeer gevaarlijke gebeurtenissen, nieuwe ziektes. He-
laas legt de geschiedschrijving dit niet vast, maar Wij hebben verslagen samengesteld die onthullen 
hoe de mensheid zichzelf straft. 
 De Denker overlegde voortdurend met artsen om te achterhalen of zij de epidemische golven 
konden opmerken. 
 531. Urusvati weet dat Wij de nieuwe epidemie ‘de gele ziekte’ noemen, want ze veroorzaakt 
gele pigmentatie, niet alleen van de uitscheidingen maar ook van alle slijmvliezen. Deze ziekte dient 
niet de kans te krijgen zich te verspreiden. 
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 Het is belangrijk een kalme stemming te bewaren. Dit verdient toelichting. Boze buien dienen 
niet aan indigestie of verkoudheden geweten te worden. Mensen dienen te begrijpen dat de oorza-
ken in de zenuwcentra gevonden zullen worden, die impulsen krijgen van ruimtelijke reacties. De tijd 
zal komen dat artsen zullen kunnen onderscheiden welk centrum is aangetast, maar vooralsnog 
spreken ze alleen over zwakke zenuwen en behandelen die met medicijnen. 
 Het is tijd het belang van het zenuwstelsel te gaan begrijpen, dat de mens met het Boven-
aardse verbindt. Het belangrijke punt is niet zozeer dat iemand aan zwakke zenuwen lijdt, maar eer-
der welke centra getroffen zijn, en welke ruimtelijke reacties ze aantast. Zo kan de wetenschap voor 
verder onderzoek, bewijsmateriaal vanuit de hoogste gebieden ontdekken. Men moet inzien dat de 
psychische energie van de ruimte bestudeerd kan worden, en dat het aardse leven binnen één enke-
le generatie verbeterd kan worden. 
 De Denker onderwees: “Iedere waterdruppel bevat een wereld, net als ieder luchtdeeltje een 
microkosmos is.” 
 532. Urusvati weet dat Wij een realistische, wetenschappelijke benadering van alles aanra-
den. Zelfs de verhevenste inspiratie moet door wetenschappelijk onderzoek worden bevestigd. Men 
dient niet te denken dat een dergelijke benadering geringschattend is. Veel prachtige ideeën verlie-
zen hun steun door een onlogische houding. Geloof zonder rede moet vervangen worden door het 
licht van ware kennis.  
 Zelfs de beste aanhangers van de grote religies wendden zich tot de wetenschap om steun 
voor hun geloofsopvattingen te vinden. Maar laten we niet vergeten dat kennis zonder vooroordeel 
verworven moet worden. Er zijn veel wetenschappers die in werkelijkheid hypocriet zijn en de schit-
terende vrijheid van de wetenschap ondermijnen. Het Bovenaardse verschaft ruime mogelijkheden 
voor wetenschappelijk werk. U kunt zelf zien hoe beperkt het huidige menselijke denken is.  
 Het is aantoonbaar dat al in de oudheid, uitzonderlijke denkers niet bang waren over een le-
vende ruimte na te denken. Onder invloed van de ideeën van hun tijd bevolkten ze die soms merk-
waardig, maar dan nog gaf hun denken blijk van grote gedurfdheid. Wij hebben onze kennis op zowel 
experimentele als theoretische wijze verkregen, want beide methoden komen, in hun hoogste vorm, 
tot dezelfde uitkomsten. Er dient niet gedacht te worden dat Wij Onze ideeën aan u willen opleggen. 
We willen slechts de kluisters wegnemen die de vooruitgang van de mensheid hinderen. 
 De Denker onderwees: “Laat uw kluisters achter u, want ze beletten u vrijuit te denken.” 
 533. Urusvati weet dat bloedtransfusies onder zekere voorwaarden toelaatbaar zijn. Er kun-
nen ook transfusies van psychische energie zijn. Het zal lang duren voor artsen technieken ontdekken 
om dit gedaan te krijgen, maar het kan spontaan gebeuren als de emanaties van individuen met el-
kaar in contact komen.  
 In de toekomst zal het proces van transfusie van psychische energie een gewone zaak wor-
den. De harmonie van de mensheid kan vergroot worden, wanneer de verdeling van psychische 
energie wordt beheerst. Als er zonder schade bloed aan anderen kan worden gegeven, kan hetzelfde 
met psychische energie gedaan worden. Voor bloedtransfusies dient rekening te worden gehouden 
met de fysieke gezondheid van het organisme en met erfelijke factoren, maar voor de uitwisseling 
van psychische energie moeten subtielere eisen worden meegewogen: het is essentieel dat de be-
trokken energieën verenigbaar zijn. Dat kan met wetenschappelijke methoden worden vastgesteld. 
Zo worden bij uitademing bepaalde restbezinksels van energie afgescheiden, en die kunnen op een 
sterk gepolijste metalen plaat worden opgevangen. 
 Eerlijkheidshalve moet erkend worden dat deze methode in de oudheid werd gebruikt. De 
legering waaruit de plaat bestond en waarover Wij al spraken, werd bijzonder gewaardeerd, maar 
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hedendaagse wetenschappers besteden geen aandacht aan oude kennis. Zo bestudeerden ze de re-
cente nadering van Mars niet vanuit het gezichtspunt van psychische energie. Wel hadden mensen 
het toen herhaaldelijk over het naderen van oorlog, maar zij hebben er nooit aan gedacht de toe-
stand van het menselijk brein te observeren, dat door de invloed van Mars vergiftigd was. 
 Het is betreurenswaardig dat mensen niet van alle informatie gebruik maken die de natuur 
verschaft. Mensen zijn bijvoorbeeld allang van tevoren op de hoogte van een eclips, maar onder-
zoeken niet de bewijzen van de invloed ervan op de menselijke psyche. 
 De Denker onderwees: “Mis de momenten niet waarop de Natuur Haar openbaringen aan-
biedt.” 
 534. Urusvati weet dat vampirisme van energie het complete tegendeel is van de ware, har-
monieuze, wederzijdse uitwisseling van energie. Vergeet niet dat dit soort vampirisme wijdverbreid 
is, en de wetenschap weet niet hoe het kan worden tegengegaan. Fysieke middelen zijn nutteloos 
waar psychische energie wordt misbruikt.  
 Slecht geïnformeerde mensen weten niets over de scheidslijn tussen vampirisme en een gun-
stige transfusie van energie. Ze oordelen naar hun eigen beperkte maatstaven, en veronderstellen 
dat het aanvaarden van iedere energie een egoïstische daad moet zijn. Ze kunnen zich niet voorstel-
len dat het in sommige gevallen dringend nodig is een speciale uitstroming van energie te manifeste-
ren. Een dergelijk gebaar van geven maakt men niet voor zichzelf, maar voor het Gemeenschappelijk 
Welzijn. 
 Het zou niet mogen verrassen dat de verfijnde energie haar eigen unieke eigenschappen 
heeft. Manifestaties van de primaire energie zijn even gevarieerd als alle kosmische manifestaties. 
Voor de onwetenden is de hele natuur uniform, maar voor degenen die nadenken, is de niet te becij-
feren en gevarieerde overvloed van het Universum duidelijk. Het is zinloos te redetwisten met hen 
die een wetenschappelijke benadering van kosmische manifestaties niet aanvaarden. 
 Het is verbazingwekkend dat de mens in de regel weigert kennis te nemen van juist die wet-
ten van het bestaan die hem het meeste zouden baten. In deze conflicten kan men de eeuwige strijd 
tussen chaos en gemanifesteerde orde zien. Wees niet te verontrust wanneer u ziet hoe moeilijk het 
voor mensen is de eenvoudigste grondslagen van het leven in zich op te nemen. 
 De Denker berispte af en toe de redetwisters en wees erop dat het eenvoudigste altijd bij-
zonder moeilijk wordt opgenomen. 
 535. Urusvati weet dat emanaties van psychische energie te zien zijn als lichte damp of als 
straling. Maar het ongeoefende oog kan deze manifestaties niet zien. In het algemeen kunnen men-
sen niet begrijpen waarom veel onverwachte psychische manifestaties zichtbaar zijn, terwijl dat niet 
zo is als ze met spanning worden verwacht. Mensen zouden eenvoudigweg moeten onthouden dat 
er veel externe energieën zijn die hen omgeven en op hen inwerken. 
 Het komt dikwijls voor dat mensen zelfs duidelijke verschijnselen niet erkennen en die weg-
redeneren als zijnde vanuit henzelf veroorzaakt. De reden voor deze dwalingen ligt in het feit dat 
mensen niet aan externe invloeden denken, en als ze dat al doen, zien ze die slechts als een storing. 
Dat soort denken laat geen ruimte voor medewerking. 
 Iedere medewerking voor een goed doel is van waarde, maar de hoogste waarde heeft psy-
chische medewerking. Tot nu toe is er geen aandacht gegeven aan de diepe betekenis van zulke me-
dewerking. Bij bepaalde bijeenkomsten van filosofen was het gebruikelijk om in diepe contemplatie 
te verzinken, maar doorgaans leidde dit gebruik tot een tendens tot preoccupatie met het zelf, en 
werd mentale samenwerking onmogelijk. 
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 Veel sprekers kunnen ervan getuigen dat hun toespraken nu en dan bijzonder overtuigend en 
levendig zijn, alsof ze door een of andere sterke energie gedreven worden. Zeker, er kunnen boven-
aardse invloeden zijn, maar het kan ook de behulpzame invloed zijn van de gedachten van medewer-
kers en toehoorders. Anderzijds kunnen sommige sprekers ervan getuigen dat er soms complete on-
derbrekingen van hun gedachtestroom zijn. Geen woord valt hun in en zelfs de voorbereide tekst 
kunnen ze niet uitspreken. Dit wordt veroorzaakt door het wanordelijke denken van hun publiek. Ons 
zijn geen wetenschappers bekend die dit soort voorvallen onderzoeken. Als de invloed van het den-
ken niet wordt bestudeerd, is het geen wonder dat bovenaardse invloeden niet worden herkend. 
 De Denker onderwees: “Laten we de onzichtbare vrienden en vijanden niet vergeten.” 
 536. Urusvati weet dat iedere menselijke aanraking een magnetisch effect heeft. Daarom 
weigeren sommigen handen te schudden. Het is tijd dat de wetenschap de voorwaarden onderzoekt 
die nodig zijn voor therapeutische massage. Over het algemeen is er meer aandacht voor de fysieke 
aspecten van massage en voor de vele weldoende substanties om de huid mee in te wrijven, die de 
medische wetenschap voorschrijft. Men ziet zulke methoden als zeer belangrijk en onder alle be-
schikbare benaderingen van genezing wordt het grote nut van deze massage erkend. Dat de rol van 
de therapeut begrepen moet worden is echter vergeten, want die is belangrijker dan de massage 
zelf. 
 Alleen wanneer er een harmonieuze vermenging van psychische energieën is, is genezing 
mogelijk. Zie hoe massage uiteenlopende effecten kan hebben op mensen met dezelfde klachten. Er 
zijn veel gevallen waarbij de lichte aanraking van een meelevende hand de beste remedie is, maar 
het is ook mogelijk dat zelfs de beste fysieke massage soms schade kan aanrichten. Artsen en ver-
pleegsters dienen beoordeeld te worden op de kwaliteit van hun psychische energie. Er is niet alleen 
geloof in de arts nodig, maar ook in de weldadigheid van zijn energie.  
 Zulke voorafgaande, preventieve studies zullen tot verbetering van de gezondheid van de 
mensen leiden. Men dient niet te denken dat niet-harmonieuze energie slechte energie is. Ze is al-
leen niet in harmonie met de energie van de patiënt en de veroorzaakte schade kan aanzienlijk zijn. 
 De Denker drong erop aan dat mensen het belang van harmonie leren te aanvaarden en te 
begrijpen; anders zou willekeurig welke hond beter af zijn. 
 537. Urusvati weet hoe veelsoortig de eigenschappen van psychische energie zijn. Ze kunnen 
onderzocht worden door trillingen en emanaties te bestuderen. In de toekomst wordt dit mogelijk 
gemaakt door het gebruik van gevoeliger apparatuur die beschikbaar zal komen. Maar er is één me-
thode die nu gebruikt kan worden. Wij hebben al gesproken over het magnetiseren van water. U 
hebt zelf vastgesteld in welke mate en hoe snel water de eigenschappen aanneemt van de psychi-
sche energie van degene die het magnetiseert. 
 Het is waarneembaar hoe individueel het effect van iemands psychische energie is op water 
dat bij zijn hoofd geplaatst is. Ook kan men opmerken welke aan het water toegevoegde mineralen 
bij deze observaties behulpzaam zijn. IJzer is nuttig, maar zwavelverbindingen niet. 
 Deze proeven werden in vroeger tijden vaak genomen. Soms werden er enkele druppels 
houtolie op het wateroppervlak gedruppeld. Dit werd geacht de werking van de energiestromen te 
bevorderen. Aandacht was er ook voor het vat, waarbij koper de voorkeur had boven aardewerk. De 
wanden van het vat moesten gepolijst zijn en het vat werd niet in het huishouden gebruikt, maar 
bleef met een koperen deksel gesloten. Dit alles wijst erop hoe doordacht deze proeven waren. 
 Waarschijnlijk waren er nog andere manieren om de verschillende kwaliteiten van psychische 
energie te observeren. De Ouden noemden hun observaties natuurlijk wichelarij. Daarom werden 
deze observaties verworpen als niet wetenschappelijk. Opnieuw wijzen Wij u hier op de denkende 
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geest van de mens, die altijd de onveranderlijkheid van de grondslagen heeft ingezien. Men kan er-
om glimlachen hoe de meeste mensen met een oppervlakkige terminologie genoegen nemen, maar 
het essentiële is onveranderlijk en tussen de oude gebruiken kan ware wetenschappelijke kennis ge-
vonden worden. 
 De Denker onderrichtte: “Denk niet dat uw voorouders dwazen waren. U bent veel vergeten 
van wat door hen bereikt werd.”  
 538. Urusvati kent het overbrengen op afstand van sensaties en gevoelens. Dit bevestigt eens 
te meer de aanwezigheid van de psychische energie die de hele ruimte doordringt. Laten we niet 
vergeten dat er terafim gebruikt kunnen worden om zulke transmissies te vergemakkelijken, maar als 
de energie op bevel van de wil wordt verstuurd, is het onnodig om welke afbeelding dan ook vast te 
houden. Terafim kunnen bij de overdracht helpen, maar een sterke wil heeft een dergelijke assisten-
tie niet nodig. 
 Transmissies van sensaties komen in het leven even vaak voor als gedachtetransmissies, 
maar ze ontgaan mensen. Sensaties kunnen bedoeld en bewust worden verstuurd, maar ook onbe-
wust. Onbewuste transmissies zijn veel frequenter dan bewuste en kunnen pijnlijke sensaties en 
stemmingen veroorzaken. 
 In de toekomst zal de mensheid het hele uitgebreide gebied van het denken kunnen integre-
ren. Zelfs regeringen zullen inzien in welke mate het leven doordrongen is van dergelijke krachtige 
energieën. Men dient niet te denken dat dit aspect van het leven genegeerd kan worden, want het is 
even materieel als het fysieke lichaam.  
 De Lering van het Leven moet bovenal wijzen op de ware essentie van het menselijk bestaan. 
Men dient niet te denken dat alleen tovenaars of magiërs de natuurkrachten kunnen beheersen. Ie-
dereen staat in contact met deze krachtige energie, maar helaas willen velen niets van dit voordeel 
weten. Er zijn talloze boeken over aspecten van de heilige kennis geschreven, maar die zullen nutte-
loos zijn totdat de mens zich van zijn eigen vermogens bewust wordt. 
 Alle leringen, zelfs die met de dringendste raadgevingen, worden terloops gelezen, alsof het 
slechts curieuze verhalen zouden zijn. Mensen begrijpen niet dat deze geschriften hun gegeven wor-
den om onmiddellijk toe te passen.  
 De Denker spoorde Zijn medeburgers aan de Wereld te erkennen die, ofschoon ze onzicht-
baar is, kan worden aangevoeld. 
 539. Urusvati kent de vele waarschuwingen en instructies die naar de mensheid gestuurd 
zijn. Vergelijk de leringen van Pythagoras, de brieven van Pape Jan, de activiteiten van St. Germain en 
de brieven van de Mahatma’s. In alle vindt u de zorg om de zuivering van de mensheid.  
 Het maakt niet uit in welke talen ze gegeven werden of hoe ze aan ieder tijdperk werden 
aangepast. De fundamentele ideeën die er de grondslag van zijn, kunnen erin worden nagegaan. 
Soms werden de geschriften als vervalsingen beschouwd, maar is het niet voor de hand liggend dat 
dezelfde gedachten door de eeuwen heen bleven leven? Veel van de geschriften werden aan be-
paalde personen toegeschreven, maar veel meer waren er anoniem. Men kan zien hoe ze allemaal in 
verschillende landen hun aanhang vonden. Deze omvangrijke literatuur dient te worden bestudeerd; 
ze is nooit volledig bijeengebracht en de innerlijke betekenissen van de vele geschriften zijn onvol-
doende met elkaar vergeleken. 
 Mensen klagen vaak dat ze geen leiding krijgen, maar de kasten van de bibliotheken staan vol 
met deze manuscripten en drukwerken. U hoeft ze alleen maar te onderzoeken en u zult zien hoe-
veel bekende en onbekende schrijvers er voor de evolutie van de mensheid gewerkt hebben. Som-
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mige schreven onder meerdere pseudoniemen en daarom is het onmogelijk de werken op schrij-
versnaam bijeen te brengen, maar kan dat alleen naar de variaties in hun innerlijke betekenis. 
 Wij zien Onze namen niet als iets van groot belang. Deze namen veranderen vaak in Onze 
lange levens. Wij waarderen het werk zelf, en letten er niet op of de schrijversnaam te vinden is op 
de bovenste of op de onderste plank. 
 Laten we niet vergeten hoeveel manuscripten er door vijandelijke handen vernietigd zijn.  
 De Denker was gewoon te zeggen: “Kunnen Wij er zeker van zijn dat Onze geschriften onder 
Onze naam bewaard blijven? Laten we Ons daar geen zorgen over maken, want zulke gedachten zijn 
slechts tijdverspilling.” 
 540. Urusvati weet dat veel belangrijke geschriften niet in openbare bibliotheken te vinden 
zijn, maar in familiearchieven. Openbare archieven bevatten niet alle bestaande manuscripten en het 
zou een misvatting zijn te denken dat zelfs de enorme aantallen gepubliceerde boeken alle belangrij-
ke vraagstukken van het leven zouden beslaan. Integendeel, Wij kunnen u verzekeren dat de belang-
rijkste geschriften ongepubliceerd blijven en misschien nu in familiekelders uiteenvallen. 
 Het is afschuwelijk te bedenken dat zoveel unieke prestaties, die nooit herhaald kunnen 
worden, aan het vergaan zijn. Het veiligstellen van privé-archieven moet ter hand worden genomen, 
maar dat is geen gemakkelijke taak. 
 Men dient evenmin te veronderstellen dat materiaal van bekende mensen altijd van groot 
belang zal zijn. Opmerkelijk materiaal kan door onbekende, gewone mensen opgeschreven zijn. Zij 
kunnen getuige zijn geweest van belangrijke gebeurtenissen, of belangrijke uitspraken van vroegere 
generaties hebben opgetekend die later nooit zijn herhaald, en die nu verloren kunnen zijn gegaan 
omdat niemand eraan gedacht heeft ze te publiceren. 
 Zo liggen er ook vele kronieken in kloosters en tempels van diverse geloven te verkommeren. 
Er is al een grote hoeveelheid verloren gegaan, maar er ligt nog veel onder het stof begraven. Men 
dient niet te denken dat er over verschillende kwesties geen informatie bestaat. Mensen dienen te 
beseffen dat er veel zorgvuldig is opgeschreven, maar in donkere hoeken verborgen blijft. Laat ieder-
een die hoort dat er ergens handschriften bewaard worden, daar nauwe aandacht aan besteden. 
Briljante ideeën zijn uit schroomvalligheid of onverschilligheid begraven gelaten, en er liggen veel 
bundels met niet-onderzochte manuscripten in de depots van bibliotheken.  
 De Denker moedigde Zijn pupillen aan zich voor het behoud van familiearchieven in te zet-
ten. 
 541. Urusvati weet wat een zware opgave de bestudering van familiearchieven is. Belangrijke 
gebeurtenissen worden er misschien maar terloops in vermeld en bekende namen alleen aangege-
ven met initialen, bijnamen of zelfs schuilnamen. Hele verslagen kunnen met opzet op verdoezelen-
de wijze geschreven zijn. Dit gebeurt vaak uit angst voor vervolging. Veel archieven, inclusief sommi-
ge die al bestudeerd zijn, bevatten daarom feitelijk veel van belang dat onopgemerkt is gebleven. 
 Archieven zoals die van de Hertog de Choiseul, Goethe en Stroganov bevatten waardevolle 
informatie, met veel zinspelingen op het innerlijk leven van Onze Broederschap. We dienen Madame 
d'Adhémar dankbaar te zijn voor haar nagelaten geschriften. Zonder deze zou veel informatie over 
de activiteiten van St. Germain niet bekend zijn geworden. Men kan zich afvragen waarom de ge-
schriften van Madame d'Adhémar nodig waren, als Wij het zelf des te duidelijker hadden kunnen 
maken. Maar mensen waarderen de getuigenis van tijdgenoten, en in de ogen van de mensheid zijn 
zulke verslagen een solider bewijs dan Onze anonieme informatie.  
 Arabische verslagen, en ook die van Iran, dienen bestudeerd te worden. In deze archieven 
zijn veel reisverslagen te vinden die duidelijk maken waarom Wij zo vaak over samenwerking tussen 
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volkeren spreken. Soortgelijke relazen, door historische figuren uit verschillende eeuwen herhaald, 
bieden daarvan levendig getuige.  
 Het is verbazingwekkend te zien hoe de informatie over de Broederschap onverwachte plek-
ken heeft kunnen bereiken. Zulke verslagen zijn te vinden in Ierland, in Noorwegen, en in Spanje, 
waar informatie door zeevaarders uit het Oosten naartoe werd gebracht. Laten de onderzoekers niet 
stoppen met hun queeste, want hun wachten onvermoede ontdekkingen! 
 De Denker leerde Zijn leerlingen niet te wanhopen: “Zoekers, ontdekken kent geen grens. Ga 
door met uw zoektocht.” 
 542. Urusvati weet dat de training van het denkvermogen ten grondslag ligt aan Ons Innerlijk 
Leven. Het is verkeerd te geloven dat iemands denken, na een bepaald niveau bereikt te hebben, 
niet verder kan worden ontwikkeld. Denken moet op jonge leeftijd worden bijgebracht en voortdu-
rend worden bewerkt. Met degenen die het leven zien als een nutteloze optocht van gebeurtenissen 
dient men medelijden te hebben; arbeid is bij alles nodig, zo ook bij het aanscherpen van het den-
ken. 
 Wij beklagen degenen die zich inbeelden dat denken niet nodig is. Een zeer groot deel van de 
mensheid weet niet hoe men deugdelijk moet denken: men kan ordeloze fragmenten van vage ge-
dachten niet als denken beschouwen. Ze komen voort uit chaos en smelten even snel weg als 
sneeuw voor de zon. Veel mensen zullen een op denken gebaseerd bestaan uiterst saai vinden.  
 U verlangt ernaar meer over Ons Innerlijk Leven te weten. De stromingen brengen Ons een 
overdaad aan aards tumult, maar zelfs middenin die chaos vinden Wij tijd om te denken. Er is niet 
veel tijd nodig voor het scheppen van gedachtevormen, waarvan de helderheid door constant oefe-
nen bereikt wordt. Deze trainingen vergen geen speciale stemming. Als iemands hart naar het Ge-
meenschappelijk Goede streeft, zijn al diens gedachten daarop gericht. Het streven kan streng zijn of 
vreugdevol of steeds vol mededogen; alles kan de grondtoon van iemands denken zijn.  
 Maar de precisie en helderheid van de gedachtevorm hangt ook af van de reserve aan psy-
chische energie. Sommigen denken dat Wij Ons niet hoeven te bekommeren om het op peil houden 
van deze reserve. Zij begrijpen niet dat de energiereserve behouden moet blijven. Sommigen her-
winnen de voorraad psychische energie slechts langzaam, terwijl anderen dat sneller bereiken kun-
nen. Voor weer anderen volstaat het de ogen te sluiten en diep adem te halen, en de energie is her-
wonnen. Ook Wij moeten Onze reserve aanvullen; het zou onwetenschappelijk zijn dit te ontkennen. 
 Soms krijgt u niet snel antwoord op uw vragen. Misschien vinden er op dat moment urgente 
gebeurtenissen plaats, of zijn Wij bezig Onze voorraad psychische energie aan te vullen. Laten we 
over alles op menselijke wijze nadenken en we zullen niet dwalen. Zo zal de microkosmos de toe-
stand van de Macrokosmos begrijpen. Denk menselijk over Ons Innerlijk Leven, bewaar in al uw ge-
dachten de schoonheid van de gedachtevorm en leer het idee van arbeid voor het Gemeenschappe-
lijk Goede lief te hebben. 
 De Denker zei: “Als we al onze kracht om lief te hebben konden toepassen, zouden we altijd 
succesvol zijn.” 
 543. Urusvati weet dat een permanente staat van waakzaamheid een van de fundamenten 
van Ons Innerlijk Leven is. Denk niet dat een dergelijke waakzaamheid iets bovennatuurlijks is. Er zijn 
veel mensen die deze speciale gevoeligheid bezitten en zelfs als ze slapen, ongewone trillingen en 
veranderingen om hen heen kunnen aanvoelen. Deze staat treedt zonder lange voorbereiding op, 
want psychische energie werkt onafhankelijk, wanneer zij niet door uiterlijke omstandigheden belast 
wordt. Daarom: als de energie zelfs onbewust vrij functioneert, hoeveel sterker zal ze dan zijn wan-
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neer ze bewust wordt gestimuleerd! Als u ook de lange levensduur van Onze zielen in beschouwing 
neemt, dan kunt u zich voorstellen hoe Onze eigen eigenschappen zich ontwikkelen.  
 Mensen denken dat deze doorlopende waakzaamheid ondraaglijk moet zijn, maar een derge-
lijke opvatting is ongefundeerd. Geen enkele actieve werker die een meester in zijn vak is, vindt zijn 
werk onverdraaglijk. Hij is er zo aan gewend, dat hij er niet zonder zou kunnen leven.  
 Zo zal ook een staat van hoge, bewust ontwikkelde gevoeligheid geen last zijn. Het wordt ie-
mands natuurlijke staat, speciaal wanneer het ontwikkelingsniveau zodanig is dat er minder slaap 
nodig is. Een dergelijke slaap kan beter als een staat van waakzame rust begrepen worden dan als 
sluimeren. 
 Wij maken niet altijd het subtiele lichaam vrij. Zo kunnen Wij tijdens Onze rust het bewustzijn 
behouden. Als iemand van Ons de Subtiele Wereld wil binnengaan, neemt een Vriend de staat van 
waakzaamheid op zich. Hij waakt ook over het lichaam, om te verhinderen dat er ongewenste stro-
mingen naderbij komen. Zo kunt u begrijpen dat waakzaamheid, met behulp van bepaalde appara-
ten, een noodzakelijke toestand van Ons Innerlijk Leven is. 
 De Denker onderwees: “Laat iedereen gevoeligheid ontwikkelen, dan zal honderdvoudig suc-
ces volgen.” 
 544. Urusvati weet dat sommige aspecten van Ons Innerlijk Leven verkeerd worden geïnter-
preteerd. Zo wordt er bijvoorbeeld gezegd, dat Wij degenen begunstigen die Ons in vorige levens na 
stonden. In hun onwetendheid zien mensen dit als oneerlijk, en toch werken zijzelf bij voorkeur met 
mensen die ze hebben leren vertrouwen. Niemand vindt een dergelijke keus onbillijk. Dit is eenvou-
dig de menselijke aard. 
 Laten we niet de harmonie vergeten die voor samenwerking nodig is. Het bewerkstelligen 
van harmonie van de zenuwcentra vergt veel tijd. We hebben harmonieus streven nodig om Onze 
energie niet te verspillen. Wie kan beter helpen bij het gemeenschappelijke werk dan degenen die er 
op enig moment in het verleden al bij betrokken waren? Het is begrijpelijk dat Wij vertrouwde wer-
kers kiezen uit degenen die al voor het Gemeenschappelijk Goede hebben gewerkt.  
 Wij helpen degenen aan wie een speciale missie is toevertrouwd. En dat is gerechtvaardigd, 
want rond deze boodschappers zullen zich zware stromingen verzamelen. Er zijn er velen die derge-
lijke werkers graag kwijt zouden willen. Als ze konden, zouden ze zich ook van Ons ontdoen! Maar 
men kan niet beweren dat Wij alleen met oude vrienden werken. De poorten naar medewerking 
staan voor allen open, maar alleen beproefde medewerkers kunnen de volle betekenis begrijpen van 
vertrouwen – van groot vertrouwen tot het einde aan toe, ondanks alles. Dergelijke voorwaarden tot 
medewerking worden niemand opgelegd, noch opgedragen, maar door ervaring geleerd. Net zo ont-
hult alleen ervaring de manier waarop Onze hulp komt, maar kleingeestigen verzuimen die te her-
kennen, omdat ze alleen vanuit hun eigen beperkte gezichtsveld kunnen oordelen.  
 De Denker bevestigde: “Hogere Hulp is zo prachtig dat slechts een verfijnd denker de 
schoonheid ervan kan vatten.” 
 545. Urusvati weet dat sommige mensen in negativiteit vervallen en Ons zelfs van egocen-
trisme beschuldigen. Ze stellen dat Wij alleen hulp bieden als dat Ons baat, dat Wij hulp weigeren 
aan degenen die erom vragen, en ten slotte dat Wij geen hulp geven in de vorm die mensen ver-
wachten. Zulke beschuldigingen worden vaak uitgesproken, maar nog vaker gedacht.  
 Mensen weigeren te begrijpen dat hulp alleen op basis van kosmische en karmische wetten 
mogelijk is. Ze zijn onwillig te erkennen dat harmonieuze eenwording alleen na veel tijd en weder-
zijdse inspanning bereikt kan worden. Mensen schreeuwen om hulp zonder zich erom te bekomme-
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ren hoe ze zich daarop moeten voorbereiden. Bij ziektes worden er pas smeekbeden naar Ons ge-
stuurd als het organisme onherstelbaar beschadigd is. 
 Luister naar alle al dan niet uitgesproken beschuldigingen tegen Ons, waarin Wij wrede 
nietsdoeners worden genoemd, niet bereid om zelfs maar een deeltje van Onze onuitputtelijke ener-
gie af te staan! Zo worden Wij zelfs beschuldigd door mensen die over Ons hebben gehoord en ook 
over doelpassendheid en juiste maatvoering, omdat deze concepten abstract voor hen blijven. Soms 
richten zij die niets van Ons weten minder schade aan dan zij die dat wel doen, maar toch onverant-
woordelijk de ruimte vervuilen. 
 De Lering wijst er duidelijk op hoe wijs de energie verdeeld moet worden. Ze moet niet op 
manieren worden gebruikt die schade kunnen veroorzaken. Ons Innerlijk Leven heeft werkelijk veel 
aspecten die door verstandige menselijke samenwerking verbeterd konden worden.  
 De Denker smeekte Zijn leerlingen doelpassend te handelen. Hij zei: “Leer je pijl in de roos te 
schieten.” 
 546. Urusvati weet dat het innerlijke leven van degenen die voor Ons werken, op diverse 
vormen van innerlijke discipline berust. Onafhankelijk optreden, moed, doelpassendheid, onver-
moeibaarheid, compassie, eerbied voor de Hiërarchie en vele andere eigenschappen worden ijverig 
en bewust ontwikkeld. Men kan zich niet verbeelden een verstandig leven te leiden, als het nog aan 
chaotisch gedrag onderworpen is.  
 Onze werkers weten dat ieder aspect van innerlijke discipline door henzelf uit eigen vrije wil 
wordt ontwikkeld. Zij betreuren niet de inspanning die het bereiken ervan vergt. Ze begrijpen dat 
vindingrijkheid ten volle moet worden ontwikkeld. Alvorens zich tot de Gids te wenden, zal iedere 
student zich eerst afvragen of hij zelf alle mogelijkheden heeft uitgeput. Ieder aspect van discipline 
kan onder alle levensomstandigheden ontwikkeld worden. Mensen begrijpen dit niet; zij denken aan 
Ons en de Onzen als gebiedend en rijk, en weten niet dat Wij alle moeilijkheden van het leven te 
verduren krijgen en daardoor kracht verwerven. Er zijn maar weinig mensen die ermee instemmen 
om ten volle de keten van aardse levens te ervaren, met hun overmaat aan smarten die door mense-
lijke onwetendheid worden veroorzaakt. Het is het beste om de last volledig te aanvaarden, liever 
dan op hetzelfde pad vooruit en achteruit te schieten. Onze medewerkers weten dat voor vooruit-
gang alle vormen van discipline noodzakelijk zijn. 
 De Lering legt duidelijk de taak van Onze medewerkers uit, en ieder van hen moet in ieder le-
ven beslissen welke aspecten van innerlijke discipline er nodig zijn. Ons Innerlijk Leven is gebaseerd 
op strikte innerlijke discipline. 
 De Denker stond erop dat Zijn leerlingen van discipline dienden te leren houden, want zon-
der haar kan men niet krachtig gaan handelen. 
 547. Urusvati weet dat alles in de wereld uniek en onherhaalbaar is. De wet is één, maar die 
wordt op talloze manieren in de stof uitgedrukt. Er zijn twee soorten mensen: degenen die deze on-
herhaalbare overvloed van de Kosmos aanvoelen en zij voor wie alles onveranderlijk is, uniform, 
zonder betekenis of schoonheid. In deze tweede groep treft u mensen aan met opgeblazen ego’s, die 
zichzelf hoger aanslaan dan alle grote manifestaties van de natuur.  
 Bepaalde door Ons gebruikte apparaten maken niet te becijferen variaties van energie en 
materie zichtbaar. De pendel van het leven is een van deze apparaten. Die kan gebruikt worden voor 
het analyseren van grond, voor het onthullen van de eigenschappen van psychische energie en voor 
het aantonen van gedachteoverdracht. In het laatste geval is te zien hoe het denken de psychische 
energie aandrijft en met grote snelheid werkt. Degenen aan wie gedachten worden gestuurd, denken 
soms dat de pendel hun eigen gedachten uitdrukt. Dit kan zo lijken omdat de verstuurde gedachten 
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al op hun bewustzijn afgedrukt waren voor de pendel ze aangaf. Hoe dan ook, de pendel laat zien 
hoe denken overgaat in fysieke energie. 
 Sommige apparaten vereisen de transmissie van iedere letter afzonderlijk, en hebben de 
deelname nodig van meer dan één persoon; zo lijken ze op de fysieke telegraaf. Maar Wij hebben het 
nu over mentale transmissie; de pendel laat zien hoe gedachten worden gevormd. Hun gevarieerd-
heid kan worden afgelezen uit de manier waarop de pendel reageert op de psychische energie. 
Slechts een gevoelig oog kan de individuele details onderscheiden. 
 De Denker wees in Zijn geschriften op de eindeloze verscheidenheid aan individuele trekken 
in de menselijke ziel. 
 548. Urusvati weet dat wreedheid, grofheid, hypocrisie en onwaarheid de evolutie van de 
mensheid belemmeren. Als de wetenschap, trots op haar prestaties en successen, niet kan helpen de 
menselijkheid te bevorderen, en kunst er niet in slaagt het bewustzijn te verhogen, dan is er niet be-
paald een gelukkige wereld! 
 De sociale wetenschappen wijzen op de grondslagen van menselijke vooruitgang, en in geen 
ervan vindt men lof voor de zojuist genoemde ondeugden. Ze spreken allemaal over dezelfde zaak: 
het verheffen van het menselijke bewustzijn. Zelfs de extreemste leringen verdedigen onwaarheid 
niet. Maar wetenschap, kunst noch religie kunnen deze ondeugden, die als ketenen de mens gevan-
genhouden, met wortel en tak verwijderen. 
 Vergeet niet dat wetenschap, kunst en religie soms het voorwendsel voor de kwaadaardigste 
praktijken waren. Leden van sommige filosofische genootschappen wijden hun bijeenkomsten aan 
gesprekken over hogere onderwerpen, maar geven zich direct daarna over aan het beschamendste 
gedrag. Men zou naar de wortel van alle sociale kwalen moeten zoeken. Slechts de genezing van het 
innerlijke leven zal het sociale leven helpen verheffen.  
 Naast wetenschappelijke kennis, naast de korte, door kunst geïnspireerde verheffing, is voor 
de verbetering van het innerlijk leven moed van fundamenteel belang. Geduld en moed ontwikkelen 
zich samen. Wie geduldig is, heeft ook moed en uithoudingsvermogen. 
 Chaos dient bestreden te worden door de betere eigenschappen die in ons leven. Alleen 
door individuele inspanning kan men voortdurend opklimmen. Mensen vrezen het woord ‘ethiek’, 
maar praten toch te gemakkelijk over moraliteit, alsof deze concepten niet ergens op gebaseerd 
zouden zijn. Maar het morele karakter van de mens zal niet veranderen, tenzij onder invloed van het 
innerlijke leven. 
 De Denker onderwees: “Het karakter van de bevolking zal de menselijke geschiedenis vorm-
geven. Laat deze vuren luisterrijk oplaaien.” 
 549. Urusvati kent de sympathieën en antipathieën die in menselijke relaties optreden. Vaak 
kunnen mensen de oorzaken van zulke oplopende gevoelens niet begrijpen. Behalve de mogelijke 
karmische en fysieke oorzaken moet er iets anders zijn dat tussen mensen muren optrekt. Die muren 
zijn er, en alleen verschillen in psychische energie kunnen er de oorzaak van zijn. 
 Men kan vaststellen dat mensen met onvoldoende psychische energie degenen gaan haten 
die haar in hoge mate bezitten. Mensen begrijpen dit niet en zoeken de oorzaak van deze vijandig-
heid elders. Ook afgunst groeit uit dezelfde wortel. 
 Het is leerzaam de verschillende mensentypes te bestuderen. Natuurlijk zijn er verschillen in 
ras en klasse, maar daarnaast bestaat er iets wat universeel is. Verschillen in de kenmerken van hun 
psychische energie kunnen vaak animositeit tussen mensen uitlokken. De meesten kennen de ware 
redenen niet voor de haat en afgunst in hun hart. De ware oorzaak gaat hun begrip te boven, want ze 
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weten niets over psychische energie, die voor hen een lege abstractie is. Zulke mensen zijn geestelij-
ke paupers, ongeacht hun ras of klasse.  
 Iedereen die afgunstig is, lastert of haat is geestelijk een pauper. Hij ontneemt zichzelf de ho-
gere accumulaties door er niet in geïnteresseerd te zijn iets over de fundamenten van het Zijnde te 
leren. Het is voor Ons pijnlijk te zien hoe zulke paupers zichzelf en anderen schaden. Het is zelfs on-
mogelijk hun troost aan te bieden, want degenen die het aanbieden worden door hen gehaat. 
 De Denker kende zulke compromisloze ontkenners. Hij zei over hen: “Zie hoe de last van de 
haat hun ruggen buigt.” 

550. Urusvati weet dat degenen die iemand in bezit proberen te nemen, bij de ander geen 
grote hoeveelheden psychische energie kunnen verdragen. Ze worden erdoor afgestoten, net zoals 
pijlen afkaatsen op een stevig schild. Hun boosaardigheid wordt dan geïntensiveerd en hun haat 
neemt toe, zelfs tot hun eigen schade. Men kan vaak waarnemen dat bezetenen irrationeel hande-
len, slechts gedreven door de drang kwaad te doen. 
 Men dient te begrijpen dat veel laagheden begaan worden om onzichtbare boosdoeners te-
vreden te stellen. Ze worden gewoonlijk demonen genoemd, maar het is eenvoudiger ze droesem te 
noemen. Er is overigens geen machtige demon nodig voor het ontwikkelen van bezetenheid. Ieder-
een op Aarde met een misdadige aard wordt ertoe gedreven een bezetter te worden, om zo zijn on-
bevredigde haat te voeden. 
 Het dient erkend te worden dat niet alleen bangeriken, maar ook zij die zich overgeven aan 
twijfel een gemakkelijke prooi voor bezetters worden. Als deze ziekte optreedt, verliest de bezetene 
het besef van wat hij doet, en mensen om hem heen staan verbaasd over de plotselinge verandering 
in zijn persoonlijkheid. Maar de tijd zal komen dat er wetenschappelijke apparaten zullen bestaan die 
de dubbele persoonlijkheid van deze gevaarlijk zieke mensen zullen kunnen aantonen. Er hebben 
veel verschrikkelijke gebeurtenissen in de geschiedenis plaats gevonden vanwege bezeten mensen. 
Laten we dat niet vergeten. 
 De Denker zei: “Soms komt het voor dat we de stem van een Arhat denken te horen, terwijl 
er een of andere soort geest spreekt die verzot is op met bloed doordrenkt voedsel.” 
 551. Urusvati weet dat bepaalde schijnbaar progressieve leiders in feite regressieve levens 
leiden. Het zijn geen ware leiders, maar kortstondige verloederaars. Bij het verbreiden van de hogere 
Waarheid is het nodig zelf het voorbeeld te geven, net als in iedere andere werksfeer.  
 Men kan spreken over de ideeën van geduld, dapperheid of barmhartigheid, maar alleen als 
men de moed heeft deze eigenschappen te manifesteren. We dienen ons eigen verleden grondig te 
onderzoeken om vast te stellen of we in staat waren een held of een martelaar te zijn; zo ja, dan 
hebben we het recht deze grondslagen van het aardse bestaan te verkondigen. Maar in het grondig 
onderzoeken van het eigen verleden dient men zich niet te beperken tot het zoeken van bewijzen 
voor een of andere grote daad, die door de hele natie bejubeld is! Er zijn ook prachtige bewijzen 
middenin de dagelijks terugkerende bezigheden te vinden, waarin innerlijke chaos kan worden over-
wonnen en het wilde dier getemd. Iedere goede daad moet gewaardeerd worden. Het is niet alleen 
de grote daad ten behoeve van de natie, maar ook de kleine, nauwelijks opgemerkte prestatie die tot 
het beheersen van een hogere trede kan leiden. 
 Ik heb u al verteld dat het moeilijk is de grens tussen grote en kleine daden te onderscheiden. 
Werkelijk, een zogenaamde kleine daad kan een uitnemend zaadje voor toekomstige ontkieming 
vormen. Wij weten waarover Wij spreken. Mensen noemen dit beproevingen, maar is het niet beter 
te spreken over vervolmaking? Waarom klagen over beproevingen wanneer men zich over vervol-
making en vooruitgang kan verheugen? 
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 De Denker spoorde Zijn leerlingen aan iedere dag successen te boeken, zelfs bij gewone be-
zigheden. 
 552. Urusvati weet dat het ontstaan van een ziekte van groter belang is dan wat er volgt. Wij 
waarschuwen voor het ontstaan, want later is er geen hulp meer mogelijk. Het ontstaan laat gemak-
kelijk behandeling door het denkvermogen toe. Ik heb het nu over zowel psychische als fysieke ziek-
tes. Het is bijzonder gunstig als meerdere gedachten in één richting verenigd zijn. Wie ziek wordt, 
vermoedt zelfs vaak niet de mogelijkheid een ziekte te hebben. Het helpt als hij een open bewustzijn 
heeft, zodat de heilzame zendingen niet worden tegengewerkt. Daarom is het essentieel altijd attent 
te zijn op de zendingen uit de ruimte.  
 Het is niet nodig in zelfbedrog te vervallen en zich in te beelden wat niet bestaat, maar het 
bewustzijn moet altijd waakzaam zijn. Het is bedroevend te zien hoe mensen zich pas herinneren dat 
er hulp mogelijk is als het al te laat is. Er zijn veel gevallen van mensen die genezen hadden kunnen 
worden, maar hun bewustzijn verzette zich en duwde de helpende hand weg. 
 Er zijn mensen die, hoewel ze onbekend zijn met de wetten van de psychische energie, soms 
in staat zijn zegenrijke zendingen toe te laten. Wij verheugen ons als iemand het juiste pad bereikt, al 
is het onbewust. Dergelijke onwetende mensen dienen met zorg te worden behandeld. Ze kunnen 
gemakkelijk voor Ons verloren gaan, maar een lichte, vriendelijke aanraking kan hun verzegelde 
schatkamer openen. Groot geduld is vereist en ook grote tolerantie. Deze houdingen zijn bij alles be-
hulpzaam, mentale genezing inbegrepen. Een goede arts weet hoe hij voor zijn patiënt moet zorgen. 
 De Denker spoorde artsen aan te begrijpen dat het hart en de wil de beste remedies zijn. 
 553. Urusvati weet dat tolerantie totaal verkeerd wordt begrepen. Het wordt vaak óf als 
neerbuigendheid jegens anderen, óf als een te grote mate van toegeeflijkheid gezien. Omdat deze al-
lebei verkeerd wordt gevonden, is het duidelijk dat het hele idee van tolerantie niet op juiste wijze 
wordt opgevat. Maar Wij zien het als een van de basiskwaliteiten van menselijkheid. In menselijke 
betrekkingen moeten ze wederzijds zijn. Het hele aardse leven dient op tolerantie en compassie ge-
baseerd te zijn. Soms nemen mensen deze welwillende houding bewust aan, maar vaker zijn hun to-
lerantie en compassie gewoon het gevolg van een inherente goedheid en zien zij zelf niet altijd de 
waarde van deze vriendelijke daden in. 
 In het leven van alledag is er altijd wel iemand die meer weet dan anderen, maar die de an-
deren uit goedhartigheid niet kleineert of berispt voor hun onwetendheid. Integendeel, hij zal zijn 
best doen zijn kennis zonder te beledigen aan te bieden. Wij hebben u al vaak verteld over het spre-
ken in overeenstemming met het bewustzijnsniveau van de toehoorder. Dit is de humane manier.  
 Wij krijgen vaak vragen over Ons Innerlijk Leven. Dat is inderdaad humaan en op groot ge-
duld gebaseerd. Denk niet dat Wij opschepperig zijn als Ik het heb over Ons grote geduld. Dat móet 
groot zijn, welbeproefd en gebaseerd op liefde voor de mensheid. 
 Het is onmogelijk in het dagelijks leven gemakkelijk geduld te ontwikkelen. De zich ophopen-
de stromen van de ruimte helpen niet bij het laten groeien daarvan. Veel stromingen hinderen men-
sen die zich er totaal niet van bewust zijn. Wij weten hoe moeilijk het aardse leven is. Hij die in zijn 
onwetendheid het leven als gemakkelijk ziet, vergist zich deerlijk. Maar dit vergankelijke aardse leven 
is wijs gestructureerd; men smeedt er het lemmet van de geest in. Het zaad van de geest is onver-
woestbaar, maar is in gewaden gekleed die door de mens zelf worden geweven. Dit weven is niet 
gemakkelijk!  
 Het planten van zaden van menselijkheid moet met voorzorg gebeuren, want deze tuin 
wordt voor een hogere schoonheid bewerkt. Zo wijzen Wij op de grondslagen van Ons Innerlijk Le-
ven. Als iemand het verlangen en de standvastigheid heeft ze toe te passen, laat het dan zo zijn. Hoe 
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gespannener het uur, hoe groter de verdienste van een volbrachte daad. Wij verbergen de complexi-
teit van de grondslagen van het leven niet. In dit wederzijdse vertrouwen wordt de menselijkheid 
versterkt. 
 De Denker begreep hoeveel obstakels er op het pad zijn. Op een obstakel stuitend, placht Hij 
te fluisteren: “Laten we om deze steen heen lopen.” 
 554. Urusvati weet dat in de mens alles wat bestaat besloten ligt. Hij kan alles in zichzelf op-
roepen, vanaf het begin van alle ziektes tot de hoogste transcendente mogelijkheden. Hij kan het 
zichzelf toestaan iedere ziekte te ontwikkelen, maar even gemakkelijk kan hij zich voegen bij de Ho-
gere Krachten. De mens hoeft slechts te begrijpen dat hij een onafscheidelijk deel van het Universum 
is. Tegenslagen treden op als mensen hun mogelijkheden vergeten, iets wat ze veel te vaak doen – 
daarom zijn er zoveel rampen. 
 Geen enkele nauwe redenatie kan waarachtig begrip van de menselijke rol vervangen. De 
mens is de verbindingsbrug tussen de werelden. Hij moet zijn missie niet vergeten. Zijn taak is groot, 
op alle gebieden van werkzaamheid. Hij kan de voor hem weggelegde gaven niet ontlopen zonder 
een bron van rampspoed te worden. Met name tijdens de dagen van Armageddon moet de mens 
nadenken over de betekenis van zijn verblijf hier. Hij kan zich niet terugtrekken uit voorbestemde 
mogelijkheden. 
 Geen enkele religie zal de mens redden als hij zich beperkt tot hun oppervlakkige conventio-
nele gebruiken. De studie van kosmische verschijnselen moet niet over het hoofd worden gezien. 
Wetenschappers moeten verder kijken dan die te beschouwen als toevalstreffers. Iemand zou het 
verband moeten nagaan tussen de stemmingen van de mensheid en verschijnselen van de natuur. 
Laat de wetenschap zelfs de subtielste combinaties en verbanden leren beoordelen. Laten we niet 
dwingen, maar eenvoudig de wens uiten dat de wetenschap de ware essentie van de mens breder 
onderzoekt. 
 De Denker wist dat de tijd zal komen dat de wetenschap voorbij de grenzen van het aardse 
bestaan zal kijken. 
 555. Urusvati is er zich goed van bewust dat de meeste mensen helemaal niet tot telepa-
thisch denken in staat zijn. Ze hebben nog geen enkel begrip van wat mentale concentratie is. Hun 
gedachten zijn als motten rond een vlam. Het maakt ze niet uit dat wanneer aanhoudend denken 
door ontelbare futiele alledaagse gedachten versplinterd wordt, een grote kakofonie het resultaat is . 
Ze zouden heel verontwaardigd worden wanneer een telegrafist middenin het versturen van een be-
richt zijn eigen woorden zou invoegen. Ze zouden zeer geërgerd zijn wanneer er middenin het piano-
spel van een virtuoos iemand de snaren zou aanraken. Dat zou in de ogen van de luisteraars ontoe-
laatbaar zijn. Maar als gedachten worden onderbroken door een dwaze uitroep is er geen kritiek, 
simpelweg omdat de betekenis van het denken niet wordt begrepen. Maar men moet inzien dat 
denken ten grondslag ligt aan ons zijn. 
 Sommigen zullen volhouden dat er speciale scholen nodig zijn voor het aanleren van gedach-
teconcentratie. Niets is minder waar: iedereen kan het concentreren van gedachten oefenen, te be-
ginnen met de eenvoudigste methoden. Als iemand zich ertoe zet minstens een kwartier per dag 
helder te denken, zal dat goede resultaten geven. 
 Laten we niet vergeten dat iedere gedachte door iemand wordt gehoord. Is het niet bescha-
mend slordig denken in de ruimte los te laten? Het bedroeft Ons wanneer dergelijke ruwe fragmen-
ten Ons bereiken in plaats van heldere gedachten. Zelfs als iemand Ons oproept, worden er in de 
Naam zelf vaak nog brokkelige fragmenten ingevoegd. Men moet rekening houden met de ontvan-
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ger, en proberen kort, helder en zonder irrelevante details te communiceren. Bepaal zelf wat het be-
langrijkste is en vind de beste manier om het uit te drukken. 
 De Denker onderwees: “Als je het verhevenste bondig kunt uitdrukken, doe dat dan.” 
 556. Urusvati weet dat de Atlantiërs luchtvaart kenden. Lijkt het niet vreemd dat deze ver-
worvenheid verloren ging na de verwoesting van Atlantis? Per slot van rekening zouden sommige in 
leven gelaten Atlantiërs het geheim van het vliegen gekend kunnen hebben. Toch bleven er in de 
kronieken slechts wat kleine zinspelingen op luchtschepen bewaard, en die werden later voor lange 
tijd vergeten. Informatie over Salomo en zijn vliegende schip restte slechts als sprookje, net als het 
sprookje over het vliegende tapijt. Gedurende een lange tijd heeft de mensheid over vleugels ge-
droomd; deze zoektocht is duizenden jaren voortgezet. 
 Waarom zou de mensheid zo lang van dit voordeel verstoken moeten zijn geweest? Dit is 
niet de enige verworvenheid die vergeten raakte alsof ze van ons weggenomen was. Maar het kon 
niet anders: mensen negeerden het ware doel van deze prestaties. 
 Het is geen wonder dat er ook heden ten dage vele ontdekkingen uitgesteld worden. Men 
kan vernemen over dossiers van vitaal belang die verdwenen zijn, waardoor een voorbereide ont-
dekking uitgesteld werd. 
 Mensen geloven liever in sprookjes dan naar de werkelijkheid te kijken. Vooruitgang heeft 
haar cycli en het is tijd aan de golfbeweging van menselijk succes aandacht te schenken. Het is juist 
te zeggen dat de geschiedenis alleen fragmentarische informatie biedt, maar zelfs deze korte wenken 
zullen de bedachtzame onderzoeker helpen. 
 De Denker erkende de hoge leeftijd van mens en Aarde. Hij bevestigde dat de planeet vele 
catastrofes heeft overleefd. Hij schreef ook over Atlantis, maar mensen hebben het lange tijd slechts 
als een mythe gezien. Voor de onwetende kan de meest voor de hand liggende werkelijkheid een 
sprookje worden. 
 557. Urusvati weet hoe het subtiele lichaam door goede daden gevoed wordt. Velen zullen 
denken dat dit idee dwaas is of zelfs absurd. Voor hen bestaat er geen subtiel lichaam en is het con-
cept van goede daden relatief. Maar in werkelijkheid wint het subtiele lichaam aan kracht door al 
wat hoogstaand is; daarom zijn goede gedachten en daden zo belangrijk. 
 Evenzo brengt kunst momenten van de hoogste vreugde en daarmee voorziet ze het subtiele 
lichaam van de voedzaamste spijs. Toen de Ouden onderwezen dat voeding ontleend kan worden 
aan lucht, hadden ze de invloed in gedachten van de meer verfijnde kwaliteiten ervan op het subtiele 
lichaam. 
 Sommige mensen denken dat het subtiele lichaam onverwoestbaar is, en dat geen aardse in-
vloed het kan beschadigen, maar dit idee is onjuist. Het subtiele lichaam is een materieel lichaam en 
het kan daarom sterker worden, of ziek, of zelfs ontbinden. Het heeft zijn eigen leven, dat soms niet 
met het fysieke lichaam in overeenstemming kan zijn. De opschudding van invloeden van buitenaf 
kan veroorzaken dat het ophoudt te functioneren, zelfs voor het einde van het fysieke lichaam. 
 Wij hebben al over de zogenaamde levende doden gesproken, van wie het subtiele lichaam 
gestorven is, hoewel het fysieke lichaam nog leeft. In zulke gevallen is de psychische energie in een 
abnormale staat. Die heeft het fysieke lichaam grotendeels verlaten na de dood van het subtiele li-
chaam, maar zo lang het hart nog doorwerkt, blijft de energie aan het uiteengevallen subtiele omhul-
sel gebonden.  
 Men moet begrijpen dat zulke organismen geen vooruitgang kunnen maken en snel bergaf-
waarts gaan. Deze organismen zijn lege schillen. Dit is echter een heel andere toestand dan die van 
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bezetenheid; ook die kan optreden als het subtiele lichaam zwak is, maar dat kan dan nog gevoed en 
genezen worden door verheven daden. 
 De Denker drong erop aan dat de mens zijn hart opnieuw zou ontsteken met muziek, omdat 
muziek verbonden is met het gebied van alle Muzen. 
 558. Urusvati weet hoe veelkleurig Agni Yoga is. Een oplettend oog kan in haar vlam vele tin-
ten onderscheiden. Natuurlijk hebben omringende omstandigheden invloed op de kleuren van de 
vlam. En andere tijden hebben andere typen yoga nodig. Men kan de pracht van Raja Yoga opmer-
ken, de straling van Bhakti Yoga en de spanning van Jnana Yoga, maar men kan ook de altijd aanwe-
zige noodzaak zien van de lichtende Karma Yoga. Arbeid is een constante in deze dagen van verwar-
ring van het mensdom. Zo kunnen we tussen de verschillende bloemen van Agni Yoga de steel van 
Karma Yoga vinden, het fundament waarop de mensheid verlossing zal vinden. 
 Laat het ons niet verbazen dat de strenge Karma Yoga niet altijd de voorkeur kreeg. Van tijd 
tot tijd leek hij vergeten naast de aanlokkelijker en mildere yoga’s. Wij weten dat Karma Yoga niet 
zulke snelle vorderingen kan bieden als Bhakti Yoga, maar arbeid zal voor de planeet het anker van 
verlossing zijn. Laat het paars van de Raja Yogi dan grandioos zijn en de blauwe uitstraling van de 
Bhakti Yogi prachtig, maar niet minder prachtig zijn de gecombineerde blauwe en violette kleuren 
van de Karma Yogi. Hij ontvangt als het ware iets van zowel de paarse als de blauwe straling. Zijn ar-
beid is majestueus en door liefde gedreven. Zo kan men in de vlam van Onze Agni Yoga de lichtende 
kleuren van arbeid zien. 
 Het is essentieel dat de mens diepgaand de schoonheid van bloeiende arbeid begrijpt. Hij 
moet leren arbeid niet te zien als de weg naar het dagelijks brood, maar naar verlossing van de pla-
neet. Juist bewuste arbeid schept de genezende emanatie die de giftige onderste lagen van de at-
mosfeer kan bestrijden. 
 Wij slaan de zwoegers zorgvuldig gade. Onder hen bevinden zich ware Karma Yogi’s, maar 
vaak kunnen ze zichzelf niet zo benoemen, omdat ze zelfs de term nooit hebben gehoord. De arbei-
dende massa’s kennen het woord niet, maar zij kennen het ultieme belang van arbeid.  
 De Denker onderwees: “Geen geschiedschrijving kan de ware zwoegers aanwijzen. Hun na-
men worden bewaard voorbij de wolken.” 
 559. Urusvati weet dat alle yoga’s diepgaande discipline vereisen. Dit dient benadrukt te 
worden, omdat sommige mensen denken dat er yoga’s zijn die geen strikt gedisciplineerd gedrag 
vereisen. Zij geloven dat sommige yoga’s moeilijker zijn dan andere, en dromen ervan de gemakke-
lijkste te volgen. Maar ze vereisen alle dezelfde mate van innerlijke discipline.  
 Voor de yogi moet er een hoge mate van spanning van de psychische energie zijn, want die 
bouwt de immuniteit op die zo nodig is bij het openen van de centra. De yogi is vergeleken met een 
persoon met een gevilde huid. Dit is een ruwe analogie, maar niet zonder waarheid. Als de yogi geen 
immuniteit ontwikkelde, zou hij niet in staat zijn het contact met de ruimtelijke stromingen te ver-
dragen. Urusvati weet dat bepaalde stromingen pijnlijk schurende en prikkende sensaties veroorza-
ken. Men kan zich voorstellen wat er zou kunnen gebeuren zonder het opbouwen van immuniteit! 
 Sommigen zullen er zeker om glimlachen als Wij zeggen dat de voornaamste factor bij het 
verwerven van immuniteit een goede gedachte is. Maar men kan geen yogi worden zonder de kracht 
van goede gedachten te erkennen. Zulke gedachten zijn de beste poortwachters bij de ingang naar 
de Subtiele Wereld.  
 Zoveel mensen verbeelden zich dat ze yogi zijn en zijn toch vervuld van kwaadaardigheid! 
Mensen veronderstellen dat zij plotseling verlichting zullen ervaren, waarvan de kracht hen over alle 
obstakels heen zal dragen. Het is waar dat er plotseling verlichting kan plaatsvinden, maar om dit te 
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laten plaatsvinden, moet er gestaag een grote innerlijke spanning worden geaccumuleerd. Het is niet 
het kruisen van de benen, maar de concentratie van goed denken die effectief zal zijn. Vrijwillige, da-
gelijkse disciplinering van het denken geeft de beste resultaten. 
 Wij komen dikwijls terug op dit concept van vrijwilligheid. Het is de voornaamste voorwaarde 
voor discipline. De geringste gedachte aan dwang vernietigt alle bereikingen. Niet alleen dat de Le-
raar niet dwingt, ook de leerling zelf moet zich niet forceren. De discipline van het Goede is een zelf-
opgewekte vreugde. Wat een onverwoestbare immuniteit wordt er door vreugde geschapen! De 
kalmte van een yogi is niet te danken aan onthechte onverstoorbaarheid, maar aan een innerlijke, 
vlammende vreugde. Zo is het pad van discipline. Sommigen zullen zeggen: “Wat gemakkelijk!”. 
Maar ze weten niet dat vreugde een bijzondere vorm van wijsheid is. 
 De Denker onderwees: “Hij die vreugde heeft geleerd, heeft het pad van wijsheid al betre-
den.” 
 560. Urusvati weet dat psychische energie zelfs op de kleinste atmosferische verandering re-
ageert. Deze energie is in ieder individu anders. Het is daarom moeilijker haar eigenschappen te be-
studeren, want de terminologie voor het beschrijven van haar manifestaties is niet toereikend. Toch 
valt te zien dat psychische energie gevoelig is voor alles wat met de persoon verbonden is.  
 Zo kan iemand fragmentarische, chaotische woorden horen die misschien zinloos lijken, maar 
elk woord daarvan is direct of indirect relevant. Het individu kan zijn apparaat niet uitzetten om de 
verre, gelijktijdige oproepen te verbreken, maar hij kan aanvoelen wanneer er iets van bijzonder be-
lang is. 
 Het is vaak moeilijk de relatieve betekenis van het gehoorde te bepalen, maar alle communi-
caties worden in de voorraadkamer van het bewustzijn opgeslagen. Te zijner tijd rijzen ze op uit de 
diepten van het bewustzijn en onthullen ze de ware betekenis van gebeurtenissen. 
 Zo observeren Wij de ontelbare eigenschappen van psychische energie. Het is onmogelijk 
één simpele wet toe te passen die ze alle omspant. Er ligt een speciale schoonheid in de veelvormige 
manifestaties van deze energie. De gulheid van de Kosmos wordt door deze onherhaalbare manifes-
taties tot uitdrukking gebracht, die altijd buiten het bevattingsvermogen van het menselijk denken 
zullen liggen. Maar dit dient geen obstakel voor de studie van psychische energie te zijn. Het is als 
een oneindig boek van de Natuur. Daarom roepen Wij de hele mensheid op mee te doen aan de stu-
die van de primaire energie.  
 De Denker voorzag dat de mens zijn verhouding met de Natuur zou kunnen beheersen, als hij 
zou leren welke poorten er voor dit bereiken geopend moeten worden.  
 561. Urusvati weet dat de leraar de wil van de leerling geen geweld kan aandoen, hoewel te-
gelijkertijd het leiden moet doorgaan. Deze taak is moeilijk, zelfs voor een ervaren leraar. Men kan 
zien dat soortgelijke moeilijkheden in iedere werksfeer aangetroffen worden. 
 Niet door een vooraf bedachte methode te volgen, maar door te letten op de aansporingen 
van zijn hart, vindt de leraar de weg naar vervolmaking van de vrije wil van de student. Die kan ge-
stimuleerd worden, maar er zijn zachte aanrakingen nodig om geen verdriet te veroorzaken. De le-
raar moet weten dat de vervolmaakte wil de kostbaarste overwinning is. Alleen de wil brengt iemand 
dichter bij het pad van evolutie. Men dient deze bloem, die door vele levens heen bloeit, niet te ver-
trappen. Bij de opvoeding van de wil moet de fijngevoeligste zorg worden betracht! 
 Ik bevestig dat er niet alleen vorming nodig is, maar ook verlichting, want wanneer de leiding 
een dergelijk gevoelig apparaat aanraakt als de wil van de student, is dat onvermijdelijk gekoppeld 
aan de psychische energie, die door de wil tot uitdrukking wordt gebracht in de manifestatie van het 



 63 

voorwaarts streven. De wil vibreert voortdurend en moet zich ontwikkelen. Verlies van wil betekent 
verval. Zonder wil is het onmogelijk de aanslagen van de chaos het hoofd te bieden. 
 De Denker leerde Zijn leerlingen zelfs alledaagse gebeurtenissen te benutten voor het aan-
scherpen van hun wil. Hij was gewoon te zeggen: “De boog moet niet ongebruikt blijven liggen, wil 
hij niet uitdrogen en breken.” 
 562. Urusvati kent de kronieken van de oude Mystieke Broederschappen die de vele obsta-
kels beschrijven welke de ingewijden op hun pad tegenkwamen. Uit deze verslagen kan men aflezen 
dat de Broederschappen geheel op de hoogte waren van de wetten van het Bestaan. De Leraren in 
de Broederschappen waarschuwden de novieten voor de onvermijdelijke aanvallen door de krachten 
van de duisternis. De Broeders werden niet ontmoedigd door de verschrikkingen die deze krachten 
ontketenden. Integendeel, zij wisten dat met hun geleidelijke opklimming de razernij van de aanval-
len zou toenemen.  
 Er is veel advies gegeven over hoe verwarring en twijfel vermeden kunnen worden. Ooit be-
stond er een plechtige hymne die bedoeld was om gezongen te worden ten tijde van zware vervol-
ging. Als de Broeders onrecht werd aangedaan, moest er vreugde worden getoond, en sympathie 
moest de Vervolgden omringen, die op dezelfde wijze werden toegejuicht als degenen aan wie de 
hoogste eer ten deel viel. 
 Maar op één voorwaarde werd niet gewezen: de kronieken noemden welstand noch geld, 
om de reden dat iedereen die toetrad tot de Gemeenschap afzag van persoonlijk bezit. Een nieuw-
komer met geld gaf het af en dan werd er een bewaarder aangesteld van dit gezamenlijke, aan de 
gemeenschap geschonken bezit. Een dergelijke eenheid, gebaseerd op het volste vertrouwen, kon al-
leen door opgeheven denken bestaan.  
 Men kan zich er misschien over verbazen dat er dergelijke gemeenschappen konden bestaan. 
Vanuit het moderne gezichtspunt lijkt het ondoenlijk, maar al hadden mensen in het verre verleden 
geen ‘ijzeren vleugels’, ze bezaten soms wel vleugels van Licht. De mens erkent niet dat zijn voorva-
deren misschien gedachtevluchten hebben gehad die hen naar een prachtige zelfverzaking voerden. 
Toch kende de Aarde dergelijke bewoners en zij konden over het Gemeenschappelijk Goede naden-
ken. 
 De Denker hield de mensen voor: “Als u vergeten bent wat zelfopoffering is, laten we dan 
naar het kerkhof wandelen. Laten de sarcofagen van uw voorvaderen u herinneren aan heldenmoed, 
aan een tijd dat men zijn leven gaf voor uw geboorteland. De necropolis kan soms levendiger zijn dan 
de Acropolis.” 
 563. Urusvati weet dat sommige mensen geloven dat er buiten hun leven op Aarde niets be-
staat. Het heeft geen zin met deze mensen over de Subtiele Wereld te praten. Hun bewustzijn is niet 
in staat de werkelijkheid van de Subtiele Wereld te bevatten en vast te houden, en daardoor kunnen 
ze geen enkele herinnering eraan meenemen naar hun nieuwe levens. Met woorden alleen is het 
onmogelijk hun enig idee bij te brengen van de continuïteit van het leven. Slechts persoonlijke erva-
ring zal hen geleidelijk de essentie van de dingen helpen begrijpen en hun leren hun bewustzijn te 
verdiepen. 
 Zulke ontkenners zijn te vinden onder degenen die als pragmatici worden beschouwd. Maar 
deze twee etiketten, ontkenner en pragmaticus, worden vaak verkeerd gebruikt. Ze moeten naast 
echt bewijs gelegd worden. Een ontkenning die niet door bewijs wordt bevestigd, is eenvoudig geba-
seerd op onwetendheid. De meerderheid van de mensen heeft eigen ideeën over het bovenaardse 
bestaan, en die ideeën zouden even zorgvuldig moeten worden onderzocht. Zij begrijpen de Subtiele 
Wereld op verschillende manieren, afhankelijk van hun eigen tradities en geloof. In feite is de Subtie-
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le Wereld zo gevarieerd, dat iedere opvatting erover een element van waarheid bevat. Daarom dient 
men niet te proberen mensen ervan te overtuigen dat hun ideeën niet geldig zijn. Het denken kan 
onbeperkte variaties van de werkelijkheid scheppen. De substantie van de Subtiele Wereld lijkt als 
het ware bedekt te zijn met een web van menselijke verbeeldingen. 
 De bewoners der Subtiele Wereld moeten uit zichzelf de schoonheid van het opstijgen leren 
te ervaren. Zij kunnen niet gedwongen worden deze schoonheid te ontdekken als hun ogen nog niet 
in staat zijn de werkelijkheid waar te nemen. Maar er dient voor gezorgd te worden dat mensen de 
continuïteit van het leven begrijpen, dat ze deze waarheid als onveranderlijk aanvaarden en dat ze 
leren het pad van opstijging lief te hebben. Laten we niet twisten over de beste manier hoe deze 
kennis over te brengen. Men moet onthouden dat iedere zwerver de waarheid zal naderen, maar al-
leen als hij dat wenst. Laat mensen hiernaar hunkeren, dan kan niets op Aarde hun streven belem-
meren. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “De op het goede gerichte wil behaalt de overwinning. 
Voor het bouwen van de tempel zijn de eenvoudige steenhouwer en de grote architect even dienst-
baar.” 
 564. Urusvati weet dat godsdiensttwist de wreedste van allemaal is. Men dient zich niet in 
religieuze geschillen te mengen. Mensen dienen elkaar niet te verslinden in de naam van hun Barm-
hartige God, maar dienen alleen te werken aan het voortbrengen van het goede.  
 De Lering is alleen goed in waardige handen. Dit kan over alle menselijke instituties gezegd 
worden. Lang geleden werd er al vastgesteld dat de kwaliteit van leven afhangt van de integriteit van 
de leiders. Er is een grote tolerantie nodig om geen inbreuk te maken op de geloofsopvattingen van 
anderen.  
 Met grote zorgvuldigheid kan kennis over alle geloven in het onderwijs worden ingebracht, 
maar ze moet met wijsheid worden onderwezen. Wij hebben de schade besproken die door dwang 
wordt veroorzaakt. Onthoud dat dwang de vergiftiging van het bewustzijn is. Iedereen moet vrij zijn 
te uiten wat hij gelooft, maar het is moeilijk dit te doen zonder toe te geven aan de verleiding ande-
ren te bekeren. Laat iedereen zijn geloofsopvattingen eenvoudigweg betuigen als een manier van 
zelfexpressie, zonder de indruk te wekken anderen te willen beïnvloeden. Slechts een verfijnd be-
wustzijn zal de prachtige lijn aangeven die iemand naar vrij gekozen dienen leidt. Mensen zijn bang 
voor dit woord ‘dienen’, want het houdt verplichting in. Maar men dient ter wille van het Algemeen 
Goede alles moedig te aanvaarden wat met plicht verbonden is. 
 De Denker becommentarieerde: “Hoort u hoe luidruchtig die mensen op de pleinen zijn? 
Opnieuw onttronen ze de oude goden om hun Olympus met nieuwe te bevolken.” 
 565. Urusvati weet dat liefde voor de mensheid niet de liefde voor het eigen land uitsluit. Er 
bestaat een misplaatst idee dat het concept van de mensheid hoogstaander is, dat het een teken van 
ruimdenkendheid is en het het belang van de individuele natie vermindert. Wij hebben vaak genoeg 
gesproken over de mensheid en de aandacht er naartoe geleid, maar het is passend nu over het con-
cept van het moederland te spreken.  
 Het is niet zonder reden dat iemand in een bepaald land wordt geboren en tot een bepaald 
volk behoort. Karmische omstandigheden brengen iemand naar een bepaalde plaats. Voorafgaand 
aan incarnatie verneemt men de redenen van de bestemming en stemt men erin toe. Iedere incarna-
tie vindt vrijwillig plaats. Er kan tegenzin zijn tegen de terugkeer naar de Aarde, maar op een bepaald 
punt wordt die onvermijdelijk en stemt men er op het laatste moment mee in. 
 Men kan een bepaalde band voelen met, of vervreemding van, verschillende naties, maar 
zwaarwegende redenen drijven de nieuwkomer naar één bepaalde natie. Dit wetende, kan men de 
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aantrekkingskracht begrijpen die men tot het eigen geboorteland voelt. Bij het dienen van de mens-
heid zal men ongetwijfeld het grootste deel van zijn inspanningen aan het land van geboorte wijden. 
 Men dient niet te denken dat een speciale liefde voor het moederland een beperkend of on-
waardig gevoel is. Zelfs de wetenschap van de onvolkomenheden van het land zal iemands streven 
ervoor niet verminderen. Karma voert iemand niet alleen naar een bepaalde plaats, maar ook naar 
bepaalde taken om een bepaald volk te dienen. 
 Mensen verwerpen hun moederland vaak vanwege een inbreuk op de levensomstandighe-
den. Ze kennen de ware essentie van de dingen niet en laten na hun karmische taak te vervullen. 
Vaak zullen ze een oud, cynisch gezegde aanhalen: “Waar het leven goed is, daar is mijn moeder-
land.” In een dergelijk cynisme ligt een grote dwaling. Werkelijk, de mensheid wordt het best ge-
diend door degene die dat doet ter wille van het moederland. 
 De menselijke waardigheid begint in de beroeringen van de wereld verloren te raken. In de 
ban van conventioneel begrip verliezen mensen de ware wijsheid. Dit wijst erop dat men naar de 
fundamenten terug dient te gaan – naar de ware wetenschappelijke fundamenten. Het leren kennen 
van de wetten van karma zal iemand helpen de bestemming van de mens te zien 
 Met een dergelijke kennis kan een persoon nooit verstoken zijn van vrijheid of geluk. Vleu-
gels mogen hem dan door de hele wereld dragen, en hij zal de hele mensheid liefhebben, maar hij zal 
ook weten dat hij zijn geboorteland dient. 
 In de Lering van het Leven moet de bestemming van de mens helder worden uitgelegd. Er 
zijn veel obstakels en verwarringen op het pad. Niemand wil als achterblijver worden gezien en in zijn 
verlangen aanvaard te worden, staat de mens klaar meer te geven om de bevolking van de hele pla-
neet dan om de behoeften van het eigen land. De mens zij eraan herinnerd waar hij zijn beste krach-
ten moet inzetten. 
 De Denker streefde ernaar waar begrip voor het concept van het moederland te ontwikke-
len. Hij was gewoon te zeggen: “Burger, dien uw moederland en weet dat u hier kwam om een grote 
plicht te vervullen.” 
 566. Urusvati weet dat toen ieder van Ons naar het Bovenaardse streefde, Hij nooit het aard-
se veronachtzaamde. Kan men deze Aarde verwaarlozen, die de mensheid voedt en waar het berei-
ken van volmaaktheid plaatsvindt? De mens begrijpt de waarde van de Aarde, maar brengt dat vaak 
verkeerd tot uitdrukking. 
 Ieder van Ons werkt voor de Aarde, maar zelfs diegenen onder Ons die de voorkeur geven 
aan monastieke manieren, veroordelen zichzelf niet tot een kluizenaarsbestaan. Zij gaan door met 
scheppen en leveren hun arbeid ten bate van de mensheid. Nooit beladen ze zich met goud. Ze gaan 
om met leken en staan bekend als vredestichters en opbouwers.  
 Maar Wij veroordelen kluizenaars niet, die grote hulp bieden door de macht van hun denken. 
Wij zien hoe deze geestelijke zwoegers de psychische krachten kunnen beheersen. Zij zuiveren hun 
geestelijke essentie dusdanig, dat zij voorlopen op de rest van de mensheid. Maar Ons werk is gewijd 
aan directere manieren om mensen te helpen. 
 Ons Innerlijk Leven laat zich simpel verwoorden: Wij helpen. Dit is zeer moeilijk werk omdat 
mensen Onze hulp op zoveel manieren verwerpen. Ze smeken erom, maar wanneer die vorm begint 
te krijgen, geven ze niet alleen geen steun, maar komen ze er als het ware tegen in het geweer! 
 Dikwijls hebben Wij mensen gevraagd zich niet tegen Onze hulp te verzetten. Maar zij oorde-
len op hun eigen manier, en ieder hoger concept wordt als een bedreiging gezien. Wij krijgen zo-
doende niet vaak medewerking, hoewel dat hoogst urgent is, want de Aarde heeft wanhopig behoef-
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te aan buitengewone inspanningen van menselijke handen en voeten. Zo dwingt het Bovenaardse 
iemand tot denken over het aardse. 
 De Denker was een groot filosoof, maar Hij eiste van Zijn leerlingen dat zij actief aan het le-
ven van de natie deelnamen. 
 567. Urusvati kent de magnetische stormen die de gezondheid en gevoelens beïnvloeden van 
mens en dier – feitelijk van alles wat bestaat. Maar vooral mensen zijn onderhevig aan de gevolgen 
van psychische stormen. Ruimtelijke stromingen zijn altijd aanwezig, en kunnen buitengewoon zwaar 
te verdragen zijn, maar hun effect kan nog verergerd worden door psychische stormen. 
 Magnetische stormen vinden onafhankelijk van menselijke medewerking plaats, maar psy-
chische stormen worden feitelijk door wandaden van de mensheid voortgebracht. Zo is bijvoorbeeld 
tijdens vreselijke oorlogen en rampen, de toename te zien van niet alleen fysieke maar ook van psy-
chische ziektes. 
 Het is vreemd dat artsen dit niet herkennen. Ze zullen zeggen dat het veldchirurgen zijn die 
er in zulke tijden nodig zijn, maar ze beseffen niet dat er ook psychiaters nodig zijn, en niet alleen op 
het slagveld. Ze zien de uitzonderlijke toestanden over het hoofd, die nu veel meer voorkomen dan 
ooit tevoren. 
 Vat deze verklaring niet zo op dat zij betekent dat de toestand hopeloos is, of Armageddoni-
aal, maar het is waar dat de confrontaties tegenwoordig zo gewelddadig zijn, dat er wanhopig be-
hoefte is aan helende handelingen, en niet alleen op het slagveld. We dienen echter niet tot pessi-
misme te vervallen, want zelfs zulke wereldwijde stormen zullen onvermijdelijk tot zuivering leiden. 
Onthoud echter voor nu dat de innerlijke toestand van de mens onder zware druk staat. 
 De Denker voorzag dat bij een steeds toenemende bevolking, zowel de zichtbare als de on-
zichtbare gevaren in de wereld zullen blijven toenemen. 
 568. Urusvati weet dat een onontwikkeld verbeeldingsvermogen een belemmering in het 
proces van zelfvervolmaking vormt. Mensen zien verbeelding gewoonlijk als schepper van onechte 
dingen, maar in feite dient een juist ontwikkeld verbeeldingsvermogen de verruiming van het be-
wustzijn, en draagt ze bij aan de flexibiliteit van het denken. 
 Als mensen een stuk informatie of een idee horen, interpreteren ze dat gewoonlijk zoals hun 
eigen ego het begrijpt, en in plaats van de ware betekenis te onderscheiden, vervangen ze die door 
illusoire interpretaties. Vanwege hun slecht ontwikkelde verbeeldingsvermogen is hun begrip be-
perkt en verwrongen. 
 Mensen denken dat de verbeelding ertoe neigt hen af te houden van wat werkelijk is, maar 
het is juist de ontwikkelde verbeelding die een ruimere perceptie van de werkelijkheid toelaat. Laten 
we niet vergeten dat het verbeeldingsvermogen voornamelijk uit de geaccumuleerde ervaringen van 
vorige levens voortkomt. Onderzoek dat op dergelijke ervaringen berust kan geen luchtspiegeling 
produceren. 
 Een veelzijdig onderlegd mens dient een rijke verbeelding te hebben. Voor een dergelijk indi-
vidu is het gebied van het onmogelijke verkleind, en vermenigvuldigen zich de mogelijkheden. Zij die 
met verbeelding begiftigd zijn, zijn geen dromers. De droom van het verlichte denkvermogen is ware 
vooruitziendheid. 
 De betekenis van verbeelding moet helder begrepen worden, speciaal in deze tijd van ver-
nieuwing in de wereld en zijn heroverweging van waarden. De conventionele opvatting van al onze 
concepten moet opnieuw bekeken worden, want anders zal de mensheid voor altijd in een spookwe-
reld ronddwalen. Moge ware kennis de mens naar het Bovenaardse leiden! Voor deze herziening van 
iemands manier van leven is moed vereist. 
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 De Denker onderwees: “Onze visie kan door stof verduisterd zijn; laten we ons huis ervan 
ontdoen.” 

569. Urusvati kent de vreugde die komt van het feest van het zien van volmaaktheid: de 
grootsheid van de natuur; een daad van zelfopoffering; kwaliteit in vakmanschap of in bouwkunde. 
Hoge kwaliteit is altijd een feest en een vreugde. Dit soort bewondering is ego-loos.  
 Mensen zijn begiftigd met een prachtig geschenk: het vermogen niet alleen te scheppen, 
maar ook kwaliteit te herkennen en zich erover te verheugen. Rijk of arm, heerser of bedelaar, ieder-
een kan dit. En hieruit wordt vreugde geboren – een genezende koepel over onze lijdzame Aarde. 
 Mensen hebben terecht afschuw van de gruwelen die onze wereld vergiftigen. Ze vragen hoe 
deze zweren van de mensheid genezen kunnen worden. Eén van de beste remedies is vreugde. Het is 
voor zowel lichaam als ziel het beste tegengif. Gelukkig kan dit vermogen zich te verheugen niemand 
worden ontnomen.  
 Vreugde als reactie op kwaliteit is lichtgevend. Dit soort vreugde, zonder zelfzucht, draagt bij 
aan het Gemeenschappelijk Goede. Wij leven Onze levens gesteund door deze vreugde. Natuur en 
creativiteit bieden beide onuitputtelijke vreugden, zonder welke een vernietigende strijd alles met 
duisternis zou bedekken. Ons Innerlijk Leven wordt niet alleen al zwoegend geleid maar ook in 
vreugde. 
 De Denker kende de genezende eigenschap van vreugde. Hij onderwees: “Zelfs de minste 
slaaf kan de vreugde van het Universum niet ontnomen worden.” 
 570. Urusvati weet dat uitgesteld karma vermenigvuldigd karma is. Het is noodzakelijk dat 
iedereen begrijpt in hoeverre men eraan kan bijdragen de uitwerkingen van karma te versnellen. 
Overmatig over het verleden nadenken is schadelijk. Het is beter, veel beter, over de toekomstige 
daden na te denken. Laten die volmaakt zijn, laten ze door het krachtigste streven worden geleid. 
Strevend naar een betere toekomst zal men sneller in staat zijn een aanmerkelijk deel van het karma 
te doorleven. 
 Wat gebruikelijk berouw genoemd wordt, wordt gewoonlijk verkeerd begrepen. Het wordt 
gezien als een voortdurende wroeging over vroegere wandaden, maar een dergelijke onderdompe-
ling in het verleden belemmert iemand in de mogelijkheid tot vooruitgang. Is het niet beter de eigen 
onvolmaaktheid eenvoudigweg te vervangen door iets wat volmaakter is? Mensen moeten ertoe 
bewogen worden over de toekomst te denken. Laat het schip zich naar zijn bestemde haven haasten 
en niet de oceaan afzoeken naar verloren lading die al naar de bodem is gezonken! Het schip moet 
geen tijd verspillen aan vruchteloos zoeken. Het kan beter zijn lading gedeeltelijk verliezen, dan te 
laat aankomen in de haven, waar nieuwe opdrachten wachten. 
 Men zou op veel voorbeelden uit het verleden kunnen wijzen toen streven naar de toekomst 
de beste resultaten gaf. Dit geldt zowel op Aarde als in de Subtiele Wereld. Denken over het Boven-
aardse moet samengaan met streven naar de toekomst. Dat is een juiste benadering van de grote 
wet van karma. 
 De Denker moedigde Zijn leerlingen aan een correcte houding te ontwikkelen tegenover de 
zogenaamde lotsbestemming. Hij was gewoon te zeggen: “De Grote Moira zal je niet tegenhouden 
als je je naar het juiste pad keert en naar de toekomst snelt.” 
 571. Urusvati kent het verschil tussen een podvig – een vurige prestatie– en een verstandige 
daad. Een podvig is prachtig, majestueus, plechtig, wijs en boezemt ontzag in. De omschrijving ‘ver-
standig’ is nooit van toepassing.  
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 Toen Jeanne d’Arc zich tot de dorpsoudsten richtte en over podvig sprak, vonden ze haar on-
verstandig, zelfs roekeloos. Natuurlijk is een podvig roekeloos, want die wordt niet uitgevoerd na 
overpeinzingen, maar op basis van directe kennis. 
 Er zijn er velen voor wie het idee van podvig eenvoudigweg niet bestaat. Voor hen is ver-
standigheid het hoogste ethische niveau. Hun hele kijk op de wereld wordt door verstandigheid be-
paald. Op grond hiervan zouden ze een medemens hulp weigeren, bereid zijn hun land te verraden 
en zelfs de mensheid te schaden, en ze staan klaar om al hun misdaden te rechtvaardigen met de 
herhaling van dit dode woord: verstandigheid. 
 Interpreteer onze houding tegenover verstandigheid niet verkeerd. Het woord is op goede 
concepten gebaseerd; goedheid is altijd goed en wijs begrip is altijd nuttig. Maar de wereldse mis-
interpreteerders slagen erin goede ideeën op beschamende wijze te verdraaien. Als ze konden, zou-
den ze het woord podvig, dat zo totaal tegen hun mentaliteit indruist, uitwissen. 
 Leraren moeten de verschillen tussen concepten toelichten, anders zullen hun leerlingen 
ideeën zinloos napraten, als papegaaien. Vervuiling van de menselijke spraak is een publieke mis-
daad. 
 Hier volgt nog een bladzijde uit Ons Innerlijk Leven. Wij kunnen bevestigen dat ieder van Ons 
daden van podvig heeft verricht, sommige ervan zijn opgetekend door historici, hoewel de meeste 
onopgemerkt bleven. Men dient het geheugen niet te belasten met nadenken over de eigen succes-
volle daden van podvig. Maar overdreven verstandigheid is niets voor Ons. We kunnen voorzichtig-
heid aanbevelen en een zorgvuldig afwegen van mogelijkheden, maar als een vurige daad van podvig 
diepe betekenis heeft, zullen Wij Ons des te meer verheugen. Wij merken iedere daad van podvig op, 
want die smeedt nieuwe evolutionaire schakels. 
 De Denker zei: “Laat verstandigheid over aan winkeliers, houd van de gedurfdheid van de 
helden.” 
 572. Urusvati heeft gehoord, en weet, dat Ajita (de persoonlijke naam van Bodhisattva Mai-
treya, met de betekenis ‘onoverwinnelijk’) zijn maliënkolder heeft aangetrokken. Is het gepast dat 
een Vredestichter de wapenrok draagt? Wij hebben het algemeen welzijn voldoende besproken. Wij 
hebben de noodzaak benadrukt het creatieve werk van de mensheid te beschermen. Wij hebben 
gewezen op de verschrikkingen van broedermoord. En Wij hebben ook gesproken over de waardig-
heid van iemands geboorteland. Zodoende heeft de meest toegewijde Vredestichter, enerzijds aan-
gegeven dat alle middelen moeten worden ingezet om vrede tot stand te brengen, en anderzijds le-
gers gestuurd ter verdediging van de landsgrenzen van Zijn volk. 
 Mensen neigen ertoe een onoplosbare tegenstelling te zien: hoe kan Ajita de Vredestichter 
strijd bepleiten? Dit is moeilijk te begrijpen wanneer het denken op valse waarden berust. De mens 
dient de gedachte te aanvaarden van het beschermen en redden van zijn land, en iedere gedachte 
aan de knechting ervan geheel te verwerpen. Laat de mens in zijn eigen hart onderscheiden waar 
knechting begint en waar verdediging noodzakelijk is. 
 En nu een paar woorden over de maliënkolder. Voor Ons zijn stalen maliënkolders niet nodig, 
want het pantser van psychische energie is veel sterker. Zo kan men zichzelf met een ondoordring-
baar, onzichtbaar pantser omgeven. Mensen kunnen de onkwetsbaarheid van sommige helden op-
merken. Om dit te bereiken is er een machtige opstuwing van de wil nodig, ten einde gevaren onge-
deerd te trotseren. 
 De Denker onderwees de jongere mensen: “Soms is het onzichtbare harnas het beste. Leer 
jezelf te bevelen een dergelijk harnas te produceren, en het zal steeds verschijnen wanneer je voor 
het Gemeenschappelijk Goede strijdt.” 
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 573. Urusvati weet dat sensitiviteit ontwikkeld moet worden. Als Wij spreken over een ‘ge-
voelig oor’, nemen sommigen aan dat Wij naar het fysieke gehoor verwijzen. Ook denken sommigen 
dat sensitiviteit een inherente eigenschap is en dat het vruchteloos is haar te proberen te ontwikke-
len. Inderdaad, sensitiviteit is een inherente eigenschap, maar ze hangt af van de zuiverheid van ie-
mands bewustzijn. Zelfs in de beste gevallen moet ze ontwikkeld worden, of nauwkeuriger: opgeroe-
pen uit de diepten van het bewustzijn. 
 Allereerst moet men sensitiviteit willen verwerven. Er moet een toestand van psychische 
alertheid worden ontwikkeld. Dat is niet eenvoudig. Iedereen zal in zichzelf zijn eigen obstakels ont-
dekken; sommigen zullen gehinderd worden door luiheid, sommigen door gebrek aan geloof, en 
sommigen door de drukte van het dagelijks leven. Iedereen wordt ergens door gehinderd, maar wils-
kracht kan alles te boven komen. 
 Evenmin dient men zich over te geven aan wensdenken, want dat moedigt iemand aan zich 
op illusies te verlaten. Psychisch horen dient met uiterste eerlijkheid te worden ontwikkeld, en erva-
ringen dienen waarheidsgetrouw te worden geregistreerd. Aardschokken en andere kosmische be-
roeringen bieden gelegenheid de psychische sensitiviteit te oefenen. 
 Net zo opent sensitiviteit voor de aura van anderen een uitgebreid veld voor observatie. Te 
midden van de gewoonste bezigheden van het leven kan men voor het aanscherpen van sensitiviteit 
gelegenheden vinden die even goed zijn als die in de beste laboratoria beschikbaar zijn. Laat de mens 
alle mogelijkheden benutten, want iedereen wordt gelijkelijk door kosmische invloeden geraakt. 
 De Denker onderwees: “Bovenaardse werelden sturen ons de subtielste sensaties; laten we 
leren er ontvankelijk voor te zijn.” 
 574. Urusvati weet dat het verspreiden van onware informatie een bijzonder schadelijke ui-
ting van onwetendheid is. Maar wat te doen met schoolboeken die zoveel fouten verkondigen? De 
mens- en natuurwetenschappen maken voortgang en streven naar nieuwe, geverifieerde resultaten. 
Is het billijk dat jongere generaties achterhaalde, schamele misvattingen aangeboden krijgen in 
plaats van echte resultaten? Er wordt door valse informatie veel verwarring In een jeugdig bewust-
zijn gesticht. 
 Als de schoolboeken niet worden herzien, dan moeten leraren de vergissingen van het verle-
den met hun pupillen bespreken. Is het niet beschamend dat verminkingen worden voortgezet en zo 
het jonge bewustzijn aantasten? Dit is zeker het geval met informatie over bovenaardse zaken. 
 Laat het ons niet te veel storen als we zien dat oude teksten verkeerd zijn begrepen of on-
juist vertaald. De verschillende talen hebben hun eigen eigenaardigheden. Naar hedendaagse be-
grippen, hebben veel gangbare termen hun ware betekenis verloren, maar uiteindelijk zullen weten-
schappers in dit labyrint hun weg vinden, en de ware kennis moet allereerst ter beschikking komen 
van de jongeren. 
 Wetenschappers moeten toegewijd zijn aan het bevestigen van de fundamenten van de 
waarheid, zelfs als dit hen dwingt hun vroegere denkbeelden af te danken. De menswetenschappen 
moeten toegang tot verbeterde vertalingen van de oude teksten krijgen. Het is verbazingwekkend 
dat mensen vaak over nieuwe wegen spreken, terwijl studieboeken kans zien hun misvattingen te 
blijven herhalen. U weet dat het leren kennen van het Bovenaardse uiterste eerlijkheid vereist. 
 De Denker was gewoon te zeggen: “Als mensen het aardse al eerlijk moeten benaderen, 
hoeveel eerlijker moeten ze dan niet omgaan met het Bovenaardse!” 
 575. Urusvati weet dat tijd, in de aardse betekenis, niet bestaat in de Bovenaardse wereld, 
hoewel er tijdstippen zijn die betrekking hebben op onvermijdelijke gevolgen van bepaalde gebeur-
tenissen. Valide voorspellingen geven nooit aanwijzingen van aardse tijd. U weet al dat voorziene 
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bovenaardse tijdstippen indirect worden gegeven, door beschrijvingen van de eraan gerelateerde 
gebeurtenissen. Dit toont aan dat de bovenaardse werelden het verloop van gebeurtenissen voor-
zien, zonder aandacht voor de zogenaamde tijd. Een sensitief bewustzijn is in staat de details van een 
toekomstig gebeurtenis te onthouden, en de rest daaruit op te maken. 
 Zelfs tijdens zijn aardse leven kan de mens leren dat tijd niet bestaat. Zo verliest hij bijvoor-
beeld zijn eigen gevoel van tijd als zijn aspiraties sterk zijn. Die spanning bestaat op dezelfde manier 
in de Bovenaardse Wereld. Wanneer Wij door onze arbeid in beslag genomen worden, denken we 
niet aan tijd. Niet zonder reden wordt gezegd dat geconcentreerde arbeid, vol streven, de levens-
duur bevordert. Er komt harmonie uit voort. Daardoor wordt de perceptie van bovenaardse kennis 
mogelijk, en worden gebeurtenissen in hun volle logische en chemische betekenis begrepen. Men 
moet altijd onthouden dat chemie deel uitmaakt van iedere manifestatie. 
 Hier is nog een bladzijde uit Ons Innerlijk Leven. Wij streven ernaar in harmonie met de Bo-
venaardse Wereld te zijn. Wij waarderen tijd niet in aardse zin. De essentie van gebeurtenissen, hun 
verloop en hun samenhang zijn van het hoogste belang. Wij onthullen de betekenis van gebeurtenis-
sen in een toegankelijke vorm. In alles moet de essentie worden aangevoeld. Daarin ligt het ver-
mogen tot gelijkmoedigheid, waarover Wij al gesproken hebben. 
 De Denker onderwees: “Streef naar de essentie van de dingen, daarin wordt de gerechtig-
heid van het Universum geopenbaard.” 

576. Urusvati weet dat de tijd gedurende welke men de ervaring van directe kennis heeft, 
door de Egyptenaren de Heilige Slaap werd genoemd, Goddelijke Visitatie door de Hellenen, en door 
de Babyloniërs De Aanraking Door De Ongeziene Bezoeker. Ieder land wilde op eigen wijze de specia-
le en ongewone aard van dergelijke ervaringen van inzicht vastleggen, wanneer de aardse mens con-
tact met de bovenaardse gebieden maakt.  

De Ouden begrepen deze toestand beter dan de mensen van nu dat doen. Zij leefden met de 
natuur en werden niet door giftige emanaties bedreigd. Maar dit is voldoende bekend. Ik wil het nu 
hebben over een ander aspect van deze toestand. Onze tijdgenoten zijn bezig een juiste houding te-
genover hypnose te ontwikkelen en die wordt nu nuttig gebruikt op medisch en ander terrein. Om 
een staat van hypnose te bereiken is echter de medewerking nodig van een ander. Maar zelfs als het 
bewustzijn van deze persoon hoogstaand en verfijnd is, dan nog zal hij elementen van zijn eigen per-
soonlijkheid inbrengen. 

In de toekomst zal het wenselijk zijn terug te gaan naar de praktijk van direct inzicht. Zelfs de 
profetessen van Delphi moesten echter bepaalde dampachtige substanties gebruiken, vooral omdat 
de smekelingen hun primaire energie overbelastten. Maar het evolutionaire proces vergt dat mensen 
alleen via een gezuiverd bewustzijn inzicht krijgen. Het correcte streven van het denken zal op een 
juiste en natuurlijke manier tot de ontwikkeling van inzicht leiden. 

Ook dit is weer een aanwijzing over Ons Innerlijke Leven. Onze vele levens vol ervaring heb-
ben Ons tot de natuurlijkste toepassing van Onze energieën gebracht. Het bereiken van een dergelij-
ke synthese is geen eenvoudige zaak, maar wanneer ze eenmaal bereikt is, leidt ze tot de natuurlijk-
ste en eenvoudigste methoden. 

De Denker onderwees: “Laat iedereen proberen in zichzelf de eenvoudigste oplossingen te 
vinden. Vrienden kunnen niet helpen wanneer men alleen moet staan voor de Bovenaardse Gran-
deur.” 

577. Urusvati weet dat de unieke en onherhaalbare aard van gebeurtenissen in het heelal, 
kenmerkend is voor de speciale schoonheid ervan. Zelfs de eenvoudigste schaapherder kan het indi-
viduele van ieder dier in zijn kudde zien, maar stadsbewoners verliezen het vermogen te herkennen 
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wat individueel is te gemakkelijk. Generalisaties worden voor de behandeling van iedere kwestie ge-
bruikt, en herkenning van de grote gulheid van de natuur raakt verloren. 

Omdat ze de veelvormigheid in de natuur niet onderscheiden kunnen, vragen mensen Ons 
om instructies die op allen kunnen worden toegepast. Wij kunnen instructies in algemene zin bieden, 
maar verder zijn er voor ieder individu nadere uitwerkingen nodig. 

Mensen vragen naar Onze apparaten, maar ze zouden danig teleurgesteld zijn als ze hoorden 
dat veel ervan eenvoudigweg uit platen bestaan die gemaakt zijn van materialen die goed samen-
gaan. Sommige bestaan slechts uit één metaal, andere uit verschillende legeringen. Ook zijn er pla-
ten die van mineralen gemaakt zijn, en sommige van bepaalde houtsoorten. Zowel voor verzenden 
als voor ontvangen wordt er een grote verscheidenheid aan methoden gebruikt. Geleiders kunnen in 
alle natuurrijken worden gevonden, maar hun toepassing is heel specifiek.  

Onze werktuigen worden niet in haast gekozen, maar pas na langdurig uittesten. Wij hebben 
uitgebreid de tijd gehad om de eigenschappen van de Natuur te bestuderen en hebben deze kennis 
in verschillende tijden en klimaten en onder uiteenlopende omstandigheden verzameld. Eerst werd 
Onze wens om te weten sterker; daarna vormde zich de overtuiging dat er onder bijna alle omstan-
digheden observaties gedaan kunnen worden. De gerijpte wil stelde Ons in staat kennis te ontlenen 
aan het Bovenaardse. Er groeide een besef dat tijd in de Oneindigheid geen betekenis heeft. Onze 
vele mislukkingen hebben toch geen twijfel veroorzaakt. Een toegenomen observatievermogen heeft 
het verzamelen van kennis versneld. Gaandeweg leerden Wij te zien wie de helpers zijn en wie de 
hinderaars. 

Denk niet dat experimenten en observaties eenvoudig zijn. Als er één op de honderd slaagt, 
is dat een succes. Wij betreuren een mislukking nooit, want daar wordt meer van geleerd dan van 
succes. Het is betreurenswaardig wanneer iemand te graag direct succes wil boeken. Men dient geen 
tijd te verspillen, noch bestede tijd te betreuren. Men dient zichzelf te observeren, maar zonder van 
zichzelf het centrum van het universum te maken. Men kan altijd en in alles succes vinden. Door der-
gelijke arbeid versterkt men zijn wil. 

U begrijpt dat het verkeerd zou zijn om voor te schrijven dat iedereen op ijzer dient te slapen 
of een plaat lithium in de nabijheid dient te bewaren. Rozen en appelen zijn geschenken van de na-
tuur die nuttig kunnen zijn voor sommigen, maar niet voor allen. Let zorgvuldig op gevolgen. Hoewel 
de grofste eigenaardigheden van de natuur het duidelijkst zijn, weet u dat alles wat bestaat onder-
scheiden en individueel is. Men dient te leren gevoelig te zijn voor de oorzaken en gevolgen van alles. 
Het uitvoeren van dergelijke observaties zal een waardevolle stap op het pad van yoga zijn. 

De Denker onderwees: “Er wordt gezegd dat sommige hemelbewoners almachtig zijn. Wel-
nu, laat ons al onze kracht verzamelen, misschien is er voor ons een plek in de hemel bereid. Maar 
die Ladder is lang!” 

578. Urusvati weet dat gedachten over de eeuwigheid niet gekoppeld hoeven te zijn aan ge-
dachten over de dood. Wanneer er een bij het huis binnenvliegt, is vrijlaten de juiste reactie. En dit is 
de gewone uitdrukking: vrijlaten, om de vrijheid tegemoet te vliegen. Kan hetzelfde niet over de 
mens worden gezegd? Als hij hier op Aarde in gebondenheid is, en vrij in de eeuwigheid, dan moet 
daar stellig vreugde worden gevonden. Maar denken aan de eeuwigheid zal ook hier vreugde veroor-
zaken. Wie nadenkt over de zin van het leven, over het oprijzen boven aardse obstakels, weet hoe hij 
vreugde kan voelen. 

De onwetenden denken dat hoogstaande gedachten altijd vervuld zijn van treurnis en verve-
ling, maar hij die kennis heeft geproefd, zal vervuld zijn van levensvreugde. Zelfs nadenken over zijn 
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vroegere dwalingen zal hem vreugde geven, want hij weet dat het inzien van dwalingen de ware weg 
is om de misvattingen achter zich te laten. 

Sommigen vragen zich af hoe het mogelijk is in zware tijden over vreugde te spreken. Maar 
het is op de vleugels van vreugde dat men over de afgrond vliegt. Wanneer de mens onneembare 
stroomversnellingen bereikt, kan hij niet terug en moet hij er overheen vliegen om het gevaar te 
ontwijken. Het is geluk dat de vleugels van vreugde altijd bij hem zijn. De schoonheid van het heelal 
helpt om uit de diepten van het bewustzijn vonken van vreugde op te roepen. En dit is weer een 
bladzijde uit Ons Innerlijk Leven. 

De Denker verwees naar de sterren als de vonken van vreugde. 
579. Urusvati weet dat het voor de mens zeer moeilijk is om beheersing over zijn gedachten 

te krijgen. Door een wilsinspanning kan hij een gedachte eruit werpen, maar dit betekent niet dat hij 
zijn bewustzijn kan bevrijden van de wortels van die gedachte; er vindt een diep psychologisch pro-
ces plaats. Men kan aannemen dat het denken veranderd is, maar de kleinste herinnering zal bewij-
zen dat de adder voortleeft in de diepten, klaar om weer te ontwaken.  

Oceaanstromen zijn hiervan een goed voorbeeld. Wat heeft de golf aan de oppervlakte ge-
meen met de diepten, waar een monster zich roert, maar nooit naar de oppervlakte komt? Hetzelfde 
gebeurt met het menselijk denken. Men heeft het over wilskracht die het denken kan beheersen. 
Maar de vraag is: welk soort denken wordt er bedoeld? De mens kan alleen weten dat hij van een 
bepaalde gedachte bevrijd is, wanneer hij er zeker van is dat die er met wortel en tak uitgerukt is. 
Maar het is niet gemakkelijk zeker te zijn van wat dan ook als het gaat om de diepten van bewustzijn. 

Men kan de vluchtige omstandigheden observeren die een gedachte kunnen oproepen. Ge-
luid, kleur of toevallige omgevingsfactoren kunnen in een flits een gedachte doen herleven, waarvan 
aangenomen werd dat die al lang geleden verdreven was. De mens weet dat het ongezond is zich te 
wentelen in fouten uit het verleden, maar niettemin gaat hij steeds weer terug om door de onnutte 
ashopen te dwalen. 

De mens moet leren de vele niveaus van denken te onderscheiden. Hij moet niet ondoor-
dacht oordelen op basis van de oppervlakkige laag van denken, die zo vatbaar is voor sterke storin-
gen. Laat de mens zichzelf in veel levensgebeurtenissen testen. Vaak kan het erop lijken dat iemand 
ergens niet meer over nadenkt, terwijl hij daarover in feite, op een ander niveau, geheel in gedach-
ten is verzonken. Bij onderricht over het denken moet op de veelgelaagde diversiteit ervan worden 
gewezen.  

De Denker drong erop aan dat de leerlingen zichzelf dienden te toetsen op al de verschillen-
de lagen van het denken. “Want anders,” zei Hij, “kan een onzichtbare draak een mens in bezit ne-
men.” 

580. Urusvati weet dat veel mensen altijd zullen weigeren het bestaan van Onze Broeder-
schap te aanvaarden. Zelfs als ze Ons zouden ontmoeten, zouden ze nog sceptisch zijn. Scepsis is 
eindeloos. Enerzijds ontspruit ze aan onwetendheid, anderzijds is ze gebaseerd op onjuist denken. 
Sceptici zullen nooit over een afgrond zweven. Maar onder hen zijn er die het idee aanvaarden willen 
dat Wij in subtiele lichamen bestaan.  

Het voornaamste is dat mensen Ons bestaan erkennen en niet redetwisten over de vorm. 
Het is fout om aan één bepaalde vorm vast te houden, omdat medewerkers uit de Subtiele Wereld, 
in vele vormen, Ons ook na staan. Zodoende zullen mensen die tenminste een deel van het geheel 
aanvaarden kunnen, de waarheid al erkennen. Als men ook maar een deel van de waarheid aan-
vaardt, zal de rest ten slotte volgen. 
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Het ergst zijn de dogmatici die eisen dat alles overeenkomstig hun eigen opvattingen moet 
zijn en al het andere verwerpen. Vooral op het gebied van subtiele energieën moeten alle denkbeel-
den als mogelijk aanvaard worden. Vaak voelen Wij droefenis om die predikers die meer mensen af-
stoten dan aantrekken. Men dient zorgvuldig te observeren, om de mate van ontvankelijkheid van de 
toehoorder te kunnen vaststellen. Zelfs de fervente ontkenner kan snel in een medestander verande-
ren. Furieuze ontkenning is soms net een abces dat op het punt van openbarsten staat; maar mocht 
u iemand tegenkomen die Ons bestaan ontkent, dan raad Ik u aan niet te gaan redetwisten. Ieder 
gewas rijpt op zijn eigen tijd. 

De Denker zei: “Het is ongeoorloofd het menselijk bewustzijn te dwingen. Degenen die nog 
niet zover zijn, moeten eerst tot wasdom komen.” 

581. Urusvati weet dat Onze vrienden op geen enkele manier lijken op die individuen die zich 
occultist noemen en beweren experts te zijn in de heilige kennis, maar trekken vertonen die ware 
occultisten niet meer zouden hebben. Ze zijn vaak hatelijk, onbeschoft, jaloers, intolerant en zonder 
vriendelijkheid. De heilige kennis laat geen ruimte voor zulke beschamende karaktertrekken.  

Het is verbazingwekkend dat mensen boeken kunnen bestuderen die het goede leren, maar 
toch hun lage gewoontes niet kunnen loslaten. De lering van het goede vereist dat de lezer, op zijn 
minst enigermate, toepast wat hij leert. Maar in het leven ziet men precies het tegenovergestelde: 
de lezer zal tranen van vervoering vergieten, om direct daarna iets beschamends te doen. Niettemin 
pochen dergelijke mensen graag over hun zelfverklaarde status. 

Let op degenen die zich inzetten voor ware vooruitgang. Zij dringen hun opvattingen niet op. 
Zij vermijden het graden van inwijding te claimen. Zij weten altijd dat het beter is om zelfs over hun 
heiligste ontmoetingen niet te spreken. Zij zijn altijd vriendelijk en bereid hulp te bieden. De eerste 
taak voor de ware zoeker van de heilige kennis is het ontwikkelen van goedheid. Door dit te doen zal 
hij het goede aantrekken, als een magneet.  

Studie van de heilige kennis vereist kalmte, en een harmonie die de student in staat stelt de 
subtiele energieën die zijn bewustzijn zullen zuiveren waar te nemen.  

Onze vrienden zijn nooit arrogant of pompeus, want eenvoud is hun ideaal. Wij waarderen 
hoogstaand streven, dat niet alleen Ons naderbij haalt, maar ook de gezondheid van de planeet her-
stelt. Wij zijn bedroefd om pseudo-hoeders van het occultisme. Het gaat Ons niet om het woord zelf, 
want iedere wetenschap is op haar manier geheime kennis. Iedere dag lost de wetenschap iets op 
wat een dag eerder nog een mysterie was. Dit is het zeer natuurlijke proces van evolutie; er is geen 
reden daar trots op te zijn. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Wees niet trots op uzelf als denker, want iedereen 
denkt.” 

582. Urusvati weet dat het menselijk denken vaak om een voorbestemde ontdekking cirkelt 
en niet weet hoe die cirkel doorbroken kan worden. Mensen bestuderen geregeld radiogolven en re-
aliseren zich niet dat diezelfde methoden gebruikt kunnen worden om gedachtegolven te bestude-
ren. Wetenschappers kennen magnetische stormen, maar realiseren zich niet dat dezelfde theorieën 
op psychische stormen toepasbaar zijn. Mensen bestuderen het zenuwstelsel, maar verbinden hun 
studie niet met de subtiele energieën. Soms staat iets wat zij vinden op de rand van de bestemde 
ontdekking, maar weten ze niet hoe ze de laatste noodzakelijke stap moeten zetten. Degenen die 
niet de noodzaak inzien het bewustzijn te verruimen, zullen lang, zonder uitweg, rond blijven cirke-
len. 

Wij bewonderen het land dat niet als andere naties opgesloten zit in een krappe cirkel. Urus-
vati beseft terecht dat het zoeken naar gerechtigheid en het streven naar dienen, een natie flexibel 
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maken. Een dergelijk land is op weg naar vooruitgang. Laat het beoordeeld worden om zijn vele on-
volkomenheden, maar in deze onvolkomenheden liggen de kiemen van mogelijkheden. Niets is erger 
dan een volmaakt balletje dat eeuwig ronddraait in een volmaakte baan. Een land leert van zijn te-
genslagen. Door de geschiedenis van de mensheid heen is er geen vooruitgang geweest in tijden van 
roerloze kalmte. Ieder land dat zijn tegenslagen te boven komt, kan ook flexibel zijn. Het denken van 
een dergelijke natie staat open voor nieuwe, stoutmoedige ontdekkingen. Soberheid in het dagelijks 
leven leidt mensen naar de toekomst. Het is Ons een vreugde om daar te helpen waar te midden van 
armoede de aspiratie naar dienen groeit. 

De Denker sprak over het belang van beweging. “Laten mensen leren terwijl ze bewegen, zo 
is het gemakkelijker de beste ritmes te vinden.” 

583. Urusvati weet dat potentiële verraders hoogst verontwaardigd zijn als er in hun bijzijn 
over verraad wordt gesproken. Evenzo wordt een misdadiger kwaad als hij hoort praten over mis-
daadbestrijding. De geschiedschrijving van ieder land geeft schokkende voorbeelden van verraad. Dit 
wordt niet als dreigement gegeven, maar als een volmaakte illustratie van onwetendheid.  

Een wijze Liefhebber van de mensheid zei eens tegen Zijn verrader: “Doe snel wat je hebt be-
sloten!” Vanuit het gezichtspunt van de Bovenaardse Wereld was deze uitspraak heel wijs; het abces 
van het kwaad was al gerijpt; laat het snel openbarsten. 

Laten we ons ook het bekende voorbeeld herinneren uit het bestaan van India. Het leek alsof 
de leerlingen van Ramakrishna hem vereerden, maar dat weerhield hen er niet van hem uit onzuive-
re motieven te bespioneren. Ramakrishna gaf zich geheel aan het dienen. Hij leed onder een boven-
matige uitstroming van psychische energie. Hij ging voortijdig heen vanwege zijn zelfopoffering. Het-
zelfde gebeurde met zijn leerling Vivekananda. Maar Ramakrishna was geboren om een yogi te zijn. 
Hij werkte voor het hogere goede. Men kan niet ontkennen dat hij een volmaakte yogi was. 

Anderzijds weet u dat er sadhoes zijn die ’s ochtends pranayama kunnen beoefenen en ver-
volgens ’s avonds iemand vermoorden. Hun bewustzijn onteert de wegen die slechts het goede zou-
den moeten dienen.  

Laat ons zodoende buigen voor het goede, of het nu groot of klein is. Laten we niet als koop-
lui alles wegen en meten, maar ons verheugen als we welwillendheid en het goede ontmoeten. Die 
zijn speciaal nodig in gespannen tijden. De Lering dreigt niet, maar waarschuwt uit bezorgdheid. La-
ten zij die niet aan dienen toe zijn, tenminste afzien van kwade wil. 

De Denker smeekte zijn medeburgers: “Als iemand zich niet als vrijwilliger kan melden voor 
het verdedigen van zijn volk, laat hem dan tenminste niet voor kwade wil en boosaardigheid zwich-
ten.” 

584. Urusvati weet hoe moeilijk het is met mensen te praten die volhouden dat wat zij niet 
kunnen zien ook niet bestaat. Zij denken net als hun voorouders dat deden, die leefden vóór de ont-
dekking van de microscoop en de telescoop. Geen redenering kan hen overtuigen. Ze noemen zich-
zelf realist, materialist en scepticus, en iedereen die het niet met hen eens is noemen ze idealist, en 
ze bekritiseren hen voor wat zij zien als bijgeloof.  

Toch is het feitelijk andersom. Deze sceptici zijn de idealisten, want zij klampen zich vast aan 
ideeën die zij zelf bedacht hebben. En degenen die zij idealist noemen zijn de ware realisten, die al-
leen maar willen leren en kennis willen opdoen door observatie. Deze realisten staan geen bijgeloof 
of vooroordeel toe, want zij kennen de eindeloze overvloed aan manifestaties in de natuur. Zij ver-
trouwen alleen wat beproefd en waar is. Juist zij zouden materialist genoemd moeten worden, want 
zij geloven in de alomtegenwoordige werkelijkheid van materie. Kunnen degenen die aan beperkin-
gen en onwetendheid gebonden zijn, beweren ware materialisten te zijn? Bij iedere stap komt u veel 
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van die mensen tegen; ze zijn militant in hun onwetendheid. Het is geruststellend te weten dat er 
eerlijke, diepgravende observatoren zijn die bezig zijn met studies van het hoogste realisme. Hun 
aantal is klein en zij zijn, als de eerste christenen, gedwongen zich schuil te houden in de catacom-
ben. Deze onderzoekers verdienen respect, maar ze worden geschaad door degenen die in de mod-
der gezakt zijn van dogmatisch denken. Ze worden ook geschaad door degenen die niet kunnen be-
grijpen waarom bepaalde prestatieniveaus voor hen niet bereikbaar zijn, en die overal kritiek op 
hebben, behalve op zichzelf. 

De Denker wees naar een hond en zei: “Hij ziet veel wat voor ons onzichtbaar is. De mens 
dient beslist niet minder te kunnen dan een hond.” 

585. Urusvati weet dat het verlies van discipline de beste ondernemingen te gronde richt. 
Denk niet dat deze worm eenvoudig te verwijderen is. Zelfs de beste medewerkers kunnen het 
slachtoffer worden van deze wanorde.  

Het is moeilijk mensen aan te spreken op discipline. In veel gevallen nemen mensen al aan de 
geringste zinspeling op hun destructieve gedrag aanstoot. Spreken over wanorde is gemakkelijker, 
want daarin zien mensen niet veel kwaad. Maar aantasting van discipline is verlies van harmonie – 
wanorde van de schadelijkste soort. 

Mensen kunnen boeken lezen die inspireren tot discipline, maar de kleinigheden van het da-
gelijks leven kunnen binnendringen en ontwrichten, in een kakofonie van wanorde. Zelfs instituten 
kunnen verwoest worden door een ondoordachte daad die wanorde veroorzaakt. Mensen geven 
zelden toe dat zij de schuld kunnen zijn van dergelijke schade. Ze denken dat ze voor het goede wer-
ken, terwijl ze in feite obstakels opwerpen voor de beste en belangrijkste ondernemingen. Gewoon-
lijk geloven mensen dat datgene wat hun zint goede discipline is – maar wat is dat voor discipline als 
mensen nuttig werk ondermijnen?  

Harmonie kan niet onmiddellijk tot stand worden gebracht en men moet alle inspanningen 
bewaken die op de opbouw van harmonie gericht zijn. Harmonie is echter als een snel verschrikt vo-
geltje: eenmaal weg, moeilijk terug te lokken. Men dient te bedenken hoe pijnlijk disharmonie voor 
de Gidsen is. Dat is iets wat zelden wordt overwogen. 

De Denker waarschuwde: “Berokken geen schade door denken of handelen; het is zo een-
voudig een kostbaar vat te breken. Denk vaak aan ware harmonie.” 

586. Urusvati weet dat het gemakkelijker is een draak bij uw deur te zien dan een kluwen 
wormen. Maar wie kan zeggen wat het gevaarlijkst is? Wormen komen aangekropen, en brengen 
verdenkingen en twijfel mee zich mee. Ze zullen fluisteren: “Wij weten niet wat de zin van Agni Yoga 
is; misschien is het maar een loze kreet die tot waanvoorstellingen leidt. Zou het niet beter zijn de 
essentie ervan uit te leggen op een eenvoudiger manier, die kan worden bediscussieerd en overwo-
gen?” 

In orde, laat ze het krijgen zoals ze het hebben willen: Agni Yoga is dienst aan het goede. Be-
grijp deze definitie in haar volle betekenis. Leer het goede te dienen. Leer toewijding aan het Grote 
Dienen. Vind de vurige krachten die zullen helpen op alle moeilijke paden moed te tonen. Begrijp 
waarom deze paden moeilijk zijn. Leer de vuren van uw aard op een natuurlijke manier te aanvaar-
den. Begrijp alle grote manifestaties van het Heelal. Raak niet moe van de dagelijkse arbeid, die de 
beste pranayama is. Sta alle zoekers bij, op alle paden. 

Ervaar de grootsheid van het denken dat in het Oneindige leeft. Sta in uzelf geen angst toe en 
bescherm anderen ertegen. Verdiep u in kennis, want onwetendheid is een vreselijk misdrijf. Ver-
welkom de jongeren met een glimlach, want voor hen bouwt u de bruggen en de wegen. Kies voor 
uzelf de zwaarste arbeid en wees een voorbeeld voor allen. Zo zult u aan allen de volle betekenis to-
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nen van dienst aan het goede. Wees niet bevreesd voor de influisteraars van twijfel, die altijd als uw 
schaduw bij u zullen zijn. Laat uw schaduw lang zijn. Concentreer u op uw werk en uw verworvenhe-
den, die op een natuurlijke manier verkregen zijn. 

De Denker onderwees: “Slechts wat op een natuurlijke manier bereikt wordt, zal de lichtende 
toekomst scheppen.” 

587. Urusvati weet hoe schadelijk ongedisciplineerde psychische energie kan zijn. Het is al 
bekend dat de energie van iemands denken in de ruimte werkzaam is, maar niemand kan de reik-
wijdte van die werkzaamheid kennen. De meeste aardse gedachten zijn zwak en diffuus; daardoor 
lossen ze in de ruimte sneller op dan geconcentreerde gedachten.  

Stel u nu voor wat er zou gebeuren als het mensdom, in zijn huidige staat, sterke gedachten 
kon produceren die in de ruimte konden overleven. Wat een gevaarlijke en schadelijke verwarring 
van energie zou het gevolg zijn! De mensheid moet zich eerst zuiveren en de goede kwaliteit van 
haar gedachten waarborgen. Als dat gedaan is, wordt versnelling van de evolutie mogelijk. 

Vaak hoort u klachten over het mislukken van gedachteoverdracht, maar deze klachten gaan 
in feite over de Wet van Ruimtelijk Evenwicht, die altijd billijk en rechtvaardig is. Mensen die klagen 
dienen de kwaliteit van hun eigen gedachten te onderzoeken; vele ervan zijn beslist van slechte kwa-
liteit. Houd in gedachten dat denken veel niveaus kent. De mens zou er niet tegen zijn als sommige 
van zijn ideeën bekend werden, maar zou wel willen dat veel van zijn ongeordende en onzuivere ge-
dachten geheim bleven. Maar alle gedachten, geheim of onthult, gaan de ruimte in, en ongeordende 
of onzuivere gedachten vervuilen die. De mens moet zich op de zuivering van zijn denken toeleggen. 
Dat zal handelen ten goede van de mensheid zijn.  

De Denker adviseerde dat de mens zich, al in- en uitademend, te allen tijde in een staat van 
zuiverheid dient te houden. 

588. Urusvati kent de diepe betekenis van de oude zegswijze: “Zoek Onzichtbare Vrienden.” 
Het verschijnen van Vrienden van de Hogere Wereld, van het Bovenaardse, zal een krachtige steun 
zijn. Soms zult u Hen herkennen, maar in het algemeen zullen Zij voor u verborgen blijven. Slechts de 
in uw bewustzijn gevoelde vreugde zal duiden op Hun aanwezigheid. Probeer niet Hun namen te 
achterhalen, want aardse namen hebben Zij lang geleden afgedankt. Zoals onderscheid in tijd voor 
Hen niet bestaat, zo is voor deze Glorievolle Wezens ook het aardse onderscheid in identiteit opge-
lost. De Weldoeners! Mogen Hun aantallen eeuwig blijven groeien! Zij waarderen ieder lichtend stre-
ven en niets brengt Hen van Hun welwillende hulp af als Zij een zich ontwikkelende prestatie zien. Zij 
helpen daar waar sterk vertrouwen is. Moge de welwillendheid van de Onzichtbare Vrienden met u 
zijn! 

De zoeker krijgt instructie en verwacht dan onderweg de aangegeven tekens. Maar de weg is 
lang en hij komt tekens tegen die niet lijken op wat beloofd was. Is er sprake van een dwaling? Is hij 
op het juiste pad? Zo dringt zich twijfel op die zijn kracht en zijn zwakker wordende vastberadenheid 
ondermijnen. Maar dan beginnen de beloofde tekens te schijnen en is de zoeker met ontzag vervuld. 
“Is de voorbeschikte tijd gekomen?” Het is betreurenswaardig dat twijfel zijn moed had aangetast. 

Wij spreken niet alleen over bovenaardse Onzichtbare Vrienden. Ook op Aarde zijn er on-
zichtbare vrienden. Men moet hen begroetingen sturen! Zij kunnen behulpzamer zijn dan de beken-
de vrienden. Leer een glimlach te sturen naar deze onzichtbare aardse medewerkers. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Het zijn niet alleen de zichtbare vrienden die helpen, 
maar zelfs nog meer de Onzichtbare. Laten we niet over aardse ontmoetingen met Hen dromen, la-
ten we Hun gewoon een groet uit het hart sturen.” 
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589. Urusvati weet dat er in het evolutionaire proces periodes zijn van extreme spanning. Er 
bestaat een misvatting dat evolutie onverbiddelijk is en haar wet absoluut. Maar we weten dat alles 
op eigen individuele wijze leeft en beweegt. Dat betekent dat er coördinatie en discipline nodig zijn, 
opdat de harmonie niet wordt verstoord.  

Er bestaat een evolutionaire logica en deze hogere logica zet de Wet in beweging, maar dat 
gebeurt alleen wanneer er in het leven harmonie bereikt is en zij van het fundament van het leven 
deel uit gaat maken. Tijden van wereldwijde verandering zijn extra moeilijk. De naties moeten het 
pad van vooruitgang duidelijk begrijpen, maar hiertoe moeten enkele zaden van Waarheid de bevol-
king bereiken. 

Het is gemakkelijk te zien hoe veel zaden in het proces van verspreiding verloren gaan, en 
niet alleen verloren maar ook misvormd. Waar de waarheid wordt verdraaid, is conflict onvermijde-
lijk. Mensen kunnen ontevreden zijn met alles wat menselijk is, maar niet genoeg weten om zich op 
het Bovenaardse te richten. Die onenigheid kan uitmonden in redeloze broedermoord. Denk nooit 
dat deze wrede manifestaties nodig zijn voor de evolutie. Men kan alleen maar treuren wanneer 
men ziet hoe de mensheid zulke vreselijke wegen kiest. 

Wij zijn verbaasd dat mensen, ondanks hun vele prestaties, voor zichzelf nog steeds de grof-
ste middelen kiezen. Dit soort verwarring komt vaak voor aan de vooravond van een grote kosmische 
verandering. Dit wetende, kunt u alles wat er gebeurt wijs interpreteren. 

De Denker onderwees: “Behalve de wetten die ons duidelijk zijn, zijn er andere die het men-
selijk denken niet kan bevatten.” 

590. Urusvati weet dat verfijning een eigenschap is die door de ervaringen van vele levens 
verworven wordt. Haar bestanddelen zijn: een waar begrip van samenwerking, vurigheid van den-
ken, hoogstaand handelen, een hoge graad van sensitiviteit, liefde voor schoonheid. Ieder van deze 
eigenschappen kan alleen door vasthoudend streven ontplooid worden. Mensen dienen niet te den-
ken dat onmiddellijke verlichting direct een verfijnde natuur zal scheppen. Verlichting kan de schat-
kist openen, maar als er niets in zit, zal er niets uitkomen. 

U weet dat het voor mensen gemakkelijk is in harmonie te zijn als er geen taak in zicht is, 
maar wanneer er een moeilijke tijd aankomt, worden er altijd redenen gevonden om te ruziën. Het is 
verbazingwekkend dat mensen, ook al lezen ze veel leerzame boeken, bij de eerste gelegenheid die 
zich voordoet om het gelezene in praktijk te brengen, in diepe somberheid verzinken en dat niets 
opbeurends hen nog interesseert. Mensen hebben veel over Armageddon gehoord, maar nu het 
voor de deur staat, zien ze het als toevallige tegenspoed die vermeden had kunnen worden. 

Het is begrijpelijk dat onwetenden zo denken, maar waarom zouden verstandige mensen ook 
zo gemakkelijk tot een dergelijke verwarring moeten vervallen? Ze realiseren zich niet hoeveel scha-
de ze zichzelf en anderen berokkenen. 

Is het mogelijk dat mensen zo bang zijn, dat zelfs maar één teken van naderende moeilijkhe-
den hen al in lafaards verandert, en dat zij in hun vlucht het beste vergooien wat ze hebben gecre-
eerd? Werkelijk, in goede tijden van gemak laat de mens een fraai gelaat zien, maar in tijden van ge-
vaar onthult hij een weerzinwekkend gezicht. Toch, dierbare mensen, leven jullie allen constant in 
gevaar, zowel van boven als van beneden. Jullie welzijn kan ieder ogenblik worden verwoest. 

De Denker was gewoon te zeggen: “De mensheid is verdeeld in twee types. In het ene domi-
neert het Goddelijke Beginsel, maar het andere is verzonken in het aardse. Wij weten niet hoe men-
sen het Goddelijk Principe in de toekomst zullen noemen, maar deze onderverdeling van de mens-
heid zal er altijd zijn.” 
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591. Urusvati weet dat om het Bovenaardse te kunnen bevatten, men eerst de patronen van 
de verhoudingen in de natuur moet begrijpen. Mensen neigen er herhaaldelijk toe om van het ene 
uiterste; blind geloof, naar het andere; blinde ontkenning, te gaan. Deze verwarring wordt veroor-
zaakt door een even blinde vrees voor het Onbekende. Als kinderen die bang zijn iets onder ogen te 
zien, bedekken zij hun ogen om de werkelijkheid niet te zien. Volwassenen houden ook vol dat on-
derzoek voorbij de gevestigde afgrenzingen verkeerd is. Maar wie kan het verwerven van kennis ver-
bieden?  

Laten we aanvaarden dat er enerzijds onverlichte cultussen bestaan die verbeelde godheden 
vereren, en anderzijds ‘moderne’ mensen die het bestaan ontkennen van alles wat hun begrip te bo-
ven gaat. Wie van beide heeft er meer gelijk? Eén ding is duidelijk: in beide gevallen overheerst de 
angst. De een snijdt voor zichzelf angstaanjagende afgoden en vreest hun wreedheid, en de ander is 
even bang voor het onbekende maar zal dit niet toegeven. Laten we ons een oud verhaal in herinne-
ring brengen om dit te illustreren. 

Een kluizenaar bezocht eens een rumoerig, twistziek gezin en had twee kistjes bij zich. Hij 
zette ze voorzichtig in een hoek neer en zei: “Het ene bevat een geneesmiddel, maar het andere zit 
vol met een zeer dodelijk gif. Bewaak ze tot ik terug ben, maar denk erom dat het geringste geluid 
een vreselijke verwoesting kan veroorzaken.” De kluizenaar vertrok, waarna er vrede en rust heers-
ten in het gezin. Mijn vraag is: vanwege welk kistje hervormde deze familie zich? Met enige kennis 
van de menselijke aard is het antwoord eenvoudig. Dezelfde angst bestaat tegenwoordig. 

Het einde van dit verhaal is dat een klein kind, toen de anderen weg waren, beide kistjes 
opende en leeg aantrof. Maar eveneens uit angst repte het kind niet over zijn ontdekking. Maar trek 
nu geen voorbarige conclusies uit dit verhaal: mogelijkerwijs ontging het kind iets dat van groot be-
lang was. Zo dient de wetenschap het ongeziene onbevreesd te onderzoeken. 

De Denker zei: “Ik weet niet hoe de Goddelijke Wetenschap in de toekomst genoemd zal 
worden, maar ze zal bestaan. Het Bovenaardse zal voor ons zichtbaar worden, maar ook het aardse 
leven zal dan Bovenaards worden.” 

592. Urusvati weet dat het donkerste bijgeloof in het dagelijks leven, het bijgeloof is van de 
ontkenners. Zij verwerpen het leren. Zij leggen hun wil op aan de wetenschap, en zo beperken ze 
haar. Ze handelen onredelijk, en de rechtvaardigingen voor hun daden zijn ongefundeerd. Ze noe-
men zich wetenschapper, maar vergeten de ware betekenis van wetenschap. Ze noemen anderen 
fanatici, maar stagneren zelf in hun eigen dogmatiek. Ze houden vol dat andere werelden onbe-
woond zijn, maar kunnen dat met hun deducties niet bewijzen. Wanneer de wetenschap onder de 
invloed van dogma staat, gaat ze een verkeerde weg op. 

Zulke mensen weigeren te erkennen dat ware wetenschappers bijdragen aan de ontwikkeling 
van het menselijk bewustzijn. De bijgelovigen haten de wetenschap van energieën, want alleen langs 
deze weg kunnen mensen het begrijpen van het Bovenaardse naderbij komen. De bijgelovigen vre-
zen het onweerlegbare bewijs dat deze wetenschap levert. Zij zien de ruimte liever als leeg en gaan 
door met het uitspuwen van hun ontkenningen die geen onderscheiding kennen.  

De ontdekking van psychische energie is voor hen ontoelaatbaar. Gedachte-energie is voor 
hen een loze frase. In hun koppigheid begrijpen ze niet dat ze kwaadaardige reactionairen zijn ge-
worden. Denken deze verdwaasden dat ze de mens kunnen verhinderen in onbeperkte vrijheid te 
denken?  

Het enige waarvoor we die bijgelovige dogmatici kunnen danken, is dat ze dienen als een 
aambeeld waarop de vurige hamer van het vrije denken, het lemmet van de Waarheid smeedt. De 
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bijgelovigen zullen beledigd zijn door deze vergelijking met een aambeeld. Ze willen het liefst de ha-
mer zijn – maar deze hamer smeedt de evolutie, die gebaseerd is op het vrije streven naar kennis. 

Bijgeloof is de grote schande van de mensheid. Nog erger, de bijgelovige ontkenners be-
schouwen zich als superieur; deze houding is kenmerkend voor onwetendheid. 

Wij spreken over het Bovenaardse omdat de mensheid kennis daarover dringend nodig 
heeft. Wij willen dat het Bovenaardse langs wetenschappelijke weg wordt gekend, door onderzoek 
en observatie. Hiertoe moet de mens zijn bewustzijn verdiepen en zijn denken verheffen. De ontken-
ners zijn geen echte bedreiging voor dit proces, maar we moeten hun kwaadaardige inspanningen 
niet onderschatten. Tegen het vrije streven naar kennis zullen ze zeggen: “Jouw leven is mijn dood.”  

De Denker was gewoon te zeggen: “Wie kan het denken inperken? Wie het probeert, is niet 
alleen onwetend, hij is krankzinnig!” 

593. Urusvati kent nog andere vijanden van de evolutie: de onverschilligen. Als Wij de ont-
kenners vergelijken met een aambeeld, waarmee kunnen we dan de onverschilligen vergelijken? 
Misschien met lijken? Een filosoof onderwees dat onverschilligheid hetzelfde is als harteloosheid. Hij 
had gelijk, want het bewustzijn van de onverschillige is zo laag, dat het de evolutie niet kan dienen.  

Helaas is het aantal onverschilligen groot. Niet alleen voeden zij de ondergang van de pla-
neet, maar zijn ook voor de Subtiele Wereld de zwaarste last. Ze arriveren daar zonder geestelijk 
streven en kunnen zich niet aan de omstandigheden aanpassen. Ze hebben speciale aandacht nodig, 
maar zelfs de beste leiding ketst af op hun onverschilligheid. Ze brengen de bekrompen beperkingen 
van de aardse sleur met zich mee, wat een onaanvaardbare last is voor de hoogstaande sfeer van de 
Subtiele Wereld. Ze zijn gespeend van ieder streven en hebben geen idee van het belang van de 
kracht van het denken. Ze nemen hun doffe, verarmde aard mee naar de Prachtige Gebieden. Ze 
kunnen zich niet toeleggen op de hun toegewezen taken. 

Men kan zich niet voorstellen wat een lelijk schouwspel deze individuen bieden! Ze geven 
niet om hun kleding. Ze hebben geen band met hun Gidsen en dolen doelloos rond in het halfduister. 
Op aarde zijn ze een enorme kwelling, een baarmoeder van rampen. Zoals ontbindende lijken weme-
len van de wormen, zo dragen deze mensen de kiemen in zich van universele rampspoed. 

De Denker kende hen en had juist van hen zwaar te lijden. Hij was gewoon te zeggen: “Het is 
onverdraaglijk tussen deze ontbindende lijken te verblijven.” 

594. Urusvati kent de diepe betekenis van stilte. Er is opgemerkt dat sommige grote leger-
aanvoerders, landsbestuurders en geestelijk leiders, na het afkondigen van belangrijke beslissingen 
in zwijgen verzonken. Gewoonlijk schreven mensen dit toe aan vermoeidheid of neerslachtigheid, 
maar in werkelijkheid vond er een belangrijk mentaal proces plaats. De leider liet zijn bevel volgen 
door mentale bekrachtiging. 

Men dient te begrijpen dat een mentaal bevel door concentratie van de wil kan worden ver-
sterkt, maar zelfs de beste bevelen kunnen worden verzwakt door tegenwerking van de energie. Er 
zijn veel historische voorbeelden te geven van beslissingen die ondermijnd werden door omringende 
middelmatigheid.  

De wijsheid van zwijgen werd door mensen uit oude tijden gewaardeerd. De belangrijkste 
handelingen werden in stilte uitgevoerd, en niet tussen het onbeheerste geschreeuw van de massa’s. 
Wij wezen er al op hoe moeilijk het is harmonie te bereiken. De kracht daarvan wordt verzwakt door 
de wanordelijke stromingen die door een onbeheerste wil worden voortgebracht; een toestand die 
momenteel epidemisch is, en die de wereld zelfs meer belaagt dan oorlog.  



 80 

Mensen herkennen dit niet, want ze zien de afgrond van hypocrisie en onwaarheid niet. Ze 
willen niet horen over psychisch presteren. Ze bevechten ieder denkbeeld over ware vrede. Zodoen-
de kunnen we de gelofte van zwijgen begrijpen die bijzondere mensen hebben afgelegd. 

Onze medewerkers leren wanneer hun gedachten over het goede vrucht kunnen dragen. 
Slechts een uitgebreid bewustzijn kan het geëigende tijdstip aangeven. Onzichtbare vrienden probe-
ren vaak behulpzame gedachten te sturen, maar door het getier van de massa’s kunnen deze stro-
mingen niet goed worden ontvangen. 

De Denker zei vaak: “Wie roept mij daar? De woorden die mijn vriend spreekt zijn niet ver-
staanbaar. Wie werpt de barrière op?” 

595. Urusvati weet dat het een kwaadaardige trek is zich over andermans tegenspoed te ver-
heugen. Men kan bedroefdheid of verontwaardiging voelen, maar voldoening voelen is beneden de 
menselijke waardigheid. Bovendien verplaatst dit verheugen een deel van het karma van wie onder 
de tegenspoed lijdt, over naar degene die zich erover verheugt. Dit dient onthouden te worden. Er is 
weinig verschil tussen zich verheugen over het lijden van anderen en hen belasteren. Iedereen die dit 
doet zal vroeg of laat dezelfde houding van anderen ervaren. Mensen kunnen dwalen of misdaden 
begaan, en daarmee kritiek of straf verdienen, maar men dient zich niet over hun narigheid te ver-
heugen. 

Het leren begrijpen van menselijke eigenschappen maakt deel uit van het pad van yoga. Het 
overdenken van goed en kwaad in de mens brengt iemand nader tot de poorten van vooruitgang. 
Wij wijzen geregeld op die eigenschappen die waardevol zijn, en op die manier geven Wij wenken 
over Ons Innerlijk Leven. Men dient niet te denken dat men, bij het bereiken van een bepaald niveau 
van geestelijke ontwikkeling, niet langer hoeft te blijven streven naar verbetering van de eigen-
schappen. Ieder niveau vergt verdere verfijning van iemands aard. Men dient zichzelf onvermoeibaar 
op de proef te stellen en van zulke proeven te leren houden. Het beproeven van de wapenrusting is 
een teken van bereidheid tot de strijd. Op het symbool van strijd wordt in alle oude Leringen gewe-
zen. De woorden van wijsheid worden middenin de strijd uitgesproken. Laten we niet vergeten dat 
de synthese van moed en wijsheid een sterke garantie voor succes is.  

Het is in de stroom van het leven dat iemands geestelijke streven en strijd samenvloeien.  
De Denker onderwees: “Kijk naar de stromingen. Hun patroon is complex, toch snellen ze 

voorwaarts. Niets kan ze tegenhouden. En laat de ziel van de mens zo ook op gelijke wijze voor-
waarts streven.” 

596. Urusvati weet dat ieder menselijk contact alle deelnemers beïnvloedt. Dit feit dient her-
haald te worden, want de meesten weten niet wat het betekent. Zelfs als verlichte mensen dit horen, 
denken ze al gauw dat alleen belangrijke belevenissen worden bedoeld en dat contacten in het alle-
daagse leven hier niet onder vallen. Het zij benadrukt dat Wij het hebben over alle handelingen, on-
geacht hun belang. 

Men kan zich afvragen hoe huishoudelijke routineklusjes enige diepe betekenis zouden kun-
nen hebben. Toch kan dat echt. Er wordt veel gesproken over die ongelukkigen die zonder duidelijke 
reden lijden, maar als we kijken naar wat er aan de wortel van hun dagelijkse routines ligt, kunnen 
we veel oorzaken voor hun tegenspoed vinden. Dit kunnen directe of indirecte oorzaken zijn. Als ie-
mand lijdt door toedoen van een ander, moet er een band tussen hen bestaan als gevolg van vroege-
re daden.  

De eenvoudigste bezigheden in het gezinsleven kunnen op allen een grote uitwerking heb-
ben. Het gezin is vaak een kwaadaardige voedingsbodem van haat en animositeit. Kunnen dergelijke 
invloeden zonder gevolgen blijven? De invloeden kunnen uniek voor ieder specifiek gezin zijn, waar 
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ze gevoed en versterkt worden. Zulke stinkende aarde brengt gevaarlijke vijanden van het menselijk 
geluk voort. Laten we evenmin de overvolle werkplaatsen vergeten waar een sfeer van wantrouwen 
en haat kan heersen. Mensen moeten zich hun plicht om de ruimte niet te vervuilen herinneren. Wij 
hebben apparaten die de vervuiling van de ruimte meten. 

De wereldleiders vragen aandacht voor de grote problemen van de wereld, maar de ware 
bron van wanklank ligt niet zozeer daar, als wel in het dagelijks leven van de bevolking. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Het zijn niet de archonten die oorlogen beginnen, maar 
die burgers die de oorlogen verborgen houden die er aanhoudend in hun eigen huis plaatsvinden.” 

597. Urusvati weet dat het werk in de diepte van het bewustzijn onafgebroken doorgaat, en 
dat mensen het niet voelen. Een gevoelig mens kan de innerlijke oproepen opmerken die hulp bie-
den wanneer dat nodig is. Wetenschappers kunnen het intuïtie noemen, of het onderbewuste. Zij 
zijn er beducht voor dit proces het werk van het bewustzijn te noemen. Als er grenzen worden ge-
trokken tussen het boven- en het onderbewustzijn, waar is dan het bewustzijn? Werkelijk, het is alles 
één. Net als het hart werkt het bewustzijn dag en nacht, maar het fysieke hart is een aards orgaan, 
terwijl het bewustzijn een orgaan van de drie werelden is. De accumulaties van het bewustzijn vin-
den op alle niveaus plaats. 

Wij noemen het bewustzijn het onderaardse vuur. Er zijn veel overeenkomsten tussen beide. 
Vuur is nodig voor het evenwicht van de planeet, maar behalve zich goedgunstig te manifesteren, 
kan hetzelfde vuur ook destructief zijn. 

Kan hetzelfde niet over het bewustzijn worden gezegd? Het drijft de mens naar vervolma-
king, maar als het niet gedisciplineerd is, kan het ook explosief verwoestend zijn. Een verduisterd 
bewustzijn is tot iedere misdaad bereid wanneer het evenwicht verloren is gegaan, en de vurige aard 
ervan explosief is geworden. 

Na wandaden die door het verlies van het evenwicht veroorzaakt zijn, kan iemand vergeefs 
proberen de verstrooide bewustzijnsdeeltjes te herwinnen, maar soms moet men weer van voren af 
aan beginnen met het opbouwen van nieuwe accumulaties. Wat zijn die slakken van een verkoold 
bewustzijn een drukkende, zwarte last in de Subtiele Wereld! Zo zou men metaforisch de zware 
vracht kunnen beschrijven, die gedragen wordt door die reizigers die worstelen om de berg te be-
klimmen. Allen denken ze: “Waarom heb ik mezelf belast met een dergelijke vracht?” Maar als ieder 
van hen wist hoe te luisteren naar de stem van het bewustzijn, zou dat de last licht gemaakt hebben, 
en zou het voor Ons eenvoudiger zijn hen te helpen. 

Het is Ons een grote vreugde iedereen in zijn eigen situatie te helpen. Maar vaak komt de 
beste zending retour – niet geaccepteerd. Wij hebben enorme archieven met niet-geaccepteerde 
boodschappen, net zoals het postkantoor onbestelbare brieven verzamelt. Niettemin hadden som-
migen van onze geadresseerden ontvankelijker kunnen zijn. Waarom zichzelf achter twijfel en irrita-
tie verschuilen? Wanneer Wij over het Bovenaardse spreken, dient er blijkbaar naar ieder woord 
zorgvuldig geluisterd te worden. 

Ons Innerlijk Leven is vol ontroerende momenten, wanneer een gevoelige ontvankelijkheid 
jegens Ons, Onze dankbaarheid oproept. Urusvati heeft deze woorden van dankbaarheid dikwijls ge-
hoord. Als Wij iedereen oproepen tot nog grotere kalmte, houdt dit in dat Wij tijden voorzien van 
toegenomen spanning die zorgvuldig doorstaan moeten worden. In dergelijke tijden verliest men 
gemakkelijk het evenwicht, maar daar komt niets goeds uit voort. Men moet zijn denkvermogen tot 
het uiterste inspannen en ook naar de stem van het bewustzijn luisteren. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Mijn arm denkvermogen, waar blijf je zonder je prachtige 
gids, je ziel?” 
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598. Urusvati weet waarom sommige van Onze berichten achtergehouden moeten worden 
totdat de tijd rijp is om ze uit te laten gaan. Mensen denken alleen over de gevolgen na en willen niet 
nadenken over de oorzaken. Verder worden ze boos als ze op oorzaken gewezen worden. Ze begrij-
pen niet dat een oorzaak, waarnaar in een boodschap van Ons wordt verwezen, precies die gevolgen 
kan hebben die zij ervaren. 

Ze zeggen: “Wat kunnen gebeurtenissen die ons doen lijden, gemeen hebben met oorzaken 
waar Jullie op wijzen, terwijl die niet duidelijk gekoppeld zijn aan die gebeurtenissen?” Zo spreken zij 
die hun voorstellingsvermogen niet hebben ontwikkeld en derhalve hun bewustzijn of waarnemings-
vermogen niet hebben verruimd. Dergelijke mensen kunnen de ware oorzaken boosaardig interpre-
teren en in hun woede slechts kwaad genereren.  

Men dient ieder gedrag te vermijden dat het kwaad kan doen toenemen. Zelfs zonder deze 
inspanning kan er in ieder huis veel kwaad groeien. Daarom moet er, om geen wantrouwen of mis-
bruik uit te lokken, heel wat voorkennis zorgvuldig achtergehouden worden. Ook leringen uit onbe-
kende bronnen moeten behoedzaam uitgegeven worden. Aanvankelijk mogen hun woorden welda-
dig lijken, maar later kunnen ze destructieve gevolgen uitlokken. Iemand met een stabiel denkver-
mogen kan alle verschijnselen onderzoeken, maar de weifelmoedige kan geschaad worden. Zo ko-
men we weer uit bij het afwegen van oorzaak en gevolg. 

Het is niet zo gemakkelijk om het idee te begrijpen dat een schijnbaar onbetekenende oor-
zaak de bron kan zijn van grote rampen. Daarom dient men te leren zich voor te stellen hoe een klein 
beekje een machtige stroom kan worden.  

De Denker was gewoon te zeggen: “Laten de goden van de Olympus mij leren de ware oorza-
ken van gebeurtenissen te onderscheiden.” 

599. Urusvati weet dat er mensen zijn die zich van de Lering afkeren. Iedere leer heeft afval-
ligen. Het is verbazingwekkend te zien welke lage motieven hun verraad opwekken, dat de mensheid 
zo omlaaghaalt. De geschiedenis geeft genoeg bekende voorbeelden, maar in werkelijkheid zijn het 
er veel meer geweest.  

Wij bespreken dit beschamende gedrag alleen vanwege Onze wens er een juiste houding te-
genover tot stand te brengen. Sommige mensen raken te zeer van streek als ze erover horen. Hun 
schadelijkheid dient niet te worden overschat. In feite fungeren ze als een soort klankkast en voegen 
ze met hun energie een speciale spanning toe aan het leven van de Lering. Het is moeilijk energie te 
vermeerderen zonder weerstand. Dit is wat Wij bedoelden toen Wij over het aambeeld spraken.  

Toch zijn afvalligen erger dan degenen die altijd ontkend hebben. Men dient de complexe 
ontwikkeling van afvalligheid na te trekken, om te begrijpen hoe de grote leringen door een laag be-
wustzijn verraden kunnen worden. Het beste wat degenen die de Lering verloochenen kunnen doen, 
is hun daad van verraad te verhaasten. Het lot van een afvallige valt niet te benijden. De geschiedenis 
wijst dit uit. Maar anderen moeten hun tijd niet verdoen met pogingen de afvallige ervan af te bren-
gen. Diens optreden is een abces dat zonder bemoeienis open moet barsten. Laten we daarom kalm 
reageren op die stuitende daad van verraad.  

De Denker kende de afvalligen onder Zijn leerlingen. Hij raadde hun aan snel te vertrekken. 
600. Urusvati weet welke eigenschappen degenen nodig hebben die de Bovenaardse Wereld 

willen leren kennen. Zij moeten de werkelijkheid ervan begrijpen. Ze weten dat ze eeuwig verder 
moeten leren. Ze beseffen dat iedere menselijke handeling bewoners van de Bovenaardse Wereld 
aantrekt die ermee in samenklank zijn. Sommigen die zichzelf als zoekers zien, begrijpen niet hoe 
diep deze eigenschappen in hun aard wortel moeten gaan schieten. Ze staan klaar om over de wer-
kelijkheid van de onzichtbare werelden te babbelen, maar nemen zelfs niet de moeite zich de 
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grootsheid van het Oneindige voor te stellen en erover na te denken. Ze wensen niet onafgebroken 
te leren, en de eer een discipel te zijn wordt door hen niet erkend. Zij willen niet voor waar aanne-
men dat iedere gedachte van hen een menigte onzichtbare entiteiten oproept die, afhankelijk van 
hun denken, behulpzaam of schadelijk kunnen zijn.  

Dergelijke mensen aanvaarden geen wetenschappelijke analogieën. De verklaring dat de 
ruimte vol leven is, betekent niets voor hen. Ze leiden niets af van het feit dat de wetenschap dage-
lijks nieuwe ontdekkingen doet. Men dient deze ontdekkingen niet te beantwoorden met ontken-
ning, maar eerder met positief enthousiasme. Mensen die de werkelijkheid niet aanvaarden, beroven 
zichzelf van de meest verlichte vreugde. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Waar is de school die mensen vreugde kan bijbrengen?” 
601. Urusvati weet hoe Wij alle daden van zelfverloochening koesteren en steunen. Maar 

Onze zorg gaat ook uit naar alle gelijksoortige activiteiten. Dit wordt niet vaak onderkend en het kan 
diegenen voor een raadsel zetten die zien dat bepaalde activiteiten, die niet direct met ons verbon-
den zijn, toch onder Onze bescherming staan. Nauwkeurig onderzoek zou echter aantonen dat bij 
deze activiteiten mensen betrokken zijn die zichzelf opofferen. 

De eigenschap van zelfverloochening is ook in de Subtiele Wereld belangrijk. Ze wordt ont-
wikkeld tijdens iemands aardse leven, maar draagt vrucht in de Bovenaardse Wereld. Met deze ver-
worvenheid leren degenen die tijdens hun aardse leven streven, zich te onthechten van hun eigen 
scheppingen. Gehechtheid aan de eigen scheppingen is een grote last wanneer men in de Subtiele 
Wereld is, waar degenen die opgaan in hun oude scheppingen niet in staat zijn zich op hun nieuwe 
leerwerk te concentreren.  

Als een bewoner van de Subtiele Wereld aan de denkwijze van het voorgaande leven gebon-
den is, zal hij zo de ontwikkeling van nieuwe manieren van denken belemmeren. In de verheffing van 
zelfverloochening kunnen mensen zich gemakkelijker van de ketenen van het aardse leven bevrijden. 
Wij waarderen een dergelijk oprijzen van de geest. 

Let ook op hen die tegen onrecht strijden. In de Bovenaardse Wereld treffen zij veel nieuwe 
mogelijkheden aan. Hypocrieten zullen beweren dat de grens tussen recht en onrecht relatief is. 
Antwoord resoluut dat onrecht in alle gevallen glashelder is, en dat iemand met een gevoelig hart de 
grens helder kan waarnemen. 

De strijd tegen onrecht is zuiver, vrij van eigenbelang en u, Onze vrienden, dient degenen te 
helpen die aan deze strijd meedoen. Door dit te doen handelt u met Ons, en alle op die manier ge-
harmoniseerde actie vergroot de macht van het Goede. 

Wat Wij vandaag zeggen, openbaart weer een bladzijde van Ons Innerlijk Leven. Wij leggen 
Ons toe op de zorg voor zichzelf opofferende medewerkers en op het helpen van degenen die tegen 
onrecht vechten. Deze twee soorten werkers lokken woedende aanvallen uit van de krachten van de 
duisternis. Velen van hen kunnen zulke aanvallen niet verdragen, omdat ze helaas gewoonten heb-
ben die hen verzwakken. 

Soms vragen Wij om de hoogste mate van vertrouwen, wat een heilzame kalmte zal ver-
schaffen. Onze strijders moeten kalm zijn, want zij weten dat het doel zuiver is. Zij kennen de kwaad-
aardige plannen van de duisteren en weten dat strijd onontkoombaar is. Maar ze moeten ook weten 
dat ze ondersteunende Vrienden hebben. Ze moeten dit onwankelbaar weten. Weifeling doet hun 
Vrienden pijn. Denk aan deze pijn en herinner wat er gezegd is over zweetdruppels. 

De Denker zei: “Leer uw gedachten te verenigen met de Bovenaardse Wereld.” 
602. Urusvati weet dat rust verkregen wordt door verandering van arbeid. Laten we van de 

soorten arbeid waarop men zich kan toeleggen, het mentale werk dat het voorstellingsvermogen 
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ontwikkelt niet vergeten. Wij doen doorlopend mentale oefeningen. Een oppervlakkige observator 
kan soms denken dat Wij slapen, wanneer We middenin Ons werk Onze ogen sluiten en de gedach-
ten laten dwalen in het koninkrijk der verbeelding. Deze ogenblikken zijn van groot belang, want zul-
ke verbeelde beelden worden echt. Wij kunnen niet beoordelen wanneer deze verwerkelijking 
plaatsvindt, maar plaatsvinden zal ze en het helpt de mensheid. 

Denk niet dat dergelijk mentaal werk alleen voor speciale wezens beschikbaar is. Iedereen 
kan de verbeelding ontwikkelen, maar er moeten zekere voorwaarden worden nageleefd. Het is 
goed wanneer men zich het schone verbeeldt, maar als lelijkheid wordt opgeroepen, volgt er onbe-
rekenbare schade. Men moet daarom prachtig denken. Hiertoe biedt de natuur uitstekende beelden, 
maar wie niet in staat is de schoonheden der natuur te overpeinzen, kan zich verdiepen in prachtige 
kunstwerken, waarin de makers een synthese van al hun observaties van de natuur tot uitdrukking 
hebben gebracht. 

Leer u te concentreren op de prachtigste werken, anders wordt u blootgesteld aan lelijkheid.  
Eén van de zaken waarover we ons bekommeren is het helpen van kunstenaars. Vaak bezwij-

ken zij voor de invloed van onzichtbare entiteiten die met schoonheid spotten en zich verkneukelen 
in alle uitingen van lelijkheid. Leer over de kunst uit verschillende tijden. Leer over de synthetiseren-
de aard van kunst in tijden van vernieuwing. 

De Denker uitte bewondering voor de genieën van het beeldhouwen. Hij zei: “In het aardse 
leven komt men een dergelijke volmaaktheid niet tegen; de beeldhouwer stelde zich die voor en be-
lichaamde haar voor de toekomst.” 

603. Urusvati weet dat preventieve geneeskunde de beste geneeskunde is. Men kan zich af-
vragen waarom preventieve maatregelen tot nu toe alleen het fysiek welzijn hebben betroffen, ter-
wijl de mentale toestand genegeerd werd. Maar dat is nu juist het aspect dat het allerbelangrijkst is 
voor het behoud van de gezondheid. Er zijn bekende erfelijkheids-, infectie- en beroepsziektes, en in 
alle speelt de psychische invloed een rol, vanwege het vermogen de ontwikkeling van ziektes tot 
staan te brengen. 

Tijdige hulp door middel van suggestie kan een beginnende ziekte tegenhouden of zelfs eli-
mineren. Het gaat te ver van de meeste mensen te verwachten dat zij zelfsuggestie machtig konden 
worden. Alleen uiterst sensitieve organismen zijn in staat om de allereerste symptomen van ziekte 
aan te voelen en met hun wilskracht te blokkeren. Voor de meerderheid zijn suggesties van buitenaf 
nodig. Maar dergelijke ‘inentingen’ zullen alleen zeer effectief zijn wanneer zij op nationale schaal 
worden toegediend.  

Er zullen instituten nodig zijn waar hele legers artsen les krijgen in de methoden van heilza-
me suggestie. Uiteraard is er toezicht nodig om een ethische standaard te kunnen handhaven, an-
ders kan de macht van suggestie voor criminele doeleinden worden gebruikt. Dergelijke instituten 
zullen werkelijkheid worden. Mensen zullen begrijpen dat zelfs de gezondste omstandigheden van 
het fysieke leven niet als enige factor de kwestie van herstel van de gezondheid van de mensheid 
kunnen oplossen. De ergste epidemie die dreigt, komt van de mentale kant. 

U weet hoe misdadigheid toeneemt. Dit valt niet met pillen en injecties te bedwingen. Er is 
suggestie van de wil, op wetenschappelijke basis nodig. Zelfs bepaalde gesels van de mensheid zoals 
kanker, vergen tijdige mentale preventie. 

De Denker onderwees: “Vereer Hygeia, zij kan u leren hoe de volksgezondheid verbeterd kan 
worden.” 

604. Urusvati kent Onze vreugde wanneer het mogelijk is een waardevolle medewerker te 
helpen en goed advies te geven. Maar vaak doemen er twee obstakels op. Ten eerste interpreteren 
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mensen advies graag op hun eigen persoonlijke manier. Merk op dat zelfs het helderste advies op 
het begripsniveau wordt geïnterpreteerd van degene die het krijgt. Er is al gezegd dat men in over-
eenstemming met het bewustzijnsniveau van de luisteraar dient te spreken, maar dat is niet gemak-
kelijk. Het bewustzijnsniveau van de luisteraar zal bepalen welk deel van het advies opgenomen zal 
worden en welk niet. Zodoende zal wat mensen op hun individuele manier, met het gegeven advies 
doen, het niveau van hun bewustzijn onthullen. Dat is de reden waarom zoveel mensen een wet niet 
kunnen naleven, zelfs niet als die duidelijk aan hen is uitgelegd. 

Het tweede obstakel is dat mensen weigeren te begrijpen dat hun gedachten en woorden als 
een krachtige radiozender werken. Ze weten dat gesproken woorden via de ruimte verspreid kunnen 
worden, maar ze zien niet in dat denken net zoveel energie heeft als klank. Is het mogelijk mensen 
ervan te overtuigen dat ieder geluid dat geuit wordt luisteraars vindt, en dat iedere gedachte als sub-
tiele manifestatie, zelfs nog verder draagt dan het woord? Maar hoe velen zijn er die zich hier iets 
aan gelegen laten liggen, nu het bestaan van de onzichtbare werelden zelf vrijwel universeel niet er-
kend wordt? 

Er zij op gewezen dat bepaalde gedachten verborgen gehouden kunnen worden, maar om 
een dergelijk niveau van beheersing te kunnen ontwikkelen is begrip van de Subtiele Wereld vereist. 
Bedenk hoezeer advies misvormd zou kunnen worden indien het voortijdig gegeven werd. 

De Denker zei: “De schaapherder Theokolus vertelde dat hij de top van de Olympus bereikte 
en daar niets aantrof. Misschien had hij gehoopt op een festijn, waar hem bedwelmende Nectar en 
een enorme portie Ambrozijn zou worden aangeboden!” 

605. Urusvati weet dat Wij alles goedkeuren wat in mensen een waar gevoel voor ritme op-
wekt. Gevoel voor ritme is inherent, maar de wanorde van chaos stompt het af. Mensen kunnen rit-
misch handelen, maar nog ver verwijderd zijn van begrip van het grote belang van ritme. Als iemand 
een beslissende handeling wil uitvoeren, kan zijn instinct hem er terecht toe aanzetten eerst het 
noodzakelijke ritme in te stellen, en in deze cadans wordt de vereiste harmonie gevonden. Zelfs een 
beperkte inspanning geeft nuttige resultaten. 

Wij hebben de eenvoudigste ritmes van Mahavan en Chotavan gedemonstreerd, maar er zijn 
veel ingewikkelder ritmes te leren. Laten we ons de oudste metrums van het Sanskriet herinneren en 
die van de werelden van het antieke Griekenland en Rome. Daarin zijn hoogontwikkelde, welover-
wogen ritmische klankpatronen te vinden. De Ouden kenden de noodzaak van omgang met de Kos-
mos. 

In bepaalde perioden van aardse spanning dient men sterk aan ritme te denken. Door hun 
angstkreten storten mensen zich in de afgrond van chaos. Denk niet dat Wij feestvieren in tijden van 
een plaag goedkeuren. Maar wanneer een hindoe zangerig verzen uit de Bhagavad Gita intoneert, 
handelt hij wijs en het resultaat zal een helende harmonie zijn. Ritme is zowel het cement als de 
vleugels van de ruimte. Mensen verlangen omgang met Ons; de eerste sleutel zal voor hen het besef 
van hun eigen innerlijke ritme zijn. Al is er nog zulke prachtige muziek en zang, in een hart dat doof is 
zal er niets weerklinken. In tegenstelling daarmee zal een verfijnd hart in harmonieuze reactie op het 
ritme meetrillen. De zoeker zal dan beter, moediger en sterker worden; hij zal een waardige mede-
werker van het aardse en van het Bovenaardse zijn, en zal vreugde ondervinden. 

Onthoud dat de Aarde onder een ongewone toestand van spanning lijdt. Hoe kan men zich-
zelf in de tijd van Armageddon toestaan aan deze chaotische situatie mee te doen? Denk aan deze 
maning bij alle bezigheden, groot dan wel klein. Niet welzijn maar strijd leert de mens denken. Maar 
wat voor strijder zou hij zijn, als hij al in het eerste moeilijke uur zijn leidende ster verliest, zijn be-
dachtzaamheid? Waarin verschilt hij dan nog van de onnadenkenden, die geen beslissend uur kun-
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nen herkennen en voor wie bedreigende gebeurtenissen slechts toeval zijn? Maar wie verstandig na-
denkt, verbindt zich met kosmische ritmes en in een dergelijk pantser gaat hij stoutmoedig de strijd 
aan. Dan hoort hij bij Ons. 

De Denker zei: “Muzen, schone Muzen! Met uw harmonieuze koor schenkt u de mensheid 
het heilzame ritme.” 

606. Urusvati weet dat Wij vaak over strijd spreken. Werkelijk, strijd om chaos te overwinnen 
is altijd prachtig. Voor evolutie is er geen andere weg. Dit is een simpel concept dat vaak verkeerd 
wordt opgevat. De schijnheiligen verzetten zich ertegen, want zij bejubelen een of andere eigen we-
reld die gebouwd is op inactiviteit en een gebrek aan denken. Hypocrieten zullen aanvoeren dat hun 
eigen pietluttig gekibbel ook een strijd is. De listigen ten slotte komen met absurde aantijgingen om 
hun boosaardige bezigheden te rechtvaardigen.  

Het is waar, om een grote strijd te begrijpen, dient men de juiste maat te leren voeren. Men-
sen moeten al hun inschattingsvaardigheden gebruiken om af te wegen waar het grote ligt en waar 
het kleine, en zouden het juiste evenwicht tussen beide dienen te vinden. Kan één enkele bij overle-
ven, zonder de zwerm? Is het niet leerzaam te observeren hoe kleine bolletjes kwik elkaar aantrek-
ken en één geheel vormen? Evenzo neemt uitgestrooid zand onder invloed van verschillende ritmes 
diverse patronen aan. De natuur geeft veel van zulke voorbeelden van aantrekkingskracht, die de 
strijd tegen chaos laten zien. Wereldgebeurtenissen dient men op die manier te bekijken, anders zul-
len er hele historische tijdperken onopgemerkt voorbijgaan.  

Er worden zoveel waardevolle concepten misvormd! Mensen begrijpen het grote belang van 
liefde niet, die universele magneet. Helaas vellen mensen subjectieve oordelen en interpreteren ze 
dingen door middel van hun ego. Zij zien liefde als indrukwekkend en hiermee kortwieken zij de 
vleugels van de prachtige liefde. 

De Denker wees naar het beeld, de Gevleugelde Victorie genaamd, en zei: “Houd uw ogen 
open en zuiver, anders zult u niet onderscheiden waar het Licht is.” 

607. Urusvati weet hoe moeilijk het voor mensen is het denkbeeld van innerlijke moed te be-
grijpen. Het is niet eenvoudig om hun uit te leggen dat klaarblijkelijke moed misschien niet echt is. 
Iemand kan moedig lijken, maar van binnen trillen van angst. Er zijn veel voorbeelden van te geven 
dat juist dit ontbreken van innerlijke moed de ondergang veroorzaakte 

Innerlijke moed moet niet worden verward met gelijksoortige eigenschappen. Mensen kun-
nen zeggen dat wij waarschijnlijk kalmte bedoelen, maar hoewel kalmte en haar buur, evenwicht, 
verwant zijn aan moed, zijn ze niet helemaal hetzelfde. Het is niet eenvoudig het begrip over te 
brengen dat innerlijke moed een constant bereidzijn is tot stoutmoedig denken en doen. 

Er wordt grote vreugde gevoeld als er prachtige acties vrij worden uitgevoerd, zonder obsta-
kels. Gewoonlijk dringt zich van alles op dat zelfs het dénken aan prestaties verhindert. Als helden-
daden eerst in het denken worden gevormd, wordt er een stralende aura opgebouwd. En als dit licht 
sterk genoeg wordt, kunnen de dromen in daden worden omgezet.  

Men zegt niet zonder reden dat iedere droom op zeker moment werkelijkheid wordt. Maar 
van zulke gedurfde dromen dient men een grote voorraad te hebben. Innerlijke moed geeft durf, en 
dit moet niet alleen worden geleerd voor de Bovenaardse Wereld, maar ook voor de aardse. Leer te 
begrijpen dat alles wat nuttig voor de Bovenaardse Wereld is, ook nuttig is voor de aardse. Zo, in alle 
kalmte, dient men over heroïsche prestaties na te denken. Sommige van deze gedachten zullen her-
inneringen uit vorige levens zijn. Iedereen heeft in het verleden een podvig verricht of erover ge-
droomd. Podvig kan onder alle aardse omstandigheden plaatsvinden. 

De Denker zei: “Niet alleen degenen die een helm dragen zijn krijgers.” 
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608. Urusvati weet dat er een grote meester in de muziek geboren moet worden, die de 
mensheid een glimp zal geven van de symfonie der sferen. De tijd nadert dat mensen grote behoefte 
zullen hebben aan de symfonieën van de ruimte, waarvan de harmonieën een waar panacee zullen 
zijn. De ‘ambassadeurs’ van de klank waren er al in het verleden, maar zij hadden weinig succes met 
het overbrengen van wat ze uit de subtiele sferen hadden meegebracht.  

In Mijn Land verscheen een groot talent die de waarde van harmonie kende, maar hij kon 
zich niet voldoende afschermen en vertrok zonder zijn beste mogelijkheden te hebben verwezenlijkt. 
Werkelijk, mensen die een goede boodschap brengen, moeten zich beschermen. Zij staan van twee 
krachten onder druk, de aardse en de subtiele, en zijn vatbaar voor speciale gevaren. Denk niet dat 
er muren op hen moeten neerstorten; er kunnen nietige gevaren opduiken die funest voor hen zijn. 
De ‘boodschappers’ dienen zich niet te verspillen door achteloos te leven. Zij moeten begrijpen dat 
hun boodschap van groot belang is, en moeten voor anderen de kelk zonder morsen dragen. Wij wa-
ken oplettend over hen, niet alleen op Aarde, maar ook in de Bovenaardse Wereld, waar ze de sym-
fonie van de sferen leren. Hiervan zullen ze niet veel meenemen naar de Aarde, maar zelfs dit zal de 
mensheid vooruithelpen. 

Urusvati heeft de muziek van de sferen gehoord en weet dat de voornaamste kracht ervan in 
harmonie en ritme ligt. Maar op Aarde zijn geen instrumenten die de hele grootsheid kunnen uit-
drukken van de Oproepen van de Ruimte. Dit is weer een bladzij van Ons Innerlijk Leven: Wij kunnen 
niet leven zonder klank en betreuren het dat er mensen zijn die geen behoefte hebben aan muziek. 

De Denker onderwees: “Luisteren naar het Schone en kijken naar het Schone betekent zich-
zelf verbeteren.” 

609. Urusvati weet hoe wonderbaarlijk en onmiddellijk het bewustzijn van een denkend 
mens wordt getransformeerd bij de overgang naar de Bovenaardse Wereld. Sommige gebeurtenis-
sen van het zojuist afgesloten leven winnen aan gewicht, terwijl andere hun belang verliezen. De 
aardse prestaties die men de belangrijkste vond, blijken inhoudsloos, terwijl iedere daad van zelfop-
offering ten dienste van de mensheid wint aan stralende glorie. Deze daden brengen vreugde, terwijl 
de aardse prestaties vergankelijk zijn en tot stof vergaan. 

De mens bereikt de hoogste toppen door die oprijzende gedachten waaraan hij misschien 
zelfs geen aandacht heeft geschonken. Kenmerkend is dat hij zijn waardevolle prestaties negeert en 
zich verliest in het geroezemoes van de bazaar. Beschouw wat Ik zeg niet als moraliserend. Wij her-
inneren u slechts aan de werkelijkheid die er op de verschillende treden van beklimming gevormd 
wordt. 

Er zijn er die zich hun incarnaties met een hoge aardse status niet willen herinneren, maar te-
rugdenken aan hun bescheidener en moeilijker aardse levens. De krachtigste strevingen in het leven 
komen tot uiting in arbeid – dat is de essentie van de herevaluatie van iemands aardse existenties. U 
kunt opmerken dat soms de kortste ontmoetingen iemand bijblijven, want dat kunnen beslissende 
momenten geweest zijn toen stromingen zich kruisten. De vonken die zij veroorzaakten kunnen be-
langrijk zijn en zullen met dankbaarheid herinnerd worden. Wie kan met zekerheid zeggen dat derge-
lijke ontmoetingen toevallig waren? Misschien waren het ontmoetingen met oude vrienden. 

De Denker zei: “Daar staat u dan en roept ‘Plato, Plato’, maar misschien luidt de echte naam 
heel anders.” 

610. Urusvati kent Onze Instructie: “Wees rechtvaardig.” Maar welk soort rechtvaardigheid 
bedoelen Wij? Mensen vinden vele zogenaamde rechten uit. Ze kennen persoonlijk recht, familie-, 
stam- en rassenrecht. Ze verschuilen zich achter ambtelijk recht, onderwijswetgeving en recht van de 
beroepsgroep. Het is ondoenlijk de vele opvattingen over recht op te sommen! Maar menselijke ge-
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rechtigheid wordt weggelaten. Mensen oordelen vanuit veel gezichtspunten, maar het voornaamste 
– universele gerechtigheid – wordt nooit erkend.  

Over onrechtvaardige rechters als schande voor de mensheid hebben Wij al gesproken, maar 
we moeten het nu niet alleen hebben over rechters, maar over allen die in leugens verzonken zijn. 
Iedereen velt oordelen, iedere dag weer. Mensen laden een zware verantwoordelijkheid op zich door 
pijlen van onwaarheid de ruimte in te schieten, want ze oordelen conventioneel en vaak onwetend. 
Ook zijn ze vaak eigenzinnig en zelfs hatelijk wanneer ze de giftige pijlen van hun oordeel versturen. 

Er zijn veel fysieke vergiften, maar nog meer psychische. Kinderen kunnen vanaf hun jongste 
jaren vergiftigd worden. Ze worden beïnvloed door de hatelijkheid van volwassenen, en hun orga-
nismen kunnen worden blootgesteld aan de verschrikkelijkste ziektes. De inspanningen van de 
mensheid dienen zich niet alleen te richten op de ontwikkeling van machines en robots, maar ook op 
die van universele menselijke gerechtigheid. Waar kan de mens in de Bovenaardse Wereld anders 
naar toe, en wat voor gesprek kan hij dan met Ons hebben? Wij oordelen humaan, maar wie met 
Ons converseert zal denken dat hij rechtvaardig spreekt, maar hij zal beperkt zijn door zijn bekrom-
pen opvattingen. 

Men dient vertrouwd te raken met universele rechtvaardigheid. Men dient zichzelf te toet-
sen – is er niet een of andere partijdigheid in het oordeel geslopen? In het dagelijks leven dient men 
zichzelf voortdurend te onderzoeken. Denk niet dat er alleen in de rechtszaal gerechtigheid wordt 
aangetroffen. Iedereen is een rechter.  

De Denker zei: “Leer ware rechtvaardigheid, want iedere dag spreekt u oordelen uit.”  
611. Urusvati weet dat er grote aandacht besteed dient te worden aan gedachten en gevoe-

lens die spontaan opkomen en onmogelijk op oorzaken terug zijn te voeren, en waarvan de oor-
sprong noch door het verleden, noch het toeval verklaard kan worden. Zij kunnen van groot belang 
en op het Gemeenschappelijk Goede gericht zijn.  

Natuurlijk moet men in een harmonieuze staat zijn om deze onverwachte boodschappers te 
kunnen ontvangen. Laat iedereen erover nadenken hoe hij het Gemeenschappelijk Goede kan die-
nen. Iedere boer zaait en oogst niet alleen voor zichzelf, maar ook voor hem onbekende anderen. 
Laat hem bedenken dat het graan dat hij voortbrengt iemand goed zal doen. De gedachten zelf moe-
digen de mensheid tot universeel begrip aan. Alle arbeid is iemand tot hulp, vooral als die gepaard 
gaat met goede gedachten. 

Iedereen kan aan het hele mensdom denken. Veel obstakels die door menselijke conventies 
veroorzaakt worden, zullen door deze goedgezinde stromen worden weggevaagd. Wij luisteren naar 
mentale zendingen. Wij zijn verheugd wanneer Wij gedachten over het Algemeen Goede horen. Wij 
zijn bedroefd wanneer Wij voelen dat een verzonden gedachte door vooroordeel gekleurd is. Ieder-
een dient te proberen dergelijke weerzinwekkende impulsen van zich af te werpen. Ze kronkelen zich 
als slangen rond het hart en verstikken het. 

Merkt u hoe er een plotseling gevoel van verstikking optreedt? Misschien is er ergens van-
daan een verstikkende gedachte binnengevlogen. Maar Wij zullen alle tekenen verzamelen die naar 
het Algemeen Goede leiden, naar onbekende vrienden.  

De Denker onderwees: “We richten altaren op voor de Onbekende God. Dienen we onze 
werken dan niet op te dragen aan de Onbekende Vrienden?” 

612. Urusvati weet dat iemands gezichtspunt bepalend is voor diens houding tegenover de 
wereld. Het zijn niet alleen invloeden van buitenaf die veranderingen in iemands percepties veroor-
zaken; veel chemische processen in het menselijk organisme beïnvloeden die ook. Het inhouden of 
versnellen van de adem produceert zeer krachtige substanties, die op hun beurt inwerken op ie-
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mands stemming of bloeddruk. De hersenactiviteit kan vertraagd of versneld worden en iemands ge-
voelens kunnen abnormaal worden aangedaan. Een bepaalde omstandigheid kan zowel vreugdevol 
als mistroostig lijken.  

Niet alleen de wijze van ademhalen, maar ook de omgevingstemperatuur kan op de toestand 
van iemands psychische energie inwerken. Alles vibreert en beweegt en het is noodzakelijk het inner-
lijk evenwicht bewust te bewaren. 

Mensen moeten geïnformeerd worden over de basisprincipes van het psychische leven. De-
genen die dit op een duidelijke en begrijpelijke manier doen, verrichten een grote daad. De tijd is ge-
komen dat mensen verlicht moeten worden. Dit kan alleen op wetenschappelijke, objectieve wijze 
tot stand worden gebracht, zonder kritiek of ontkenning. Voor de akkers van vandaag zullen we 
nieuw zaad brengen, waarvan de kwaliteit al beproefd is.  

Laten we niet redetwisten, want ware wetenschap biedt ware kennis aan. Wie realist wil zijn, 
moet nauwgezet leren. Armzalig is de realist die een donkere bril heeft opgezet en zijn oren dichtge-
stopt. Wat voor werkelijkheid zal hij kennen? Zelfs geverifieerd bewijs zal misvormd tot hem komen. 

Laten de wetenschappers boeken maken voor de bevolking en wetenschappelijk spreken 
over zowel het aardse als het Bovenaardse. De eenheid van wetenschappelijke principes dient in de 
laboratoria te worden aangetoond. Als de hele kosmos kan worden gezien in één druppel vloeibaar 
goud, hoeveel experimenten kunnen er dan niet voor iedereen beschikbaar gemaakt worden! 

Dit tijdperk van democratie moet zich door ware verlichting onderscheiden. Dat zal een grote 
Dienst zijn, en iedereen kan eraan deelnemen. In tijden van snelle vooruitgang moeten ruime maten 
gehanteerd worden. Er is oud noch nieuw, er is alleen eeuwig leren. Men kan oude legenden bestu-
deren en respecteren, maar de evolutie versnelt zich en het evenwicht moet gehandhaafd blijven. De 
stuwing van de evolutie geeft onverwachte sprongen, van het Stenen Tijdperk naar het tijdperk van 
hoogste kennis. Groots is de tijd en groot de verantwoordelijkheid! Laten wij het bestaan van tegen-
gestelde standpunten niet vrezen. Tegenstand is de weg naar vooruitgang.  

De Denker vroeg de leerlingen de strijd niet te vrezen en zei: “Men moet leren in gedachten 
te vliegen.” 

613. Urusvati weet hoe ijverig Ons advies moet worden toegepast. Al kent een zeeman zijn 
hele tuigage, als hij die niet onder controle heeft, zal hij bij de eerste storm vergaan. Velen kennen 
Onze Aanwijzingen, maar passen ze niet in hun leven toe – daar kan weinig baat van komen. Hypo-
crieten rechtvaardigen deze houding met de bewering dat de Bovenaardse Wereld aan hen niet ge-
toond is. Toch kunnen ze de hele sterrenhemel zien en kunnen ze al raden dat er overal een soort le-
ven moet zijn. In veel landen zijn genootschappen voor psychisch onderzoek actief, die proberen het 
Bovenaardse wetenschappelijk te bestuderen. Iedereen, op enkele uitzonderingen na, ervaart op een 
of andere manier het Bovenaardse.  

De wetenschap heeft al veel ontdekkingen gedaan die helpen bij het leren kennen van de 
Subtiele Wereld. Wetenschappelijke conclusies spreken de resultaten van psychisch onderzoek niet 
tegen. In de nabije toekomst zal de wetenschap de hechte banden met de echte Bovenaardse We-
reld aan de mensheid onthullen. Door de strikte benadering van de wetenschap zullen er veel my-
then en misverstanden verdreven worden. 

Nu al groeit nieuw begrip voor oude legenden, en veel apocriefe teksten blijken meer valide 
te zijn dan de algemeen aanvaarde. Wij brengen geen fundamenten aan het wankelen, maar probe-
ren slechts een juiste benadering tot stand te brengen. Iedere onderbouwde verklaring dient te wor-
den gerespecteerd. Rigide kleingeestigheid is een toestand die ‘dood’ kan worden genoemd. Wij stu-
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ren boodschappers van de waarheid, wiens taak het is onvermoeibaar steeds opnieuw over de toe-
komstige stappen van de evolutie te spreken. 

De Denker onderwees: “Respecteer hen die anderen naar een juist pad leiden. Pas in de toe-
komst zullen hun prestaties gewaardeerd worden, maar nu al kunnen we aanvoelen waar het prach-
tige pad ligt.”  

614. Urusvati weet hoe belangrijk het is dat het menselijk denken wordt bevrijd. Troost u niet 
met de gedachte dat het denken van nature vrij is, want het wordt door vele vooroordelen geketend. 
Vandaag de dag verbranden we geen tovenaars, maar sommige wetenschappelijke disciplines wor-
den door velen verwant gevonden aan hekserij.  

Iedereen kent mensen die zichzelf ontwikkeld vinden, maar wier vooroordelen het hun niet 
toestaan echt wetenschappelijke prestaties te aanvaarden. Er kunnen boeken worden uitgegeven, 
nieuwe universitaire leerstoelen ingesteld of experimenten uitgevoerd met bewezen resultaten, toch 
zullen de ‘ontwikkelden’ vasthouden aan hun versleten vooroordelen. Ze schamen zich er niet voor 
zichzelf cynicus of scepticus te noemen, maar ze deden er beter aan zich een dwaas te noemen. Het 
is niet zo erg als een dwaas de werkelijkheid ontkent, ware het niet dat velen van hen hoge rege-
ringsposten bekleden en alle pogingen tot verlichting tegenwerken.  

Het is ondoenlijk de vele manieren op te sommen waarop het menselijk denken wordt be-
perkt! Het psychische niveau van denken is vandaag nauwelijks anders dan dat van de middeleeu-
wen! Eeuwen terug vielen de dwazen Leonardo da Vinci aan en men kan diezelfde houding zien in 
onze tijd. De leraar die over het onderzoeksveld van het denken spreekt, weet dat het nog steeds 
onmogelijk is sommige simpele waarheden te bespreken. Gezaghebbenden weten hoe ze de mond 
moeten snoeren van de stoutmoedige die de moed heeft over vrijheid van denken te spreken. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Zware kluisters ketenen ons allen.”  
615. Urusvati weet hoe zorgvuldig men de bagage moet kiezen die geschikt is voor de Boven-

aardse Wereld. Ik zal u uit een verhandeling van een Griekse filosoof voorlezen, genaamd Over de 
Grote Grens. “Stel u een schip voor, dat in de greep van een storm is. De kapitein beveelt evacuatie 
naar de reddingsboten. In hun doodsangst staan de passagiers voor de noodzaak hun kostbaarheden 
achter te laten. Nooit eerder hebben ze erover nagedacht welke bezittingen voor hen onmisbaar zijn. 
In hun angst grijpen ze de minst noodzakelijke dingen, en velen komen er om vanwege hun besluite-
loosheid over wat het meest nodig is. 

Maar er is één reiziger die zonder aarzelen een klein doosje onder zijn jas stopt en erin slaagt 
zich te redden. Hij heeft er al lang geleden over nagedacht wat het belangrijkste is en zich voorbereid 
op de grote grens. De Lering over het Bovenaardse overtuigt iedereen van de noodzaak om de grens 
over te steken met een passende lading. Het is te laat hieraan te denken terwijl men in de laatste 
reddingsboot klimt.” 

Ik citeer deze zinnen om u er opnieuw aan te herinneren dat lang geleden de denkers men-
sen leerden te begrijpen wat de ware essentie van het Bestaan is. Zij wisten dat het prachtige eeuwi-
ge leven vele grenzen heeft die waardig moeten worden gepasseerd. Er zijn tal van zulke grenzen en 
men moet van meet af aan leren hoe die te passeren. Toch zien Wij dat zelfs zij die de boeken bestu-
deren deze niet toepassen op hun hart. Vraag u eens af: kan men zichzelf geleerd vinden en toch zijn 
medewerkers belasteren? Ik zie niet dat dergelijke zelfingenomen mensen de juiste bagage voor de 
Grote Grens hebben. 

De Denker zei: “Gelukkig hebben we geen kruier nodig om onze belangrijkste vracht te hel-
pen dragen.” 
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616. Urusvati weet dat affiniteit en animositeit gemakkelijker tot stand komen tussen men-
sen die elkaar al in vorige levens hebben ontmoet. Dit toont de constante aan van energie en de 
duurzaamheid van het eenmaal gevestigde ritme. Mensen herkennen dergelijke ontmoetingen ech-
ter zelden; ze weten niet dat groepen mensen die ooit met elkaar verbonden waren, weer op één 
plek kunnen incarneren. Toch is dit heel normaal: sommigen streven naar terugkeer naar een ver-
trouwde plek, terwijl anderen door een soort magnetisme ernaartoe worden getrokken. 

Mensen in primitieve culturen herkennen elkaar vaak, omdat zij op de hoogte zijn van het re-
incarneren op Aarde. Zij zeggen: “Ik zal ter ruste gaan om weer terug te keren.” Van nature wensen 
zij terug te keren naar vertrouwde grond. Voor mensen met een ontwikkeld bewustzijn kan het nodig 
zijn een of ander onvoltooid werk voort te zetten; dat is de reden dat vroegere medewerkers of vij-
anden elkaar vaak weer ontmoeten. De magneet van animositeit is heel sterk, maar slechts weinigen 
begrijpen dat het pad van animositeit schadelijk is.  

Gezworen vijanden zijn er gewoonlijk op gebrand sneller naar de Aarde terug te keren om 
hun duistere voornemens te voltooien. Bovenaardse Gidsen ondervinden veel moeilijkheden van de-
ze kwaadwilligen. In sommige opzichten kunnen ze worden overtuigd, maar hun verlangen naar 
wraak zullen ze niet opgeven. Ze zijn vasthoudend en weten hoe zij hun vroegere tegenstanders 
kunnen vinden. Zij proberen zelfs in het gezin van hun slachtoffers te incarneren, om hen gemakkelij-
ker te bereiken. 

Ook een in het verleden gevormd ritme houdt animositeit aan de gang. Zo kunnen Wij de 
ritmes gadeslaan van zowel vriendschap als vijandschap. Zonder inbreuk te maken op karma, vinden 
Wij manieren om te waarschuwen tegen op handen zijnde vijandelijke aanvallen. Maar mensen luis-
teren zelden naar vriendschappelijk advies. 

De Denker zei: “Dezelfde trompet kan een nederlaag of een overwinning aankondigen.” 
617. Urusvati weet dat een ruwe gedachte voor altijd een mooie, subtiele gedachte kan ver-

drijven. Men kan vragen: “Is dat echt mogelijk? Hoe ruw moet die kracht wel niet zijn om een boven-
aardse gedachte te verdrijven!” Maar het effect van het dichte op het bovenaardse is duidelijk.  

Men zou verbaasd zijn als men zag hoe de bovenaardse gast van een ruwe aanraking weg-
vlucht. Mensen hechten geen waarde aan bovenaardse boodschappen. Zij kunnen zich niet voorstel-
len hoeveel werk het de Bovenaardse Vrienden kost om een gedachte door dichte, aardse materie te 
duwen. De Bovenaardse Vrienden zoeken de beste atmosferische condities uit om hun boodschap-
pen beter over te kunnen brengen. Ze wachten op een moment dat de aardbewoners hun psychi-
sche oren in een kalme stemming kunnen openzetten. Maar zelfs onder de beste omstandigheden 
kan er een boodschapper opduiken van de bazaar en wordt de subtielste gedachte verdreven.  

Mensen slaan Onze boodschappen weg alsof het lastige vliegen zijn. Ze klagen dat er iets on-
zinnigs in hun hoofd is opgekomen, niet beseffend dat Bovenaardse Vrienden proberen hen voor te-
genspoed te bewaren. Ze willen niet toegeven dat iemand probeert hen te helpen om moeilijke pro-
blemen in hun leven op te lossen. Het aardse denkvermogen kan zich de samenwerking niet voorstel-
len die er voorbij de Aardse grenzen bestaat. 

Voor Bovenaardse Vrienden is het moeilijk boodschappen naar de Aarde te zenden, zelfs de 
urgentste. Kwaadaardige spotters doen wat ze kunnen om een goede gedachte voor te zijn. Helaas is 
de ontvanger vaak geneigd naar hun geslepen stemmen te luisteren. Het bewustzijn van de ontvan-
ger is zelden ontwikkeld en verfijnd genoeg om de kwaliteit van de boodschap te kunnen onder-
scheiden. De zorgen van alledag verduisteren de Stem van de Stilte. Het is daarom moeilijk voor Ons 
en andere Bovenaardse Vrienden wanneer mensen zich voor Ons doof houden en de voorkeur geven 
aan de bazaar.  
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De Denker instrueerde Zijn leerlingen: “Wees dag en nacht op je hoede. Je kent het moment 
niet waarop een bovenaardse boodschap je zal bereiken. Het is mogelijk dat je die verjagen zult!” 

618. Urusvati weet dat Hij die op de Toren staat meer ziet dan iemand die in een kelder zit. Is 
het nodig iets te herhalen wat zo duidelijk is? Als Ik dit zeg, is er een noodzaak voor. De meeste men-
sen zien geen verschil tussen een toren en een kelder. Ondanks alle bewijzen schenken ze geen aan-
dacht aan de Stem vanaf de Toren.  

In tijden van grote spanningen denken mensen nog steeds als altijd, maar een dergelijke ma-
nier van denken is misdadige toegeeflijkheid. Zij dienen te leren dat iedere gebeurtenis een toepas-
selijke manier van denken vergt.  

Mensen die uit een brandend huis ontsnappen kan het niet schelen of iemand hen opzij 
duwt, omdat de zorg om hun persoonlijke veiligheid urgenter is. Maar in normale omstandigheden 
onderkennen mensen zelden de ware stand van zaken en leven ze als in een donkere kelder. Ze dan-
sen in hun kelder, worden boos en kibbelen, alsof het voor al die kleingeestigheid het geschikte mo-
ment zou zijn!  

Mensen hebben een verbazingwekkende gewoonte om alles door hun eigen gekleurde bril te 
bekijken, en toch trots te zijn op hun objectieve oordeel. Het is tijd dat ze buiten de beperkingen van 
hun ‘beschaafde’ manieren treden en de kracht van juist oordeel ontwikkelen. Juist oordelen zou 
sommige duistere gebeurtenissen kunnen voorkomen. Mensen hebben over Armageddon gehoord, 
maar zien het niet als echt. Dus moeten Wij blijven herhalen wat evident is, omdat zelfs de eenvou-
digste waarheden worden verworpen, en met wat een eigendunk! Men moet ook op de noodzaak 
van vertrouwen blijven wijzen: dit is beter te zien vanaf de Toren!  

De Denker was gewoon te zeggen: “Al klim ik op het dak van Mijn huis, Pallas Athene ziet on-
vergelijkbaar veel meer vanaf de Akropolis.” 

619. Urusvati weet hoe mooi de stralingen zijn die door vertrouwen worden voortgebracht. 
Op het fundament van vertrouwen wordt de berg van trouw opgetrokken, die het sieraad van het 
Universum is. Het concept van getrouwheid verenigt de beste aspecten van het leven: liefde, 
schoonheid, toewijding, moed en wijsheid. Getrouwheid is het resultaat van gedurende vele levens 
ontwikkelde wijsheid. Valshartigheid en bedrog, de tegendelen van getrouwheid, zijn de schande van 
de mensheid. Als getrouwheid een dergelijke tegenstander heeft, bevindt zij zich werkelijk op de top 
van de berg. Aan de vijand kunnen we aflezen wie er vervolgd wordt. 

Trouw wordt als een grote schat beschouwd. Kosmische Gerechtigheid beloont trouw gene-
reus, maar de beloning komt op het juiste moment. Slechts weinigen kunnen de rol begrijpen die de 
tijd daarin speelt, want dat vergt een hoge mate van vertrouwen. Wij zijn dankbaar voor een derge-
lijk vertrouwen. Wederzijdse dankbaarheid is de sleutel tot harmonie. Deze simpele bevestiging zal 
de velen absurd voorkomen in wier harten dankbaarheid en getrouwheid niet leven. Urusvati kent de 
kracht van deze eigenschappen. Zelfs middenin zware tijden verlichten ze het levenspad. Verdorven 
is het hart dat geen vertrouwen en dankbaarheid kent. 

De slimmeriken in de bazaar grijnzen sluw en berekenen hoe vaak ze hebben gesjoemeld en 
het vertrouwen hebben geschonden. Ze hebben hun zakken gevuld en zichzelf een loodzware last 
bezorgd. Bedrogen worden is beter dan bedriegen. De eigenschap van vertrouwen leidt tot veel re-
sultaten. Maar wacht niet op de juiste omstandigheden om dan het vertrouwen met tegenzin te ge-
ven. Het dagelijks leven biedt ruim gelegenheid om van deze uitstekende eigenschap blijk te geven. 
Zo kunt u een sterke band met Ons smeden.  

Men kan direct beginnen met het uitstralen van de fraaie paarse stralen van vertrouwen. 
Wat vormt dat een sterk verdedigingsnet! Wij spreken vaak over vrienden, maar dan bedoelen Wij 
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altijd ware vrienden. Vrienden kunnen ondoordacht en achteloos zijn door gebrek aan trouw. Wan-
neer Wij iets hogelijk waarderen, bewaken Wij het. Laat zodoende de rotsbodem van vertrouwen en 
de berg van trouw standhouden. 

De Denker zei: “Ik ga nu naar de bazaar. Wil iemand me bezwendelen? De zwendelaar weet 
niet dat hij me toegang geeft tot de beste rivieroever van de Styx.” 

620. Urusvati weet dat het Bovenaardse als een natuurlijk aspect van het leven aanvaard 
dient te worden. Luister! Luister! Zolang het Bovenaardse wordt gezien als verboden of bovenna-
tuurlijk, kan het bewustzijn zich niet uitbreiden. Toch kan worden waargenomen dat sommige men-
sen hun evenwicht verliezen wanneer zij zich op het Bovenaardse proberen te richten, omdat hun 
aardse beperkingen een juiste omgang ermee verhinderen.  

Sommigen zullen zich afvragen hoe men zich op het Bovenaardse kan richten zonder het fy-
sieke lichaam te schaden. Zij vragen zich af of het voor een gewoon mens niet destructief is om aard-
se en subtiele energieën te vermengen. Een dergelijk idee klopt niet. De aardse en bovenaardse we-
relden zijn op veel subtiele manieren verbonden. Vernietiging van deze schakels betekent vernieti-
ging van de planeet. Maar men dient niet te denken dat het kennen van het Bovenaardse alleen voor 
uitzonderlijke individuen toegankelijk is. Iedereen die het Bovenaardse begint te overdenken, zal ver-
licht worden door dit wonderbaarlijke en prachtige aspect van het leven. 

Spreek met hen voor wie het Bovenaardse iets natuurlijks is geworden. Zij zullen beschrijven 
hoe ze van jongs af aan hebben gedacht aan het bestaan van schitterende hemelen, sterren en een 
onbekende, ergens verblijvende Leraar. Het is duidelijk dat deze kinderen dergelijke gedachten van-
uit de Subtiele Wereld naar de Aarde meebrengen; de gezinnen waarin ze geboren zijn, hebben niet 
altijd dergelijke ideeën. Met deze gedachten begint het grote proces van het harmoniseren van de 
twee werelden. 

Voor sommigen van deze kinderen eindigt deze uitbreiding van het bewustzijn na het zeven-
de jaar, en na hun veertiende raken ze aan hun fysieke, lagere aard gebonden. Maar andere weten 
hoe ze hun omgang met het Bovenaardse kunnen behouden, en voor hen vermenigvuldigen zich de 
meer subtiele ontvangsten. Voor het vestigen van een dergelijke natuurlijke omgang zijn geen kunst-
grepen nodig, en alleen dit soort omgang is in harmonie met de evolutie. 

De Denker keek naar een prachtige ster en zei: “Als het waar is dat onze wensen worden ver-
vuld, kijk ik er naar uit in die schitterende wereld te zijn.” 

621. Urusvati weet dat sommigen, wanneer ze in de Subtiele Wereld zijn, bewust moeilijke 
incarnaties kiezen. Ik heb het over diegenen van wie het karma een gemakkelijker bestaan toelaat, 
maar wier verfijnde bewustzijn hun zegt dat één moeilijk aards leven meer waard is dan vele gemak-
kelijke. Deze onzelfzuchtige pelgrims aanvaarden grif missies die de lafhartigen liever ontlopen. 

U noemde Narada, bijgenaamd de Ruziemaker. Zijn moeilijke taak was het uitlokken van ru-
zies die het slapende bewustzijn van mensen zouden wekken en hen aan te zetten tot intelligenter 
oordelen. Velen die sterk van geest zijn, nemen op die manier taken op zich om mensen te bevrijden 
van hun versleten vooroordelen. Men kan zich voorstellen hoe moeilijk het leven van zulke zuive-
raars is! Zij weerstaan verwoede aanvallen en pas in de verre toekomst zullen zij hun terechte erken-
ning krijgen. Velen van hen blijven onbekend, en de resultaten van hun inspanningen staan in de ge-
schiedschrijving geboekstaafd als progressieve veranderingen die tot vernieuwing van het denken 
hebben geleid.  

Men moet niet denken dat er maar een paar van die strijders waren. In uiteenlopende tijden 
verschenen er velen, sterk van geest, die met hun leven het juiste pad van vooruitgang bevestigden. 
Laten Onze vrienden aan deze zwoegers denken, die waardering verdienen omdat ze een bijna zor-
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genvrij bestaan hadden kunnen kiezen, maar in plaats daarvan besloten tot arbeid. Laten deze wer-
ken de treden zijn voor een lichtend opklimmen. 

De Denker spoorde zijn leerlingen aan moeilijke levens te kiezen en zei: “Alleen door arbeid 
zul je slagen.” 

622. Urusvati weet dat een eenvoudig, hoogstaand en verfijnd leven een juist pad is naar het 
Bovenaardse. Eenvoud brengt kennis en vooruitgang. Luxe daarentegen leidt tot corruptie en verval. 
De geschiedenis zit hiervan vol voorbeelden. Onvermoeibare scheppers zijn eenvoudig in hun dage-
lijks leven, maar beïnvloeden alles om hen heen. 

Iedere creatieve persoon straalt, zonder dat hij dat beoogde, de kracht van zijn streven uit, 
maar hij moet leren zijn handelen in evenwicht te houden met zijn eigen behoeften. Hij moet dwepe-
rij en fanatisme vermijden en zich niet tot het eenvoudige leven dwingen. Deze kwaliteit moet zich 
natuurlijkerwijs ontwikkelen, met een compleet gevoel van harmonie. 

Begrijp goed dat het verkeerd is trots te zijn op de eigen eenvoud. Eenvoud moet iemands 
normale staat zijn. Wij spraken al vaak over het langs natuurlijke weg tot stand komen van het berei-
ken. Deze benadering brengt ware kalmte, zonder afgunst, en zonder absurde traditionele wegen te 
bewandelen. Bepaalde naties denken wellicht dat luxe hun doel is, of beter gezegd: hun stigma. Een 
dergelijk leven zit vol corruptie en kan niet standhouden. Sommige naties konden een dergelijke ver-
giftigde atmosfeer niet langer dan een generatie overleven, en toen waren niet luxe maar begrafe-
nisstoeten het gevolg! 

De Denker zei over valse eenvoud: “Als je kledij versleten en vuil is, is dat eenvoud? Als je 
taal ruw en beledigend is, is dat eenvoud? Als een eenvoudige gedachte kwaadaardigheid en bere-
kening maskeert, is dat eenvoud?” 

623. Urusvati weet hoe vaak mensen niet in staat zijn de verbanden te zien tussen verwante 
concepten. Zo beschouwen zij flexibiliteit en standvastigheid als tegenstrijdig. Ze zien flexibiliteit als 
weifelen en standvastigheid als starheid. Dit houdt geen rekening met flexibiliteit in vastberadenheid 
of met vastberadenheid in beweeglijkheid. 

Men moet steeds bereid zijn te veranderen en voorbereid zijn op presteren, maar moet ook 
leunen op een staf van standvastigheid. Slechts met een dergelijke combinatie zal de pelgrim slagen. 
De Bovenaardse Wereld dient niet te worden beschouwd als buiten aardse wetten vallend. Ook daar 
is een staf nodig en is het streven naar bereiken voelbaar. Velen in de Bovenaardse Wereld dromen 
van schitterende vluchten en betreuren de last die hen dat verhindert. In feite wordt die last op Aar-
de niet alleen verzwaard door iemands misdaden, maar ook door de vele verwarringen en weifelin-
gen die men ervaart. Verwar weifelen niet met de zoektocht naar vooruitgang, waarvan Wij de flexi-
biliteit als verheffend beschouwen. En de stevige worteling van iemands begrip van de grondslagen, 
beschouwen Wij als weldadig. 

De Denker onderwees het herkennen van verwante concepten. Hij zei: “Wij zijn het zelf die 
schuldig zijn aan het verbreken van de grote eenheid van het Zijnde.” 

624. Urusvati weet dat heftige ontkenning samen kan gaan met enthousiaste aanvaarding. 
Laten we ons een opgerolde slang voorstellen en laten we aannemen dat zijn kop de hoogste mate 
van aanvaarding vertegenwoordigt. Langs het lichaam van de slang zwakt de aanvaarding dan gelei-
delijk af tot onverschilligheid, om vervolgens om te slaan in ontkenning. Bij de staart van de slang 
wordt de ontkenning dermate furieus, dat men er tekenen van erkenning in zou kunnen ontwaren; 
er zijn veel gevallen te vinden waarbij de felste vervolgers de toegewijdste volgelingen werden. 

Zodoende dient men vooral op te passen voor onverschilligheid als voorbode van ontken-
ning; later ontwikkelt die zich tot de laagste vorm van ontkenning. Toch broeit er een storm in de 
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diepten van het bewustzijn, en de polariteit creëert een spanning waarin de Waarheid weerklinkt. 
Chaos is een staat van oorlog en manifesteert zich in razernij, maar de gespannen psychische energie 
overwint deze duisternis en er wordt een schitterende apotheose mogelijk. 

Observeer daarom de mate van ontkenning. Laat ze zich haasten op haar pad naar veroorde-
ling. In de zwakkere fasen zal geen energie voor verlichting worden gevonden, maar wanneer de ex-
plosie van razende ontkenning plaatsvindt, zal de straling van Licht de poorten naar de Waarheid 
openen. Men kan in het leven dergelijke praktijkvoorbeelden vaak waarnemen. Inmiddels lijken de-
genen op Aarde onverzoenlijk verdeeld, en slechts de komende explosie kan de verandering teweeg-
brengen. 

De Denker zei: “De koning vervolgt en belastert me zo zwaar, dat ik begin te denken dat hij 
kiemen van vriendschap in zich draagt. Maar dat kan niet het geval zijn, want hij is nog niet razend 
genoeg.” 

625. Urusvati weet hoe onjuist chaos, en de strijd ertegen, worden begrepen. Het concept 
van chaos werd in de verre oudheid geboren. De klassieke denkers definieerden chaos als oerstof, 
onbeheerste materie. Later ontstond een symbolisch beeld van een manifest geworden punt in de 
cirkel van het Ongemanifesteerde. Dit beeld is correct, maar veroorzaakt toch misvattingen. Uit dit 
symbool zou men kunnen afleiden dat het Ongemanifesteerde, of de chaos, en het gemanifesteerde 
geheel gescheiden zijn. Velen denken zo en vinden troost in het geloof dat zij buiten de chaos be-
staan.  

In werkelijkheid is iedereen onderhevig aan de werking van chaos, die in ieder menselijk hart 
binnendringt. Men kan niet beweren dat deze invloeden alleen door de lagere organismen worden 
ondergaan. Allen worden door deze ongeziene vijand belaagd. Het verschil is dat een laag organisme 
zulke invloeden aantrekt, terwijl het hogere bewustzijn de ongenode indringer weerstaat. Wij heb-
ben gezegd dat wreedheid, ruwheid en onwetendheid kraamkamers zijn van chaos. Rond deze haar-
den ontstaan gevaarlijke epidemieën. U kunt waarnemen hoe het menselijk bewustzijn in tijden van 
beroering verandert. De poorten naar het geestelijke bastion gaan open en golven chaos stromen 
zonder tegenstand naar binnen en vergiftigen het organisme. Het denken verandert, logica verdwijnt 
en eerlijkheid wordt vernietigd. Geïsoleerde prestaties worden door de golven van chaos verzwol-
gen. De mensheid heeft een dodelijke bondgenoot bij zich ontboden. 

Het is betreurenswaardig dat mensen na miljoenen jaren nog niet begrijpen welke gevaren 
ze uit de ruimte oproepen! Maar zelfs in de dagen van Armageddon kan men met nuttige zelfverbe-
tering beginnen. Als er niet genoeg energie is om boosaardigheid, wreedheid en grofheid uit te ban-
nen, kan men die op zijn minst in toom houden. Iedereen kan zijn inspanningen op dit werk richten. 
Groot is de spanning en het is tijd om lichtzinnigheid, die verderfelijkste soort onwetendheid, achter 
zich te laten.  

De Denker instrueerde: “Iedereen kan zijn eigen onwetendheid de oorlog verklaren. Een der-
gelijke oorlog is eerzaam; het is een garantie voor bereiken en een dienst aan het vaderland.” 

626. Urusvati weet dat er mensen zijn die volhouden dat Wij helemaal niet bestaan. Hun 
ontkenningen zijn zo hartstochtelijk, dat men zou vermoeden dat ze zichzelf moeten overtuigen! Be-
wijs noch logica overtuigt hen. Mensen die Ons hebben ontmoet, zullen ze zelfs leugenaars noemen, 
en ze zullen beweren dat die mensen onder hypnotische suggestie waren.  

Vergelijkingen van mentale zendingen met draadloze telegrafie en televisie hebben geen in-
vloed op de ontkenners. Mensen geloven wat ze willen geloven. Niets kan hen van gedachten veran-
deren. Ze zeggen dat ze best willen geloven als ze bewijzen zien, maar als dan de bevestiging komt, 
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zeggen ze dat het wel zo leek, maar niet zo was. Voorbeelden van deze houding zijn gemakkelijk te 
geven.  

Ik stel dat zulke ontkenners krachten dienen waar ze geen idee van hebben. Waarom blijven 
ze bij dingen die ze niet weten? Laten ze aantonen dat Ons bestaan niet mogelijk is. 

Kan een gewetensvol onderzoeker volhouden dat op zijn terrein alles ontdekt en verklaard 
is? Alleen een afgestompte, conventionele denker durft vol te houden dat hem alles bekend is. Iede-
re nieuwe ontdekking is slechts een stap verder in het Onbekende. Kortgeleden was alleen het noor-
derlicht bekend, maar nu zijn ook de lichten in de Himalaya gezien, en toch kan niemand hun oorzaak 
aanwijzen. Men kan spreken over de intensivering van energie en over de elektrische verschijnselen, 
maar dat zijn maar vage aannames.  

Waarom vindt er ergens achter de Mount Everest een ongewone intensivering van energie 
plaats? En waarom veroorzaakt dit verschijnsel zulke uiteenlopende effecten? Er rijzen veel vragen, 
maar tot nu toe is het wezen ervan niet verklaard. Denk hierover na. Ook dient er informatie verza-
meld te worden over verschillende vreemde ontmoetingen, waarvan er vele in de literatuur worden 
genoemd. 

De Denker zei: “Vele onbekende vuren verlichten de weg voor de reizigers.” 
627. Urusvati weet dat mensen niet alleen het bestaan van subtiele energieën dienen te er-

kennen, maar er ook mee dienen te werken. Moet iemand een soort gigant zijn om zelfs maar aan 
een dergelijke samenwerking te denken? In een goed ontworpen machine is ieder onderdeel nood-
zakelijk. Men dient zichzelf vaker als deel van het Universum voor te stellen, door de eigen energie 
bij de universele energie te voegen.  

Denken is de verfijndste energie die men onuitputtelijk naar het hemelgewelf kan zenden. 
Denken kan als een lichtzuil oprijzen en worden verenigd met het grote Energieapparaat. De mens 
heeft tot taak zijn bezittingen te delen, en de energie van zijn denken is daarvan de beste. Dit is de 
energie die, wanneer ze bewust gericht wordt, als ware yoga de verbinding met de Hogere Werelden 
dient. Wij hebben vaak het belang besproken van gewaarzijn; alleen gewaarzijn is leven-gevend. Zelfs 
prana moet bewust worden ingeademd. 

De Denker zei: “Ieder van ons dient voor het inslapen in gedachten een mooie groet aan de 
krachten van de natuur te sturen.”  

628. Urusvati weet dat een leider als een zorgzame tuinier moet zijn. Gewoonlijk besteedt 
men meer aandacht aan het beschermen van de mooiste planten, maar gewone planten kunnen 
even waardevol en nuttig zijn en moeten ook worden verzorgd. De onwetende kan erop trappen en 
ze als onkruid zien. Zo dient men ook in het hele leven specifiek aandacht te geven aan de erkenning 
van de waarde van die bescheiden, onopgemerkte werkers uit wier rangen de beste medewerkers 
kunnen komen. Men dient niet hun gebrek aan kennis te betreuren, want zij zijn het die de midden-
laag van intellectuele kennis kunnen overslaan en naar de hogere geestelijke kennis kunnen streven.  

Wij, en zij die Ons na staan, worden sterk aangetrokken door degenen die bescheiden en 
eenvoudig zijn en niet door sluwheid zijn aangetast. Zelfs als hun gedachten Ons eerst pijnigen door 
hun primitiviteit, vallen ze in ieder geval niet in het moeras van sofisterij. Zo kunnen Onze mensen di-
rect van het kleine naar het grote gaan, zonder prat te gaan op hun grootsheid. Zelfs de grote geeste-
lijke zwoegers bezweken niet voor trots. Zij begrepen dat de grootste aardse arbeid alleen maar de 
deur naar het bovenaardse bestaan vormt. 

Zij konden het vuur en de lichtende vlam zien, maar dit vermogen maakte hen niet arrogant. 
Hun eenvoud was geen zelfvernedering of gedweeheid, maar was het leven van het hart, het leven 
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van verzaking. Ze verlangden geen speciale erkenning, want zij waren ware zwoegers. Zij wisten 
wanneer ze moesten spreken en wanneer te zwijgen.  

De Denker zei: “Laten we stil zijn, en zelfs de lichtflitsen van het denken doven. Het belang-
rijkste, het heiligste, moet oprijzen uit de diepten van het hart.” 

629. Urusvati weet hoe beslist de stem uit de diepten van ons bewustzijn opklinkt. Er vinden 
in de mens twee soorten psychisch werk plaats. Het ene is onderworpen aan fysieke, aardse omstan-
digheden, het andere houdt verband met de omstandigheden van de Subtiele Wereld. Men kan ge-
makkelijk zien dat het tweede werk hoger is en van fundamenteler belang dan het eerste. 

Vaak rijst er uit de diepten van het bewustzijn een stem op, die bezwaar maakt tegen een 
door het aardse denken genomen besluit. Het is bijzonder leerzaam die innerlijke strijd te observeren 
die in iemands wezen plaatsvindt. “Ken uzelf” zeiden de filosofen, en zij hadden gelijk. Alleen wie de 
stem uit de diepten van zijn bewustzijn kan herkennen, kan zichzelf beschouwen als iemand die op 
het pad naar kennis staat. Het is opmerkelijk om te zien hoe vastberaden en weloverwogen de han-
delingen zijn die uit de diepten van het bewustzijn oprijzen. 

Men zou kunnen vragen: “Waarom zijn die twee vaak met elkaar strijdige soorten psychisch 
werk er?” En Wij zullen antwoorden: “Zij bevestigen slechts het verschil tussen het aardse denken en 
het bovenaardse bewustzijn.” Uiteraard is het bovenaardse bewustzijn juister en ziet het verder en 
helderder dan het aardse, verwarde en bange denkvermogen. 

Gelukkig zijn zij die geleerd hebben gehoor te geven aan de stemmen uit de diepten van het 
bewustzijn. Zij zullen nieuwe wegen vinden in de strijd van het leven. Zij zullen het leven zien met 
een goede, rechtvaardige blik. Zij zullen een waar begrip krijgen van de menselijke trekken. Zij zullen 
moedig worden. Laat die stem het onderbewuste worden genoemd, of de kleine, of de grote – is het 
niet allemaal hetzelfde? Wat belangrijk is, is dat er een groot psychisch werk plaatsvindt. 

De Denker zei: “Luister naar de waarschuwende en bemoedigende stem. Je rechter, je 
vriend, is altijd bij je.”  

630. Urusvati kent de verschillende manieren waarop Onze antwoorden kunnen komen. 
Soms komt het antwoord snel, zelfs al voordat de vraag zelf helemaal is geformuleerd. En soms blijft 
een antwoord dagenlang uit. De gevallen waarin het antwoord eerder komt dan de vraag, wijzen er-
op dat de vraag zelf was opgeroepen door een al gezonden gedachte.  

Denk aan de vele redenen waarom een antwoord kan uitblijven. Misschien zijn bepaalde om-
standigheden die met de vraag verband houden nog niet helemaal duidelijk, of kunnen externe fac-
toren uitstel veroorzaken. Maar in alle gevallen kan de werkelijkheid van de transmissies worden 
waargenomen.  

Vaak vragen mensen Ons naar omstandigheden of gebeurtenissen die voor hen van bijzonder 
belang zijn, maar staan dringender zaken Ons niet toe direct de stroom van Onze gedachten te ver-
anderen. In het gewone leven zegt men vaak ‘wacht even’, en dat is in het hele bestaan hetzelfde. 
Maar mensen zijn egocentrisch en als ze iets willen, houden ze zelfs met kosmische situaties geen re-
kening. Men moet de dingen in hun juiste perspectief zien en de reikwijdte van Onze activiteiten be-
grijpen. Wij kunnen dringende plichten hebben, en dan kan de stroom van Ons werk niet worden 
onderbroken. Iedere onderbroken stroom is als een gebroken snaar. 

De Denker begreep de noodzaak om andermans werk te respecteren. Hij was gewoon te 
zeggen: “Hoe kan men de gedachteloop kennen? Laten we wijs wachten tot Onze vriend zijn intense 
denken heeft voltooid.” 

631. Urusvati weet dat mensen een beperkt begrip hebben van het concept van ritme. Vol-
gens het algemene idee wordt ritme uitgedrukt in muziek, gezang, dans en poëzie, maar onopge-
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merkt blijft het fundamentele ritme dat door heel het Universum bestaat en het hele leven door-
dringt. Naast dit oerritme doen onze aardse ritmes bepaald pover aan. Om een ongeordende levens-
stijl tegen te gaan, kunnen ritmische handelingen nuttig zijn, maar ze geven alleen maar een ver-
moeden van het grote ritme van het Universum. 

Men zou moeten overdenken waarom sommige woorden en daden overtuigend zijn, terwijl 
andere de snaren van het hart niet eens raken. Het is het innerlijk ritme dat mensen overtuigt en 
voorbereidt op het aanvaarden van wat ze hebben gezien en gehoord. En vaak zullen ze het volgen, 
zelfs zonder te weten waarom.  

De beweging van de grote spiraal is één van de uitingen van het grote ritme. Een lezer van 
Onze Verhandelingen riep uit: “Hier wordt met iedere winding van de spiraal de kennis van het leven 
dieper en hechter gemaakt!” Dit is een juiste observatie. Als we de methode van Onze Verhandelin-
gen analyseren, dan treffen we een spiraal aan – de beste benadering van de wetten van het leven. 
Over geen enkele situatie kan iets definitiefs worden gezegd, want het hangt niet alleen af van wat 
erover wordt gezegd, maar ook van het bewustzijnsniveau van de student. Toch verandert het be-
wustzijn van de zoeker, en door hem een nieuw en hoger begripsniveau aan te bieden, wordt het 
streven van de student hernieuwd. Zo kan het ritme van het Universum in het hele leven worden ge-
zien en benut. 

De Denker wist hoe het besef van ritme gewekt kan worden. “Niet in dansen of vertier in het 
uitgaansleven ligt het beste voorbeeld van universeel ritme, maar in het kloppen van het hart.”  

632. Urusvati kent het verschil tussen de ware en de schijnbare tijd van gebeurtenissen. De 
arts is een bijzonder leerzaam voorbeeld: een ervaren arts begrijpt dat een ziekte niet begint als hij 
wordt geroepen, maar veel eerder. Hij zal zoeken naar de ware oorzaken en zo het leven van de pa-
tiënt hernieuwen. Met de kwestie van tijdstippen is het net zo. Mensen letten op het moment dat 
een gebeurtenis hun opvalt, maar dat is niet het echte begin van de gebeurtenis. Men kan er zeker 
van zijn dat de oorsprong van de gebeurtenis eerder was. Nadenken over de echte oorsprong van 
een gebeurtenis is verstandig, want alleen dan is het mogelijk de ontwikkeling en afwikkeling ervan 
te observeren. 

De observatie van de oorsprong van gebeurtenissen is niet alleen nuttig omwille van de 
waarheid, maar ook als toets van iemands denken. Het is noodzakelijk ieder vooroordeel te leren op-
ruimen. Het denken dient kalm en vrij zijn, als water in een zuivere bron waarin de hele bodem hel-
der te zien is. Maar een dergelijke kalmte is niet eenvoudig te verwerven. Mensen geven gewoonlijk 
de voorkeur aan hun vooropgezette ideeën en hun eigen denkwijze. Het is belangrijk bij de studie 
van wereldgebeurtenissen karmische omstandigheden te betrekken, en hiervoor is kennis van de ge-
schiedenis van de naties noodzakelijk. Alleen met gedocumenteerde informatie kan men tot de juiste 
conclusies komen. Het is nodig dat men leert een echte wetenschapper te worden, iemand voor wie 
ware deductie essentieel is, zelfs wanneer die niet past in de eigen principes. Men dient omwille van 
de waarheid alle persoonlijke meningen leren op te geven.  

De Denker onderwees dit ook en zei: “Het is niet mijn broze opinie die onze gevolgtrekkingen 
bevestigt, maar het aloude, in marmer gehouwen bewijs.” 

633. Urusvati weet dat een vanuit de Bovenaardse Wereld gegeven taak onder aardse om-
standigheden niet helemaal vervuld kan worden. Dit dient geen verontrusting te geven, want het 
verschil tussen subtiele en aardse omstandigheden is frappant. Maar onthoud altijd Onze Instructie 
om uw uiterste best te doen! Zodoende herinneren Wij u aan de oorspronkelijke vorm van de taken 
die u in de Subtiele Wereld werden toegewezen. 
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Iedere bewoner van de Subtiele Wereld krijgt een taak naar zijn vermogen. Er worden niet al-
leen grote missies gegeven, maar ook heel gewone binnen de beperkingen van het alledaagse leven, 
waar men nuttig kan zijn. Maar er zijn er maar weinig die zich deze kleine missies herinneren, hoewel 
ze de karmische last lichter gemaakt zouden hebben.  

Vaak klagen mensen dat er iets onbekends is dat ze moeten volbrengen, en toch weten ze 
niet wat de pijn in hun hart veroorzaakt. Ze proberen zich iets te herinneren, maar in de aardse om-
standigheden blijft de subtiele gedachte, als een opgeschrikt vogeltje, buiten hun bereik. Mensen 
kunnen het juiste pad niet volgen tot ze zich tot de Bovenaardse Wereld wenden. 

Schenk aandacht aan de volkswijsheid, die zeer diepe wortels kan hebben. U doet er goed 
aan op folkloristische voorspellingen te letten. Men kan zien hoe nauwelijks bekende voorspellingen 
op een gegeven moment wijdverbreide zorgen worden.  

Het is verbazingwekkend te zien hoe de meest uiteenlopende mensen dezelfde dingen be-
ginnen te beweren en dezelfde tijdstippen noemen. Wij kunnen hieraan toevoegen dat wat Wij zo-
juist zeiden even waar is als de profetie die onder de rots van Ghum ligt. Men dient de schakels tus-
sen het aardse en het Bovenaardse nauwlettend te observeren. 

De Denker zei: “Weet hoe u de stem van het volk kunt begrijpen, want de Bovenaardse Aan-
wijzingen klinken erin door.” 

634. Urusvati heeft geleerd pure waarheid te herkennen. Haar ervaring in het ontwikkelen 
van een dergelijke synthese is een heel boek waard. Werkelijk, het is niet eenvoudig alle aardse schil-
len af te leggen en de waarheid te zien die in het hart van gebeurtenissen ligt. De zo verworven in-
zichten zijn ook voor de Bovenaardse Wereld nuttig. 

Het is een geluk wanneer iemand zo doordrenkt is van inzet voor het Goede, dat hij bij de 
overgang naar de Bovenaardse Wereld direct met het werk van licht door kan gaan. Het is niet ver-
rassend dat een dergelijke harmonieuze voortzetting van het werk moeilijk is, want daarin komen 
zowel de aardse als bovenaardse omstandigheden samen. Wat nodig is, is een standvastige wil die 
geen obstakels kent. Men dient zoveel aan te durven, dat de gebruikelijke rustperiode overbodig 
wordt. 

De mens kan alle hindernissen overwinnen als hem zijn reisdoel duidelijk is. Wanneer hij het 
Licht in de verte ziet, zal hij geen aandacht aan de ontberingen van de reis schenken. Hij zal de stap-
pen naar dit Licht niet tellen, want dat schijnt ook in zijn hart. Zo vinden we onze verbinding met het 
Bovenaardse; laat dit de mens naar vreugde leiden. De mens dient te besluiten onversaagd voort te 
gaan, zonder zich te bekommeren om de veranderende omstandigheden tijdens de reis. 

Het leven is vol wonderen en iedereen kan nadenken over de straling van de hemellichamen 
die de Aarde pas na miljoenen jaren bereikt. Zal een dergelijk contact met de Eeuwigheid de mens 
geen vleugels geven? Zal hij geen nieuwe denkwijze ontwikkelen? Hij kan leren de werkelijkheid lief 
te hebben en in zichzelf het noodzakelijke niveau van bewustzijn te vinden dat hem in staat stelt de 
Bovenaardse Wereld te voelen. Bestudering van de Lering kan niet in dergelijke gevoelsindrukken 
voorzien, tenzij de zoeker de Bovenaardse Wereld aanvaardt. 

De Denker zei: “Laat ons leren de waarheid te herkennen. Zij bestaat, al zijn er vele sluiers die 
haar verduisteren.” 

635. Urusvati weet dat haat om kan slaan in een hoogst destructieve vorm van waanzin. Ge-
lukkig komt men een totaal op het object gerichte, alles verterende haat niet vaak tegen. De kracht 
van haat breidt zich echter uit en trekt geslepen, onzichtbare vijanden aan. Deze waanzin kan heel 
gevaarlijk worden en karma dat door haat wordt voortgebracht is verschrikkelijk. Degenen die op 
Aarde van haat zijn bezeten, nemen hun waanzin mee naar de Bovenaardse Wereld. Hun karma kan 
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hels genoemd worden, want hun gedachten zijn alleen op de boosaardige bevrediging van het kwade 
gericht.  

De moed van de Gids staat machteloos bij de boosaardigheid van degenen die door haat ge-
dreven worden, en het wordt hem onmogelijk hen naar het pad van vervolmaking te doen keren. 
Degenen die niet op het pad van vooruitgang blijven, doen hier verkeerd aan en verliezen snel wat ze 
eerder hebben vergaard. Degene die haat, kan zijn evolutie niet voortzetten. U kunt zich voorstellen 
dat het lot van degene die zich van de evolutie afzondert vreselijk is. Mensen dienen sneller te be-
grijpen dat haat een slechte raadgever is. 

Haat is onverbiddelijk; dat is waarin het zich onderscheid van andere karaktertrekken. Soms 
wordt strengheid abusievelijk aangezien voor haat. Mensen zien resolute daden van grote hervor-
mers op die manier; maar deze handelingen zijn in wezen strengheid, en verre van haat. Laat ons niet 
oordelen over de redenen voor hun strengheid. Stel u alleen de afgrond van onwetendheid en vijan-
digheid voor waar iedere hervormer voor komt te staan! Het is een wonder dat grote leiders niet on-
der haat bezwijken; maar bezwijken is dan ook niet kenmerkend voor grote leiders. 

Het niveau van iemands bewustzijn kan worden beoordeeld naar gelang de aanwezigheid 
van haat. Alleen een onwaardige persoon, verwaand en alles wat hem onbekend is minachtend, kan 
ten prooi vallen aan de draaikolk van haat. Maar deze haat ontwikkelt zich niet op slag. Hij vergaart 
vele druppels van in-gevaar-brengen, in plaats van de genezende zweetdruppels van de arbeid. Iede-
re hervormer die strenge maatregelen heeft moeten nemen, voelt daar heimelijk wroeging over, 
maar degene die haat, beleeft vreugde aan iedere wrede daad. 

Evolutie vereist dat haat als een schande voor de mensheid wordt beschouwd; en als aan dit 
vereiste is voldaan, zullen de vele door onwetendheid opgetrokken barrières verwoest worden. Haat 
is een speciaal soort onwetendheid. Een verlicht mens weet dat haat vooruitgang in de weg staat. 

Denk niet dat een hater altijd een gigant in het kwaad is, want er zijn ook onbeduidende ha-
ters. Ook zij dragen het karma van hun haat, en wat dat betreft is een aardse maatstaf ongeschikt. 
Weet de hater altijd wat hij blokkeert en waarvan hij droomt het te kunnen verwoesten? Veel haters 
kennen zelfs het ware doel van hun haat niet. Ze zijn als kleine steentjes in een rivierbedding, die 
door de kracht van de stroming worden meegevoerd. Zelfs kleine steentjes kunnen zich verzamelen 
en grote barrières vormen.  

De Denker zei: “Ik bid dat het Lot de mensheid behoedt voor de waanzin van haat.” 
636. Urusvati weet dat veel mensen naar de Subtiele Wereld overgaan in een verkeerde ge-

moedstoestand. Sommigen steken vol angst en verschrikking over, anderen met haat en wrok. Som-
migen klampen zich aan hun aardse gehechtheden vast, en anderen geloven dat er niets meer is als 
het fysieke omhulsel sterft. 

Vele onjuiste gedachten schaden het subtiele bestaan. Sommige ideeën zijn, hoewel nutte-
loos, goedbedoeld. Zo zijn er mensen die aan hun dierbaren beloven in hun subtiele lichaam te zullen 
verschijnen, en met een dergelijke onmogelijke belofte beperken ze zichzelf, en stellen ze degenen 
teleur die op hen wachten. Iedereen moet vrij over de drempel gaan, met de aspiratie tot vervolma-
king. Het is mogelijk dat van iemand gevraagd zal worden in het subtiele lichaam te verschijnen om 
een bovenaardse taak te vervullen, maar dit moet natuurlijkerwijze gebeuren, als onderdeel van an-
dere ervaringen en leerprocessen. 

Bovendien kan een mens niet beslissen wanneer en aan wie hij kan verschijnen. De vibraties 
van degene aan wie een dergelijke belofte werd gedaan, kunnen onveranderd blijven, terwijl ze ver-
fijnder zijn geworden in een andere persoon aan wie hij dient te verschijnen. Dergelijke veranderin-
gen kunnen alleen vanuit de Subtiele Wereld worden beoordeeld. Daarom is het onverstandig om in 
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de aardse situatie op zulke zaken vooruit te lopen. Alles dient natuurlijkerwijs te verlopen, zonder 
vooraf gemaakte plannen. Er helemaal klaar voor zijn, vereist dat men niet gebonden is aan van te-
voren vastgestelde besluiten. Het is zeker mogelijk dat iemand in een subtiel lichaam zal verschijnen, 
en aldus voor mensen iets goeds doet; maar dit zal geen angstaanjagende geest zijn, maar een Bood-
schapper van Licht. Om dit te ervaren, dient men zich voor te bereiden en bereid te zijn de Gids te 
aanvaarden. 

De Denker zei: “We hebben geen angstaanjagende geesten nodig, maar moge de Bood-
schapper van Licht aan onze deur kloppen!” 

637. Urusvati weet dat het menselijk organisme veel sterker op zijn omgeving reageert dan 
gewoonlijk gedacht wordt. Maar mensen blijven geloven dat ze leven als in een vacuüm, waar geen 
invloeden van buitenaf zijn. Zelfs de uitvinding van radio-uitzendingen heeft op deze overtuiging 
geen effect gehad. Maar Ik wil u nu herinneren aan een belangrijke mogelijkheid: het vermogen om 
op afstand iemands pijn over te nemen. 

U weet al dat pijn onder hypnose aan mensen kan worden overgedragen. Maar zelfs zonder 
suggestie, door wilskracht, kan pijn vanaf grote afstanden op zich genomen worden. Vaak wenst ie-
mand, uit de goedheid van zijn hart, iemand anders’ lijden te verlichten en aanvaardt dan niet alleen 
de pijn, maar ook de ziekte zelf. Een dergelijk overnemen van de ziekte komt niet door fysieke be-
smettelijkheid, maar is een psychisch verschijnsel inclusief alle fysieke gevolgen. 

Er is een aantal van dergelijke psychische overdrachten aan te wijzen. Die getuigen ervan hoe 
gevoelig het menselijk organisme is, en hoe zelden mensen aan manifestaties van deze gevoeligheid 
aandacht schenken. De wetenschap is voor de meeste mensen van weinig nut op dit gebied, want 
deze kennis is beperkt tot een kleine kring wetenschappers. Het is dwingend noodzakelijk dat de we-
tenschappelijke ontdekkingen voor allen ter beschikking komen. Laten we wijde verspreiding niet 
vrezen. Veel recente ontdekkingen dienen de bevolking toe te komen. 

De Denker zei: “Ik zie niet in waarom de dorpeling minder zou moeten weten dan de stads-
bewoner.” 

638. Urusvati weet dat het levende proces van kennisverwerving altijd weer verder zal reiken 
en steeds meer zal omvatten, en zich nooit zal beperken. Aan dit kenmerk kan ware wetenschap 
worden herkend. Mensen willen in alles materie zien, en ze hebben gelijk, maar alleen als zij haar ve-
le toestanden en eigenschappen erkennen. Juist ‘materie’ is een goed woord en het is verwant aan 
het grootse concept van Moeder-Materie. Tegenwoordig, in het tijdperk van de Moeder van de We-
reld, dient er speciale aandacht uit te gaan naar alles wat met dit magnifieke Fundament verbonden 
is. Daarnaast dient begrepen te worden dat dit concept, materie, alle mogelijke eigenschappen van 
de substantie inhoudt waaruit alles is geboren. 

Er wordt gezegd dat materie gekristalliseerde geest is, maar men kan het ook anders zeggen, 
want alles, te beginnen bij de subtielste energieën, is materie. Het zou een grote beperking zijn als 
iemand het principe ontkende van de ene fundamentele energie, want hiermee zou hij ook materie 
ontkennen. Wat zou een dergelijke onwetende dan overhouden? Het is tijd om het woord ‘materie’ 
zijn ware betekenis te hergeven. Hij die zichzelf als een materialist beschouwt, moet materie in al 
haar vormen respecteren. Het is ongepast zichzelf materialist te noemen en de essentie van materie 
zelf te ontkennen. 

Het is echt schitterend om materie en haar relatie met het evolutionaire proces te bestude-
ren. Dit is de enig aanvaardbare wetenschappelijke benadering. Maar zelfs die kan misvormd wor-
den. Een positieve benadering van studie kan nooit beperking inhouden. Integendeel, die moet ge-
leid worden door het principe van permanent leren. Overdenk de ware betekenis van veel concepten 
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en u zult helder begrijpen hoe sterk Onze wens is voor alles een wetenschappelijke benadering te 
vinden. Voor Ons weerspreekt dit principe de vrijheid van de onderzoeker niet, maar ondersteunt 
die. Het wijst slechts naar de schitterende materie, die de Moeder Zelf is. 

De Denker zei: “Laat ons leren de Moeder te eren, dan zullen we de essentie van de Natuur 
begrijpen.” 

639. Urusvati weet dat men bij een bezoek aan, of bij overgang naar, de Subtiele Wereld ver-
gezeld moet zijn van zijn vreugdevolste herinneringen. Wij hebben dikwijls over deze brug van 
vreugde gesproken, maar zelfs naar het beste advies luisteren mensen zelden. Sommige mensen zul-
len zeggen dat hun leven duister en vreugdeloos was. Maar ze vergeten dat iedereen momenten van 
vreugde ervaart, en die zijn het die doelbewust teruggehaald dienen te worden uit de schatkamer 
van de Kelk.  

Vreugde wordt niet alleen opgeroepen door triomffanfares als voor een held, evenmin door 
populariteit of beroemdheid. Pure vreugde wordt ervaren in een arbeidzaam leven. Iedereen verricht 
daden van zelfopoffering, en men dient te leren zijn beste herinneringen bijeen te brengen. Het indi-
vidu weet in zijn hart of hij de mensheid waardig was. Men dient zijn beste momenten te verzamelen 
en te koesteren. Ze zijn een kostbare lading en bouwen een brug van vreugde die gloeit met talloze 
lichten. Iedereen kan aanvaarden dat deze Aanwijzing over het bewaren van de beste levensherinne-
ringen gemakkelijk op te volgen is.  

Men dient zijn gedachten niet aan duistere en benauwende herinneringen te hechten, want 
die zullen als bloedzuigers de levensenergie verteren. Iedereen ervaart tegenslagen, maar men dient 
er niet aan gehecht te raken. Waarom een onnodige staart van smarten meeslepen? Laten ze de af-
betaling zijn van uw karma, en uw vreugden zullen de garantie voor toekomstig succes zijn. De Gids 
helpt het best waar de vonk van vreugde gloeit. Deze bladzijde van Ons Innerlijk Leven kan voor ie-
dereen dichtbij liggen. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Men dient alle vreugdevonken leren bijeen te brengen, 
dan is de boot van Charon niet nodig.” 

640. Urusvati weet dat veel mensen Onze herhaalde Aanwijzingen over kalmte niet begrij-
pen. Zij dwalen door te denken ze dat Wij inactiviteit aanraden, maar Onze Aanwijzingen over kalmte 
gaan over innerlijke kalmte. Helaas is deze staat niet gemakkelijk te bereiken. Mensen kunnen den-
ken dat ze kalm zijn, terwijl er van binnen een ware vulkaan raast. Deze toestand van het zenuwstel-
sel kan extreme vermoeidheid veroorzaken. Is het niet tegenstrijdig dat Wij, sprekend over waak-
zaamheid en alertheid, ook aandringen op de noodzaak van innerlijke kalmte? Deze vereisten zijn 
echter niet met elkaar in strijd, maar harmoniëren ten volle. Waakzaamheid slaagt als ze kalm is. 
Onthoud dat de meeste gebeurtenissen die vrees oproepen al hebben plaatsgevonden en nu in het 
verleden liggen. Wij nodigen u uit naar de toekomst te streven. Door dit streven zult u met subtiele 
vibraties worden gevuld, en zult u van alle bezorgdheden bevrijd zijn. 

Alleen vanaf onze Toren is het mogelijk om in de verte te zien, en te begrijpen hoe waardevol 
de toekomst is. Men kan lezen over het fundamentele belang van het huidige ogenblik, en er bestaan 
hele theorieën dat men alleen in het heden dient te leven. Maar aanhangers van deze theorieën 
moeten beseffen dat er geen heden bestaat. Deze aanmaning moet keer op keer worden herhaald, 
want mensen houden niet van het idee in de toekomst te leven. 

De Denker zei: “Wij kunnen ons het verleden herinneren en ons op de toekomst voorberei-
den, maar het heden kan begrepen noch bevat worden.” 

641. Urusvati weet hoe achteloos of zelfs minachtend mensen denken over alles wat de Bo-
venaardse Wereld betreft. Over de subtielere manifestaties willen Wij het niet eens hebben, maar bij 
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de grovere materialisaties worden zulke dwaze vragen gesteld, dat men zich afvraagt waarom schijn-
baar gestudeerde mensen niet iets verstandigers kunnen zeggen. Ogenschijnlijk komen ze bijeen met 
een serieus doel, maar hun gedrag verraadt tekenen van ongeloof of spot. 

U kent Onze voorzichtige houding tegenover zogenaamde spiritistische seances. Mensen be-
seffen niet dat er, behalve dit soort omgang, vele meer natuurlijke en ongedwongen contacten zijn. 
Zo kan iedereen meedoen aan de omgang met een dermate ruim gebied, dat het hun hele kijk op de 
wereld kan veranderen.  

Wij zijn het zeker niet eens met die fanatici, die hun aardse verplichtingen in de steek laten 
en alleen maar iedereen om hen heen in verwarring brengen. Ze praten over hogere harmonieën, 
maar vergeten tegelijkertijd dat er harmonie moet zijn tussen de aardse wereld en de Bovenaardse. 
Deze fanatici vinden aardse taken beneden hun waardigheid en bewijzen zo hun onwetendheid. Ze 
kwamen naar de Aarde om een taak te vervullen en dienen hun verplichting na te komen en van hun 
taak te houden. Met de juiste toewijding aan hun aardse werk zouden ze de Bovenaardse aanrakin-
gen kunnen voelen. Dit soort toewijding is een natuurlijke schakel tussen de werelden. 

Men moet gecompliceerd analyseren achter zich laten en teruggaan naar het eenvoudigste. 
De mens kan de evolutie niet maken, maar moet eraan deelnemen. Hij moet zichzelf ermee in har-
monie brengen. Wij komen opnieuw terug op het ritme van arbeid, en op het begrijpen dat zij die al-
leen maar praten het leven belasten. In deze tijd van intense wereldtransformatie is er geen plaats 
voor ijdel gepraat of dweperij. 

U kunt zich afvragen waarom er een dergelijke intensieve arbeid in de Oneindigheid nodig is, 
en of de Oneindigheid in verhouding staat tot de arbeid van een enkel individu. Tot veler verbazing 
moet Ik zeggen dat dit het geval is. Ieder mens is een levend deeltje van de mensheid, die de mach-
tigste kracht op de planeet is. Deze ‘meester van de planeet’ heeft niet het recht zich aan ijdel ge-
praat over te geven. Hij draagt een onmetelijke verantwoordelijkheid, die hij niet mag ontlopen. Het 
enige wat hij kan doen is zich als vriend tot de Bovenaardse Wereld wenden. 

De Denker zei: “Iedereen heeft een heleboel vrienden, maar moet nog leren van hen te hou-
den. Er kan geen vriendschap bestaan zonder liefde.” 

642. Urusvati weet dat sommige mensen het verschil tussen de Subtiele Wereld en het Bo-
venaardse niet begrijpen. Het komt hun voor dat beide concepten in Onze Uiteenzettingen alleen 
worden afgewisseld om herhaling te vermijden. Maar men dient niet te vergeten dat de Subtiele We-
reld een specifiek en beperkt gebied is, terwijl de Bovenaardse Wereld niet alleen de verschillende 
sferen omvat maar ook de wereld van het denken – zelfs het denken dat voortgebracht wordt door 
degenen die op Aarde zijn. Men kan zelfs stellen dat de Bovenaardse Wereld voornamelijk de wereld 
van het denken is. Denken heerst, zowel in de Bovenaardse als in de materiële wereld.  

Men moet begrijpen dat Wij de essentie van Ons Leven niet toevallig met de Bovenaardse 
Wereld verbinden. Mensen moeten bewust leren, dat het nauwkeurigste begrip van het Innerlijk Le-
ven van de Broederschap, bereikt kan worden door bestudering van Onze gedachtestroom. In ieders 
leven is het denken de toetssteen. Er wordt gezegd dat de mens over zichzelf leert door zijn gedach-
tegang gadeslaan. Gedachtestromen zijn divers, ze gaan onafgebroken door en ze zijn zelden harmo-
nieus. Het is niet eenvoudig de eigen gedachten gade te slaan! 

Een correcte biografie zou niet alleen iemands uiterlijke daden moeten laten zien, maar ook 
zijn gedachtestroom. Alleen zo is het mogelijk het wezen van de betrokkene te onderzoeken. Het is 
een gevaarlijke vergissing wanneer ervaren leiders menen dat ze, omdat het immers bij denken ge-
bleven is, niet verantwoordelijk zijn voor de gevolgen van die onzichtbare gedachten. Die gedachten 
gaan echter deel uitmaken van de grondslag van hun handelen. Het is verkeerd te denken dat ge-
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dachten geen gevolgen hebben. Het is moeilijk te weten wanneer de gevolgen zullen optreden, en zij 
hoeven ook niet op Aarde gemanifesteerd te worden. Tal van karmische omstandigheden kunnen 
tijdstippen verhaasten of uitstellen, maar de prachtige wet luidt dat iedere gedachte haar gevolg 
heeft. Deze karmische processen zijn met de Bovenaardse Wereld verbonden. Ze zijn gebaseerd op 
de werking van psychische energie, de primaire kracht die alles wat bestaat vult. 

De Denker wees erop: “We worden gered door onze gedachten. Zij zijn ons zeil en ons an-
ker.” 

643. Urusvati kent de noodzaak van een verzegeld geheugen. Velen vragen waarom het no-
dig is dat het geheugen verzegeld is. Maar zij kunnen zich niet voorstellen welke verschrikkingen ze 
zouden moeten doorstaan als de mens zich voortdurend vorige levens kon herinneren. Er zou een 
kakofonisch koor opduiken, en met een dergelijk koor zou er geen vooruitgang mogelijk zijn. Wijs is 
de wet die alles uitzift wat ongeschikt is voor vervolmaking. 

Onervaren mensen veronderstellen dat kennis van vorige levens hen beter zou kunnen laten 
slagen op hun pad, maar in werkelijkheid zouden slechts weinigen dergelijke herinneringen correct 
kunnen gebruiken. In feite zijn deze herinneringen niet verloren gegaan, maar zijn ze als levende ac-
cumulaties in de Kelk opgeslagen; soms herinnert de Stem der Stilte iemand aan de noodzaak om 
een oude ervaring naar boven te halen en te gebruiken. De wet van het verzegelde geheugen is een 
zegen. 

Zou er iemand zijn die zich nu, in deze technische tijd, kan onderdompelen in de denkwijze 
van lang vervlogen tijden? Dat zou het pad slechts verzwaren. Men kan de cultuur van de oudheid 
bestuderen, men kan begrijpen hoe oude problemen werden opgelost, maar men kan niet in de huid 
van onze voorvaderen kruipen! En een dergelijke poging zou totaal onnodig zijn. Dit is een tijd van 
verbazingwekkende ontdekkingen en de mens moet zich niet aan de omstandigheden van het verle-
den aanpassen maar aan de toekomst, om zo zijn psychische energie verstandig toe te kunnen pas-
sen.  

De Denker voorspelde: “Er komt een tijd dat mensen zullen kunnen vliegen en naar de verre 
werelden zullen streven.” 

644. Urusvati weet dat mensen weinig waarde hechten aan het ontwikkelen van een uitge-
breid bewustzijn. Het zijn net kleine kinderen die beloven dat ze hun huiswerk gaan maken in ruil 
voor snoep, en niets van betekenis willen leren zonder beloning. Men kan hetzelfde bij volwassenen 
waarnemen; als hun het paradijs wordt beloofd, willen ze wel iets lezen, maar zonder deze belofte 
weigeren ze aan hun eigen vervolmaking te werken. De belofte van een nieuw bewustzijn is niet 
overtuigend genoeg. Ze zullen zeggen: “Waarom hebben we een of ander nieuw, onbekend bewust-
zijn nodig? Het zou beter zijn ons dagelijks loon te verhogen!” Zo zit de Gids in de positie van een 
weldoener die een huis bouwt voor onwillige bewoners. 

Het is moeilijk te geloven dat zo weinigen zich op zelfvervolmaking willen toeleggen, zonder 
beloning te verwachten, maar alleen omwille van de uitbreiding van hun bewustzijn. Probeer u eens 
te herinneren of u ooit enige ware kenniszoekers hebt gevonden. Er zijn er velen die de Leringen van 
het Leven lezen, maar zij stellen dan voorwaarden voor een beloning! Sommigen verwachten uitbe-
taling binnen drie jaar, anderen in zeven, sommigen in tien. Het is leerzaam deze denkbeeldige con-
tracten te bestuderen die de Gids geacht wordt te honoreren. De betrokkene beslist over de belo-
ning die hem schikt, negeert zijn eigen fouten en wandaden zonder de realiteit te overwegen, en hij 
verdenkt de Gids ervan betaling achter te houden! Waar zijn, zo denkt hij, de zegeningen van de Bo-
venaardse Wereld als niet eens zijn aardse inkomsten toenemen? Er zijn veel van zulke geheime, 
aardse gedachten te memoreren. 
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De Denker zei: “Het schild mag aan de buitenkant schitterend gepolijst zijn, maar wat gaat 
erachter schuil?”  

645. Urusvati is vertrouwd met de verontwaardiging die velen voelen wanneer Wij spreken 
over nooit eindigende beproevingen. De oude zegswijze dat de hele wereld wordt beproefd, wordt 
als een metafoor aangenomen die voor het leven niet relevant is. Beproevingen worden als een ver-
moeiende straf gezien. Misschien zou het beter zijn het woord toetssteen te gebruiken in plaats van 
beproeving, want iedereen weet dat toetsstenen bij veel experimenten noodzakelijk zijn. 

Men zou mogen verwachten dat mensen wetenschappelijke kennis gemakkelijk aan hun ei-
gen psychische ervaringen zouden kunnen relateren. Maar steeds wanneer zij een onverwachte en 
ongewone manifestatie meemaken, geloven zij het niet, omdat zij niet begrijpen dat het een teken is 
van de ontwikkeling van eigen innerlijke krachten. Zodoende is er verteld dat sommige Leraren het 
opzettelijk toelieten dat hun leerlingen met moeilijke situaties geconfronteerd werden, zodat hun 
vindingrijkheid getoetst kon worden, en zij dan vereist zouden zijn de beste oplossingen te vinden. 
Geef het uw volle aandacht hoe mensen hun ervaringen zien. Slechts dan kan men zien met welke 
mate van intelligentie hun verworven kennis wordt toegepast. 

De evolutie wordt door een kleine minderheid voortgestuwd. Tussen het gemanifesteerde en 
de chaos bestaat dezelfde verhouding. Niettemin vordert de kosmische evolutie gestaag. Zodoende 
kan men zien dat, hoewel maar een minderheid van de mensheid bereid is de reconstructie van het 
leven op zich te nemen, de reconstructie voortdurend plaatsvindt. Men kan daarom zeggen dat 
slechts weinigen bereid zijn het pad van evolutie te volgen, maar het lichtende bewustzijn van deze 
weinigen geeft genoeg energie. 

De Denker zei: “De weinigen kunnen de last torsen. Het is niet de kwantiteit die essentieel 
is.” 

646. Urusvati weet dat het onscheidbare niet kan worden opgedeeld. Dit moet in gedachten 
gehouden worden wanneer het over het aardse en het Bovenaardse gaat. Als gevolg van een of an-
dere onverklaarbare eigenzinnigheid scheiden mensen in hun denken deze twee concepten van el-
kaar, terwijl ze in hun essentie onscheidbaar zijn. Is er één activiteit denkbaar die geen invloed heeft 
op aangrenzende terreinen? Alles is één en ondeelbaar. De geringste psychische activiteit heeft fy-
sieke gevolgen, en iedere fysieke handeling heeft invloed op de psychische conditie. 

Dit alles moge eenvoudig, logisch en niet in tegenspraak met enige waarheid lijken, maar de 
huidige toestand van de mensheid laat het niet toe. Men kan zelfs over de laagste drempel struike-
len. Dit piepkleine drempeltje, deze tegenstrijdigheid in het menselijk denken, bestaat ondanks al het 
wetenschappelijke bewijs. Het laat zich raden welk slag sinistere krachten dit idee van verdeeldheid 
voedt. Deze overtuiging is een obstakel voor de transformatie van het leven. Mensen praten graag en 
veel over een nieuw leven, maar hun gepraat bestaat grotendeels uit loze woorden. 

Als ze het theater verlaten, de tempel, of wetenschappelijke bijeenkomsten, zinken mensen 
direct terug in het stof van het alledaagse leven. Even daarvoor waren ze enthousiast, huilden ze, of 
waren ze geïnspireerd, om het dan prompt te vergeten. Eén van Onze medewerkers nam een onthul-
lende proef op de som. Hij sloeg mensen gade die na een inspirerende voorstelling uit het theater 
kwamen; hij deed hetzelfde bij het uitgaan van een tempel en ook na een lezing van een beroemde 
wetenschapper. Misschien verbaast het u te horen dat slechts acht van iedere honderd personen 
nog aangedaan waren door hun eerdere indrukken. De anderen gingen al bij de deur snel over tot de 
orde van de dag; de zeer indrukwekkende ervaringen hadden hun stenen harten nauwelijks geraakt.  

Hetzelfde kan waargenomen worden bij de uiteenzettingen over het Bovenaardse, maar zo-
als Wij al zeiden: de evolutie vindt door een kleine minderheid voortgang. Het blijft een feit dat voor 
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de meeste mensen de Bovenaardse Wereld eenvoudigweg niet bestaat. Mensen wensen de ver-
schijnselen niet te zien, die als een regenboog boven de baai van het alledaagse stralen. Waarom is 
er deze weerstand, terwijl de menselijke nieuwsgierigheid tot belangstelling voor de oneindige ge-
bieden van het Bovenaardse zou moeten leiden?  

De Denker verzocht zijn leerlingen met klem: “Moedig mensen aan om tenminste een blik te 
werpen op de sterrenhemel. Alleen varkens kunnen hun kop niet opheffen.” 

647. Urusvati weet hoe gemakkelijk het is weldoende maatregelen op te nemen in het dage-
lijks leven. Het is passend om voor het slapengaan kalmte in acht te nemen, maar helaas gebruiken 
mensen deze tijd gewoonlijk voor twisten en twijfel. Ze hebben geen idee hoezeer dit hun gezond-
heid schaadt, en ook hun aanstaande bezoek aan de Subtiele Wereld. Iedereen gaat daar binnen in 
een toestand die de afspiegeling is van zijn psychische staat. Als men geïrriteerd in slaap valt, wordt 
het moeilijk een weldadige slaap te hebben.  

Zwangere vrouwen wordt niet zonder reden aangeraden aan schoonheid te denken en zich 
met mooie voorwerpen te omringen. Iedereen die gaat slapen, zou ditzelfde advies moeten opvol-
gen. Het is niet moeilijk de laatste minuten aan iets verheffends te denken. Denk niet dat dit hypo-
criet is. De mens moet zijn gedachten weten te beheersen. Zelfs belast met problemen kan hij zich 
een ogenblik rust gunnen en naar mooie dromen streven. Dit geldt ook voor gesprekken bij de maal-
tijd. Ervaren mensen weten hoe schadelijk het is voedsel te gebruiken tijdens een onaangename 
conversatie. Iedere arts zal dit bevestigen. En zo kan men in alles psychische gezondheid bevorderen, 
wat nuttiger is dan veel vitamines.  

Het is verstandig vrienden te vragen niet tot wanhoop te vervallen, want in die toestand stel-
len zij zich bloot aan allerlei rampen. Hele groepen aandoeningen zijn het gevolg van smart en wan-
hoop. Deze aandoeningen zijn lastig te behandelen, omdat diagnose van de aangedane zenuwen 
moeilijk is en fysieke medicijnen de situatie alleen maar kunnen verslechteren.  

De Denker zei: “Asclepius moet niet vertoornd zijn als wij, vóór we ons tot hem richten, de 
Muze aanroepen.” 

648. Urusvati weet dat wetenschappelijk onderzoek zich weldra moet gaan richten op bestu-
dering van de werking van de klieren. Er is nog onvoldoende bekend over de werking van hart en ze-
nuwcentra, en nog minder is er over de klieren bekend, hoewel dergelijke kennis van vitaal belang is. 
Nog tot voor kort kregen ze zo weinig aandacht, dat artsen ze al te graag eenvoudigweg wilden ver-
wijderden, zonder zich af te vragen waarom ieder organisme een ontwikkeld klierstelsel heeft. 

Tegenwoordig is er een zekere behoedzaamheid ontstaan rond het verwijderen van klieren, 
maar hun eigenlijke doel wordt nog onvoldoende begrepen. De afscheidingen van het klierstelsel zijn 
van groot belang voor omgang met de Subtiele Wereld. Subtiele entiteiten gebruiken de kliersecre-
ties niet alleen voor hun materialisatie, maar ook als voeding. Zodoende zullen wetenschappers in 
hun studie van de klierwerking onvermijdelijk tegen de ontdekking aanlopen dat de klieren schakels 
met de Subtiele Wereld vormen. 

Het is niet eenvoudig klierafscheidingen te observeren, want omdat ze zowel aards als subtiel 
zijn, zijn ze niet alleen onderworpen aan aardse maatstaven. Toch moeten zelfs de moeilijkste pro-
blemen worden opgelost. Niet alleen biologen en fysiologen moeten hiertoe worden opgeroepen, 
maar ook de artsen. Dergelijke observaties moeten niet alleen worden gedaan bij de zieken, maar 
ook bij die gezonde mensen die over grote sensitiviteit beschikken.  

Experimenten moeten niet worden beperkt tot het observeren van de zieken. Deze proces-
sen zullen in het hele leven duidelijk kenbaar zijn, en alleen de wijste wetenschappers zullen onge-
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wone kliersymptomen goed kunnen evalueren. Daarom leiden Wij vaak de aandacht naar de  studie 
van dergelijke symptomen middenin het alledaagse leven.  

Wij vragen u om niet naar opvallende openbaringen te zoeken, maar om nauwlettend de al-
ledaagse routine te observeren, die zo vol wonderen is. 

De Denker drong er bij zijn leerlingen op aan dat zij de gebeurtenissen van het dagelijkse le-
ven observeerden. Hij zei: “We worden omringd door de opvallendste wonderen, maar willen ze toch 
niet opmerken.” 

649. Urusvati weet hoe verkeerd en schadelijk het idee is dat de drie werelden gescheiden 
zijn. Er zijn vele bruggen en ladders die alle gebieden met elkaar verbinden. In zijn fysieke staat 
draagt de mens het subtiele lichaam in zich, waarvan hij de aanwezigheid vaak kan voelen, en ook 
het zaad van de Vurige Wereld. Kan men zich het Ene, het Ondeelbare, voorstellen met daarbinnen 
onneembare versperringen? 

Iedere verfijning van het gevoel en verruiming van het bewustzijn opent een nieuwe moge-
lijkheid voor omgang. Het is niet de fout van het universum dat mensen de deur niet wensen op te 
merken die openstaat naar de volgende kamer. Niet alleen op een moment van hoogste extase, 
maar zelfs tussen de huiselijke werkzaamheden van het dagelijks leven door, ontvangt de mens aan-
rakingen van de Subtiele Wereld. Maar in plaats van ze te houden, wuift hij ze als lastige vliegen weg.  

De Subtiele Wereld komt in zijn hogere lagen in contact met de Vurige Wereld. En ook in hun 
aardse staat kunnen mensen soms een vurige pijl ontvangen. Niet zonder reden heeft iedereen een 
vurig zaadje gekregen. Door de aanwezigheid van het zaadje doden de vurige pijlen niet, maar roe-
pen ze een intense vibratie op. 

Deze waarheden moeten verwerkt worden, maar de meerderheid van de mensheid erkent ze 
niet. In veel wel aanvaarde leringen wordt frequent naar de basiswerelden verwezen, en wordt ge-
zinspeeld op de mogelijkheid tot omgang ermee. Ook religies hebben het hierover, maar mensen 
zien er een soort abstractie in en geven niet toe dat de wetenschap ook over hetzelfde spreekt, maar 
dan in haar eigen taal. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Mens, heeft u al zoveel gekregen, dat u zo gemakkelijk 
de schatten weigert die u mag opeisen?” 

650. Urusvati weet dat hulp, wanneer die oprecht gegeven wordt, de wet van karma niet 
schendt. Er bestaat een hardnekkige misvatting dat men zijn naaste niet zou moeten helpen, omdat 
dit een inbreuk zou zijn op diens karma. Dat is een gevaarlijke dwaling. Degenen die zo denken, ver-
hinderen zichzelf te begrijpen dat iemand die helpt nu juist wel in overeenstemming met karma han-
delt. De mens moet alle mogelijke hulp verlenen, zonder aan karma te denken. 

Iedere hulpverlening straalt het goede uit, maar de goede daad moet natuurlijk oprecht zijn. 
Hierbij moet iedereen zijn eigen rechter zijn. Wij waarderen hulp die spontaan, uit het hart, wordt 
gegeven. Het heeft geen nut te berekenen of er al dan niet geholpen moet worden. De meeste men-
sen zullen stil blijven staan om een onbekende voorbijganger in nood te helpen, zonder te bedenken 
wat voor prachtige daad ze verrichten. En dergelijk gedrag is juist, want zichzelf feliciteren onder-
mijnt alle goede resultaten.  

Tijdige bemoediging is waardevol, misschien waardevoller dan veel andere soorten hulp. Wie 
iemand bemoedigt, geeft een deel van zijn energie, en dit uitdelen van je beste bezit is van waarde. 
Laten allen die over het Bovenaardse willen nadenken allereerst de vreugde van het helpen ervaren. 
Dergelijke vreugde is prachtig en behoort niet slechts de welgestelden toe. Goede raad kan iemand 
met problemen opbeuren en een duw in de rug geven. Iedereen kan waardevolle kennis delen. In 
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een dergelijke staat van gespannen welwillendheid, groeit degene die helpt in kracht en vindingrijk-
heid. Gezegend zij alle hulp die uit het hart komt!  

De Denker onderwees: “Leer helpen; die wetenschap is gezegend.” 
651. Urusvati weet dat contemplatie van het Bovenaardse iemand bevrijdt van de ergste ad-

ders: wanhoop en wrok. De tuin van wrok is lelijk en de grot van depressie somber. Toch dalen men-
sen zo vaak in deze grotten af en gaan zij zo vaak de tuin in om de distels te verzorgen, dat er een 
geneesmiddel gevonden moet worden. Contemplatie van het Bovenaardse is precies dat benodigde 
geneesmiddel. Nog geen uur zou men in zichzelf deze vlam van hoogstaand denken moeten doven. 
De grootste wijze verliest zijn vermogens als hij ophoudt met nadenken over het toekomstige Ver-
blijf. Hij zal zonder verweer zijn, en van de bodem van zijn Kelk zal de droesem opstijgen.  

Mensen zullen vragen of aanhoudend denken over het Bovenaardse hun aardse bezigheden 
zal hinderen. Inderdaad dient dit denken iemand zelfs tijdens de uren van de meest intense activitei-
ten te begeleiden. Lang geleden werd gezegd dat het Beeld van de Leraar voor altijd in het bewust-
zijn dient te worden vastgehouden. Net zo zal ook diep nadenken over het Bovenaardse geen hin-
dernis zijn, maar een levende brug naar toekomstig bereiken.  

Het is prachtig als iemand altijd een hoogstaande gedachte in zich kan meedragen. Laat die 
niet het product van redenatie zijn, maar eerder van woordeloze contemplatie.  

Begrijp wat Ik wil zeggen. Twintig jaar geleden waren deze concepten misschien niet helder 
te begrijpen, maar nu is het fundament van de Lering naar behoren gelegd en zijn de basisprincipes 
ervan betrekkelijk goed gegeven. 

De Denker wees op de overeenkomst tussen denkwerk en beeldhouwen. 
652. Urusvati weet dat Wij als beeldhouwers de fundamenten vormgeven voor de verruiming 

van het bewustzijn. Urusvati weet ook dat voor het ten volle begrijpen van deze fundamenten, aan-
zienlijk veel tijd nodig is. Men kan niet leren door slechts fragmenten op te pakken. De hele zich ont-
wikkelende structuur van Onze Aanwijzingen moet in het bewustzijn worden gehouden. 

Een onervaren aspirant kan denken dat losse momenten van aandacht volstaan. Een onge-
duldige student zal zich ergeren als hij hoort dat gestage groei van bewustzijn noodzakelijk is. Een 
zelfzuchtige zal niet begrijpen waarom er een Gids nodig is. En zelfs een spraakkunstenaar zou geen 
woorden weten om de verruiming van het bewustzijn optimaal uit te drukken. Maar u heeft Onze 
Aanwijzingen nu twintig jaar ontvangen en kunt uw bewustzijnsniveau van toen en nu vergelijken.  

Bewustzijn kan niet in woorden worden beschreven. Het begeleidt gevoelens, maar ook die 
laten zich niet uitdrukken. Als Ik over plechtigheid spreek, zal het niet worden begrepen door hen die 
het niet voelen. Toch dient iedere belangrijke dag gepaard te gaan met vreugdevolle plechtigheid. 
Hoe moeilijker de dag, des te plechtiger moet hij tegemoet getreden worden. 

Onze eerste oproep aan u was vele jaren geleden, en de eerste tekenen werden meer dan 
een halve eeuw geleden aan u geopenbaard, is het niet, Urusvati? Die verre tekenen gelden als een 
Banier van Overwinning. Als u te snel voorwaarts stormt, zal het hart het niet uithouden; voor uit-
breiding van het bewustzijn is geen verwoesting van het hart nodig van. Een gevoelig hart moet met 
zorg worden behandeld. Het klopt niet voor zichzelf, maar voor het Algemeen Goede. Dit idee moet 
iedere Herdenkingsdag worden verkondigd.  

U herinnert zich de boodschappen van het begin, die twintig jaar geleden gegeven werden. 
Ieder concept werd met een houding van plechtigheid onderzocht en onthuld. Wij aarzelden niet 
met erop te wijzen dat zelfs de hoogste concepten bestudeerd kunnen worden. Wij gaven aan dat 
ook de wetenschap nodig is voor de verruiming van het bewustzijn. We beschreven het mentale 
werk van Onze Broederschap. De Bovenaardse Werelden, Onze Broederschap en uitbreiding van het 
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bewustzijn zijn de grondslagen van de door Ons gegeven Uiteenzettingen. Dit boek over het Boven-
aardse en de Broederschap gaat in feite over de verruiming van het bewustzijn. Het is onmogelijk 
binnen het Ondeelbare grenzen aan te wijzen.  

Alle vrienden dienen te weten hoe de Kostbare Steen behoed moet worden. Laat hen op de 
werktafel een bergkristal plaatsen ter herdenking van de Plechtige Dag. Zo zullen we de herinnering 
aan de belangrijkste tijdstippen bewaren. 

De Denker zei: “Laat ons deze Herdenkingsdag opluisteren met een kristalzuivere steen.” 
653. Urusvati weet dat er veel verouderde woorden zijn die buiten gebruik gesteld dienen te 

worden. Van andere woorden is de oorspronkelijke betekenis veranderd, wat tot verwarring leidt. Zo 
dient onder andere van het woord occultisme afstand gedaan te worden. De geschiedenis van het 
woord laat zien dat het in de middeleeuwen onregelmatig, maar zorgvuldig, werd gebruikt door hen 
die wisten. Nu wordt het zonder enig begrip van zijn ware betekenis rondgebazuind. De wetenschap 
verovert geleidelijk alle kennisgebieden, en het gebruik van dit soort woorden over geheime kennis is 
feitelijk een uitdaging geworden! De kennis schrijdt voort en de brandstapels van de Inquisitie ver-
dwijnen langzaam naar het verleden.  

De zogenaamde occultisten van tegenwoordig zijn in de meeste gevallen belachelijk. Ze beel-
den zich in dat hun ideeën heilige ontdekkingen zijn, maar bij het eerste gebeurtenis dat ze niet kun-
nen verklaren, gaan ze er in paniek vandoor. Laten de werkelijk oprechte onderzoekers de plaats van 
deze hoogmoedige ‘occultisten’ innemen. Het domein van subtiele energieën moet door weten-
schappers bestudeerd worden en nu er zelfs in de universiteiten aandacht voor is, zijn termen die 
verwarring veroorzaken niet langer nodig. 

Net zo ouderwets is de term metafysica. De manifestaties van de Natuur, van de laagste tot 
de hoogste, horen thuis in het fysieke domein. Het is onmogelijk om tegenstrijdige gezichtspunten te 
introduceren, of te scheiden en te categoriseren, terwijl er één, ondeelbaar Fundament bestaat. Me-
tafysica kwam ten tijde van geheime alchemie op. Onderzoekers moesten zich toen verschuilen voor 
de aanvallen van onwetendheid en hypocrisie. Maar tegenwoordig hoeft de wetenschap niet onder-
gronds te gaan.  

De Denker zei: “Dokter, haast u om overal te helpen waar de gezondheid wordt bedreigd. 
Wacht niet tot u wordt geroepen. Haast u! En ook u, bruggenbouwers: bouw ze waar ze maar nodig 
zijn!” 

654. Urusvati weet dat sommige mensen zich afvragen waarom ze in Onze recente Instruc-
ties dingen herkennen die ze al weten. Maar de nieuwe bevatten vaak variaties op de oude. Het zal 
mensen verheugen enkele dingen in de nieuwe aan te treffen, die voor hen ideeën lijken te herhalen 
die lang de grondslagen van hun leven hebben gevormd. Zij dienen te onderzoeken of deze grondsla-
gen echt waren of slechts loze woorden. Is dit laatste het geval, dan dienen hun illusies omgezet te 
worden in werkelijkheid. Alleen zo dienen de nieuwe Instructies te worden begrepen.  

Iedereen heeft sterren gezien, maar verbindt iedereen ze met het denkbeeld van oneindig-
heid? Wij merken vaak dat de manier waarop de sterrenhemel tegenwoordig wordt gezien, sterk 
overeenkomt met de manier waarop de Ouden die zagen. Alle grote kosmische chemie heeft weinig 
te betekenen zonder een juiste benadering van het Bovenaardse. Net zomin zal de betekenis van het 
denken beseft worden zonder een volledig begrip van de subtiele energieën. Zeker, het woord ‘den-
ken’ heeft altijd bestaan, maar over de ware betekenis moet worden nagedacht.  

De echte betekenis van de dingen kan alleen begrepen worden door hun vroegere betekenis 
met de pasverworven kennis te vergelijken. Wie kan zeggen dat zijn vroegere inzichten ruimer waren 
dan de huidige? Het is niet eenvoudig de oude en nieuwe eigenschappen van het eigen bewustzijn 
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met elkaar te vergelijken. Gewoonlijk vergeet de mens zijn vroegere niveau, en denkt hij dat hij veel 
wist van wat hij pas nu leert. Het is nuttig om over het nieuwe bewustzijn na te denken. Wij hebben 
u gezegd dat het soms leerzaam is lang vergeten plekken te bezoeken om u vroegere ideeën weer te 
herinneren en die te vergelijken met de nieuwe.  

De Denker zei: “Poortwachter, vlug, open de poorten! Poortwachter, ik ken U niet, maar ik 
weet waarom deze poorten geopend dienen te worden.” 

655. Urusvati weet dat er veel verwarring is over de betekenis van verbeelding. Als verbeel-
ding zo nodig is voor vooruitgang, zo vragen mensen zich af, hoe zit het dan met boosaardige en lelij-
ke verbeelding? Deze verwarring is gerechtvaardigd en het is noodzakelijk te weten dat er inderdaad 
vele soorten verbeelding zijn. 

Het is niet gemakkelijk om iemand met een boosaardige verbeelding te helpen, want een 
dergelijke verbeelding kan heel sterk zijn. Men kan alleen helpen door hem naar het schone te lei-
den. Alleen zo kan de boosaardige verbeelding worden overwonnen, maar het is heel moeilijk en 
vergt veel tijd. Boosaardige verbeelding bestaat al van oudsher. Ze is stevig geworteld en heeft de 
eeuwen doorstaan, zoals zoveel menselijke gewoonten. De denkgewoonten van de mensheid wor-
den door de samenleving beïnvloed, wat het voor het individu moeilijk maakt ingesleten neigingen te 
onderzoeken. Dergelijke mensen zijn niet in staat om zelfs maar te beginnen met nadenken over het 
Bovenaardse, een gebied dat niet met boosaardigheid te benaderen valt.  

Wij hebben veel sterke personen gadegeslagen die door een kwaadaardige verbeelding beze-
ten waren. Zij richten veel schade aan en hun verbeelding is vaak veel sterker dan die van goede 
mensen. De behandeling van dergelijke mensen is vergelijkbaar met die van alcoholisten. In beide 
gevallen is het moeilijk om mentale suggestie te gebruiken, maar het is belangrijk om een weg te 
openen naar het Schone, dat het ijs van het kwaad doet smelten. De scheppers van mooie dingen 
dienen niet te vergeten hoe belangrijk hun scheppingen zijn. Ik acht het Schone een machtig schild 
tegen het kwaad. 

De Denker zei: “Laat iedereen voorzien zijn van een betrouwbaar schild. Dat zal hij van de 
Muzen ontvangen.” 

656. Urusvati kent de bijzondere vorm van psychische activiteit die ’s nachts plaatsvindt. Die 
wordt ruwweg ‘dromen’ genoemd, maar dromen houden een grote variëteit aan vitale manifestaties 
in. Het kunnen projecties zijn van de eigen verbeelding; het kan een spel van herinneringen zijn, op-
komend uit de diepte van het bewustzijn. Maar er kunnen ook invloeden zijn vanuit de Subtiele We-
reld, of indrukken van eigen ervaringen in de subtiele sferen, of een boodschap van verre die in beel-
den verstuurd is. Hiervan zijn veel combinaties mogelijk; ervaringen tijdens de slaap moeten daarom 
wetenschappelijk worden bestudeerd. 

Er zullen veel ongewone verschijnselen waargenomen worden door degenen die de slaap 
onderzoeken. Er zijn mensen die volhouden dat ze nooit dromen. Dat is onjuist, zij kunnen zich ge-
woonweg niet herinneren wat ze gedroomd hebben. Sommigen kunnen zich hun nachtelijke ervarin-
gen doorgaans herinneren, terwijl anderen ze niet alleen vergeten, maar zelfs nadrukkelijk volhou-
den dat zij nooit dromen. 

Er zijn nachtelijke activiteiten die onevenwichtigheid aantonen. Ze manifesteren zich in 
slaapwandelen, maar degenen die dat ervaren, hebben er geen herinnering aan. Dergelijke mensen 
zijn ongezond van aard, en voor bestudering van de gezonde slaap heeft het weinig nut hen te on-
derzoeken. Hun activiteiten vinden zogezegd plaats tussen de werelden in, en kunnen alleen van be-
lang zijn voor de studie van fysieke coördinatie. Observaties van gezonde mensen tijdens hun slaap 
leveren relevantere conclusies op. 
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Laten we bij de bestudering van de Bovenaardse Wereld vooral het slaapproces niet verge-
ten. De wetenschap dient zeer aandachtig om te gaan met de toestand die het dichtst bij de Subtiele 
Wereld ligt.  

De Denker zei: “We kunnen niet ruwweg over dromen spreken. Een subtiele toestand vergt 
subtiele aandacht.” 

657. Urusvati weet hoe zorgvuldig de zogenaamde elektromagnetische verschijnselen onder-
zocht moeten worden. Onlangs zijn we door dergelijke stormen overvallen, maar opnieuw heeft 
niemand ze bestudeerd. Het is essentieel deze atmosferische manifestaties te onderzoeken, en ook 
hun effect op het menselijk organisme.  

Zowel het dieren- als het plantenrijk zal leerzaam bewijsmateriaal bieden. Uiteindelijk zullen 
alle tegenstanders van de wetenschap van subtiele energieën beschaamd staan. Het volstaat niet te 
verklaren dat er uitzendingen via radio, telefonie en telegrafie werden verstoord; dit is een observa-
tie van de grofste effecten. 

Medici in ziekenhuizen kunnen observeren in welke mate mensen onderhevig zijn aan de ge-
volgen van atmosferische stormen. De symptomen houden lang aan en bieden ruime gelegenheid tot 
zorgvuldige bestudering. Op zijn minst kunnen van iedere patiënt de polsslag en temperatuur wor-
den geobserveerd in relatie tot de afwijkende omstandigheden. Het volstaat niet veranderingen van 
de zonnevlekken te noteren; wie kan bepalen dat alleen deze veranderingen de oorzaak waren van 
de kosmische stormen? Misschien was er nog een ander soort energie bij betrokken. Het ligt niet in 
de menselijke macht om de Bron van kosmische energie te vinden, maar de mens kan wel de invloed 
van deze energie op zijn omgeving onderzoeken. Een dergelijke studie zal op zich al een verkenning 
van het Bovenaardse zijn.  

De Denker vroeg mensen lang geleden alle manifestaties van de Natuur te observeren. “Niet 
alleen wetenschappers, maar alle mensen kunnen betrouwbare observatoren worden.” 

658. Urusvati kent het gevaar van het in onwaardige handen vallen van fragmenten kennis. Ik 
waarschuw voor onwaardige handen, want onwetendheid is minder gevaarlijk dan verraad. 

Men moet begrijpen dat een individu voldoende voorbereid moet worden voordat het kennis 
toevertrouwd krijgt. Sommige Gidsen maken van deze voorbereiding opzettelijk een langdurig pro-
ces. Zij zeggen: “Als het bewustzijn nog niet zover is, laat de voorbereiding dan vermoeiend zijn, op-
dat de onrijpen zullen vertrekken.” 

Het is goed kennis met alle middelen veilig te stellen. Per slot van rekening nemen mensen 
ook stringente maatregelen wanneer er springstoffen bewaakt worden. Dat doen ze niet omdat er 
een geheim beschermd moet worden, maar om vernietiging tegen te gaan. Zo wordt ook kennis een 
krachtige springstof in de handen van destructieve mensen. 

Onafgebroken leiden Wij de groei van kennis in gewenste banen en adviseren Wij het ver-
mijden van wanordelijk, chaotisch denken. Er is niets tegen te doen als iemand teleurgesteld raakt en 
vertrekt; hij is er kennelijk niet klaar voor en het zou onmogelijk zijn hem tot een betere denktrant 
over te halen. Maar de korreltjes opgedane kennis gaan niet verloren en kunnen in de toekomst door 
hem worden benut. 

Toen Hem om kennis gevraagd werd die nog niet kon worden bevat, vertelde de Denker het 
verhaal van een jongeling die een Wijze vroeg hem te leren hoe je de heerser over een land kon 
worden. De Wijze zei: “Graag, maar eerst moet je heerser worden over je hart; als je meester bent 
over dat koninkrijk, kom dan bij me terug.” 
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659. Urusvati weet dat de ware maatstaf voor een zwoeger de omvang van zijn werk voor 
het Gemeenschappelijk Goede is. Laten we ons, met betrekking tot de waarheid hiervan, een simpel 
verhaal herinneren uit het oude India.  

Aan de rand van een dorp installeerde zich een onbekende man. De nieuwkomer zag dat de 
dorpelingen ongezond water gebruikten uit een modderige stroom. Hij begon een waterput voor hen 
te graven. Het was een goede plek voor de put, en de put was snel gevuld. Maar in plaats van hem te 
bedanken, fluisterden slechte buren: “De nieuwkomer doet het niet voor ons. Hij heeft de bron al-
leen voor zichzelf geslagen.”  

De nieuwkomer zei: “Dan zal ik voor mezelf het water van ver weg halen.” Waarna de slechte 
buren de nieuwe laster bedachten dat het bronwater vergiftigd was, of vervloekt, dat het hele dorp 
eraan zou gaan. Daarna verliet de nieuwkomer die ongastvrije plek voorgoed.  

De dorpelingen vermeden de bron, maar het vee dronk eruit en sterkte snel aan. Na verloop 
van tijd dronk een ziek meisje, geplaagd door hevige dorst, water uit de bron en genas weldra. Spoe-
dig vergat de nieuwe generatie dorpelingen de laster en ontdekte de geneeskracht van de bron. De 
nieuwkomer die de put had geslagen, werd nu als een heilige gezien en er ontstonden legendes om 
hem heen. Droevig genoeg moest er een hele nieuwe generatie opgroeien voor de ‘gifmenger’ een 
heilige kon worden. Zo ziet men hoe het menselijk bewustzijn oordeelt over arbeid voor het Ge-
meenschappelijk Goede.  

De Denker kende een soortgelijk verhaal uit het leven van het oude Griekenland, maar in 
plaats van over het graven van een put, ging het over het planten van een boom. Ieder volk heeft zijn 
onrechtvaardige rechters en zijn valide beoordelingen door gewone mensen. 

660. Urusvati weet dat de kunde om helder te observeren het gevolg is van een leven vol 
streven, waakzaamheid en bereidheid. Toen Wij spraken over altijd waakzaam zijn, dachten sommi-
gen dat het ging over bepaalde ongewone omstandigheden. Ze begrepen niet dat het vermogen te 
observeren iets heel normaals is en voor iedereen bereikbaar. Helder observeren is zelfs bij de sim-
pelste taken noodzakelijk. Denk niet dat deze kundigheid een soort hogere inspiratie vergt.  

Mensen redeneren graag hun dwalingen weg. Ze kunnen zeggen dat hun denken die dag alle 
kanten uitging, zonder te bedenken hoe onwaardig een dergelijke toestand is. Verstrooidheid bete-
kent dat men zich openstelt voor destructieve invloeden. Als de gedachten verstrooid zijn, kan men 
onmogelijk over het Bovenaardse nadenken. Nederlaag is het lot van de mentaal afwezige leider. 
Moed gaat niet samen met verstrooidheid. Moed is vergelijkbaar met de kling van een zwaard; nooit 
kan die worden vergeleken met een handvol zand.  

Men dient zijn vermogen tot heldere observatie te ontwikkelen. Zonder deze kunde kan er 
geen kennis worden verworven. Wij kunnen geen teken sturen aan een verstrooid iemand. Juist tij-
dens Onze uiteenzettingen over het Bovenaardse moet iemands helderheid van observatie versterkt 
worden. 

Mensen kunnen klagen dat ze door vermoeidheid hun observatievermogen kwijt zijn geraakt. 
De Denker gaf hierop dit antwoord: “Een vogel in een kooi vergeet niet hoe hij moet vliegen.” 

661. Urusvati weet dat gedachte-overdracht het gemakkelijkst wordt ontvangen door ie-
mand met wie een trillingsverbinding tot stand is gebracht. Hoewel moeilijker, is ontvangst ook mo-
gelijk door grote groepen mensen van wie de trillingen in een staat van chaos zijn. Maar het aller-
moeilijkst is de omgang met een kleine groep die, hoewel men onderling door een of ander gemeen-
schappelijk doel verbonden is, in een staat van disharmonie verkeert.  

Dergelijke groepen kunnen hun ontvankelijkheid totaal verlammen. Ze beelden zich in ver-
eend te zijn voor een gemeenschappelijke actie, maar in werkelijkheid kunnen ze doorgaans ontmas-
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kerd worden als hypocrieten. Hun hypocrisie kan al dan niet bewust zijn. Het is vooral moeilijk voor 
Ons wanneer er een of ander eensgezind groepswerk nodig is, maar ze in plaats daarvan elkaars hart 
doorboren met onzichtbare pijlen van onenigheid.  

Hoe kan er hoop op succes zijn wanneer ieder lid zich verheugt op de nederlaag van een an-
der? Op geen enkele manier kan men hun laten zien dat ze met dergelijk gedrag vragen om hun ei-
gen nederlaag. Hiervan zijn voorbeelden te noemen uit de historie van alle landen en van alle tijden. 
En zelfs nu is, ondanks dat ze de boeken met de Leringen hebben, hetzelfde gebrek aan harmonie te 
zien onder de Onzen. Dergelijke ordeloze toestanden lokken gevolgen uit die de deelnemers zelfs 
niet kunnen vermoeden.  

Met één handgebaar kan de mens een vuurzee veroorzaken. Achteraf zou hij spijt kunnen 
hebben van zijn achteloosheid, maar wat wordt er met een dergelijke spijt bereikt? Het is tijd het 
achterhaalde denken ter zijde te schuiven dat fluistert: “Er geen biecht als iemand niet eerst zon-
digt.” 

De Denker zei tegen de burgers die Pericles na zijn dood belasterden: “Lelijke dwergen, jullie 
moeten Pericles in het donker hebben gezien als je denkt dat hij even lelijk is als jullie.” 

662. Urusvati weet dat biologie – een levenswetenschap – en ethiek onscheidbaar zijn. Enige 
tijd geleden werd dit aangevoeld, later weer vergeten, maar nu komt het weer in de herinnering te-
rug. Wij spreken vaak over directe kennis; in dit concept ligt zowel de biologie als de ethiek besloten. 
Biologie kan geen droge wetenschap zijn; zij moet in zichzelf al begrip van het psychische leven be-
vatten. Juist dat moet worden bestudeerd, want alleen dan wordt het mogelijk om over het leven in 
zijn volledigheid te spreken.  

Bepaalde takken van wetenschap hebben hun grenzen; andere zijn onbegrensd en daarin ligt 
hun aantrekkingskracht. Zelfs de primitiefste materialist kan het wetenschappelijk belang van biolo-
gie niet ontkennen, en deze erkenning verbindt hem met die taken die de kennis uitbreiden. Het is 
onmogelijk biologie te categoriseren; iedere bladzijde ervan zit stevig vast aan de volgende. Dit on-
begrensde gebied heeft een bijzondere aantrekkingskracht voor de onbevooroordeelde weten-
schapper. Hoeveel andere wetenschappen dienen niet ook deze wetenschap van het leven! 

Eén van Onze vrienden noemde zichzelf bioloog, maar zei dat hij tegelijkertijd psycholoog 
was. Dit is een juiste, maar zelden gehoorde omschrijving. Helaas keren biologen zich vaak van het 
leven af en sluiten ze zich op in laboratoria. Maar kan ware biologie bestaan zonder brede bestude-
ring van het leven? Wij willen alle vrienden voorhouden dat ze niet bang dienen te zijn zichzelf als bi-
oloog te zien. Het is beter het eigen werk te omschrijven in algemeen aanvaarde termen.  

Sommigen kunnen van mening zijn dat wie over het Bovenaardse nadenkt beter astronoom 
zou kunnen heten, maar die naam is slecht gekozen. Zelf nu ontkennen veel astronomen nog de mo-
gelijkheid van leven op andere planeten. Hun weg is niet de Onze; maar biologie laat zich gemakkelijk 
koppelen aan ethiek, met een natuurlijke samenwerking als resultaat. Dat is de reden waarom Wij 
vanaf Onze eerste uiteenzettingen de ontwikkeling van het observatievermogen aanbevolen hebben. 
Onafhankelijke observatie leidt tot ware wetenschappelijke kennis.  

Velen denken dat de term directe kennis de waardigheid van kennis op de een of andere 
manier verlaagt. Ook dat is een dwaling. Maar sommigen van de betere wetenschappers erkennen 
de rol van intuïtie, en hierover zijn Wij het eens. Wij wapenen Onze vrienden zogezegd voor een ver-
re reis. Ze kunnen allerlei kritiek tegenkomen en dienen te allen tijde klaar te staan om antwoord te 
geven. Enerzijds zullen bijgelovigen hen naar de brandstapel slepen, terwijl anderzijds dienaren van 
de wetenschap hun diploma willen zien.  
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Wat nodig is, is standvastigheid die op echte kennis berust, en het behoud van een besef dat 
er een Hiërarchie van Samenwerking bestaat. De student van het leven staat niet alleen. 

De Denker begreep dat er op alle planeten leven is. Hij zei: “Het zou dwaas zijn te denken dat 
alleen onze Aarde bewoond is.” 

663. Urusvati weet dat redeneren met een vooringenomen opponent tot niets leidt. Er zijn 
grenzen aan het nut zich in te zetten voor het verspreiden van de Waarheid. Aanhouden is zinloos als 
een stenen hart weigert te accepteren.  

Het is niet altijd gemakkelijk een gebrek aan ontvankelijkheid te onderscheiden. Alleen direc-
te kennis kan influisteren: “Vertrek, want hier is geen begrip mogelijk.” Een juist begrip moet ontwik-
keld worden en te weinig vertellen is beter dan te veel. Sommigen zullen volhouden dat ze het recht 
hebben om de hun gegeven kennis verder te verspreiden. Ze hebben gelijk met het vaststellen van 
dit recht, maar het is hun verantwoordelijkheid om te weten aan wie de kennis mag worden doorge-
geven. De leraar moet het bewustzijn van de leerling niet voortijdig overladen. 

Allen moeten doelpassend worden gevormd. Maak kinderen hiertoe van jongs af aan ver-
trouwd met de grootsheid van het Universum. Jonge kinderen dienen zowel microscopen als tele-
scopen te krijgen. Hen meenemen naar een observatorium zou nog beter zijn. Een dergelijke ervaring 
zal blijvende indruk op hen maken en een hogere denkwijze aanmoedigen. Men hoeft niet bang te 
zijn dat kinderen niet begrijpen wat ze te zien hebben gekregen. Ze zullen herinnerd worden aan wat 
ze al lang geleden geleerd hebben, en er vreugde aan ontlenen. Kinderen zullen niet geschokt zijn 
door dergelijke ervaringen van kosmische omvang. Integendeel, het zijn onbeduidende dingen als 
familieruzies die hun wereldbeeld ontregelen. 

De waardering voor leerkrachten moet omhoog, opdat begrepen wordt dat ze bij de voor-
naamste vormgevers van een natie horen. Het doet ons verdriet te zien dat leraren omlaag worden 
gehaald. In alle landen dienen leraren de opvoeders van de bevolking te zijn. Hun toewijding aan de-
ze taak is zo groot, dat de natie hun een leven moet bezorgen dat aanmoedigt tot presteren. Kan een 
gekleineerde, armlastige leraar over het Bovenaardse praten, of op de schoonheid van het uitspansel 
wijzen om het denken van zijn jonge scholieren te verruimen? 

Vertrouwdheid met een telescoop zou zelfs vóór de schoolleeftijd moeten beginnen. Kleine 
kinderen moeten de gelegenheid krijgen hun eigen majestueuze observaties te doen. Maar natuur-
lijk, wanneer we naar de armelijke omstandigheden in veel dorpen kijken, kan advies om telescopen 
te verstrekken als utopisch worden gezien. Niettemin dient men een begin te maken richting het 
Gemeenschappelijk Goede. 

De Denker zei: “Spoedig zal het menselijk oog niet toereikend zijn om alle rijkdommen te zien 
die voor de mensheid zijn voorbestemd.” 

664. Urusvati kent de vele vormen van heldendom. Er wordt gezegd dat omstandigheden de 
held maken; het zou beter zijn te zeggen dat omstandigheden de held wákker maken. Veel mensen 
begrijpen dit verschijnsel niet, maar anderen weten wat er voor hen is voorbestemd en voeren hun 
missie van jongs af aan uit. Sommigen voelen aan dat ze iets moeten volbrengen, maar hun bewust-
zijn geeft ze geen heldere aanwijzing. Voor zulke geboren helden ligt de sleutel in de omstandighe-
den. Die zullen de diepe innerlijke snaren dwingen te weerklinken, en de vereiste podvig teweeg-
brengen. 

Gewoonlijk spreken mensen tegenwoordig niet meer over helden en hun verrichtingen. Als 
de geschiedenis verhaalt over heroïsche daden, halen ze hun schouders op en zeggen: “Het is niet 
aan ons heroïsche prestaties te leveren!” Zo bevestigen ze hun eigen onwetendheid! 
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Ieder tijdperk biedt plaats aan heldendom, vanaf de nederige omstandigheden van het ge-
zinsleven tot aan kosmische manifestaties toe. Men moet zichzelf boven de eisen van het dagelijks 
leven kunnen verheffen, en zich in te zetten voor wat nodig is voor het Gemeenschappelijk Goede. 
Dan zullen er veel grote kansen tot bereiken worden gevonden; mensen dienen niet te denken dat 
podvig ongepast is.  

Het is leerzaam vast te stellen in welk land het woord heldendom vaker wordt gebruikt. La-
ten we kleine kinderen vragen hun helden te noemen. Zij zullen zonder dralen antwoorden, en die-
nen aangemoedigd te worden dit besef levenslang vast te houden. 

India kende een spel waarbij iedereen de naam van zijn grootste held moest noemen. Een 
klein kind noemde Krishna. Het werd vermaand en kreeg te horen dat Krishna een God was. Maar 
het hield vol dat Krishna in de eerste plaats een held was, omdat hij ten nutte van zijn land werkte. 
Het kind wees er ook op dat Krishna de taal van de dieren kende. Het werd gecorrigeerd: “Hij speelde 
op zijn fluit en betoverde zo de wilde dieren.” Maar het kind hield vol: “Dat betekent dat Krishna de 
taal van de dieren kende.” 

De Denker hield de mythe over Orpheus in gedachten en herinnerde zijn leerlingen er altijd 
aan dat Orpheus een menselijk wezen was. 

665. Urusvati weet dat Wij belangrijke redenen hebben om over Krishna, Orpheus, Zoroaster 
en andere Leraren van de mensheid te spreken. Ze gaven allen onderricht, dat in taal en gewoontes 
verschilde, maar de essentie van hun lering was dezelfde. 

Het werk van het vergelijken van deze Leringen is nog niet voltooid. Men kan wijzen op stu-
dies in vergelijkende godsdienstwetenschappen, maar Wij hebben nu een analyse in gedachten van 
de gemeenschappelijke grondslagen die de Leraren hebben gegeven. Een geleerde die de kenmerken 
van alle landen in alle tijden doorzoekt, zal in hun grondslagen leringen aantreffen die uit één bron 
lijken te komen. Men zou die paar individualiteiten kunnen noemen die hun missie om de mensheid 
te onderrichten na elkaar volbrachten, en zo in de vooruitgang van het mensdom hielpen. 

Soms, zonder de leringen van anderen te kennen, hebben Leraren in verschillende perioden 
ideeën verkondigd die identiek waren aan die van de andere leringen, niet alleen qua taal maar ook 
gevoelsmatig. Zelfs iemand die hiervan onwetend is, zou kunnen denken dat deze leringen van één 
en hetzelfde individu kwamen. Maar zij die er meer vanaf hebben geweten, zullen hun eigen conclu-
sies trekken. 

Het werk dat de universaliteit van deze leringen onthult, zal van groot nut zijn. Dergelijk werk 
zal heel lastig zijn, want om te worden geloofd is het noodzakelijk erkende bronnen te gebruiken. De 
waardevolste apocriefe geschriften kunnen niet worden geciteerd, want die worden door de mensen 
niet vertrouwd. Maar zelfs de aanvaarde historische gegevens laten nuttige vergelijkingen toe. De 
waarheid moet bewezen worden via erkende methoden van argumentatie. Ondanks het tragische 
verlies van ontelbare teksten, zijn er nog veel waardevolle verslagen te vinden. Zo kunnen de ge-
schriften van de leerlingen van Apollonius van Tyana en Pythagoras worden bestudeerd. Misschien 
zullen hiervan slechts enkele woorden betrouwbaar worden bevonden, maar zelfs die fragmenten 
zullen genoeg overbrengen van de essentie van de Lering. Het zal duidelijk worden dat de Leraren, 
hoewel behorend tot verschillende religies, dezelfde principes bevestigden. Bestudering van Orige-
nes zal oude ideeën opleveren die hij zelf niet eerder gehoord kan hebben. Bij diepgaande studie zal 
iedereen tot gelijksoortige inzichten komen. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Als ik verhalen van pelgrims beluister, komt het me soms 
voor alsof er één persoon spreekt. Ik zie andere kledij en hoor andere talen, maar mijn hart herkent 
de ene bron.” 
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666. Urusvati kent het voorbeschikte plan. Het plan volgen is als het sturen van een fragiele 
boot door met keien bezaaide stroomversnellingen. De boot moet verder in de aangegeven richting 
en zijn lading ter bestemder plaatse afleveren; maar de rivierbedding verandert constant en gevaar-
lijke rotsen verplaatsen zich voortdurend. De boot besturend, moet de roerganger op ieder moment 
de veiligste koers vinden. 

De bewoners langs de oever verheugen zich, want zij denken dat de boot vrolijk naar zijn be-
stemming voortgaat. Ze zeggen: “De roerganger kent de weg.” Ze zien de gevaren niet die met iedere 
beweging van het roer worden vermeden. De roerganger kan niet naar stil binnenwater uitwijken, 
want dan zou hij niet meer vooruitkomen. Het vergt heel wat opofferingen om de juiste koers niet 
kwijt te raken. Het opstuivende water van de rivier vermengt zich met het zweet van de roerganger, 
maar voor de kijkers is dit gevecht niet meer dan een vrolijke vaart.  

Dit is alles is van toepassing op het begrijpen van voorbeschikte plannen. Weinigen begrijpen 
de noodzakelijke intensiteit van geconcentreerde trilling. Iedereen ziet de toekomst naar gelang zijn 
eigen gewone denktrant en bepaalt zo ook zijn doelen, zonder de gevaren te voorzien en onbewust 
van hun bestaan. Hij houdt vast aan de omstandigheden zoals hij zich die voorstelt, en beseft niet 
welke gevaren hij kan veroorzaken. De kijkers brengen de roerganger onopzettelijk in verwarring met 
hun interrupties. Maar hoe gevaarlijker de situatie, hoe voorzichtiger de kijkers zich zouden moeten 
gedragen. Werkelijk, heel weinigen kunnen voorbeschikte plannen ten volle, wijs en zonder eigenbe-
lang begrijpen. 

Ieder organisme straalt een veelheid aan stralen uit. Dit is niets nieuws, maar wie over de 
stralen nadenkt, zal tot nieuwe conclusies komen. De paden van mentale verzending zijn complex 
door het binnendringen van veel emanaties van buitenaf. Daarom moeten de trillingen van de com-
municaties krachtig zijn. 

Urusvati merkte correct op hoe vaak Wij, schijnbaar in grote haast, terugkomen op reeds be-
sproken kwesties. Maar het zijn in werkelijkheid geen herhalingen, alleen uitbreidingen. Men kan 
zien dat er met zeer korte tussenpozen naar een nieuw plan wordt verwezen. Dit zou geen verbazing 
mogen wekken; ondanks de schijnbare diversiteit aan voorbeschikte plannen, zijn ze in feite innerlijk 
verbonden. Feitelijk kunnen in de stroom van wereldgebeurtenissen tegenwoordig de innerlijke ver-
banden onderscheiden worden die achter de uiterlijke verschillen liggen. Men moet begrijpen dat de 
boot met grote snelheid door gevaarlijke stroomversnellingen gaat, maar het doel ervan is onwrik-
baar. Er moeten veel rotsachtige obstakels worden vermeden. Dit is geen afwijking van de bestemde 
weg, maar verstandige doelpassendheid. 

Wij zeggen dit niet te midden van inactiviteit, maar tijdens gespannen streven. Het is op-
nieuw een bladzijde uit Ons Innerlijk Leven.  

De Denker zei: “Het is gemakkelijk voor me mijzelf als roerganger in een razende stroom voor 
te stellen. Op dit moment schijnt de zon, de stilte is volkomen, maar Mijn hart voelt de naderende 
hectiek.” 

667. Urusvati weet dat de Grote Leraren van de mensheid aan wrede vervolging blootston-
den. Dit is de mensen zo bekend, dat ze er niet graag aan herinnerd worden. Toch zijn ze altijd bereid 
iedere drager van het Goede net zo te vervolgen. Bovendien horen mensen niet graag dat de ver-
volgden hun martelingen met vreugde aanvaarden en dat ze hun behandeling als erkenning van hun 
podvig zien.  

Men kan ook op de ervaringen van een van de Grote Leiders wijzen, die Wij de Onvergelijke-
lijke Zanger noemen. Deze naam past bij Hem, want Hij was de eerste die wees op de macht van 
klank. Het is waar, later werd Zijn lering door de bevolking verdraaid. Er zij op gewezen dat Hij de be-
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tekenis van Eenheid begreep. Hij verklaarde iedere wanklank als een gevolg van onwetendheid. Maar 
Zijn toewijding aan het concept van Eenheid verhinderde Hem niet het harnas aan te trekken zodra 
Zijn volk gevaar liep.  

Velen zullen niet begrijpen waarom de beroemde Zanger een krijgsman kon worden. Zo laten 
mensen hun eigen beperkingen zien. Maar ieder menselijk wezen is een volmaakte microkosmos en 
draagt bliksemschichten in zich die, wanneer de stromingen te strak gespannen zijn, in de ruimte 
ontladen kunnen worden om de spanning te verlichten. Er is geen noodzaak zich in te houden als het 
leven vraagt om actief presteren. Zo kan men nagaan hoe Leiders de meest uiteenlopende eigen-
schappen in zich konden verenigen. Helaas schonken mensen geen aandacht aan de motieven van de 
Leiders, zodat hun daden verkeerd werden geïnterpreteerd en zij vaak bekritiseerd werden. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Ik ben geen krijgsman, maar als de trompet schalt, zal Ik 
in Mijzelf de kracht vinden om de wereld te helpen.” 

668. Urusvati weet dat mentale scheppingen onverwoestbaar zijn. Ze zijn aan veel invloeden 
onderhevig, maar kunnen alle in een fysieke staat gemanifesteerd worden. Wij herinneren u hieraan 
omdat het sommige mensen verwart, dit in de wetenschap dat er in Onze Schatkamers veel nog on-
gerealiseerde ideeën zijn. Hierin ligt geen tegenstrijdigheid. Als een plan vandaag niet voltooid 
wordt, houdt dit niet in dat het morgen niet ten uitvoer gebracht kan worden, misschien dan op een 
zelfs nog betere manier.  

Mensen zien tegenstellingen die er niet zijn. Men kan hun veel voorbeelden geven van ge-
dachten die zich fysiek beginnen te manifesteren, maar waarbij de door henzelf opgelegde mentale 
beperkingen hen verhinderen ze te aanvaarden. Opnieuw roeren Wij hier de noodzaak van vertrou-
wen aan. Vertrouwen zou het cement aanwijsbaar maken dat een mentale structuur met haar fysie-
ke belichaming verbindt.  

Ethische principes dienen gezien te worden als praktische oplossingen voor het leven. Wijs-
heid is niet iets uit een sprookje. Ze is allereerst gebaseerd op vertrouwen, dat behoedt voor wan-
kelmoedigheid. Evenzo is doelpassendheid het gevolg van de toepassing van hogere principes; alleen 
op die manier kunnen schijnbare tegenstellingen worden verzoend. Niet zonder reden nam Boeddha 
de leerlingen de maat op hun bekwaamheid om te omvatten. 

De Denker onderwees: “Een pad is er om in twee richtingen te bewandelen. Men dient ook 
naar huis terug te kunnen keren.” 

669. Urusvati weet dat gedachten kunnen scheppen, maar ook verwoesten. En het denken 
zelf is onverwoestbaar. Hierin ligt niets tegenstrijdigs. Verwoesting is geen vernietiging. Materie, die 
door denken geschapen wordt, kan niet worden vernietigd. De bouwer kan zijn materialen niet eli-
mineren. Hij kan de structuur afbreken, hij kan de toestand van zijn materialen transformeren, maar 
hij kan ze niet vernietigen. Deze wetenschap legt een speciale verantwoordelijkheid bij de denkende 
persoon.  

Onder de ongemanifesteerde subtiele constructies bevinden zich veel lelijke, die verbeterd 
dienen te worden. Maar hoeveel energie is er wel niet nodig om uit onvolmaakte materialen iets 
prachtigs te maken! Het bedroeft Ons vaak wanneer Wij het nodeloze verbruik van kostbare energie 
zien! Menig energiek en zelfs rationeel denkvermogen kan soms lelijkheid scheppen. U weet al dat 
het denkvermogen ook in het aardse leven een slechte raadgever kan zijn. 

Het is verbazingwekkend te zien hoe ver sommige denkers verwijderd zijn van het begrijpen 
van schoonheid. Op hun eigen terrein geven zij blijk van de logica van hun denken, maar op het ter-
rein van het Schone zijn hun ogen blind. Deze vorm van tekortschieten komt vaak voor, en gaat in de 
regel vergezeld van een kenmerkende trek: verwaandheid. Gewoonlijk zijn ze in dit aardse leven niet 
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meer te redden, en in de Subtiele Wereld richten ze veel schade aan. Zelfs het noemen van het Bo-
venaardse is tijdens hun aardse leven onmogelijk, en in de Subtiele Wereld merken ze niet de 
schoonheid van de Kosmos op.  

De Denker zei: “Mens, u sleept een lange staart van lelijke gedachten achter u aan. Is het 
echt uw bedoeling u ook in de Bovenaardse Wereld door dezelfde gemene kleine metgezellen om-
ringd wordt?” 

670. Urusvati weet in welke mate mensen zich van nature tegelijkertijd aangetrokken voelen 
tot, en bang zijn voor, alles wat hun ongewoon voorkomt. Met deze menselijke trek in gedachten is 
het daarom nodig ongewone verschijnselen voorzichtig te bespreken. Zelfs dan is het raadzaam te 
zeggen dat de informatie van anderen werd verkregen, van getuigen, en niet op zichzelf als de auto-
riteit te wijzen. Anders worden mensen bang, hoewel ze kunnen proberen hun angst te verbergen. 

Wij kunnen bijvoorbeeld de Onvergelijkelijke, Volmaakte Zanger aanhalen. Hij bezat veel fe-
nomenale bekwaamheden, maar wist erover te zwijgen, opdat niet zou worden gedacht dat Hij deel 
had aan de manifestaties die rond Hem plaatsvonden. Zijn muziek maakte indruk op Zijn omgeving, 
maar onthulde niet dat Hijzelf de oorzaak was van de meer diepgaande transformaties die gevoeld 
werden. 

Zijn Leringen werden gebracht alsof ze uit de oudheid afkomstig waren. Hij bezat genoeg 
wijsheid om te vermijden dat mensen Zijn vermogens zelfs maar opmerkten. Maar toen sommigen 
die afgunstig waren, Hem ervan verdachten fenomenale vermogens te bezitten, hebben ze de ver-
volgingen ingezet die vervolgens tot moord hebben geleid. Dit laat zien dat mensen anderen hun bij-
zondere bekwaamheden niet vergeven, maar wel zelf willen bezitten. Er is grote gevoeligheid voor 
nodig om te weten wanneer het woord ‘Bovenaards’ mag worden uitgesproken. 

 De Denker zei: “Hoed u, opdat het Hoogste niet veranderd wordt in het laagste.” 
671. Urusvati weet dat kosmografie, als een hoogst interessant en belangrijk onderwerp, op 

iedere school onderwezen dient te worden. Deze studie omvat alle kennisaspecten van het univer-
sum. Degenen die het bewustzijn van hun natie willen transformeren, moeten de bevolking van ken-
nis over de fundamentele structuur van het universum voorzien, en die op een wetenschappelijke en 
aantrekkelijke manier presenteren. 

Dit dient niet samen te gaan met moeilijke examens, die vaak de interesse van de student 
voor het onderwerp doen bekoelen, maar dient de vorm te hebben van discussies die geen eisen 
stellen. Als het bewustzijn van de student fragmenten van verre herinneringen heeft bewaard, zal 
zijn enthousiasme voor deze kennis gemakkelijker ontstoken worden. Werkelijk, kosmografie moet 
op een interessante manier worden onderricht. Ook moeten er nieuwe wetenschappelijke ontdek-
kingen worden gepresenteerd. Schoolboeken dienen zo te worden gemaakt, dat ze gemakkelijk kun-
nen worden herzien met nieuwe informatie. 

Er zullen veel vakken in het onderwijs in de kosmografie tot een synthese gebracht worden. 
Astronomie, astrochemie, astrologie en volkenkunde; ze zullen alle hun plaats in de wetenschappelij-
ke structuur vinden. De oudere generaties zullen zulke lessen waarschijnlijk als onhaalbaar zien, 
maar Wij hebben de jongeren in gedachten. Zo zal het Bovenaardse in het gevoelige bewustzijn ko-
men. 

De Denker zei dat alle afzonderlijke wetenschappen ooit als trouwe medewerkers samen zul-
len komen.  

672. Urusvati weet hoe aanhoudend Onze mentale zendingen zijn. Een persoon die niet geïn-
formeerd is, zou zich afvragen waarom Wij soms bijna letterlijk herhalen wat Wij al eerder hebben 
gezegd, maar een ervaren ontvanger begrijpt dat herhaling verdiepend werkt en de intensivering van 
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energie in de ruimte tot doel heeft. Er zijn veel redenen voor de manieren waarop Onze berichten 
worden verstuurd. In hun egocentrisme denken mensen dat alles alleen voor hen wordt gedaan, 
voor hun afgescheiden zelf, en vergeten ze het gemeenschappelijk goede. 

Onze berichten verschillen sterk in hun ritme en klankkwaliteit. Vaak zijn ze vluchtig en zijn ze 
lastig te vatten, maar ze kunnen ook duidelijk gearticuleerd zijn, en met een nadrukkelijkheid ge-
stuurd worden die een sterke reactie uitlokt. Onze mededelingen kunnen zowel snel, als heel lang-
zaam worden verstuurd. Ons gecompliceerde werk vereist vele methoden. 

Zodoende kan het nodig zijn dat het ritme domineert, net zoals men een mantra herhaalt, en 
de woorden van de mantra bijna onhoorbaar zijn; of er kan een sonore uitspraak nodig zijn, waarin 
ieder woord duidelijk is.  

De Denker was gewoon te zeggen: “Denk niet dat alles alleen voor u wordt gedaan. Er zijn 
veel manieren en redenen voor het verzenden van een hogere gedachte.” 

673. Urusvati weet dat de kosmos op iedere belangrijke gebeurtenis een sterke invloed 
heeft, maar er zijn ook vier niveaus van menselijk denken bij betrokken. Het eerste niveau is dat van 
hen die met volledig begrip, fysiek deelnemen aan het ontbinden van conflicterende krachten. Voor 
hen is iedere gebeurtenis het resultaat van een veldslag. Op het tweede niveau bevinden zich dege-
nen die in de Subtiele Wereld participeren. Ook zij hebben een helder begrip en ze zijn er niet minder 
bij betrokken dan degenen die in incarnatie zijn. De derde groep bestaat uit degenen die erbij be-
trokken zijn, maar zonder het te begrijpen. Het vierde niveau bestaat uit de leiders, al dan niet zicht-
baar.  

De eerste twee niveaus en het vierde hebben Wij dikwijls besproken, maar ook over het der-
de moet worden gesproken, want dat telt steeds meer mensen die, bewust of onbewust, betrokken 
zijn bij de meest complexe gebeurtenissen. Men kan begrijpen dat hun gedachten een machtige 
kracht vormen die gevaarlijk kan zijn vanwege hun chaotische aard.  

Onverantwoordelijk, met een laag bewustzijnsniveau, onderhevig aan iedere invloed, bereid 
tot ieder verraad, vervuld van boosaardigheid, vullen zulke mensen de ruimte met het puin van hun 
ordeloze denken. Hun geestdrift is onvoorspelbaar en kan per dag van onderwerp veranderen; zo 
worden ze bronnen van psychische epidemieën. 

Bovendien brengen ze de mentale zending in gevaar van bewuste medewerkers aan het 
Goede. Ze vergiftigen de atmosfeer, en het neutraliseren van hun duistere zendingen vergt veel 
energie. Zij begrijpen de reikwijdte van de schade niet die zij berokkend hebben, en willen niet weten 
welke barrières ze op het pad van evolutie plaatsen. 

Sommigen kunnen zich afvragen wat hier nieuw aan is, want boosaardige onwetendheid 
wordt al heel lang als destructief gezien. Maar juist nu, in deze tijd van Armageddon, vermenigvuldi-
gen zich de legioenen der verwoesters. Zij maken de inspanningen van de medewerkers van het 
Goede nutteloos, en er dienen speciale waarschuwingen tegen hun krankzinnigheid uit te gaan. Hun 
verstoringen van de harmonie moeten niet worden getolereerd. De grote meerderheid kan zonder 
het te weten gemakkelijk voor onwaarheid bezwijken. 

De Denker wees er steeds op dat onwetendheid een zeer machtige kracht en daarom gevaar-
lijk is. 

674. Urusvati weet dat gebrek aan juiste maatvoering psychische blindheid is. Soms kiezen 
mensen ervoor een verwoestende brand te negeren, gewoon om hun pap op te kunnen eten, maar 
springen diezelfde mensen gealarmeerd op als ze een vlieg door het raam naar binnen zien komen. 
Onderscheidingsvermogen moet tegen iedere prijs worden ontwikkeld, anders valt de mens ten 
prooi aan een specifiek soort barbarij.  
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Is het niet vreemd dat mensen er niet om geven hun bekwaamheden te ontplooien, of na te 
denken over de psychische kant van het leven? Zij maken het moeilijker voor Ons het menselijk den-
ken naar het Bovenaardse te leiden. Het wordt onmogelijk de zogenaamd beschaafde mensen enig 
begrip te geven van de bovenaardse gebieden. Zij geloven dat ze al een hoog niveau van weten-
schappelijke kennis hebben bereikt, maar van het harmoniseren van geestelijk begrip en wetenschap 
hebben ze geen idee.  

Denk niet dat Wij veel medewerkers zien die bovenaardse denkbeelden in hun leven kunnen 
inbrengen. U heeft brieven gekregen waarin Onze Aanwijzingen niet-concreet genoemd worden, niet 
toepasbaar in het leven. Deze ondoordachte oordelen leggen een ware tragedie bloot. Mensen die 
klagen over de onuitvoerbare abstractheid van Onze Lering overdenken niet waar de grens ligt tus-
sen concrete realiteit en theoretische abstractie. 

Juist nu is die realiteit zeer dringend nodig, want de wereld gaat door een gevaarlijke fase 
van reconstructie. In een tijd als deze, wanneer ieder uur echte, concrete beslissingen vereist, is het 
ontoelaatbaar aan abstracties toe te geven. Maar de psychisch blinden kunnen geen onderscheid 
maken tussen urgente, praktische realiteit en schadelijke abstractie. Ze vullen hun leven met nutte-
loze abstracties en zien niet hoe schadelijk ze worden. Urusvati herinnert zich hoe een opzichtig uit-
gedoste menigte zich naar een evenement haastte, toen het gebouw waar het zou gaan plaatsvinden 
al aan het instorten was.  

De Denker onderwees: “Ken de werkelijkheid, en bevrijd uzelf zo van de ketenen van slaafs 
denken.” 

675. Urusvati weet dat sommige mensen zullen volhouden dat fysiek deelnemen aan een 
veldslag effectiever en moeilijker is dan strijd op psychisch niveau. Een dergelijke misvatting doet 
zich voor door gebrek aan begrip van het psychisch leven. Het is onmogelijk fysieke en psychische 
spanningen met elkaar te vergelijken, want psychische spanningen zijn in ieder opzicht zoveel be-
langrijker.  

Subtiele energieën zijn sterker dan welke fysieke energie ook, maar mensen kunnen dit niet 
aanvaarden, vanwege hun verkeerde houding tegenover het leven. Het moet vaak worden herhaald, 
dat fysiek leed niets is vergeleken bij het lijden van het subtiele lichaam. Net zo kunnen fysieke geva-
ren niet met psychische gevaren worden vergeleken. De grootste fysieke beroeringen vallen in het 
niet bij de psychische veranderingen in de wereld. 

Tegenwoordig, nu de mensheid gespannen is in de strijd om de reconstructie van de wereld, 
moet er aandacht gegeven worden aan de psychische kant van het leven. Toch zijn er veel obstakels 
op het pad van deze natuurlijke evolutie. Mensen zullen zich uit alle macht tegen het idee verzetten 
dat nuttige kennis hun beperkte bewustzijn dient te doordringen. Er zal veel rebellie zijn tegen po-
gingen het bewustzijn te verruimen, en er zullen veel verachtelijke maatregelen worden genomen 
om de verbreiding van de benodigde kennis te stoppen.  

Het is leerzaam de geestesgesteldheid van de tegenstanders te observeren. Ze zullen allerlei 
argumenten bedenken om psychische energie te ridiculiseren. Ieder van u kan uit eigen ervaring 
voorbeelden noemen van toen u getuige was van het ontkennen van psychische energie. 

De Denker onderwees: “Vrees de onbenullen niet, en haast u op het pad naar kennis.” 
676. Urusvati weet dat iedere openbaring van nieuwe kennis slechts door een kleine minder-

heid ontvangen en verspreid wordt. De meerderheid reageert vijandig op nieuwe openbaringen. Te-
genstand, en zelfs felle haat, volgen in het kielzog van alle zegenrijke ontdekkingen.  

Sommigen denken misschien dat dit aan afgunst kan worden toegeschreven, maar in werke-
lijkheid ligt de oorzaak veel dieper. Het is de weerstand van chaos tegen alle constructiviteit. Men 
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kan de waarde van nieuwe kennis zelfs aflezen aan de mate van haat die ze oproept. Niet alleen 
boosaardige spot, maar ook rampzalige haat valt alles aan wat de hernieuwing van het leven dient. 
Observeer hoe dicht het ontwikkelen van dergelijke haat bij verraad staat. Ze zijn bereid mee te doen 
aan iedere subtiele aanval die schade berokkent aan alles wat hun geen kwaad heeft gedaan. 

Haters kunnen in twee soorten verdeeld worden. De eerste vestigt de aandacht op een 
waarheid door haar aan te vallen. Zulke mensen zijn soms geïncarneerd met een speciaal doel: om 
zonder het te weten promotor te zijn van een hele beweging. Men moet begrijpen dat hun karma 
niet wordt verzwaard door het dienen van een dergelijke bedoelde missie.  

Het tweede soort hater is echter heel schadelijk, want die probeert onwaarheden op het pad 
van de menselijke vooruitgang te planten. U bent zulke bedervers vaak tegengekomen. Zij kunnen er 
niet voor vergoelijkt worden dat ze bezeten zijn, anders zou iedereen van zwakke wil zichzelf op een 
soortgelijke manier kunnen rechtvaardigen. We moeten oppassen voor hen die in de greep van beze-
tenheid raken. 

Onthoud dat deze haters met een speciale woede reageren op openbaringen over de Boven-
aardse Wereld. Zij blijven liever omringd door verouderde gewoonten, maar maskeren dat als rele-
vantie en redelijkheid. Er zijn veel mooie wegen door deze hypocrieten bezaaid met hindernissen. De 
wetenschap moet een bredere weg vinden die naar onbegrensde kennisverwerving leidt. 

De Denker bestreed zulke haters. Hij waarschuwde de leerlingen dat zij hun filosofische ver-
handelingen niet onbewaakt dienden te laten liggen. “Vergeet niet dat er zelfs onder familie en 
vrienden haters kunnen zijn.” 

677. Urusvati weet dat zelfs de kleine gewoontes van een leider van beslissende invloed kun-
nen zijn op belangrijke gebeurtenissen. Historici kunnen het toeval noemen, maar eigenlijk zijn er 
veel oorzaken te zien; deze oorzaken kunnen menselijk dan wel kosmisch zijn, of het gevolg van de 
onverbiddelijke werking van het Rad van de Wet.  

Men dient niet te denken dat een grote gebeurtenis door grote invloeden veroorzaakt moet 
zijn. Het lot van landen kan van schijnbaar nietige omstandigheden afhangen. Het zou leerzaam zijn 
dit te bestuderen, om de dingen niet naar hun fysieke kenmerken te observeren, maar naar de over-
eenkomsten tussen hun subtielste energieën. Het is vooral belangrijk te zien hoe de grote gebeurte-
nissen van Armageddon verbonden zijn met moeilijk in te schatten karmische omstandigheden.  

Karma achterhaalt de plegers van onrecht altijd. De gangen van deze volmaakte wet zijn on-
verbiddelijk, maar kennen omwegen. In het algemeen kunnen mensen de subtiele verbanden niet 
zien, en omdat de bovenaardse omstandigheden zo verschillend zijn van de aardse, kan zelfs een 
handeling van opperste gerechtigheid hen onaanvaardbaar voorkomen. Toch moeten de aardse en 
bovenaardse verbanden die bij de meest complexe gebeurtenissen optreden, worden bestudeerd. 
Dit vergt het aanleren van het vermogen tot diep nadenken. En niemand kan een ander leren wat al-
leen door directe kennis kan worden opgemerkt.  

De Denker leerde Zijn leerlingen de essentie van alle gebeurtenissen te onderscheiden. Hij 
nam waar, dat de oppervlakkige verschijningsvorm van gebeurtenissen hun innerlijke betekenis 
doorgaans niet weerspiegelt. 

678. Urusvati weet dat voorspellingen en hun vervulling als gebeurtenis, van veel factoren 
afhangen. Een zwak iemand dient zich niet aan voorspellingen te wagen. Zo iemand kan alleen oor-
delen vanuit zijn eigen beperkte begrip, en zal zodoende de loop van belangrijke gebeurtenissen 
slechts hinderen. Iedereen kan, als gevolg van zijn beperkingen, in bepaalde mate een belemmering 
vormen. Een zwak denker kan in zeker opzicht vaak een fanaticus worden en alles vanuit zijn eigen 
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vooroordelen bezien. Daarom zou het beter zijn als mensen geen voorspellingen deden, en nog ge-
vaarlijker is het om voorspellingen te doen en die te voorzien van verzonnen tijdstippen. 

Begrijp dat een voorspelling, vóór haar aardse vervulling, haar psychologische invloed heeft 
in de ruimte, en op onzichtbare wijze op gebeurtenissen inwerkt. Het is leerzaam te bestuderen hoe 
Onze voorspellingen in vervulling gaan. 

De Denker was gewoon te zeggen: “Denk niet dat alleen wat u kunt zien werkelijkheid is; in 
de ruimte worden veel dingen geboren voordat ze voor u zichtbaar worden.” 

679. Urusvati weet dat het Bovenaardse op veel manieren bestudeerd kan worden, maar de 
benadering moet altijd zonder vooroordeel of beperking zijn. Iedere tak van wetenschap kan een 
weg naar het Bovenaardse openen. Astronomie zal omgevormd worden tot de studie van leven in 
andere werelden. Fysica zal plaatsmaken voor astrofysica. Astrochemie zal deel uitmaken van de 
scheikunde. Het Bovenaardse zal filosofie en psychologie verbeteren. Fysiologie zal de schakels vin-
den tussen het menselijk organisme en de Kosmos. Historici zullen zorgen voor het vinden van waar-
devolle kennis in de oude geschriften.  

Men kan gemakkelijk inzien dat radio en televisie gebruikt zullen worden voor het onthullen 
van nieuwe ontdekkingen over het Bovenaardse. Op die manier zullen zelfs de zogenaamde positivis-
tische wetenschappen de verruiming van het bewustzijn dienen.  

Er is geen reden op grote, historische veranderingen te wachten, wanneer ieder onbegrensd 
denkvermogen zijn begrip op ieder moment kan verbeteren. Zelfs geridiculiseerde wetenschappen 
als astrologie en alchemie zullen uit hun as herrijzen, samen met andere manieren om de subtiele 
energieën te bestuderen. De mensheid kan het leven regenereren, zonder vroegere prestaties te 
verwerpen. Wat hiervoor noodzakelijk is, waar men het woord ‘onmogelijk’ ziet, dat steeds door 
‘mogelijk’ te vervangen. Alleen door deze zelfopenbaring zullen mensen in staat zijn de studie van de 
meest fundamentele gebieden te benaderen. Zelfs de geologie kan ons herinneren aan de vorming 
van aardlagen die als gevolg van bovenaardse processen plaatsvond. 

De Denker wees naar de grond en zei: “En gij, Aarde, herinner ons aan de grandeur van het 
Bovenaardse.” 

680. Urusvati weet dat de mate van bereidheid bepalend is voor het niveau van het succes. 
En wat is die bereidheid waar Wij naar verwijzen? Men kan conventionele regels kennen en bereid 
zijn die te volgen, maar een dergelijke bereidheid leidt tot niets. Ware bereidheid is te vinden in de 
harmonie van kennis en directe kennis. Dan wordt men gesterkt door Onze zendingen, die bewust en 
zorgvuldig worden ontvangen. 

Mensen zijn vaak aan een taak gebonden die hen als plicht is opgelegd, maar van dergelijke 
dwang kan niets goeds komen. Geen taak, hoe verheven ook, heeft betekenis als hij is afgedwongen. 
Het is tijd dat de mensheid begrijpt waarin ware bereidheid ligt, zonder welke er geen helden kunnen 
bestaan. Wanneer de mens de schoonheid van intense bereidheid natuurlijkerwijs aanvaardt, is een 
hoge staat van denken het resultaat.  

De Denker was gewoon te zeggen: “Wie het voedsel niet naar zijn mond brengt, zal zijn hon-
ger niet stillen.” 

681. Urusvati weet dat stilte een teken kan zijn van de intensiteit van innerlijke kracht. Al 
lang wordt er gezegd dat stilte krachtiger kan zijn dan een storm of wervelwind. Maar hoevelen be-
grijpen dit universele feit? Stilte wordt gewoonlijk alleen gezien als tegenzin om te spreken.  

Mensen bekijken over het algemeen alles door de filters van hun eigen ego. Ze willen graag 
iets leren, maar alleen kleinigheden, en ze begrijpen de stilte in anderen niet. Ze begrijpen niet dat er 
zulke toestanden van grote spanning kunnen zijn, vooral niet in het gebied van het Bovenaardse. 
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Wanneer mensen het Bovenaardse erkennen, kunnen ze slechts in eerbiedige stilte buigen; maar 
dwaasheid zal sommigen ertoe verleiden het grootse om te zetten in zelfzuchtige kleingeestigheid. 
Het is moeilijk het Bovenaardse te bespreken met hen die altijd proberen ieder gesprek op onder-
werpen van persoonlijk belang te brengen. Mensen dienen het Bovenaardse te vergelijken met hun 
persoonlijke zorgen, en te begrijpen dat het grote het kleine omvat en er zodoende behulpzaam aan 
is. 

De Denker verlangde van Zijn leerlingen dat zij doordrongen zouden raken van het begrijpen 
van de betekenis van stilte. 

682. Urusvati weet waarom Wij vaak kalmte bespreken. Alles wat er over Nirvana wordt ge-
zegd, geldt ook voor kalmte. Degenen met een zwak bewustzijn zien kalmte als niet-denken, onver-
schilligheid en afwezigheid van wil; maar voor degenen met een sterk bewustzijn is kalmte een teken 
van de hoogste spanning en een aanwijzing voor een ruim bewustzijn, wijsheid en moed. Kalmte is 
een manifestatie van een groot innerlijk potentieel. Men moet kalmte bewust ontwikkelen en begrij-
pen dat in deze staat, ontladingen van psychische energie onvermijdelijk zijn. 

Urusvati begrijpt correct dat er in tijden van belangrijke wereldgebeurtenissen een ontlading 
van psychische energie nodig is. Hoe subtieler het organisme, hoe groter de ontlading. Dat is de oor-
zaak van een onverklaarbare vermoeidheid, die bij een groeiend aantal mensen waargenomen kan 
worden; een vermoeidheid van epidemische omvang die nog niet door de wetenschap wordt begre-
pen. Pas later zullen mensen kunnen begrijpen met welk doel hun energie ontladen werd en door 
welke magneet die werd aangetrokken.  

Bij het observeren van deze manifestaties kan men duidelijk het samenkomen zien van het 
Bovenaardse en het aardse. Weet hoe ware kalmte te bewaren. 

De Denker zei: “Ik weet niet waar mijn kracht naartoe vliegt. Moge hij naar het waardigste 
vliegen.” 

683. Urusvati weet dat iedereen die zijn kalmte en evenwicht verliest, niet meer voor helen-
de vibraties ontvankelijk is, en vatbaar wordt voor destructieve. Zo iemand ondergaat zware kwellin-
gen en wordt een infectiehaard voor anderen. Dergelijke ziekteverspreiders dienen medische hulp te 
krijgen, maar uiteraard moeten artsen dan eerst de oorzaak van hun toestand herkennen. Dokters 
moeten het organisme niet vergiftigen met verdovende middelen, die het bewustzijn alleen maar 
zouden versuffen zonder de oorzaak weg te nemen. Integendeel, wanneer de verdovende middelen 
zijn uitgewerkt, zullen agitatie en het gebrek aan evenwicht toenemen en het onbeschermde orga-
nisme dubbel zo hard aanvallen.  

Alleen behandeling met psychische energie kan voorzien in het beste geneesmiddel. Deze 
energie kan van een afstand worden gestuurd, maar alleen als de patiënt zich niet verzet. Veel ma-
nieën ontwikkelen zich uit een toestand van onevenwichtigheid. Dit is helderder te zien vanuit de 
Subtiele Wereld. Het is verbazingwekkend waar te nemen hoe onbetekenend de dingen zijn waar-
door mensen uit hun evenwicht raken.  

De tijd zelf laat mensen zien dat de fantomen die hen angst aanjagen onwerkelijk zijn, omdat 
ze beseffen dat ze hun angsten en zorgen vrij goed hebben doorstaan. Maar het schadelijke van dit 
alles is wel, dat ze tijdens zulke onbeduidende storingen niet aan het Bovenaardse konden denken. 

De Denker zei tegen een buurman die ziek geworden was: “Vriend, was het het waard een 
ziekte uit te lokken, alleen door zorgen over een scheepslading koopwaar?” 

684. Urusvati weet dat ieder van Ons in het verleden wel eens Zijn psychische energie moest 
bijstellen om in de dichte condities van de Aarde goed te kunnen functioneren. Het is onmogelijk om 
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snel dergelijke moeilijke aanpassingen te doen. Vergeet ook niet dat zulke processen met aardse 
middelen moeten worden uitgevoerd.  

Denk niet dat men voor de eerste aanpassingen zijn toevlucht kan zoeken tot een soort ma-
gie of tovenarij. Allereerst moesten Wij de eigenschap van het observeren ontwikkelen, om te leren 
het contactpunt met de kosmische krachten op te merken. Wat Wij moesten leren is hetzelfde als 
wat Wij u allen leren te doen, maar dan omgekeerd. 

Mensen dienen niet te klagen dat manifestaties van het Bovenaardse zeldzaam zijn. Ze zijn 
talrijk, maar men moet leren ze aan te voelen; men dient echter niet te overdrijven wat men voelt. 
Veel nieuwelingen willen maar al te graag iedere vluchtige perceptie zien als iets gewichtigs. Men 
dient niet te verwachten dat het proces van bewustzijnsverfijning opgejaagd kan worden; de micro-
kosmos vraagt systematische en gestage ontwikkeling, anders wordt die nooit een afspiegeling van 
de Macrokosmos. 

Maar het belangrijkste resultaat is dat iedere verfijning onvervreemdbaar is, want niets kan 
de eigenschappen van psychische energie verwoesten. Het is daarom belangrijk deze eigenschappen 
te ontwikkelen. Iedereen kan zich op ieder moment toeleggen op de welwillende taak alle aspecten 
van psychische energie te laten groeien. Dit is werk dat tot het verwerven van kennis over het Bo-
venaardse leidt.  

Begin uw observaties bij het eenvoudigste, het kleinste. In iedere omgeving kunnen kosmi-
sche tekenen worden aangevoeld. Net zoals er meteorologische en seismografische observaties kun-
nen worden gedaan, zo kan men ook kosmische observaties doen, en die zullen we bovenaardse ob-
servaties noemen. 

Iedereen kan een dagboek beginnen voor het vastleggen van voorgevoelens, gewaarwordin-
gen in verband met gebeurtenissen, en alle ongewone gebeurtenissen. Mettertijd zullen in de dag-
boeken veel vergissingen worden aangetroffen. Dat is onvermijdelijk, want het is heel moeilijk de 
wisselwerking tussen stromingen op te merken. Raak hierdoor niet van slag, want ook Wij hebben 
Onze observaties onder moeilijke omstandigheden geaccumuleerd. 

Merk echter op dat iedereen, zonder uitzondering, kosmische observaties kan doen. De weg 
naar onbeperkte kennis ligt voor allen open. Iedere erkenning van de eigen fouten geeft iemand 
nieuw begrip. Wat is het prachtig om geleidelijk, uit eigen ervaring, begrip te ontwikkelen van de 
psychische omstandigheden die de beste resultaten geven. 

Een waarschuwend gevoel vooraf is een eerste stap naar directe kennis; maar de neiging tot 
overdrijven moet de subtiliteit van directe kennis niet vergroven. Onthoud dat iedereen zijn com-
mitment aan het verfijnen van directe kennis moet verstevigen. Verlang en streef! 

De Denker zei: “Vanuit mijn kleine venster kan ik de grootsheid van het hemelgewelf zien.” 
685. Urusvati weet dat er een eeuw geleden een nieuw wetenschappelijk tijdperk is begon-

nen. Tot dusverre heeft iedere grote vooruitgang de erfenis aan eerdere kennis meegenomen, maar 
kennis werd altijd onderverdeeld in categorieën. Dit is een schadelijke inperking. Momenteel nadert 
de mensheid de volgende stap, waarbij we opnieuw aan oude waarheden worden herinnerd; maar 
nu is er behoefte aan synthese. 

Waardoor ontstaat vernieuwing dan eigenlijk? Het is niet aannemelijk dat een schooloplei-
ding volstaat om die te veroorzaken. En we kunnen ons niet alleen verlaten op de kennis dat voor-
spelde tijdstippen nabij zijn, en dat kosmische stromingen op een nieuwe manier op de mensheid 
zullen inwerken. Er moet naar andere factoren worden gezocht die het denken van de mensheid 
naar een nieuw niveau zullen helpen optillen. Hieronder vallen nieuwe toepassingen van elektrische 
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energie en nieuwe ontwikkelingen in de chemische industrie. Zeer materiële en fysieke krachten 
kunnen het denken beïnvloeden en ook het functioneren van de klieren. 

De mens merkt niet hoe zelfs de meest beperkte, utilitaire methoden tot verfijning van het 
bewustzijn kunnen leiden. Natuurlijk moeten we niet denken dat zulke utilitaire benaderingen een 
nieuw tijdperk tot stand kunnen brengen, maar als djinns tempels kunnen bouwen, dan kunnen ge-
wone chemische vorderingen de mensheid tot een hogere zoektocht brengen. Zo kan zelfs deze tijd 
van Armageddon zaden van progressieve verandering zaaien. 

De Denker voorzag lang geleden dat de mensheid veel zou jammeren, en uit die jammer-
klachten zullen zegekreten oprijzen. 

686. Urusvati weet dat Onze kosmische observaties altijd sceptische reacties zullen uitlokken. 
Spotters zullen zeggen: “Welk belang kunnen onbetekenende menselijke pogingen hebben in het 
licht van de Oneindigheid? Het is alsof een vlinder naar de maan probeert te vliegen.” Dergelijke ver-
gelijkingen zijn ondeugdelijk, want de sceptici zien de kracht van de menselijke psychische energie 
over het hoofd. 

Niet alle diamanten werden door grote wetenschappers gevonden. Laten we ons herinneren 
welke magnifieke ontdekkingen er door eenvoudige, ongeschoolde mensen gedaan zijn. Laten we 
niet te hard naar oorzaken zoeken – niets gebeurt zonder oorzaak – maar onthoud dat vaak zelfs kin-
deren uitstekende waarnemers en ontdekkers zijn geweest. En bij het naderen van kosmische tijd-
stippen ontwikkelt het menselijk denken zich sneller en onafhankelijker. 

Men moet zich hoeden voor mensen die zich ingewijden noemen. Geen van de grote filoso-
fen veroorloofde zich zulke verwaandheid. Geen van Onze medewerkers is trots op zijn kennis. Ieder 
van Ons heeft een zekere mate van ervaring, maar Wij beseffen dat de omvang van Onze kennis rela-
tief is. Alleen met deze benadering kan men voor de voortgang kracht opdoen. Ruimtelijk onderzoek 
kan nooit ontmoedigend zijn, want ieder moment kan de vreugde van een ontdekking brengen. La-
ten we niet te haastig het belang van onze ontdekkingen afwegen, want de ontdekker en degene die 
ze interpreteert, treffen elkaar op Bovenaardse wegen. 

De Denker begreep de schoonheid van zulke bovenaardse ontmoetingen. Ze zijn geen toeval 
en de redenen ervoor zijn prachtig. 

687. Urusvati weet dat Avidya – onwetendheid – gemakkelijk in kennis kan worden omgezet, 
als er ook maar enige neiging tot leren is. De zaaiers van kennis kunnen lichtdragers worden ge-
noemd. Deze omschrijving is allerminst symbolisch; ze geeft de werkelijkheid weer. Werkelijk, als 
men blijk geeft van verlangen de eigen kennis door te geven, groeit iemands uitstraling en glanst ze 
van schoonheid. Een dergelijke uitstraling is als de aura van iemand die podvig verricht. Bij iedere 
overdracht van kennis vindt een zekere podvig plaats. En als die kennis met hetzelfde enthousiasme 
wordt opgenomen, laait er een omhullende vlam op van magnifiek licht. Zo kan men begrijpen dat 
Ons gebruik van het woord ‘lichtdrager’ op werkelijkheid berust. 

Ook wanneer Wij zeggen dat onwetendheid duisternis is, is dat tot Onze spijt een realiteit, 
hoewel een treurige. Als mensen het zichzelf toestaan in onwetendheid en ontkenning te verdrinken, 
dooft alle straling uit. Ze stellen zich bloot aan de gevaarlijkste ziektes, omdat hun beschermende net 
verzwakt wordt. Zulke Licht-uitdovers zijn ongeneeslijk, en slechts een nieuwe ervaring in de Subtiele 
Wereld kan hun een verdere weg openbaren. Vroeg of laat zullen deze mensen begrijpen dat hun 
gedrag tot niets goeds kan leiden. 

In uw gesprekken dient er overeenstemming te bestaan over de precieze betekenis van de 
gebruikte termen. Begripsverschillen leiden tot onopgeloste conflicten. Veel filosofische systemen 
zakken juist door onnauwkeurig begrippen in elkaar. Zo begrijpen velen het verschil niet tussen 
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schuldeloze en opzettelijke onwetendheid. Zij zien dit als synoniemen en dan kunnen er gevaarlijke 
beoordelingsfouten worden gemaakt. 

Onthoud dat men bij het bespreken van het Bovenaardse aan schadelijke misverstanden ten 
prooi kan vallen. De ene persoon kan spreken in termen van religieus dogma en de ander in die van 
de astronomie; aan beiden zal het ware, veelomvattende concept ontgaan dat het Bovenaardse is. 

 De Denker merkte na verschillende twistgesprekken op: “Het is treurig wanneer mensen 
over tegenovergestelde zaken spreken, terwijl ze dezelfde woorden gebruiken.” 

688. Urusvati weet dat ieder menselijk organisme op zijn eigen manier op kosmische beroe-
ringen reageert. Een verfijnder organisme resoneert sterker. Men dient niet te proberen zulke reac-
ties te onderdrukken – dat zou niet natuurlijk zijn – maar het gedrag tijdens deze perioden van span-
ning aan te passen.  

Momenteel ondergaat de mensheid ongewone beproevingen. Er moet worden opgemerkt 
dat de grote meerderheid er niet aan toe is om de ware betekenis van de gebeurtenissen te begrij-
pen. Sommigen steken als struisvogels hun kop in het zand, anderen vergiftigen zichzelf met haat, en 
laten zo nieuwe karmische lasten ontstaan; weer anderen blijven versleten formules herhalen. In 
plaats van te proberen de ware betekenis van gebeurtenissen te begrijpen, reageert de mensheid op 
veel vreemde en ondeugdelijke manieren. De betrouwbare manieren die de mensheid zouden kun-
nen helpen, worden opnieuw genegeerd. 

Velen zullen Onze uiteenzettingen over het Bovenaardse niet relevant vinden, hoewel alleen 
een correct begrip van het Bovenaardse hun problemen kan oplossen. Bij een storm zou men min-
stens de locatie moeten kennen van de haven waarnaar zo verlangd wordt. 

Een gemeenschappelijk, krachtig streven zal het mogelijk maken het nodige gevoel van ze-
kerheid te ontwikkelen. Maar een algemeen streven volstaat niet; iedereen moet ook een individu-
eel, bewust onderdeel zijn. U weet dat een leger sterk is wanneer iedere strijder op basis van zijn ei-
gen bewuste, heroïsche impuls handelt.  

Wij hebben veel over eenheid gesproken, en alles wat Wij gezegd hebben blijft van kracht. 
Maar bedenk wat er nodig is om een zegenrijke eenheid op te bouwen. Afgedwongen eenheid levert 
niets op. Daarom raden Wij vaak aan de schadelijke elementen te laten afvallen. Aangetaste ledema-
ten moeten worden geamputeerd. Er kan zowel fysiek als psychisch gangreen zijn. Er kunnen veel 
ziektegevallen gezien worden waar geen voorzorgsmaatregelen genomen werden. 

Het voorbestemde moment van gevaar is gekomen. Men kan zien hoe verkeerd de voorspel-
lingen zijn van mensen die in zichzelf opgaan. 

De Denker zei: “We denken dat er iets belangrijks gebeurt wanneer er duizend burgers la-
waai maken op een openbaar plein, maar wat zal er gebeuren wanneer er duizenden en duizenden 
opgewonden raken?” 

689. Urusvati weet hoe vaak de meest basale waarheden herhaald moeten worden, opdat ze 
het menselijk bewustzijn binnendringen. Helderziendheid en helderhorendheid worden niet met 
aardse methoden verworven, en toch eisen mensen een soort systeem dat aan hun gewone dagelijk-
se routine ontleend kan worden. Er kan één instructie geven worden: observeer helder en nauwlet-
tend, observeer waakzaam ieder teken van subtiele gewaarwordingen. 

Verwacht deze manifestaties niet en wacht er ook niet op, maar sta ervoor open ze te ont-
vangen. Het hebben van verwachtingen is een menselijke instelling, maar het is een obstakel voor 
het benaderen van de hogere manifestaties. Het is welbekend dat de sterkste manifestaties onver-
wachts worden ontvangen, en wanneer de stem van het denken opklinkt er alleen maar door ge-
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stoord worden. De subtiele aard moet niet worden geforceerd, maar iedere uiting ervan dient ver-
welkomd te worden.  

Laten we niet precies berekenen welk soort manifestatie het belangrijkst is. De schijnbaar 
kleinste openbaringen zijn soms belangrijker dan die de ziel het meest schokken. Leer de manifesta-
ties aan te voelen. Welke klinkt diep door in het hart? Waarheid is in het hart, kennis is in het hart, 
openbaring is in het hart. Er wordt gezegd dat de Yoga van Liefde het kortste pad is. Werkelijk, het 
kan de Yoga van het Hart worden genoemd. 

Alle kennis van het Bovenaardse wordt in het hart gevormd. Denken vindt zijn oorsprong in 
het hart en wordt dan aan het brein doorgegeven. Laat iedereen die zich naar het Bovenaardse wil 
wenden, het vermogen van het hart oproepen, want alleen dat zal tot in het Oneindige weerklinken. 

De Denker onderwees: “Iedere leraar moet een leerling van het hart zijn, anders eindigen al 
onze aspiraties in vernietiging. Wee degenen met een hart van steen.” 

690. Urusvati weet hoe verschillend mensen zich Ons Verblijf voorstellen. Sommigen zien het 
als een soort klooster, terwijl anderen het een tovenaarshol noemen; sommigen willen er per se ko-
ninklijke luister aan toe kennen, anderen menen dat het een plek is van streng ascetisme; en sommi-
gen ontkennen Ons hele bestaan, terwijl weer anderen denken dat Onze Ashrams overal zijn. 

Er zijn veel van zulke voorbeelden te geven, maar één zienswijze, die niet zonder betekenis 
is, dient te worden vermeld. Die luidt dat Wij niet in een fysiek lichaam leven, dat er een oord is in de 
Himalaya, vol emanaties van vele mineralen, waar een constante werveling van bovenaardse ener-
gieën bestaat, die speciale verbindingen met de Bovenaardse Wereld toelaten. En daarom: laat het 
idee los dat Wij een fysiek lichaam hebben, en bevestig het beeld van Onze band met de bovenaard-
se werveling, die behulpzaam is bij het voortbrengen van speciale chemische combinaties. Op zijn 
minst zullen mensen zo herinnerd worden aan hun verbinding met het Bovenaardse. 

Dring niet op volledige uitleg aan, wanneer er begrip is aangeboden dat alleen maar deels 
bruikbaar is. De vele deelpaden van kennis kunnen dan worden gecombineerd. Wij verwerpen geen 
enkele kennis, hoe fragmentarisch ook, zolang die de belangrijkste dingen niet ontkent. 

Lach niet als Ons door onwetendheid, onmogelijke kenmerken worden toegeschreven, zoals 
koninklijke pracht en praal. Eenvoudige mensen voor wie luxe het toppunt van succes is, denken ge-
woonlijk zo. Ze willen Ons op hun eigen manier tooien, maar ze kunnen zich niets mooiers voorstel-
len dan koninklijke luister. Ze bevestigen edelstenen op Onze Beeltenis en denken juist te handelen, 
in het geloof dat bovenaardse krachten de macht van hun luxueuze versieringen moeten dienen.  

De Denker was gewoon te zeggen: “Vriend, als je een heldere weerspiegeling in een water-
bekken wilt zien, wacht dan tot het oppervlak ervan kalm wordt. Kalmte is het kleed van de wijs-
heid.” 

691. Urusvati weet dat, zelfs wanneer men helder en op een geconcentreerd manier na-
denkt, er onverwachts gedachten kunnen binnendringen die daar geen verband mee hebben. Intens 
denken laat niet toe dat er zulke gedachten uit de diepten van het bewustzijn oprijzen; dit betekent 
dat het ruimtelijke zendingen zijn. Denk niet dat dergelijke verstoringen optreden door onvolmaakt 
denken. Ontvangen boodschappen kunnen urgent en verheven zijn, of hele gewone. Zelfs de gewone 
zijn een bewijs van de harmonie van de vibraties tussen zender en ontvanger. 

De ervaren waarnemer weet dat overeenkomsten in trilling op ieder niveau kunnen voorko-
men, of het nu het niveau van grote gedachten betreft of van eenvoudige, alledaagse gedachten. 
Daarom moet men, wanneer er ruimtelijke gedachten binnendringen, alert op ze zijn. Het is mogelijk 
dat er om hulp wordt gevraagd, of dat er nuttig advies wordt gestuurd; op die manier kan er nieuwe 
bovenaardse samenwerking tot stand komen. Grote verlichting begint met één klein vonkje. 
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Samenwerking met het Hoogste wordt niet uit dwang gevlochten maar uit vreugde. Wat zou 
Ons werk zijn zonder vrijwillige samenwerking? Een eenzaam werker kan niet in alle werelden slagen. 
Het is prachtig wanneer een vriend zich ongevraagd haast om met het dringende werk te helpen en 
het voort te zetten. Urusvati herinnert zich hoe Zuster Yu medische hulp gaf. Niemand had dit ge-
vraagd of geëist, maar ware coöperatie telt honderd ogen en honderd armen. 

Degenen die over het Bovenaardse kunnen nadenken, kunnen de betekenis begrijpen van 
samenwerking met het Hoogste. Wij zijn altijd bereid over samenwerking te spreken, en dit doen Wij 
al decennia, maar het ontbreken van enig basisbegrip bij mensen, volstaat om de fragiele schoonheid 
van samenwerking te verwoesten. Het heeft weinig zin woorden te lezen, als verwarring over hun 
betekenis iemand in twijfel stort. Erkenning van de waarde van bovenaardse kennis leidt iemand on-
vermijdelijk tot bewuste samenwerking met het Hoogste. 

Wij zijn bereid te herhalen, want zo verzadigen Wij de ruimte; maar laten degenen die Ons 
verlaten overpeinzen of hun daden doelpassend zijn. 

De Denker werd verlaten door een leerling en vroeg Zijn overgebleven leerlingen of ze zich 
bij de vertrekkende leerling wilden voegen. “Laat het kaf van het koren worden gescheiden.” 

692. Urusvati weet dat sommigen zich Ons als almachtig voorstellen, maar degenen die die-
per nadenken, begrijpen dat verschil in de mate van macht relatief is. Niemand kan aanspraak maken 
op absolute macht, want er moet met zo veel beperkende voorwaarden rekening worden gehouden. 
Het uitoefenen van invloed moet zorgvuldig worden voorbereid, en alle betrokkenen van alle partij-
en moeten er vrijwillig mee instemmen.  

Kosmische stromingen kunnen een aanmerkelijk obstakel vormen; daarom moet men zorg-
vuldig diegenen kiezen die in harmonie zijn. Niet zonder reden worden zij de harp van de ruimte ge-
noemd. In oude tijden zei een dichter: “U kunt me ontstemmen, maar niet bespelen.” Zo kunnen 
mensen iedere harmonie verstoren; maar ze willen niet nadenken over het werk dat nodig is voor 
het stemmen van een grote harp. 

Ook begrijpen mensen het niet wanneer Ik spreek over Onze relatieve macht. De menselijke 
aard ziet dat als teken van zwakte en machteloosheid. Bij alles moet het Gulden Midden in acht wor-
den genomen; dat is de enige ware manier. 

De Denker zei: “Zelfs het machtigste is beperkt binnen de Oneindigheid.” 
693. Urusvati weet dat Onze oordelen door velen niet aanvaard worden. Zelfs wanneer Onze 

Aanwijzingen voorspelde resultaten geven, besteden mensen er geen aandacht aan. Slechts weini-
gen zullen zich herinneren hoe exact Onze Aanwijzingen waren. Het is niet eenvoudig de Lering van 
het Goede uit te dragen als die niet in het leven wordt toegepast. Wie kan nu de volle betekenis van 
het Bovenaardse begrijpen als zelfs het eenvoudigste advies wordt afgewezen? Het opvolgen van tij-
dig, nuttig advies zou gemakkelijk moeten zijn, maar iets verhindert mensen het te onthouden. Dit 
‘iets’ kan kwade wil zijn, maar gewoonlijk is de oorzaak veel minder belangrijk en kan het gewoon 
laksheid zijn. Maar mensen houden er niet van dat dergelijke trekken aan hen worden toegeschre-
ven. Ze houden vol dat ze constant waakzaam zijn. Verwacht daarom van mensen niet wat ze in hun 
huidige bewustzijnstoestand zelfs niet kunnen bevatten.  

Bijzonder schadelijk zijn degenen die veel lezen, maar niets opnemen. Vaak kan men beter 
van doen hebben met mensen die het aan kennis ontbreekt, maar welwillend van aard zijn. Studen-
ten zouden niet beledigd moeten zijn als Wij op mislukkingen wijzen dat door hun laksheid veroor-
zaakt zijn. Het Bovenaardse vereist gericht streven. Laksheid kan iemand nooit tot hoge vluchten lei-
den. 
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Wij wijzen erop dat men in deze dagen van Armageddon uit zichzelf de hoogste mate van 
waakzaamheid moet halen. U heeft in de vroegere boeken veel urgente Aanwijzingen gelezen, maar 
hoevelen van u hebben er de nodige aandacht aan besteed? 

De Denker was gewoon te zeggen: “Veeg niet met het stof de parels weg.” 
694. Urusvati weet hoe voorkomend de armen bejegend dienen te worden. Het merendeel 

van de bevolking is arm, maar het is hun arbeid die voorziet in het vernieuwen van de aardse krach-
ten. Het is daarom onwaardig de armen als inferieur te zien. De geschiedenis wijst uit dat wat men-
sen als rijkdom beschouwen, vergankelijk is en van korte duur. 

Onthoud ook dat er velen zijn die vrijwillig de missie aanvaarden om onder de armen te leven 
en hun lot te delen. Uiterlijk verschillen zulke boodschappers niet van de massa. Men moet hen goed 
kennen om hun innerlijke rijkdom aan te voelen. Ze zijn heel ontvankelijk voor aangelegenheden van 
de Bovenaardse Wereld. Zij zijn doorgevers van essentiële kennis aan de meest misdeelden. Rijke 
praalhanzen zouden geen arm onderkomen betreden, maar al deden ze het wel, dan nog vonden ze 
geen gemeenschappelijke taal. 

Wij leiden Onze vrienden steeds naar de armen, want daar ligt de bron van de toekomst. Die 
naties die de principes van het Gemeenschappelijk Goede begrijpen en naar de toekomst streven, 
zullen macht krijgen. Laten deze uiteenzettingen over het Bovenaardse ons sterken in ons commit-
ment voor de principes van menselijkheid tegenover allen; dit is een stap voorwaarts op het pad van 
kennis. 

De Denker zei: “De toekomst is aan de armen; de rijken bezitten slechts het verleden.” 
695. Urusvati weet dat blootstelling aan subtiele energieën soortgelijk is aan blootstelling 

aan radioactieve energieën. Als men voorzichtig met radium omgaat, kunnen schadelijke gevolgen 
worden vermeden. Net zo kunnen subtiele energieën, hetzij genezend dan wel destructief zijn. Hoe-
wel die de atmosfeer verzadigen, weten de meeste mensen niet hoe zij ze voor de verbetering van 
de gezondheid kunnen benutten. Wij voelen de plicht hierop te wijzen.  

Het is door onwetendheid dat sommigen suggereren dat men niets met die gevaarlijke ener-
gieën van doen moet willen hebben. Maar dat is onmogelijk, omdat de mensheid door chemische en 
andere krachtige invloeden omgeven wordt. Het enige wat mogelijk is, is te leren bovenaardse zen-
dingen te aanvaarden. Iedereen is zich al van de waarde van zuivere lucht bewust, en neemt passen-
de maatregelen om dat in het dagelijks leven toe te passen. Men dient na te denken over welke sub-
tiele toestanden van het menselijk organisme overeenkomen met de subtiele energieën. 

Wij hebben voldoende gesproken over in-gevaar-brengen, en iedereen dient te begrijpen 
welke destructieve kracht men in zich draagt. Het hart kan geen subtiele energieën opnemen als het 
door destructieve pijlen wordt belaagd. Net zo kan men de bovenaardse geschenken niet in zich op-
nemen wanneer de ziektekiem vanbinnen al wortel heeft geschoten. Daarom is er zoveel gezegd 
over tijdige voorzorgsmaatregelen. Iedereen kan weldoende bovenaardse energieën ontvangen door 
een welwillende houding te bewaren. 

De Denker zei: “Geen arts kan een beter geneesmiddel bedenken dan welwillendheid.”  
696. Urusvati weet dat ook Wij ernaar streven een staat van harmonie te bewaren, wanneer 

Wij met bijzonder krachtige subtiele energieën in contact staan. Naast het handhaven van een inner-
lijk streven, stellen Wij Onszelf in een kring op. Deze kring is in hoge mate geharmoniseerd en ieder 
van Ons heeft een bepaalde plaats. Iedereen heeft op een tafeltje een apparaat voor Zich, dat de 
stroming intensiveert. Wanneer de atmosferische condities belemmerend werken, kan dit apparaat 
ook gebruikt worden voor het versterken van Onze stemmen.  
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Terwijl Wij ernaar streven met krachtige subtiele energieën contact te maken, zorgen Wij er 
ook voor dat Onze medewerkers er niet hun eigen boodschappen aan toevoegen. De voorwaarden 
moeten nauwkeurig worden nageleefd, want iedere storing kan destructief zijn. Dit dient niet als te-
ken van Onze zwakte te worden gezien, maar van de grote kracht van de stroming. Daarom herhalen 
Wij wat er gezegd is over het belang van harmonie, die in de loop van de tijd gestaag moet worden 
opgebouwd. De verwoesting van de harmonie kan echter in een tel gebeuren. 

Velen zullen zich hierover verbazen, als zij zelf de harmonie geschonden hebben maar daar 
geen gevolgen van hebben ondervonden. Dit is verwant aan de houding van een crimineel, die denkt 
dat de gevolgen van zijn daden aan hem voorbij zullen gaan; hij vergeet echter dat iedere oorzaak 
zijn gevolg heeft, en dat de wet die dit proces regeert het aardse begrip te boven gaat. 

Net zo worden innerlijke verstoringen van de harmonie niet gemakkelijk opgemerkt. Wij 
kunnen bevestigen dat Onze onderlinge omgang geen verstoringen veroorzaakt, omdat Wij die door 
Onze zelfopofferende arbeid versterkt hebben. 

Onze harmonieuze ontmoetingen dienen ook niet als een soort magisch ritueel gezien te 
worden. Wij komen eenvoudigweg bijeen voor het in gang zetten van niet-uitstelbare activiteiten 
voor het Gemeenschappelijk Goede. 

De Denker zei: “Zelfs een overtreding wordt vergeven als ze voor het Gemeenschappelijk 
Goede wordt begaan.” 

 697. Urusvati weet hoe schadelijk het is grote concepten te beperken tot het eigen 
begrip ervan. Mensen hebben het bijvoorbeeld over menselijkheid en denken dat dit beperkt is tot 
barmhartigheid en mededogen, maar menselijkheid is een manifestatie van alles wat goed is in de 
microkosmos.  

De mens kan niet leven zonder tenminste enig idee over de Bovenaardse Wereld te hebben. 
Hierbij kan men denken aan de parabel over een man die het bestaan van die Wereld ontkende. Een 
zekere pompeuze dwaas betoogde dat zijn leven alleen met de Aarde verbonden was. Een Rishi 
vroeg hem: “Houdt u echt staande dat u alleen de aarde nodig heeft, en niets van het Bovenaardse?” 
De dwaas bleef erbij, en de Rishi verzocht hem een proef te nemen: “Ga liggen met uw gezicht in de 
modder en kijk hoe lang u kunt overleven met alleen de Aarde!” De dwaas antwoordde verontwaar-
digd: “Wilt u dat ik stik?” Maar de Rishi glimlachte: “Kennelijk kunt u zelfs niet eventjes leven zonder 
het Bovenaardse.” Zo werd in enkele woorden de aanwezigheid van de Bovenaardse Wereld beves-
tigd. 

In verband hiermee houdt de Wijsheid van het Oosten ons ook voor dat de behoefte aan 
slaap essentieel is. Zelfs de machtigste heerser kan niet overleven zonder te slapen, wat een pad 
naar het Bovenaardse vormt. 

Ware humaniteit onderscheidt die momenten dat er belangrijke gebeurtenissen plaatsvin-
den. In de regel herkennen mensen een belangrijk, beslissend uur niet. Zij verbinden gebeurtenissen 
met willekeurig gekozen oorzaken, en zien de ware oorzaken over het hoofd. Het is daarom onmoge-
lijk met hen over tijdstippen te spreken, want het ontstaan van gebeurtenissen nemen ze niet waar. 

Zelfs mensen die nadenken kunnen zich een schadelijke inperking van concepten veroorlo-
ven. Ze zeggen ‘mijn psychische energie’, terwijl ze weten dat de primaire energie geen eigendom 
kan zijn. Voortdurend vibreert en verandert zij door de hele kosmos heen. Als ze opgebruikt is, wordt 
ze niet van binnenuit aangevuld, maar van buitenaf.  

Het zaad van de geest gaat in stralende psychische energie gekleed. Dit gewaad kan sleets of 
prachtig zijn, maar behoort niemand toe. De mens heeft een groot geschenk gekregen, omdat de mi-
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crokosmos een condensator van psychische energie is. Dit vermogen, dat gezonden is om het Boven-
aardse te kennen, kan niet als bezit worden beschouwd. 

Mensen begrijpen het grote concept van gerechtigheid niet juist. Vaak beschouwen ze ge-
rechtigheid als een of andere beslissing die door een rechtbank overhandigd wordt, maar in werke-
lijkheid wordt ze door de mens zelf gerealiseerd, geroepen als hij is tot authentieke kennis door zijn 
hart naar de Waarheid te richten. De Bovenaardse Wereld kan het bewustzijn verruimen. Net zoals 
de wichelroede naar water en metalen onder de grond kan wijzen, zo kan de scepter van de geest de 
Waarheid aanwijzen. 

Er moeten veel eigenschappen verwerkelijkt worden, maar die verwerkelijking kan niet wor-
den bereikt door de toevlucht te nemen tot willekeurige, persoonlijke meningen. Ze kan alleen be-
reikt worden door de ware aard, de Bovenaardse essentie, van de dingen te vatten. Mensen begrij-
pen zelden deze eenvoudige uitdrukking: de essentie. Voor het besef daarvan is een zekere mate van 
synthese nodig, maar het is bovenal noodzakelijk het belang van de Bovenaardse Wereld in alle din-
gen te kennen. 

De Denker leerde Zijn leerlingen de Bovenaardse invloed in alle manifestaties van het leven 
op te merken. Het Bovenaardse is niet alleen maar een gebied; het is ook een niveau van bewustzijn. 

698. Urusvati weet dat Onze Lering onuitputtelijk is, evenals Mijn zorg voor u. Maar geen 
zorg draagt vrucht zonder samenwerking. Samenwerking groeit wonderbaarlijk wanneer er een on-
verdeeld streven is. Het samenkomen van energieën doet de noodzakelijke vruchtbare vonk ont-
staan. Deze vonken zijn indicatief voor vooruitgang; succes bij de arbeid is ervan afhankelijk. Laten 
we nogmaals het belang van arbeid bevestigen. 

Het is voor Ons met name bedroevend wanneer mensen over verspilde arbeid spreken, want 
geen enkel werk verdwijnt, en alle arbeid levert zijn oogst op. Maar stel voor een dergelijke oogst 
niet bij voorbaat de verwachte tijd vast, want een oogst kan pas lang nadat de zaden de grond zijn 
ingegaan binnengehaald worden. 

De arbeid van het leren moet eer worden aangedaan, want alle kennis draagt aan de uitbrei-
ding van het bewustzijn bij. Het is een dwaling te denken dat alleen spirituele of filosofische arbeid 
aan de groei van het bewustzijn kan bijdragen. Onthoud dat de arbeid van het leren een soort bewe-
ging is, waarin het bewustzijn zich uitbreidt. 

De kosmos ontplooit zich voortdurend, en het bewustzijn van de microkosmos ontplooit zich 
ook. Men kan naar waarheid zeggen: “Op ieder pad naar het Bovenaardse kom ik U tegen.” Het is 
onmogelijk te voorspellen wie van degenen die naderen, de anderen in zijn zoektocht achter zich zal 
laten. Voor iedereen zal een bemoedigend woord gevonden worden. 

De hypocrieten en de sluwen vermenigvuldigen zich, omdat ze geen idee hebben van het Bo-
venaardse. Ze begrijpen niet dat ze met liegen hoofdzakelijk zichzelf bedriegen. Mensen kunnen niet 
van abstracties leven. Het verklaren van de deugd dient op wetenschappelijke grondslag te rusten, 
gedefinieerd in termen van het menselijk organisme zelf. De tijd komt dat zelfs de meest verheven 
concepten door de wetenschap bewezen zullen worden. 

Er is geen reden te vrezen dat humanitaire denkbeelden eronder zullen lijden wanneer de 
wetenschapsgebieden contact daarmee maken; integendeel, men kan slechts bredere uitbreiding 
van het bewustzijn voorzien. Wij kunnen die wetenschappers alleen maar welkom heten, die de mo-
rele grondslagen van de mensheid bestuderen vanuit het oogpunt van de fysiologie en andere we-
tenschappen, en zodoende het functioneren van de microkosmos verklaren. Dan zal de mens, einde-
lijk, in staat zijn over het ware functioneren van de naties na te denken. 
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Laten we niet vergeten dat er al in oude tijden stemmen opgingen om de samenleving te or-
ganiseren naar gemeenschapsbeginselen. Helaas werd iedere poging om het bewustzijn op deze ma-
nier te vernieuwen, ondermijnd door de tegenstand van onwetendheid.  

Ondanks dat komen landen toch nader tot een ontwijfelbare, essentiële reconstructie van de 
wereld. Deze reconstructie is op dezelfde aloude principes gebaseerd, al kunnen er nieuwe termen 
voor gebruikt worden. Zo verhaast zich de vernieuwing van de wereld. Het had zonder bloedvergie-
ten kunnen plaatsvinden, maar het menselijk bewustzijn had de humanitaire beginselen nog niet in 
zich opgenomen.  

De Denker zei: “Mensen zijn sociale wezens en moeten over de opbouw van een menslie-
vende staat nadenken.” Wij kunnen u er nu aan herinneren hoe de Denker droomde over een op ho-
gere beginselen gevestigde staat. 

699. Urusvati weet hoe nodig het is mensen van kennis te voorzien over de prestaties van 
wetenschap, kunst en cultuur. Regeringen moeten zelfs naar de kleinste dorpen, publicaties doen 
uitgaan waarin de helden en leiders van het volk beschreven worden, diens populaire medische tra-
dities en zijn volkswijsheid en -gebruiken. Een maandblad, zoals deze Vriend van het Volk, zou alle 
generaties vreugde brengen.  

Er is door Ons vele malen gewezen op de vreugde van de arbeid; maar die moet door gezon-
de wedijver worden versterkt. Het is nu juist de Vriend van het Volk die het volk over de beste pro-
ducten van hun vindingrijkheid zal informeren. Mensen in geïsoleerde, verre streken, die zichzelf 
hebben moeten onderwijzen en trainen, kunnen nog steeds contact leggen met anderen in dezelfde 
ambachten of beroepen. Iedere ambachtsman begrijpt dat hij een meester in zijn vak kan worden, en 
er zich onophoudelijk in kan bekwamen. U weet hoe vaak autodidacten nuttige levensverbeteringen 
hebben ingevoerd. 

Standvastig en vol vreugde kan er op talloze manieren samenwerking worden gevormd. 
Maar standvastigheid dient op wijs evenwicht te berusten. Dat zal zich manifesteren wanneer de 
aardse arbeid op zal rijzen, door een besef van het Bovenaardse. Wij suggereren daarom alle aardse 
inspanningen te combineren met het verkrijgen van kennis over het Bovenaardse. Momenteel zien 
mensen dit als gebieden die tegenover elkaar staan, maar die moeten zich verenigen in vriendschap-
pelijke samenwerking. 

Het concept van samenwerking wordt vaak vervormd. Mensen stellen zich voor dat het met 
anderen onder één dak te verkeren, of samen met hen hetzelfde werk te doen, genoeg is om hen tot 
medewerkers te maken, maar het voornaamste vereiste: de harmonie van hun psychische energieën, 
wordt door hen over het hoofd gezien. Bovendien biedt gezonde samenwerking aan alle deelnemers 
de mogelijkheid tot vooruitgang en vervolmaking. 

U kunt op verzet tegen de Vriend van het Volk stuiten. Sommigen zullen zeggen dat een der-
gelijke inclusieve publicatie niet wetenschappelijk is. Anderen zullen erop wijzen dat gewone mensen 
geen wetenschappelijke terminologie zullen begrijpen. Er zal veel dergelijks gezegd worden, maar die 
tegenwerpingen zijn achterhaald. Synthese is altijd gunstig. De moeilijkste wetenschappelijke con-
cepten kunnen begrijpelijk worden uitgelegd. Het kan zelfs goed zijn die wetenschappers te belonen 
die weten hoe ze begrijpelijke taal moeten gebruiken! 

De Denker zei: “Burgers, wees verzamelaars van kennis, geen bezitters.” Niemand begreep 
dit Advies en men zag het als een tegenstrijdigheid. 
 


