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250. Urusvati weet dat een korte gedachte, snel als de bliksem, vaak van meer waarde is dan
een langdurige beschouwing. Maar dit wordt niet gemakkelijk begrepen. Mensen denken dat
kunstmatige diepgang sterker is dan een snelle gedachte, niet beseffend dat bliksemsnel denken een
bewijs kan zijn van de hoogste invloed. Uitgesponnen, zwaarwichtige gedachten kunnen gewoonlijk
tot een aardse oorsprong teruggevoerd worden, maar het is veel moeilijker de bron van een vluchtige
gedachte vast te stellen, die zo snel is dat men haar niet volledig begrijpen en onder woorden brengen
kan.

Zulke berichten kunnen over de meest hoogstaande concepten gaan. Maar ze worden vaak
verkeerd geinterpreteerd, de subtiliteit van hun betekenis wordt vervormd, en ze verdwijnen
gewoonlijk zonder een spoor achter te laten. Wij zijn vaak de bron van deze boodschappen, die Wij
voor het algemeen nut van de mensheid uitzenden, zonder te weten wie de ontvangers zullen zijn. Zo
worden gedachten in verschillende delen van de wereld tot ontstaan gebracht. Maar het is
betreurenswaardig dat zoveel van deze luisterrijke gasten door het menselijk denken afgewezen
worden.

De Denker onderwees Zijn leerlingen lang geleden aandacht te besteden aan korte, snelle
gedachten. “De vonken van de Hoogste Intelligentie doordringen ons als bliksemschichten. Gezegend
is hij die ze in zijn hart weet te bewaren. Inderdaad, je dient ze met je hart waar te nemen, dat door
hun vlam niet verbranden kan, terwijl ze het brein wel verschroeien kunnen.”

251. Urusvati is op de hoogte van het uiteenlopende karakter van kosmische gebeurtenissen.
Vooral de subtiele kwaliteit van de manifestaties van fundamentele energieén dient benadrukt te
worden. Mensen verwachten alleen de grofste verschijnselen, en zullen niets anders aannemen dan
complete duisternis om twaalf uur ’s middags, of een hele wereld die in vlam staat. Maar dergelijke
plotselinge, spectaculaire gebeurtenissen komen niet voor, omdat de harmonie van de Kosmische Wet
dergelijke schokken niet toelaat.

Het boek van de Natuur staat evenwel vol subtiele tekens, en mensen dienen die te kunnen
lezen. Alleen blinden zal het niet lukken de vurige tekens te zien, en alleen onoplettende artsen zullen
de vurige ziektes niet weten te onderscheiden. Mensen zeggen: “De zon komt op, de maan schijnt, en
alles is in orde; maar toch voelen we ons om de een of andere mysterieuze reden bedreigd.” Zij die
kunnen zien, zullen wijzen op ongewone gebeurtenissen die de menselijke natuur raken, terwijl andere
gebeurtenissen onopgemerkt voorbij zullen gaan. Er gebeuren veel dingen op onvoorspelbare
plaatsen, en als u de plaatsen zou optekenen waar aardbevingen, overstromingen, epidemieén,
ongewone atmosferische manifestaties, en onverklaarde spanningen optreden, zou u een boek
hebben over de zieke conditie van de planeet.

Wij hechten grote waarde aan het vermogen de voortekenen van de natuur objectief waar te
nemen. Leer de ziektesymptomen. Artsen moeten blijven observeren; als ze dat niet doen zijn het geen
artsen. Wij besteden aan veel kosmische tekenen aandacht. De planeet is erg ziek, en de mens kan
niet onverschillig blijven, wanneer zijn hele wezen gevuld wordt met de invloeden van de subtielste
energieén.

De Denker zei: “Wie kan de maat vaststellen van de krachten van de Natuur?”

252. Urusvati weet hoe onwetend de meeste mensen zijn over de oorsprong van
gebeurtenissen. Ze kunnen zelfs de hoogtepunten niet opmerken, en stellen zich tevreden met de
gevolgen alleen. Maar een gevoelig hart zal beven op het moment dat een gebeurtenis aanvangt.
Misschien kunnen de juiste woorden niet gevonden worden om dit gevoel te beschrijven, maar de
onuitgesproken betekenis ervan zal onmiddellijk in de diepten van het hart weerklinken.



Wanneer Wij zeggen: “Bevestig het succes”, zal er gevraagd worden: “Maar waar is het bewijs
dat het plaats heeft gevonden?” Mensen begrijpen niet dat er iets gebeurt wat louter woorden te
boven gaat, en dit ‘iets’ bepaalt de combinatie van energieén. Een onervaren oog kan de eerste
trillingen van atmosferische spanning niet opvangen. Een ongetraind oor kan de zich ontwikkelende
accumulatie van krachten niet horen. Voor een oppervlakkige waarnemer gebeurt er niets, en blijft
alles hetzelfde zoals het was, bedekt met stof!

Wanneer is er dan iets van betekenis gebeurd? De reactie van de wereldse persoon zal zijn dat
er niets heeft plaatsgevonden, en hij zal verontwaardigd worden en vragen: “Waar is dat bevestigde
succes?”

Daarom dient u voorzichtig te zijn wanneer u het over de aanvang van gebeurtenissen heeft.
Alleen een welbeproefd bewustzijn zal dit idee omarmen. Men moet niet verwachten dat mensen zich
over iets verheugen dat hun niet duidelijk is. En wanneer Wij daaraan toevoegen dat veel
gebeurtenissen plaatsvinden op dagen dat de tekenen gunstig zijn, zullen de meeste mensen dat niet
begrijpen. Bijgelovigheden worden gemakkelijk geaccepteerd, terwijl wetenschappelijke conclusies
belachelijk gemaakt worden. Zodoende zullen Wij vandaag zeggen: “Bevestig succes”.

De Denker zei: “leder mens kan een kosmische gebeurtenis versnellen door de glimlach van
zijn hart.”

253. Urusvati weet hoe belangrijk de relatie tussen de microkosmos en de macrokosmos is. De
wetenschap gaat fluctuaties in de beweging van de Aarde na, maar niemand denkt na over hun
oorzaak. En wanneer Wij zeggen dat, zoals we al vaker hebben gedaan, de oorzaak ervan in de
accumulatie van gas ligt, dat door de mensheid zelf verspreid wordt, zal niemand het geloven of willen
toegeven dat er ook dergelijke abnormaliteiten in het functioneren van andere planeten bestaan.
Maar als er één planeet ziek is, zullen andere delen van het Universum reageren. Mensen zijn alleen
vertrouwd met epidemieén op Aarde, maar vergelijkbare manifestaties komen ook op kosmische
schaal voor.

De gevaren waar Wij herhaaldelijk op wijzen, die veroorzaakt worden door onevenwichtige,
doelloze manieren van leven, maken deel uit van het bovenaardse bestaan; vandaar de titel van deze
bepaalde serie aantekeningen van de Broederschap. Maar in plaats van zich actief bezig te houden
met hun negatieve effecten op de macrokosmos, vragen mensen hoe wezens op andere planeten zich
kleden! Als er echter een huis in brand stond, en iemand zou de eigenaar vragen naar zijn kleren, dan
zou die vraag als ongepast worden beschouwd of als onzinnig. Hoe kunnen Wij dan het menselijke
denken ervan doordringen dat we nu, op dit moment, een vurig Armageddon ondergaan waarin veel
verwoest kan worden? Wij willen hier speciaal de aandacht op vestigen, zodat mensen zullen begrijpen
hoeveel er van hen afhangt. Laten we niet bang zijn dat ‘hoeveel’ te herhalen. Laten deze woorden
duidelijk maken dat iedere microkosmos verantwoordelijk is voor de macrokosmos. Ga er niet vanuit
dat een dergelijke vergelijking niet aan de orde is. De band tussen de microkosmos en de macrokosmos
is de grondslag van de wereld.

Op een mier wijzend zei de Denker: “Hij is van ver gekomen, verstoor zijn werk niet.”

254. Urusvati weet hoezeer mensen gemoedsrust verwarren met de innerlijke vrede die de
bron van alle andere vrede is. Het nastreven van innerlijke vrede dient aangemoedigd te worden, want
alleen dit evenwicht maakt de hogere omgang mogelijk en opent de deur naar de beste beslissingen.

Er zijn er echter ook die innerlijke vrede nastreven en vervuld zijn van zelfzuchtigheid en valse
bescheidenheid, en geloven dat zij innerlijke vrede zullen verwerven door niets te doen. Dat zijn geen
slechte mensen, zij doen geen kwaad, maar hun ‘goed’ is van weinig waarde. Wat voor een soort vrede



kan er komen van inertie? Ware innerlijke vrede kan vergeleken worden met Nirvana, waarin alle
energieén zo geintensiveerd zijn dat zij verenigd zijn in hun opstijging.

Mensen dienen naar innerlijke vrede te streven terwijl zij deelnemen aan het leven. In de beste
leringen wordt duidelijk aangegeven dat men zelfs op het slagveld in vrede kan zijn. Er zijn veel mooie
voorstellingen die ons leren hoe men zelfs in het lawaai van de veldslag de waarheid kan overbrengen
en geestelijk opgetild kan worden! We moeten hen die zich verliezen in inactiviteit, eraan herinneren
dat zij door hun manier van leven een illusie van vrede kunnen creéren, maar dat hun geest niet
versterkt zal worden, noch dat die zal slagen.

De Denker zei: “De oceaan is stormachtig en in beroering omdat de elementen onwetend zijn
van de hogere wetten, maar de menselijke geest is verlicht en kan zelfs te midden van een storm in
vrede zijn. Innerlijke vrede is een nabootsing van het Goddelijke.”

255. Urusvati weet dat mensen ervan houden zich in het verleden onder te dompelen. Alles
ervan fascineert ze, en ze zijn bereid de lelijkste gebeurtenissen uit hun verleden te vergeten om vast
te kunnen houden aan de dingen die hun zo dierbaar zijn. Zij verafschuwen het hedendaagse tempo
en koesteren de hoop dat het leven naar de traag vloeiende stroom van gisteren terug zal keren. Als u
hun zegt dat dit onmogelijk is, en hen op de hoogte brengt van de komst van de Nieuwe Wereld, dan
zult u als een vernietiger van tradities en als een gevaarlijke revolutionair bestempeld worden!

Maar wie is er sterk genoeg om de eerdere, zwakke stromingen terug te brengen wanneer de
rivier zijn banken al aan het overstromen is? Inderdaad, het nieuwe ritme is vermoeiend voor hen die
niet in staat zijn het te aanvaarden. Een ritme dat niet geassimileerd is kan zelfs destructief worden.
Ongecontroleerde gassen kunnen dodelijk zijn. Een techniek die verkeerd wordt toegepast, kan
rampen veroorzaken, en er zijn veel gevaren ontstaan door onwetendheid. Niettemin is het nieuwe
ritme het leven al binnengetreden, en mensen kunnen de nieuwe omstandigheden die binnenstromen
niet negeren. Terugkeren naar het verleden is onmogelijk, en men moet zich in harmonie brengen met
de nieuwe omstandigheden. Met dat doel dienen mensen aandacht te besteden aan de
geesteswetenschappen, en de kunst van het denken moet weer tot leven komen.

Wetenschappers zijn bezig nieuwe kenmerken van het menselijke brein te ontdekken, en een
dergelijk onderzoek is nuttig voor het tot stand brengen van het ritmisch evenwicht. Het brein en het
zenuwstelsel zullen ongewone ontdekkingen opleveren, waaruit aanpassingsmogelijkheden aan het
nieuwe ritme zullen ontstaan.

De snelheid van het leven zal angstaanjagend lijken, totdat mensen een snelheid van denken
ontwikkelen die voldoende is om die in te halen. Mensen moeten kosmische omstandigheden
aanvaarden, of er zal een gevaarlijke wanklank zijn. De draaiing van de Aarde zal langzamer worden,
maar tegelijkertijd zal de instroom van energieén versneld worden. ledere disharmonie op zich is
destructief, en iedere onenigheid brengt ontwrichting. Toen er verkondigd werd dat ideeén de wereld
beheersen, werd de kracht van het denken bevestigd.

Intelligent denken moet de mensheid helpen het nieuwe ritme te aanvaarden en de Nieuwe
Wereld te leren kennen die al dichtbij gekomen is. Werkelijk, de Nieuwe Wereld stort zijn invloed uit
en heeft zijn kracht gemanifesteerd in de straling van wetenschappelijke prestaties. Mogen we alle
verstikkende gevaren te boven komen door ons te concentreren op de Nieuwe Wereld!

De mensheid moet beseffen dat het leven nu een bovenaardse betekenis aanneemt. Mensen
mogen astrologie dan nog steeds belachelijk maken, maar ze hebben het idee van de invloed van
kosmische chemie geaccepteerd. In plaats van de beperkte formules van het verleden, zal de mensheid
nu onbegrensde bovenaardse resultaten zien. In deze nieuwe resultaten zal plaats zijn voor zowel het



intellect als het hart. Men kan bevestigen dat de poorten naar de Nieuwe Wereld wijd open staan, en
in dit besef zal er geen plaats zijn voor wroeging of depressie.

De Denker zei: “Weldra zullen de mensen leren hoe ze kunnen vliegen. Nieuwe sferen van Licht
zullen toegankelijk worden. Mogen mensen zulke geschenken waardig zijn!”

256. Urusvati weet dat er in de Subtiele Wereld beslissingen genomen worden betreffende de
taken in iemands toekomstige aardse leven. De meeste mensen in de aardse staat aanvaarden dit niet,
maar degenen in de Subtiele Wereld weten dat hun incarnaties met hun medeweten genomen
worden, en wat belangrijker is, met hun instemming. Wanneer mensen op het punt staan te
incarneren, begrijpen ze de karmische last die hen zal dwingen bepaalde beproevingen te ondergaan,
maar zodra ze in de aardse staat zijn, verliezen ze de herinnering over hoe hun lot bepaald werd. Net
zo zijn de bewoners van de Subtiele Wereld zich volledig bewust van het leven op de verre werelden,
maar zodra ze in hun fysieke lichamen zijn, verliezen ze deze kennis gewoonlijk volledig.

Er is een verhaal over een moeder van een grote leider, die droomde dat haar zoon een grote
weldoener van de mensheid zou worden. De zoon zag er echter niet de reden van in waarom hij zich
eenvoudigweg vanwege zijn moeders droom in de problemen van de mensheid zou onderdompelen,
en richtte zich op een leven van meditatie.

De ware oorzaak hiervoor was diepgeworteld in zijn eigen verleden, waarin hij in de loop van
vele levens, een diepe liefde en toewijding ontwikkeld had voor meditatie, terwijl hij zelfopofferend
werk voor het welzijn van anderen verwaarloosde.

Ondanks zijn verfijnde bewustzijn, besefte deze man niet dat het niet zijn moeders droom was
die hem tot dat werk aanspoorde maar dat hij, toen hij in de Subtiele Wereld verbleef, de mate beseft
had van zijn onvermogen de talenten die hem gegeven waren te harmoniseren, en had besloten dat
hij in zijn nieuwe incarnatie zijn hele leven aan het dienen van de mensheid zou wijden.

Zo hebben we een levend voorbeeld van een hoogst verfijnd individu dat zijn moeders droom
verweet hem te motiveren tot wat het ware doel van zijn leven had dienen te zijn. Het gebeurt vaak
dat mensen die een taak vervullen die ze zelf gekozen hebben, ontevreden worden met hun eigen
beslissingen.

De Denker zei vaak: “Laten we het verleden doorzoeken, misschien vinden we de verloren
sleutels!”

257. Urusvati kent de spanning die nodig is voor bovenaardse taken die op Aarde volbracht
moeten worden. Sommigen zullen deze staat inspiratie noemen, anderen verheffing, en weer anderen,
inspanning, maar al degenen die zulke missies moeten vervullen ervaren die. Het zenuwstelsel zal sterk
reageren op deze bepaalde spanning, die zelfs een verhoging van de lichaamstemperatuur kan
veroorzaken.

Als men naar de temperatuur van gezonde mensen kijkt, kan men waarnemen dat er soms
ongewone schommelingen van zowel de temperatuur als de pols zijn. Vooral gedurende het werk zijn
deze schommelingen merkbaar. Velen denken dat dit toe te schrijven is aan een normale inspanning,
maar zorgvuldig onderzoek zal laten zien dat de zenuwcentra door externe factoren beinvioed worden.

Inderdaad beinvioedt de Subtiele Wereld de fysieke wereld voortdurend. Subtiele
boodschappen zullen ongewone trillingen van langere duur veroorzaken, omdat de boodschappen niet
gerealiseerd worden als louter voorbijgaande gedachten, maar getransformeerd moeten worden tot
beslissingen en fysieke paraatheid.

Ga er niet vanuit dat mensen zulke subtiele invloeden gemakkelijk erkennen. In de meeste
gevallen zullen ze zelfs protesteren en medewerking vermijden, uit angst dat het hun zelfabsorptie
verminderen zal, die voor hen een grote schat is.



Wij willen u er alleen aan herinneren dat bovenaardse boodschappen niet zeldzaam zijn; ze
komen vaak en zijn zeer gevarieerd. Mensen dienen samenwerking met de bovenaardse wereld niet
te vermijden, maar dienen zich te verheugen wanneer hun medewerking met Ons wordt
toevertrouwd.

De Denker zei vaak: “Kan ik zo fortuinlijk zijn het voorrecht te hebben mijn Leraren te mogen
helpen?”

258. Urusvati weet dat er veel complexe belemmeringen overwonnen moeten worden voor
Wij mensen kunnen helpen. Stel u een nauw bergpad voor dat vol is met galopperende ruiters, of een
straat volgepakt met een menigte die in paniek wegrent. Stel u dan voor dat u een individu probeert
te redden van de wilde vlucht, dat niet voorbereid is op de hulp die hem wordt geboden. We kunnen
de menigte niet tegenhouden omdat dit grote verwarring tot gevolg zou hebben, en als Wij hem
zouden tegenhouden, al was het maar voor een ogenblik, zou hij onder de voet worden gelopen. Het
ligt echter heel anders wanneer degene die gered moet worden voelt dat hij hulp kan verwachten. Als
door een magneet kan hij naar een veilige plaats getrokken worden die voor hem in gereedheid
gebracht is. Maar wil dit kunnen gebeuren, dan moet hij bereid zijn de redding te accepteren.

We dienen ook de moeilijke gevallen te vermelden, zoals de persoon die zich verbeeldt dat hij
bereid is hulp te aanvaarden, maar die in feite met zijn hele wezen weerstand biedt. Zulke
tegenstrijdigheden zijn niet ongewoon. In tegendeel, wanneer er hulp kan worden geboden, is het juist
volledige medewerking die uitzonderlijk is. Het is betreurenswaardig wanneer de mens zichzelf ervan
verzekert dat hij bereid is, maar zijn eigen aard medewerking onmogelijk maakt.

Wij kunnen bevestigen dat de meeste energie niet besteed wordt aan het geven van hulp,
maar aan het overwinnen van de belemmeringen die te aanvaarden. Het is onmogelijk zich een
voorstelling te maken van de diversiteit van dergelijke belemmeringen! Daaronder zijn veel variaties
van karmische omstandigheden — atavisme, onwetendheid, en stompzinnig scepticisme. Deze
blokkades moeten niet alleen overwonnen worden in de persoon die gered moet worden, maar ook
in degenen rondom hem. Deze moeilijkheden zijn deel van het werk van de Broederschap.

We moeten mensen over hun vrije wil vertellen, en hen niet achterlaten met het idee dat die
waardeloos is. De vrije wil is de hoogste gave, en de tijd is gekomen dat mensen leren hoe die te
gebruiken.

De Denker onderrichtte over de vrije wil, die de mens goddelijk maken kan.

259. Urusvati heeft gehoord dat er gezegd wordt dat de krachten van de duisternis machtiger
zijn dan de Krachten van het Licht. Dat is een schadelijke waanvoorstelling. Men dient te erkennen dat
de krachten van de duisternis verenigd zijn en fel in hun aanvallen. Maar hieraan is niets verrassend,
want ze kennen hun eindige natuur en moeten hun bestaan verdedigen. Zelfs de strijdmethoden zijn
anders, want hoewel Wij klaar staan vele slagen op Ons schild te ontvangen, kunnen Wij het gevecht
met een enkele pijl beéindigen.

Onthoud dat hoewel de djinns vaak deelgenomen hebben aan de bouw van de tempels, het
nooit het geval was dat een van Onze Broeders de krachten van de duisternis ten dienste was. In alle
naties en alle tijdperken bestaan legenden over de dienaren van de duisternis die ertoe gedwongen
werden de Krachten van het Licht te dienen. Er ligt een grote betekenis in zulke legenden.

U kunt de snelle voortgang van de evolutie waarnemen. Niet alleen per generatie, maar zelfs
per decennium kan men de aanzienlijke vooruitgang van het leven afmeten. Ervaren waarnemers
dienen zorgvuldig en objectief de feiten te verzamelen over de vooruitgang van de evolutie in de loop
van de decennia. Werkelijk, men kan verkondigen dat het Nieuwe Tijdperk nadert! Zelfs als er veel



dingen verkeerd begrepen en vervormd worden, treden er nieuwe mogelijkheden het leven binnen en
die zullen in de loop van de tijd het niveau van het bewustzijn van de mensheid beinvioeden.

Toegegeven, de djinns werken ook in de hoop dat nieuwe ontdekkingen hen in staat zullen
stellen hun duistere pogingen waar te maken, maar hun hoop is vergeefs. Met iedere nieuwe generatie
zijn er meer bewuste aspiranten, die geboren worden om goed te doen.

Laten we niet kortzichtig zijn wanneer we spreken over de vernietiging van de wereld. Het is
waar dat Armageddon woedt en dat er ongelofelijke misdaden gepleegd zijn, maar het is ook waar dat
zich tegen de achtergrond van deze verschrikkingen een snelle evolutie voorwaarts spoedt. Is het
mogelijk dat mensen niet zien hoeveel van het nieuwe het leven binnentreedt? Wij dienen het de
twijfelende wereldbewoners niet toe te staan, te verkondigen dat de duistere krachten aan de
winnende hand zijn. Dat wat tot de Oneindigheid behoort, kan niet overwonnen worden.

De Denker moedigde Zijn leerlingen op een wijze manier aan, en voorspelde de overwinning
van de Krachten van het Licht.

260. Urusvati weet dat de vrije wil zelfs karma overwinnen kan, en er kunnen gevallen
aangehaald worden waarin de wil in staat was het karma te wijzigen. Er wordt algemeen geloofd dat
berouw een grote kracht heeft, maar het zou correcter zijn deze staat van bewustzijn ‘volledig besef’
te noemen. Allereerst moet de mens weten waarom hij naar nieuwe resultaten zou dienen te streven.
Men dient volledig besef na te streven omdat alleen een wil die op één punt gericht is het juiste pad
kan aangeven. Er zijn veel weifelende en zwakke pogingen van het denkvermogen, maar die zullen de
sleutel van het lot niet omdraaien.

Sommige religies schrijven het biechten van zonden voor. Er bestaat geen twijfel dat een
dergelijk biecht iemand helpt om een helder begrip te vormen van zijn handelingen, maar dit is slechts
een eerste stap. Mensen dienen zich zo te trainen dat hun zelfbeoordeling nauwkeurig en correct is.
Wanneer de mens zijn Gids onder ogen komt, zou hijzelf zowel de positieve als de negatieve aspecten
van zijn persoonlijkheid dienen te begrijpen. Alleen de mens zelf kan de ware bron van zijn daden
kennen.

Door het verloop van de handelingen te observeren, kan men hun oorzaken en gevolgen
vaststellen, en zich zo onafhankelijk voorbereiden op toekomstige beproevingen. Er zijn er die in de
Subtiele Wereld, perioden van slaap en een langdurig ophalen van herinneringen nodig hebben, maar
anderen beginnen onmiddellijk aan hun voorbereidingen voor de toekomstige reis.

De Denker mocht graag zeggen: “Mogen we onze tijd niet verspillen.”

261. Urusvati weet hoeveel benauwender de lagere astrale lagen zijn dan zelfs de onderste aardse
staat. De onderste lagen van de Subtiele Wereld beinvlioeden iedereen op Aarde, en haar bewoners
dienen te leren hoe ze zich tegen deze giftige invloeden beschermen kunnen.

Wat dienen mensen te doen om zichzelf te beschermen tegen zulke onzichtbare
verloederaars? Allereerst dienen ze het feit van de voortdurende nabijheid van deze kwaadaardige
buren te accepteren. Denk niet dat dit voorstel onbelangrijk is. Op de lagere astrale gebieden zijn
goede gevoelens zeldzaam; afgunst op alles wat op Aarde leeft overheerst, en iedere ademtocht van
aards leven is aangenaam en aantrekkelijk voor deze duistere, ontevreden geesten. Het is bijna
onmogelijk hen ervan te overtuigen dat zij hun aandacht niet op de Aarde dienen te richten, maar op
hoe zij zichzelf uit hun gevangenis kunnen bevrijden.

Mensen kunnen alleen de strijd met lage astrale entiteiten aangaan wanneer ze stevig staan
in hun begrip van hun eigen toekomstige pad. Hun overgang naar de hogere sferen zal dan
gemakkelijker zijn, en ze zullen de pijlen van de bewoners van de lagere astrale gebieden niet voelen.
Jammer genoeg kiezen de meeste mensen niet het hogere pad en blijven ze daardoor onbeschermd.
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De weinigen die dit begrijpen dragen een zware last. De Broederschap zelf lijdt zwaar door de
lichtzinnigheid van de bewoners van de Aarde die, in plaats van zich tegen deze schadelijke entiteiten
te beschermen, ze juist aantrekken.

De Denker onderwees: “Sta het demonen niet toe u te naderen.”

262. Urusvati weet hoe moeilijk het is middenin het aardse leven ruimte te vinden voor grote taken.
Er is een gezegde: “Een plek vinden voor het goede, is net zo moeilijk als het pakken van een koffer.”
Dit gezegde verwijst naar het probleem dat zich voordoet wanneer men een koffer pakt, en ruimte
moet vinden voor de vele kleine objecten die zich opgehoopt hebben. Zo is ook het menselijke
bewustzijn in het aardse leven zo vol kleine zorgen, dat er geen ruimte is voor grote taken. Deze situatie
wordt niet opgemerkt door hen die hun eigen leven niet zorgvuldig observeren. Hun koffers zijn vaak
zo vol dat er zelfs geen ruimte meer is voor zelfs maar het kleinste object, en de schadelijkste details
blijven onopgemerkt.

In een volgestouwd leven is er vaak geen ruimte voor zelfs maar een minimaal vertrouwen. Er
zijn veel gevallen van zich ontwikkelende gebeurtenissen die ontwricht werden door gebrek aan
vertrouwen. Men kan zich goed voorstellen wat voor een effect deze mislukkingen hadden op degenen
die hun koffers allemaal op orde hadden! Mensen weigeren te geloven hoe hun gedachten en daden
in verre gebeurtenissen weerspiegeld worden. Bij de aardse aangelegenheden die in beschouwing
moeten worden genomen, komen de bovenaardse, en redelijk goede mensen kunnen zelfs met de
beste bedoelingen ontwrichtingen veroorzaken.

Soms lijkt het alsof er geen uitweg is, maar gevoelens van hopeloosheid zijn ontoelaatbaar. In
tijden van bijzondere spanning kan een gevoel opkomen dat op wanhoop lijkt. Dat is geen toestand
van hopeloosheid, want het draagt het zaad in zich van resolute besluitvaardigheid. Bij iedere
kromming van het pad voelt men deze spanning. Er kan een vermindering van kracht zijn, maar dat is
alleen een weerspiegeling van de innerlijke spanning, die het sterkst gevoeld wordt wanneer er van
binnen een belangrijke beslissing, nog onbewust aan het rijpen is. In een dergelijk geval adviseren Wij
grote voorzichtigheid. Er dient voor de gezondheid gezorgd te worden, want de centra kunnen
ontstoken raken en kwetsbaar worden.

Wij leggen altijd de nadruk op werken, maar adviseren rust tijdens zulke tijden van spanning.
Dat soort ontspanning heeft niets te maken met luiheid; het is een verscherping van de krachten. Maar
bedenk dat Wij het hier nu hebben over grote taken die volledige opoffering vereisen.

De Denker mocht graag zeggen: “Kunnen we niet nog meer vinden wat we opofferen kunnen?”
263. Urusvati weet dat de meeste mensen het vermijden naar de essentie van gebeurtenissen te kijken
en tevreden zijn met oppervlakkige observaties. Hoe anders zou de geschiedenis geschreven zijn als
de werkelijke oorzaken en motieven, en de ware Leiders waarvan de mensheid het bestaan zelfs niet
vermoedt, geopenbaard zouden worden! In plaats van koningen en heersers, zouden er individuen
naar voren komen die op de achtergrond zijn gebleven, onbekend door overheersende onwetendheid,
of vereist onopgemerkt te blijven vanwege de wet van de Broederschap.

Mensen zouden dan zien dat veel gebeurtenissen die zonder klaarblijkelijke oorzaak vorm
aannemen, in werkelijkheid goed gepland zijn. Bij tijden kan een heel land of een hele groep door de
wereld veroordeeld worden, maar dan is het juist dat land of zijn het juist die mensen die de briljantste
resultaten ter wereld brengen. Weinigen beseffen dat er voorbij de aardse overwegingen een kracht
bestaat die de stroom der gebeurtenissen kan beinvlioeden.

Tijden geleden werd er gezegd: “Zoek onder de veroordeelden naar de rechtvaardigen”, want
de wereld valt vaak degenen aan die de boodschap van de waarheid brengen. Als mensen de moeite
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zouden nemen zorgvuldig de essentie van gebeurtenissen te onderzoeken, dan zouden ze tekenen van
Onze invloed onderscheiden.

Mensen dienen de figuren te bestuderen die centraal staan in de gebeurtenissen. Zij zouden
dan begrijpen dat deze individuen vaak alleen maar in naam de hoofdfiguur zijn, om wie
gebeurtenissen wervelen die buiten hun begrip liggen.

Neem waar dat Onze waarschuwingen betreffende bepaalde landen bewaarheid zijn.
Sommige mensen kunnen deze waarschuwingen, dreigingen noemen, maar Wij intimideren niet. Wij
waarschuwen uit mededogen; maar als Onze waarschuwingen verworpen worden, zal de stroom van
de gebeurtenissen zijn beloop hebben.

Mensen stellen zich voor dat rampen alleen in grove en gewelddadige vormen komen, maar
er zijn andere rampen, erger zelfs nog dan oorlog. Het pijnlijkste voorbeeld is de verloedering van een
natie. Werkelijk, deze ziekte is erger dan vernietiging door overstromingen of andere natuurrampen.

U kunt zich misschien herinneren dat Wij bepaalde landen herhaaldelijk gewaarschuwd
hebben, en dat zij Ons advies verworpen hebben. Hun vrije wil gaf de voorkeur aan de keus van
vernietiging door langzaam verval. Vergelijk het karakter van de naties voor en na Onze
waarschuwingen. Grootse daden worden zeldzaam, en mensen verliezen het vermogen hun waarden
te behouden, degenererend tot schreeuwers in de bazaar. Bederf sluipt alle gebieden van het leven
binnen, en hoewel mensen gemakkelijk kunnen kiezen voor het volgen van het Advies, geven ze er de
voorkeur aan hun eigen ondergang te bewerkstelligen.

Er zouden hele boekdelen geschreven kunnen worden over de ziekte van zulke landen. Als
mensen zichzelf vergoelijken door te beweren dat zij de essentie van gebeurtenissen niet kunnen zien,
dan kan men alleen medelijden met hun blindheid hebben. Mensen dienen het leven te bestuderen
en waakzaam te zijn om hun ware leiders te kunnen herkennen. Als de nachtegalen gedood zijn, hoe
kan men dan nog hopen hun gezang te horen? Wij tekenen alle gevolgen van onwetendheid op, en die
kroniek van de mensheid is betreurenswaardig.

De Denker waarschuwde altijd voor fouten die niet hersteld kunnen worden.

264. Urusvati weet dat gebed vaak schijnheilig is. We hebben al gesproken over de betekenis van
bidden, maar het is noodzakelijk de schade door schijnheilig of gehuurd gebed te benoemen. Mensen
beseffen de extreme schade door iedere soort leugenachtigheid niet, maar schijnheiligheid en
omkoping zijn de grofste uitdrukkingen ervan. Men dient te beseffen hoe wijd iedere valse gedachte
zich verspreidt. Het is inderdaad godslasterlijk iemand te huren voor gebed. Het is misdadig om Hem
proberen te bedriegen die door mensen beschouwd wordt als de Allerhoogste. Er zijn monsterlijke
voorbeelden aan te halen van mensen die gebeden prevelden en tegelijkertijd een moord beraamden.

Mensen zou geleerd moeten worden niet alleen de waarheid hoog te achten, maar ook het
vermogen te ontwikkelen het Heelal te overdenken. Natuurlijk bedoelen We niet dat iedereen een
astronoom moet worden, maar we bepleiten wel het denken over Oneindigheid. Hoe kunnen mensen
doorgaan met liegen terwijl ze aan het leren zijn over de grootsheid van de Kosmos?

Mensen zou geleerd moeten worden dat het net zo beschamend is zichzelf te bedriegen als
elkaar. Jammer genoeg kan er geen wet bestaan die innerlijke leugens verbiedt, maar er kan wel een
staat van bewustzijn bereikt worden waarin het beschamend wordt te liegen. Laat mensen nadenken
over de schoonheid van de wereld, en laat hun weten dat iedere gedachte onmiddellijk bij iemand
bekend is.

Het is vreemd dat sommige mensen zich aan de Lering hechten, en toch doorgaan
beschamende daden te verrichten en leugens te uiten.
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De tijd is gekomen dat de fundamentele beginselen van het leven vernieuwd moeten worden.
Urusvati voelt correct aan dat de mensheid simpele woorden nodig heeft. Het is absurd de hogere
energieén te leren herkennen zonder hun doel te kennen!

De Denker besteedde zorg aan iedere gedachte, in de wetenschap dat het doel van iedere
gedachte het dienen van het Gemeenschappelijk Goede is. Hij zei: “Wanneer mensen de betekenis
begrijpen van het Gemeenschappelijk Goede, zal geluk hun deel zijn."

265. Urusvati weet dat er in de diepten van iemands bewustzijn een onuitwisbaar gewaarzijn
aanwezig is van de komende onthechting van de eigen oude staat. De mens kent de keerpunten in zijn
leven van binnenuit zijn bewustzijn, en het bewustzijn is dat gewaar terwijl het de weg leidt, hoewel
de uiterlijke manifestaties ervan veel later komen,

Men moet leren de tekenen van verandering in de diepten van het bewustzijn te vinden. Deze
tekenen kunnen ofwel psychisch, ofwel fysiek tot uitdrukking komen. Velen zien dergelijke tekenen
aan voor een ziekte, terwijl anderen ze simpelweg aan een slecht humeur toeschrijven. Slechts
weinigen beseffen dat ze het achter zich laten van hun vroegere bewustzijnsniveau ervaren, en aan
een nieuwe stap beginnen. Weinigen zullen zulke tekenen verwelkomen, omdat mensen in de regel
bang zijn voor het nieuwe of onbekende. Maar er zullen er ook enkelen zijn die klaar staan, en deze
enkelen zullen zich verheugen, want zij weten dat iedere nieuwe stap een reden tot vreugde is.

Het is zelfs in de beste subtiele sferen onmogelijk er voor altijd te blijven. Sommigen treuren
omdat ze geen nieuwe beproevingen willen, maar anderen verlangen als goede strijders naar nieuwe
overwinningen.

Men moet naar de roep van het bewustzijn luisteren. De Meester neemt allereerst het niveau
van bewustzijn van de discipel in beschouwing, en draagt dan daarmee overeenkomstig kennis over.
Het grote voordeel van de mensheid ligt in haar vermogen haar vooruitgang te beseffen, en het is
zoveel vreugdevoller wanneer deze vooruitgang ook voor het Gemeenschappelijk Goede is. Laten we
niet angstig zijn. Moed en streven zijn de vleugels die ons zullen helpen op te stijgen naar het doel.

De Denker sprak vaak over de vleugels van de mens, en wees erop dat fysieke vleugels niet
voldoende zijn. “Weet hoe onthecht te raken, dan zult u in staat zijn op te stijgen naar de Hogere
Wereld”.

266. Urusvati weet hoe heftig de tegenstand van de razernij van onwetendheid is tegen ieder
intelligent resultaat. Werkelijk, hoe helderder het licht, hoe dichter de duisternis. Het zou verkeerd zijn
te veronderstellen dat de duistere tegenstand een illusie is. In tegendeel, het is een echte razernij die
toeneemt in intensiteit en geen grenzen kent in haar tactiek.

Er kan vaak worden waargenomen dat terwijl er één lid van een familie naar verlichting streeft,
de andere leden op een agressieve manier zijn aspiraties bespotten. Heus, dat ene lid heeft al zijn
moed nodig om tegenstand te bieden aan de ruwe aanvallen van de anderen. Het gebeurt zelden dat
een hele familie naar het Licht streeft in een verenigde inspanning tegen de duisternis. Zeker;
weerstand tegen duisternis ontwikkelt kracht, maar tegenstand te moeten bieden aan de eigen familie
is een hels karwei. Er is geen grotere tragedie dan duisternis binnen een familie. Dit is een zeer
dringend probleem dat opgelost moet worden, want zulke families brengen de rampen voort van de
volgende generatie.

Wij betreuren het feit dat er binnen families zoveel ruzie is. Zelfs de beste strijders verliezen
hun kracht als gevolg van een dergelijke disharmonie. In plaats van goedheid, doen godslastering en
kwaadaardig gepraat de aspiratie te niet en veroorzaken ze verspilling van de kostbare panacee van
de psychische energie! Mensen waarderen deze gift niet, en die kan vermorst worden als bij een
gebroken vat. Waar ook maar mogelijk, moet men families helpen hun balans te bewaren.
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Wij houden de moeilijkste situaties in de gaten en projecteren Onze hulp, maar soms is de
tweedracht zo groot dat het organisme tegen Onze invloed vecht en de gezondheid ervan wordt
aangetast. In dergelijke gevallen moeten Wij ons tijdelijk terugtrekken, want de remedie zou te sterk
zijn.

De Denker geloofde dat alle artsen de Wet van Evenwicht dienen te begrijpen.

267. Urusvati kent de vele verschillende manieren waarop Dienen geinterpreteerd wordt. Voor
sommigen is dat het behoud van het leven, voor anderen een molensteen om de nek. Sommigen
begrijpen de praktische waarde van Dienen, maar voor anderen is het alleen maar een vage abstractie.
Tussen deze beide uitersten bestaan veel verschillende benaderingen, waartussen mensen doelloos
en tastend hun weg zoeken.

Zeer weinigen accepteren Dienen in de volheid van de vitaliteit en resultaten ervan. Deze
weinigen weten hoe de treden van Dienen gevormd zijn en staan klaar het levende woord overal te
brengen waar dat maar het Algemeen Goede dienen zal. Zulke helden zijn bereid hun comfort op te
geven teneinde aan anderen inspiratie te bieden. Deze weinigen beseffen dat het, in aanvulling op het
doen van wetenschappelijke ontdekkingen, noodzakelijk is de geestelijke schatten op te graven. Vooral
nu op dit moment massa’s mensen gehaast aan het verschuiven en zoeken zijn, is het voor de
mensheid moeilijk de materiéle vooruitgang te verzoenen met hogere geestelijke waarden. Het
tegenwoordige tijdperk lijkt op een bepaalde periode in Atlantis, toen de Atlantiérs ook niet het
noodzakelijke evenwicht vinden konden. Maar vandaag de dag zijn mensen zich bewust van deze
wanklank, en dit geeft Ons de hoop dat de levenskrachtigste naties het nodige evenwicht zullen
vinden.

Wij zien waar de idee van synthese geassimileerd kan worden. Die zal niet gevonden worden
waar de slinger van het leven stil staat, maar alleen waar die volledig uitslaat. Daar wordt het belang
van het Algemeen Goede goed begrepen, en is het bekend dat het Goede alleen van het Goede kan
komen. Hoewel de formule nog niet is uitgesproken, ligt die niettemin te rijpen in de diepten van het
bewustzijn, en dat is erg belangrijk.

Urusvati is terecht verbaasd te zien dat mensen genieten van het comfort van het Algemeen
Goede, maar er toch niet naar streven ervoor te werken. Deze wandelende lijken bereiden zichzelf
alleen een graf! Waar en wanneer zullen zij het nut van het Gemeenschappelijk Goede inzien? Het is
in de eerste plaats dienen, dat het pad naar de verwerkelijking van het Gemeenschappelijk Goede
opent. Er zijn geen gewaden noch rituelen vereist, maar alleen het dienen van de mensheid.

Vele eeuwen lang zijn er woorden over medewerking uitgesproken, en de idealen gingen
gewoonlijk de materiéle mogelijkheden te boven. Maar nu hebben mensen veel nuttige toepassingen
gevonden, en de tijd is daar dat het noodzakelijk is over het Algemeen Goede na te denken.

De Denker vond het leuk gekscherend te zeggen: “lk zou graag willen weten voor wie we zojuist
ons avondeten gegeten hebben, voor wie we onze kracht hersteld hebben. Als het alleen voor onszelf
was, zou het de moeite van het eten niet waard zijn geweest!”

268. Urusvati weet dat mensen fantastische ideeén hebben over de vorige levens van
geestelijk grote individuen. Zij stellen zich voor dat deze ontwikkelde geesten in al hun vorige levens
omgeven werden door de gunstigste omstandigheden, alsof zij nooit leden, nooit behoeftig waren, en
nooit de vervolgingen te verduren kregen die zij in feite zo vaak ervoeren.

Mensen geloven niet dat grote denkers, zoals Plato, Pythagoras, of Anaxagoras, het leven van
gewone wezens geleid hebben. Het is van wezenlijk belang te begrijpen dat zelfs de meest
hoogstaande persoonlijkheden de volheid van hun aardse emoties niet vermijden kunnen, die in
verhouding tot de omvang van hun missie ontbranden.
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Werkelijk, u moet niet veronderstellen dat Plato, toen hij als slaaf verkocht werd, niet
reageerde op alle opschudding van een dergelijke situatie. Natuurlijk ging hij moedig door alle
beproevingen heen, maar in zijn hart voelde hij grote bitterheid vanwege het onrecht, en het was om
die reden dat hij zo briljant kon spreken over de beste vormen van regeren. Pythagoras werd ook
vervolgd, kreeg grote armoede te verduren, en had te lijden onder alle mogelijke vormen van fysieke
vernedering, maar deze beproevingen verminderen zijn vurigheid niet. Zo werd ook Anaxagoras van
alles beroofd, en wist hij op zijn moeilijke pad toch hoe hij zichzelf een majestueuze doornenkroon kon
bereiden.

Er moeten vele levens met elkaar vergeleken worden om te begrijpen hoe het licht dat zo
helder schijnt, ontstoken wordt door de slagen van het lot. Chaos kan gezien worden als de hamer die
de vonken slaat. Alleen de onwijzen denken dat de Leraar boven alles zweeft en niets voelt.
Integendeel, de Leraar voelt niet alleen zijn eigen last, maar ook de lasten van hen die met Hem
verbonden zijn. Zulke dierbaren kunnen ofwel in het lichaam ofwel in hun subtiele lichamen zijn. Ze
kunnen fysiek nabij zijn, of fysiek gescheiden zijn maar toch dichtbij zijn in de geest.

Beeld u niet in dat de Leraar in isolement verblijft. leder van u kan de mentale boodschappen
voelen, maar de Leraar voelt ze sterker. Wij noemen deze waarnemingen bovenaards, maar toch
sluiten die alle aardse gevoelens in. Wij scheiden het Bestaan niet door conventionele verdelingen.

Mogen alle mensen van bovenaardse gedachten leren houden. Tezijnertijd zal de mens
beseffen dat in de Oneindigheid aards, noch bovenaards bestaat, maar alleen Bestaan.

269. Urusvati weet hoe gevarieerd de zendingen psychische energie zijn. Behalve dat men de
psychische stromingen aanvoelt, kan men ook wat fysieke effecten voelen, zoals branderige sensaties
in de verschillende centra, of spanning die misselijkheid tot gevolg heeft.

Het ongewoonste symptoom is het plotselinge zwellen van verschillende delen van het
lichaam, vooral van de ledematen. Niemand kan deze zwellingen verklaren en een gewone arts zal
waarschijnlijk niet in een dergelijke aandoening geloven zonder dat hij die zelf gezien heeft. Dat is
echter nog niet zo gemakkelijk omdat de zwellingen, hoewel ze erg groot kunnen zijn, snel opkomen
en weggaan. Urusvati heeft zo’n zwelling ervaren, maar nog voordat de artsen die konden bevestigen,
was ze spoorloos verdwenen.

Wij noemen deze manifestaties ‘het aankloppen van psychische energie’, en hoewel de
zenuwcentra daar de kanalen voor zijn, kan het geen ziekte worden genoemd. Men kan waarnemen
dat dergelijke zwellingen plaats kunnen vinden tijdens de overdracht van denken over grote afstanden.
Er kunnen ook bloedingen optreden uit de verschillende lichaamsopeningen. Dit dient niet beschouwd
te worden als gewone beschadigingen van de bloedvaten. De oorzaak is de druk van de psychische
energie die binnenin het organisme worstelt; dit kan ieder orgaan raken. Wij adviseren daarom
dringend aan alle onverklaarbare symptomen aandacht te besteden.

Men dient er niet vanuit te gaan dat dergelijke neurale afwijkingen het ontwaken van de
psychische energie altijd moeten begeleiden. Als de planeet in een normale conditie was, had men
mogen verwachten dat de manifestaties van psychische energie ook normaal zouden zijn, maar zolang
mensen het leven op alle mogelijke manieren vergiftigen, zal psychische energie op de meest
onverwachte manieren gemanifesteerd worden. Mensen dienen het onderlinge verband tussen
psychische en fysieke fenomenen te bestuderen, omdat zulke manifestaties van energie vaak voor
fysieke aandoeningen worden gehouden.

De Denker voorspelde lang geleden dat de mensheid de verschillende condities zou gaan
ervaren die Hij bovenaards noemde.
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270. Urusvati weet hoezeer iemands vrije wil de strijd aangaat met de dieperliggende
Fundamentele Energie. Soms kan het lijken of de vrije wil zonder hogere controle handelt, maar er is
een bepaalde kracht, sterker dan de krachtigste wil, die de door de wilskracht voortgebrachte
zendingen volledig omvormen kan. Ondanks de wens van het denkvermogen, wijst de slinger van het
leven een andere, niet te wijzigen oplossing aan. ledere eerlijke waarnemer kan ervan getuigen dat
het vaak niet zijn eigen ratio is die zijn handelingen bepaalt. Behalve de redenerende wil die gebaseerd
is op de ervaring van het alledaagse leven, is er nog een andere, diepgaande wijsheid die in de diepten
van het bewustzijn verblijft.

Contact met de hogere werelden wordt niet bereikt door een toename van wilskracht, maar
door het diepere bewustzijn, de schatkamer van zuivere Fundamentele Energie. Jammer genoeg
maken mensen geen onderscheid tussen de vrije wil en de werking van Fundamentele Energie. Ze gaan
ervan uit dat de fysieke werking van de wil het tastbaarst en zodoende het doeltreffendst is.

De afhankelijkheid van mensen van de vrije wil wordt versterkt door hun passie voor
technologie, en We hebben al gesproken over het gevaar van die aantrekkingskracht. De vrije wil moet
de strijd niet aangaan met de Fundamentele Energie, want dit zou veel pijn en zelfs de ondergang met
zich meebrengen. En zo komen we weer uit bij het idee van het gulden midden.

Hoe mooi kan de rol van een flexibele vrije wil zijn, die door onderscheid te maken, de hogere
wijsheid herkennen kan, en er zichzelf ondergeschikt aan kan maken. Door het kennen van deze
wijsheid zal de mens ook de diepte van zijn eigen ziel kennen, en die kracht in zichzelf leren respecteren
die tot de beste resultaten leidt. Het geluk van de mens ligt in zijn toegang tot de Fundamentele
Energie, en zijn ongeluk in dat hij deze gezegende kracht niet aanvaardt, maar haar gewoonlijk
verkettert. Wat een verschrikkelijk iets is het dat de mens zijn grootste schat weigert te aanvaarden!

Als een zwartharige man volhoudt dat zijn haar blond is, zal men hem voor gek verklaren. Net
zo is iemand die zijn innerlijke kwaliteiten ontwricht, in zekere zin ook gek. Mensen zijn voorzichtig
met hun fysieke hart, want ze hebben geleerd dat het hart het centrum van het fysieke leven is. Maar
ze beschikken nog niet over voldoende informatie over de relatie van de vrije wil met de Fundamentele
Energie, en jammerlijke disharmonie is het gevolg. In plaats van het harmonieuze samengaan van de
twee krachten, bestaat er tussen hen conflict en wedijver. Een van de oorzaken van het ziek-zijn van
de planeet ligt in de ongecodrdineerde krachten van de mens. Mensen dienen hierover na te denken.

De Denker sprak over de twee essentiéle krachten in de mens, zijn intellect en zijn wijsheid.

271. Urusvati kent de unieke kenmerken van dit Armageddon. Er hebben in het verleden
vergelijkbare veldslagen plaatsgevonden, maar wat is er uniek aan het heden? Zoals altijd zijn de Grote
Krachten erin betrokken, maar de mensheid is er ook als nooit tevoren in betrokken! De hele planeet
neemt aan deze veldslag deel, ieder op zijn eigen manier, en overal is de spanning zonder weerga.

Laten we ons nu proberen voor te stellen hoe allen die bij deze veldslag betrokken zijn,
verbonden zijn met de Subtiele wereld. De onzichtbare horden van die wereld zijn veel talrijker dan de
aardse, en zij zijn met zelfs nog hogere sferen verbonden. Daarom moet men Armageddon zien als een
bovenaardse manifestatie. Men moet een helder idee hebben van het karakter en de omvang van de
huidige strijd om de volle betekenis ervan te kunnen beseffen. Alleen dan kan men beginnen de
veldslagen hier op Aarde te begrijpen.

Zelfs zonder de ervaring van de grootsheid van de Grote Veldslag, kan men duidelijk zien dat
de wereld volkomen waanzinnig geworden is. Zelfs logica kan de conflicten van de naties niet
verklaren, waar niets goeds uit kan voortkomen. Voor de gemiddelde persoon zijn de redenen volledig
duister. De waarheid is dat naties onderhevig zijn aan onzichtbare ingevingen om de planeet te
vernietigen. Zo boven, zo beneden. In Ons Verblijf is het verschrikkelijk om te zien hoe alle sferen van
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de Subtiele Wereld in deze strijd betrokken zijn, en dat deze als grote donkere wolken op de aardse
gebieden drukken.

Laten we er niet vanuit gaan dat wanneer de bovenaardse strijd zich uitbreidt, dat geen invloed
heeft op ons hier op Aarde. Integendeel, die wordt in de hele aardse ruimte weerspiegeld, en betrekt
er niet alleen de strijders, maar ook alle gewone, neutrale wezens bij. Ze brengt niet alleen ziekte,
maar vergiftigt ook het denkvermogen, en dat is natuurlijk het gevaarlijkst. Het is geen wonder dat
gevoelige organismen er de voorkeur aan geven te vertrekken! Maar het is beter middenin het
strijdgewoel te staan, dan passief een regen van splinters en giftige pijlen te ontvangen. Ik bevestig
met kracht dat de gebeurtenissen een climax naderen.

Lang geleden gaf de Denker aan dat de tijd zou komen dat alles wat leeft zich in grote
verwarring zou bevinden.

272. Urusvati weet dat het de helden en martelaren zijn die de naties opbouwen. Pythagoras
en zelfs vroegere denkers kenden deze waarheid, maar oude waarheden zouden opnieuw bekeken
moeten worden in het licht van de wetenschap. Zo zeggen de wetenschappers en zij hebben gelijk.

Wie zijn dan de helden en de martelaren en hoe kunnen ze worden beschreven? Vanuit
wetenschappelijk oogpunt, werpen ze als actieve vulkanen de intense energie uit die nodig is voor de
evolutie. Hierin kunnen we een voorbeeld zien van hoe subtiel ethiek en biologie met elkaar
verstrengeld zijn. De Leringen van het Nieuwe Leven laten zien dat verheffing een gezegende
intensiveerder is, en mensen kunnen niet bestaan zonder deze explosies die de weg openleggen. Als
kosmische explosies creatieve impulsen kunnen zijn, dan zijn menselijke explosies net zo nodig voor
de evolutie.

Veel mensen noemen de helden en martelaren fanatici, maar Wij keuren dat etiket niet goed,
want het kleineert de betere kant van heldendom. Integendeel, een echte held kent de waarheid van
zelfverzaking. Hij probeert niet iets te vernietigen, maar probeert zijn krachten op de best mogelijke
manier toe te passen.

Dwaas zijn zij die beweren dat martelaren alleen tot het verre verleden behoren en
tegenwoordig niet bestaan! Heldendom en martelaarschap komen feitelijk steeds meer voor, en
kenmerken tegenwoordig hele naties. De voorbeelden daarvan worden niet net zo helder
onderscheiden, maar er kan gezegd worden dat bepaalde naties een compleet nieuw levensritme
scheppen.

De Denker wist dat velen tot naties zouden worden geformeerd, en dat het zelfopofferende
werk van naties van grote waarde zou zijn, en zou worden begrepen als heldhaftigheid.

273. Urusvati weet dat egoisme als een vuile veeg op een glas is, en dat er verschillende
soorten egoisme zijn. Naast persoonlijk egoisme, kunnen we voorbeelden zien van familiair egoisme
en zelfs van raciaal egoisme. Het is gemakkelijk voor te stellen hoeveel vervormingen van de waarheid
er uit deze accumulaties van giftige gevoelens voortkomen! Bovendien is er zelfs egoisme op planetaire
schaal. U hoort vaak dat wetenschappers verklaren dat er alleen op Aarde leven is. Zij stellen dat de
Aarde exclusieve en unieke gunstige omstandigheden kent, en hebben geen idee van het bestaan van
de Subtiele Wereld.

Er zijn wetenschappers die schaamteloos volhouden dat er in de hele Oneindigheid behalve
op Aarde geen leven is! Het is onvoldoende een dergelijke bewering brutaal te noemen; alleen het
grofste egoisme kan zo’n onwetend concept produceren. Deze wetenschappers doen geen moeite de
omstandigheden te bestuderen die er in de Kosmos bestaan, en baseren hun oordelen op hun eigen
beperkte observaties!
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Ware wetenschap schrijft geen beperkingen voor. Het is vooral bedroevend dat er een
dergelijke verstokte en domme trots bestaat in een tijd van expansie van het denken. Welke andere
woorden kunnen We gebruiken om de houding te beschrijven van degenen die bevestigen dat zelfs de
Oneindigheid onderhevig is aan hun oordeel? Zulke mensen veroorzaken grote schade, omdat zij het
potentieel voor verruimd denken belemmeren.

Er worden op Aarde veel zogeheten verschijnselen geobserveerd. Ongewone menselijke
vermogens manifesteren zich en beginnen bestudeerd te worden. Maar zodra er ontkenning en
verboden optreden, worden er hindernissen voor de evolutie opgeworpen. Werkelijk, de vrije wil kan
rampen veroorzaken.

De Denker onderrichtte over de schade van beperking.

274. Urusvati kent de schade die veroorzaakt wordt door kastenstelsels. We moeten hierbij
niet alleen aan de kasten van India denken, omdat er jammer genoeg in alle landen onder verschillende
namen kasten bestaan. Ze zijn overal even schadelijk en dienen uitgebannen te worden.

Er bestaat een verhaal over een arts in oude tijden die mensen van verschillende kasten met
gelijke aandacht behandelde, en vanwege deze edele houding wilden de mensen hem stenigen. Toen
hem gevraagd werd of hij dezelfde zorg ook aan mensen van andere naties zou besteden, antwoordde
hij dat iedereen gelijk diende te worden behandeld, en kreeg hij een totaal verbod voor het uitoefenen
van de geneeskunst.

Zulke voorbeelden behoren tot de voorbije eeuwen, maar zelfs vandaag de dag kan men
soortgelijke daden van onwetendheid zien. Er moet naar de juiste remedie tegen dat soort bijgeloof
en barbarij gezocht worden. Dergelijke verdelingen hadden ooit een praktisch doel, maar die zijn allang
achterhaald en kunnen tegenwoordig niet meer als rationeel beschouwd worden.

Alleen de wetenschap kan helpen bewijzen dat kastenstelsels onwetenschappelijk zijn. Maar
de wetenschap kan alleen helpen als zij gecombineerd wordt met een juist begrip van de Subtiele
Wereld. Er kan worden bewezen dat de sferen van de Subtiele Wereld beheerst worden door principes
waarvoor aardse systemen niet geschikt zijn. Contact met de subtiele wereld is intensiever dan het
lijkt. Het bovenaardse bewustzijn zet de mens ertoe aan de Subtiele Wereld te observeren, hoewel hij
die verschillende namen kan geven. Op alle wetenschappelijke terreinen dient het werk gericht te
worden op het begrijpen daarvan, maar in plaats van kennis te zoeken, proberen mensen iedere
nieuwe mogelijkheid te belemmeren.

Wees niet verbaasd dat zelfs de meest materialistische wetenschap onvermijdelijk naar de
poorten van onbegrensde kennis zal leiden. Er zullen veel aardse systemen omgevormd moeten
worden.

De Denker bekommerde zich om het geestelijk welzijn van Zijn leerlingen, en zorgde ervoor
dat zij niet over denkbeeldige obstakels zouden struikelen.

275. Urusvati kent de vele manifestaties van psychische energie. Maar er ontwikkelen zich
talrijke misverstanden over dit concept. Sommigen ontkennen het bestaan ervan helemaal; anderen
zien het als een soort wonder; weer anderen aanvaarden het, maar stellen dat psychische energie een
privilege is dat alleen voor enkelen bedoeld is. De waarheid is dat psychische energie alles doordringt,
en omdat het een energie is heeft het alle kenmerken van energie. Zo kan ze bijvoorbeeld de centra
stimuleren en intensiveren, maar tegelijkertijd kan ze iedere ziekte verergeren die er in een organisme
aanwezig moge zijn.

Tot op zekere hoogte kan de voortstuwende kracht van psychische energie gestuurd worden.
Bij het genezen kan een opbeurende of sterk geconcentreerde gedachte naar een ziek orgaan gestuurd
worden. ledere vorm van godslastering of destructief denken zal echter de stroom van energie naar
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een aangedaan orgaan intensiveren en de ziekte verergeren. Wijs is de arts die zijn patiént zegt dat hij
niet dient te haten of zich godslasterlijk uit te laten. Wij hebben er vaak op gewezen dat een zuivere
gedachte weldadig is en genezende kracht heeft; zij opent de poort naar de helende kracht van
Fundamentele Energie.

Tegenwoordig schrijven mensen veel ziektes toe aan neuropathie, en komen zodoende dichter
bij het idee van Fundamentele Energie. Er kan met zekerheid gezegd worden dat het verloop van
iedere ziekte afhangt van de toestand van de psychische energie, maar mensen weigeren te geloven
dat de vrije wil een krachtige factor is in hoe ze ermee omgaan. Hoe beter men dit begrijpt, hoe beter
men zichzelf kan helpen.

In oude tijden werd de kracht van energie toegeschreven aan de Kracht van de Moeder.
Mensen baden zelfs onophoudelijk om Haar hulp, en konden zo de energie intensiveren. Het doet er
niet toe of een gebed stormachtig is of onverstoorbaar kalm; het enige essentiéle kenmerk ervan is
dat het een bewuste aanroep is.

De Denker zei: “lk kan me voorstellen hoe de aanroep de Majestueuze Moeder bereikt! Met
één gebaar van Haar Hand zal Zij onze zorgen tot een kanaal van vreugde bestemmen. Er is een tempel
van de in Sparta, en er worden vele ziektes genezen. Gelukkig zijn er geen tempels van de spot. Vermijd
godslastering!”

276. Urusvati kent Mijn advies om ongewone en zeldzame manifestaties op te schrijven. Daar
zijn veel redenen voor. U heeft over radiésthesie gelezen, maar u dient te weten dat er verschillende
soorten zijn die erg van elkaar verschillen. Radiésthesie kan bestaan uit geluid, geur of smaak. Mensen
kunnen soms het gevoel hebben dat ze doordrongen worden van een bepaalde klank. Als een dergelijk
verschijnsel geregeld optreedt, heeft het een bepaald doel; hetzij als aanwijzing voor iets, hetzij om
ergens aan te herinneren. Hetzelfde gebeurt met de zintuigen smaak en geur, of wanneer iemand zich
om een of andere reden aangetrokken kan beginnen te voelen tot, of een afkeer kan beginnen te
krijgen van, bepaalde gewaarwordingen. Zodoende ontvangen mensen door middel van hun zintuigen
signalen ter waarschuwing en bescherming, vanuit de diepten van hun eigen bewustzijn.

Mensen besteden zelden aandacht aan dergelijke ingevingen, die alleen door langdurige
waarneming bestudeerd kunnen worden. Maar wie heeft er zin in dergelijke langgerekte processen?
Mensen lezen over ogenblikkelijke verlichting en verbeelden zich dat zij daarin zonder geestelijke
oefening en langdurige experimenten slagen kunnen. Ze willen niet horen dat bepaalde experimenten
een tijdsduur vragen die gelijk staat aan meerdere generaties; zij wensen directe verlichting, zelfs als
een dergelijk versnellingsproces hun naasten ten gronde zou kunnen richten.

Gedurende perioden van verstoorde kosmische stromingen dient men extra voorzichtig te zijn.
U heeft gelezen over kosmische gevaren, maar er zijn er veel meer dan wetenschappers kunnen
opsporen, en het is vooral belangrijk te weten door welke stromingen ze geneutraliseerd kunnen
worden. Men dient niet alleen de gevaren in beschouwing te nemen, maar ook bereid te zijn zich daar
op alle mogelijke manieren tegen te verzetten.

Lang geleden merkte de Denker dat de rook van kampvuren schadelijk is, en drong Hij er bij de
mensen op aan van een soort hout gebruik te maken dat het bewustzijn niet verduistert. Hij wist toen
al dat de mensheid ooit zichzelf, en alles wat bestaat, zou vergiftigen.

277. Urusvati weet hoe zorgvuldig men met de eigen psychische energie dient om te gaan.
Velen begrijpen niet dat zelfs de onuitputtelijke Fundamentele Energie zorg behoeft. Allen die streven
kunnen getuigen dat de energie soms zo geintensiveerd is dat zij uitgeput lijkt te raken. Wij adviseren
vooral op zulke tijden voorzichtig te zijn. Er zijn veel redenen voor een dergelijke schijnbare uitputting;
van de staat van iemands persoonlijke gezondheid tot kosmische omstandigheden.
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Wij hebben vermeld hoe Mijn Vriend ziek werd toen het noodzakelijk was dat Hij meerdere
missies tegelijkertijd uitvoerde. De oorzaak van zijn ziekte was een overmatige spanning van de
psychische energie. Laten we niet vergeten dat Mijn Vriend er met een vergrote voorraad energie op
uittrok, en toch een langdurige ziekte te lijden kreeg. Wij zijn tegen een overmatig gebruik van
psychische energie. Men kan zich voorstellen hoe moeilijk het is voor iemand om zijn evenwicht te
herstellen na een dergelijke uitputting, en dat er veel tijd nodig is voor het herstel van al zijn krachten.
Als de kosmische stromingen gunstig zijn, kan het evenwicht gemakkelijker gevonden worden, maar
dat is niet altijd het geval. Mijn Vriend werd getroffen tijdens een betrekkelijk kalme periode, maar
een dergelijke ziekte zou nu veel langer duren.

Wij slaan de nuttige werkers gade en waarschuwen ze wanneer Wij zien dat de snaren te strak
gespannen staan. Vooral nu ondergaat de planeet een periode van ongeévenaarde spanning.
Vermoeidheid, slaperigheid, ontstekingen en overmatige activiteit van het hart; dit gaat allemaal
vooraf aan een vermindering van psychische energie.

Wij weten dat een volmaakt evenwicht onder de huidige aardse omstandigheden
onbereikbaar is. Dit is een gevaar waarop gelet dient te worden. Wanneer de omstandigheden op de
planeet zelfs nog ingewikkelder worden, zullen velen zich Ons advies herinneren om psychische
energie met zorg te behandelen. Tijdens onharmonieuze tijden kan zelfs een eenvoudige gedachte-
overdracht uitputtend zijn. Hier dient men rekening mee te houden.

De Denker was gewoon te zeggen: “Waarom is het soms gemakkelijker voor me om een
boomstam op te tillen, dan mijn aandacht te concentreren? Ik schaam me niet dit te bekennen, want
ik weet dat het niet gebeurt vanwege mijn luiheid, maar door iets wat buiten mijn controle ligt.”

278. Urusvati is op de hoogte van de vermoeidheid die We beschreven hebben, die door Mijn
Vriend ervaren werd. Er zijn drie methoden om die te bestrijden. Men kan bewust de spanning zover
opvoeren dat de oorspronkelijke vermoeidheid verloren gaat in de werveling van de nieuwe stimulans,
of zich volledig ontspannen zonder gedachten of spanningen, of van locatie veranderen, zodat de
ruimtelijke stromingen en die van de bodem volledig anders zijn.

Wij waarschuwen altijd tegen een dergelijke overmatige vermoeidheid. Maar hoewel er vele
aardse ziektes het gevolg zijn van een dergelijke overmatige spanning, is het onmogelijk een denkend
wezen te bevrijden van de spanning die gepaard gaat met de strijd tegen de duistere krachten.

U mag er zeker van zijn dat Wij Ons van die strijd bewust zijn, omdat de magneet van
psychische energie, net zoals een galopperend paard een stofwolk opwerpt, een draaikolk van chaos
opwekt. Er kunnen uit het dagelijks leven veel voorbeelden aangehaald worden die illustreren dat de
aanvallen van chaos van eeuw tot eeuw toenemen. Deze zullen blijven toenemen, en de volle macht
van het evenwicht zal nodig zijn om die te weerstaan. Nu is het zo’n tijd, en ieder verstandig mens
dient klaar te staan om zich tegen de chaos te beschermen.

Het behoud van psychische energie is noodzakelijk voor het Grote Dienen. Mensen vergeten
dat het Grote Dienen veel kenmerken heeft, waarvan doelpassendheid de eerste is. Bestudeer de
aardse levens van de Grote Leraren en merk hun speciale soort doelpassendheid op. Ik heb vooral hun
aardse levens in gedachten toen Zij zich niet bewust waren van Hun vorige levens. Zij vervulden vele
eeuwenlang uitzonderlijk moeilijke taken. leder had Zijn eigen privéleven, met de gewoonten van die
tijd en plaats, en Hun innerlijke wijsheid kwam vaak in opstand tegen de verschillende absurditeiten
van die periode. Maar om Hun taak te volbrengen moesten ze de grootste mate van doelpassendheid
aan de dag leggen.

Het was ook noodzakelijk tegen godslastering en obsceniteit in te gaan. De Leraar weet dat
deze ondeugden de ruimte vervuilen en onherstelbare schade veroorzaken. Mensen voeden de
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schadelijke entiteiten die bekend staan als verslinders van psychische energie. Het is bijna onmogelijk
de gemiddelde mens ervan te overtuigen dat hij door godslastering psychische energie vernietigt, en
dat de schadelijke gevolgen hetzelfde zijn, of ze nu uit onwetendheid of tijdens aanvallen van woede
en irritatie geuit worden.

Alleen doelpassendheid kan een mens van een dergelijke zelfvergiftiging redden. Stel u zich
eens voor hoe de Leraar zich voelt te midden van een dergelijke vergiftigde atmosfeer, niet alleen in
het aardse leven, maar ook in het Bovenaardse. Obsceniteit gaat in tegen het idee van het Algemeen
Goede en dient ten strengste te worden tegengegaan.

Men kan de gevaren opsommen die de mens zelf veroorzaakt, en die zich met name voordoen
wanneer de kosmische stromingen geintensiveerd zijn. Wat Wij nu zeggen dient ook in de komende
jaren te worden toegepast, omdat de zonnevlekken en de ruimtestormen fel zijn.

De Denker was gewoon te zeggen: “Schoonheid zal ons redden van obsceniteit.”

279. Urusvati weet hoe moeilijk het voor mensen is de diversiteit van de evolutie te
aanvaarden. Eenieder houdt vol dat er maar één wet is, en koestert een ander begrip van de kosmos.
Wanneer zij tegenstrijdigheden vinden in de verschillende geschriften, beschuldigen ze die van
onnauwkeurigheid. Deze woordenstrijd en misverstanden ontstaan door het onvermogen van het
gewone intellect zich een stelsel voor te stellen met oneindige mogelijkheden, en een universele wet
met vele aspecten.

Desalniettemin dient men zich aan kosmische diversiteit te gewennen. Onze planeet met haar
subtiele sferen kan door de verre werelden op de meest onverwachte manieren beinvioed worden.
Het is verkeerd te denken dat ons zonnestelsel volledig geisoleerd is. Integendeel, alle werelden zijn
subtiel met elkaar verbonden. De fundamentele wet is onveranderlijk, maar iedere planeet projecteert
haar eigen individuele kenmerken.

Op Aarde co-existeren individuen uit veel oudere stadia van evolutie met mensen van het
zesde ras. Men kan waarnemen dat de zienswijze van mensen varieert van hoogst primitief tot verlicht.
Wij komen niet alleen tegenstellingen tegen binnen het aardse rijk, maar ook binnen de Subtiele
Wereld. Het is belangrijk te weten dat deze binnendringende invloeden van verre stelsels er zijn. Zij
werken als explosies en stormen, en kunnen een vorm van revolutie veroorzaken. Neem dus niet aan
dat de Subtiele Wereld voor eens en voor altijd strikt geordend is. Men moet zich aan het idee wennen
dat er zelfs in de hogere sferen een botsing van psychische krachten kan zijn.

Alleen een gewaarzijn van de grote veelvormigheid kan ons redden van de gevaren van
beperking. Men moet het gevoel hebben dat men in het Oneindige leeft, en dan aan kracht winnen
door het bewustzijn op de verre werelden te richten. Op die manier zal het idee van de veelvormigheid
van evolutie helderder worden.

De Denker was in staat met Zijn denkvermogen de hele Kosmos te omarmen. Mensen plachten
te zeggen: “Het is beter te dwalen met Plato, dan je bij de intellectuele ontkenners aan te sluiten.” Zo
werden in oude tijden de beste concepten verwerkelijkt.

280. Urusvati heeft de vele klanken van de Natuur gehoord. Werkelijk, de Natuur is nooit stil.
Onze Ashram is vermaard om haar stilte, maar dit dient relatief gezien te worden. Het is er stil in
vergelijking met het aardse, menselijke lawaai, maar de Natuur gaat door met het verzenden van Haar
klanken. De fluisteringen van de bergen en de geluiden van de watervallen en stromen bij de Ashram,
vloeien samen in één geintensiveerd koor. Maar al deze stemmen van de Natuur kunnen niet
verhinderen dat men de oproepen van het Bovenaardse hoort.

Mensen vergissen zich wanneer ze aannemen dat de muziek van de sferen onder dwang kan
worden opgeroepen. Men kan deze klanken horen, maar hun bronnen zijn te ver weg en kunnen niet
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binnen de trillingen van de Aarde opgeroepen worden. Men moet zich de hele stormachtige, heftige
kosmische turbulentie voorstellen om de bescheiden positie van onze Aarde te kunnen begrijpen.

Sommigen geloven nog steeds dat de Aarde stil staat, dat zij het centrum van het Heelal is, en
dat er alleen hier menselijk leven bestaat. Maar als mensen blijven geloven dat de Aarde het centrum
van het Heelal is, en dat zij de enige kroon van de evolutie zijn, zal er een nieuwe uitbarsting van
onwetendheid komen. Dergelijke misvattingen zijn absurd en schadelijk voor de evolutie, en zelfs
zonder die zijn mensen zich hopeloos onbewust van de Oneindigheid.

Wetenschappers dienen hun verantwoordelijkheid te begrijpen en op het gevaar van
dergelijke conclusies te wijzen. Ze moeten over voldoende integriteit beschikken om geen onbewezen
theorieén vol te houden, hoe spectaculair die ook mogen zijn.

Er zijn bepaalde houdingen die met de grootst mogelijke voorzichtigheid aangenomen dienen
te worden. Zo is bijvoorbeeld zelfvertrouwen een voortreffelijk concept, maar zelfingenomenheid is
het graf van de evolutie. De planeet Aarde dient niet gekleineerd te worden, maar haar ware plaats te
midden van de grootsheid van het Oneindige dient wel beseft te worden.

De Denker richtte vaak de aandacht van mensen op de verre werelden. Hoewel Hij ten volle
besefte hoe klein de plaats is die de Aarde inneemt, zou Hij nooit de schoonheid van Zijn
geboorteplaats kleineren.

281. Urusvati weet hoe essentieel levensvreugde is. Zij is niet alleen een geneesmiddel maar
ook de beste helper voor de omgang met Ons. Waar komt dit stimulerende gevoel dat levensvreugde
genoemd wordt, vandaan? Het komt niet van rijkdom of zelfvoldoening, maar wordt vaak te midden
van de ernstigste moeilijkheden en vervolgingen ervaren. Vooral in tijden van stress is vreugde
waardevol en genezend. Wij noemen het de vreugde van het Zijn, want het hangt niet af van
persoonlijke omstandigheden, succes of profijt. Deze vreugde heeft geen aardse redenen; zij komt als
een voorbode van de hoogste stromingen, die de hele omringende atmosfeer vergeestelijken.

Kunnen er gevoelens van vreugde zijn wanneer men door ziekte getroffen wordt of wanneer
men het slachtoffer is van onrecht en beledigingen? Jazeker, want zelfs onder dergelijke
omstandigheden kunnen de ogen zich soms met vuur vullen, het gebogen hoofd opgeheven, en
nieuwe kracht ervaren worden. Dan zal men beginnen zich over het leven te verheugen, misschien niet
over het eigen leven, maar over het werkelijke Zijn.

Wat een krachtige gedachten zullen tot hen komen die de vreugde van het Zijn opmerken! De
atmosfeer rondom hen zal gezuiverd worden, zij die hen na staan zullen opluchting voelen, en Wij
zullen van verre glimlachen en de betere stromingen goedkeuren. Wij zullen zelfs dankbaar zijn, want
ieder behoud van energie is heilzaam.

ledereen die wil slagen dient de levensvreugde niet te vergeten. ledere persoon die contact
wil met de betere stromingen, dient het pad te kennen dat hem naar Ons voert. Men hoeft geen
bijzondere wetenschappelijke verklaringen te verzinnen voor dergelijke vreugde; zij komt via het hart
en is absoluut reéel. Deze vreugde zal iemand in staat stellen Onze oproepen beter te horen.

De Denker verzamelde Zijn leerlingen soms voor een uiteenzetting, die Hij een Festival van
Vreugde noemde. Er werd alleen bronwater en brood geserveerd. Bij dergelijke gelegenheden zei de
Denker: “laten we de Vreugde niet besmeuren met wijn en machtig voedsel. Vreugde staat overal
boven.”

282. Urusvati weet hoe schadelijk het is de ruimte te vervuilen. Wij hebben al veel
aanwijzingen gegeven over hoe het veroorzaken van schade voorkomen kan worden, maar nu
adviseren Wij u, niet bij fouten stil te staan of op plaatsen te verblijven waar godslastering en blasfemie
plaatsvinden. Roddelen over fouten vervuilt de atmosfeer om u heen, en trekt het fluidum aan dat de
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oorspronkelijke fouten zal intensiveren. Op dezelfde manier is het schadelijk om op een plaats te
blijven die vervuild is door godslastering of irritatie. Ik spreek als arts.

Zowel godslastering als irritatie is met name schadelijk wanneer de kosmische stromingen
gespannen zijn. Zij veroorzaken een ontsteking van de slijmvliezen die niet toegeschreven kan worden
aan een ziekte van de maag, de ingewanden, neus of keel. Er kan in één bepaald gebied sprake zijn van
pijn; toch zijn alle slijmvliezen ontstoken, en de diagnosen falen omdat ze geen rekening houden met
alle symptomen. Deze ziekte kan als Armageddoniaal beschouwd worden. Ogen en ingewanden, maag
en tanden, keel en hart produceren gezamenlijk een onverwachte combinatie van symptomen. Deze
toestand vereist serieuze aandacht aangezien hij de slijmvliezen vernietigt en op het zenuwstelstel
overgedragen kan worden.

Begrijp dat dit een algemene ontsteking is en overeenkomstig behandeld dient te worden. Er
dient heel licht voedsel gegeten te worden, niets wat rauw is of irriteert. Vermijd het kou te vatten, de
ogen te vermoeien, en toe te geven aan irritatie. Medicijnen zullen weinig helpen, en er dient geen
alcohol genomen te worden. Er dient niets genomen te worden dat te heet of te koud is, en
laxeermiddelen dienen alleen in kleine doseringen gebruikt te worden en bij voorkeur niet iedere dag.

Ik heb lang geleden gewaarschuwd voor vurige ziektes waarvoor verfijnde organismen het
gevoeligst zijn. Maar mensen negeren deze nieuwe clusterziektes. Ze kunnen heel uitputtend zijn; er
worden vaak verkeerde behandelingen voorgeschreven, waardoor de schade toeneemt. Het is waar
dat iedere kwaal gebaseerd is op een ontsteking, en ontstekingen zijn gerelateerd aan vurige ziekte,
maar sommige ziektes worden veroorzaakt door een externe vurige spanning.

Er komen veel mensen om door deze onbekende kwalen, en zelfs de hoogste organismen
zullen lijden wanneer ze overwerkt zijn of blootgesteld aan irritatie. De ziekte van Mijn Vriend is daar
een voorbeeld van. Hij ging op pad met een grote voorraad psychische energie, maar de onwetendheid
van de mensen rondom Hem, en hun snel geirriteerd raken en koppigheid, vormden een giftige
atmosfeer. Wanneer Wij in Onze Toren zijn, kunnen We een speciale ozon gebruiken, maar Ik kan niet
ontkennen dat Wij zelfs daar te lijden hebben van de vergiftigde atmosfeer.

De Denker waarschuwde dat men minder angst diende te hebben voor het gif in een beker
dan voor het gif in de ruimte, want een vergiftigde ruimte kent stromingen die zelfs nog dodelijker zijn.

283. Urusvati weet hoezeer Wij bereidheid tot actie waarderen. Activiteit kan uit twee soorten
bestaan: interne en externe. Een persoon kan nog niet in de gelegenheid zijn om aan externe
activiteiten te beginnen, hoewel hij innerlijk al vastberaden gericht is op het zoeken van de waarheid
en op een verlangen naar zelfvervolmaking. Maar zijn streven vormt in hem een soort magneet, die de
uiterlijke mogelijkheden aantrekt.

Wij zijn voortdurend in beweging. Zelfs wanneer Wij in de Ashram verblijven, bewegen We
Ons tegelijkertijd naar de verre werelden door de kracht van Ons streven.

Men dient te weten dat activiteit heilzaam is; amorfe deeltjes van iemands organisme kunnen
echter activiteit ernstig in de weg staan. Er is een type persoon dat zich verzet tegen het idee actief te
zijn. Vooral deze luie exemplaren zijn schadelijk, en er zijn er veel van.

Een bereidheid tot bewegen zuivert iemands denken, en Wij verheugen Ons deze verandering
van zienswijze te zien. Bezittingen verliezen dan hun hypnotiserende kracht en belasten het bewustzijn
niet langer. Mensen kunnen dan het evenwicht begrijpen tussen dingen bezitten en ervan afzien. Wat
blijft is een respect voor menselijke arbeid, en egoistische hebzucht lost zich op in de werveling van
beweging.

Hoe mooi zijn gedachten over beweging! Ze zijn een bron van inspiratie voor Ons. Wij
overwinnen het idee van tijd wanneer We in beweging zijn. Wij kunnen problemen oplossen wanneer
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We vasthouden aan het concept van beweging. Wees niet verbaasd dat er in veel mensen een intuitief
verlangen bestaat om te vliegen, want dat is een teken van ons tijdperk. Maar meer nog dienen
mensen zich in hun denken te bewegen, en zo zouden ze zelfs de snelste vluchten voorbijschieten. lk
ken een dapper land dat klaar staat voor dergelijke hoge vluchten.

De Denker duidde een bepaald land aan dat het Noorden veroveren zal en zei: “Observeer de
zeven tekenen aan de hemel; zij wijzen naar het land van de overwinnaars.”

284. Urusvati weet dat het menselijk bewustzijn zich soms abnormaal op een tweevoudige
manier uitdrukt, als een soort gespleten bewustzijn. Dit kan een teken van bezetenheid zijn, maar er
zijn gevallen waarin de dualiteit het resultaat is van ingevingen van vorige incarnaties. Het komt ook
voor dat er een blik op de toekomst geworpen wordt, en het individu als gehypnotiseerd uit de huidige
realiteit wordt weggetrokken.

Een gespleten bewustzijn komt vaker voor dan mensen vermoeden, en kan niet eenvoudigweg
worden toegeschreven aan een slecht karakter of slechte gewoonten. Het komt vaak voor gedurende
een tijdelijke black-out van het bewustzijn, wanneer het bewustzijn — zoals sommige onderzoekers
geloven —in contact komt met golven chaos, en de abnormaliteit tot gevolg heeft. Dit is zonder twijfel
een gezonde observatie.

Gewoonlijk bestuderen mensen niet de normale staat van het bewustzijn, en leren daarom
niet wat de abnormaliteiten zijn. Wij raden de studie van het menselijk bewustzijn aan, zodat de vele
soorten abnormaliteiten gemakkelijker herkend zullen worden. Het is ook niet juist te veronderstellen
dat een ziekte van het organisme het bewustzijn altijd in negatieve zin beinvioedt. Nee, soms is het
juist een ziekte die het bewustzijn verheft. Wij zullen nu niet de verschillende omstandigheden
opsommen die het menselijk bewustzijn beinvioeden, maar willen er eenvoudig op wijzen dat dualiteit
van het bewustzijn een veel voorkomende, hoewel ongewenste, toestand is.

Het is erg moeilijk mensen te helpen die hierdoor getroffen zijn, aangezien iedere staat van
bewustzijn een bepaalde suggestietechniek vereist. Soms is de dualiteit dermate tegenstijdig van aard
en komen de schommelingen zo geregeld voor, dat het onmogelijk is suggestie toe te passen, die dan
volkomen nutteloos of zelfs schadelijk kan zijn.

Werkelijk, de mens moet kennis krijgen van zijn psychische energie. Er vinden veel
experimenten plaats, maar tot dusver zijn de resultaten niet bevredigend, aangezien de onderzoekers
zonder enig systeem werken en veel feiten over het hoofd zien.

De Denker wees erop dat dergelijk onderzoek dient door te lopen, en objectief uitgevoerd
dient te worden, zonder persoonlijke vooringenomenheid.

285. Urusvati weet dat het gevaar van psychische epidemieén toeneemt. In de Puranas werd
voorspeld dat de mensheid tegen het einde van Kali Yuga tot daden van waanzin zou worden
gedreven. Het is erg gevaarlijk dat mensen deze staat niet herkennen, want terwijl het mogelijk is een
patiént te genezen die zich niet tegen de behandeling verzet, zullen de weldoende effecten van het
medicijn verminderen wanneer hij er wel tegen vecht.

Maar hoe leg je aan mensen uit dat hun leiders en leraren krankzinnig zijn? Hoe kun je een
natie ervan overtuigen dat er onmiddellijk actie ondernomen moet worden voor het herstel van haar
gezondheid? Onze recepten zouden inderdaad heel anders zijn dan de maatregelen die door de
medische autoriteiten aangeboden worden! Dit zal vooral duidelijk zijn voor de psychische sfeer.
Mensen erkennen bezetenheid nog niet, en hoewel er veel boeken over het onderwerp beschikbaar
zijn, zal een laf bewustzijn de feiten ontkennen. Er kunnen veel materialisaties vertoond worden, maar
zij die ontkennen willen, zullen op de een of andere manier hun ongeloof rechtvaardigen.
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Inderdaad komt een dergelijke mentale verwarring geheel overeen met het einde van Kali
Yuga, maar er is gezegd dat wanneer de verwarring haar hoogtepunt bereikt, vurige zuivering de enige
manier zal zijn om de situatie te corrigeren. De voorbeelden uit het verleden zijn welsprekend. Mensen
zijn al begonnen over Armageddon te spreken. Enkele jaren geleden zouden ze niet gedacht hebben
aan het nabij zijn van beslissende gebeurtenissen, maar de Leringen beantwoorden aan hun doel, en
zelfs de sceptici zijn zich nu bewust van de verschrikkingen van Armageddon. Zo verspreidt de
informatie zich op haar eigen manier.

Wij dringen niet aan op identificatie van de bron. Laat eenieder in zijn eigen hart begrijpen
waar deze informatie vandaan gekomen is. De meeste mensen haten de boodschapper die kennis
brengt. Zij mogen dan niet accepteren dat Wij het zijn die waarschuwen, maar laten ze zich dan op zijn
minst de waarschuwing herinneren dat de mensheid krankzinnig bezig is.

De Denker waarschuwde: “Verval niet tot waanzin.”

286. Urusvati weet dat bepaalde toestanden erger kunnen zijn dan de staat van oorlog. U weet
ongetwijfeld dat Wij oorlog als de schande van de mensheid beschouwen, maar er is een situatie die
als erger kan worden beschouwd en dat is de verloedering van de mensheid.

Armageddon dient niet alleen als een fysieke strijd begrepen te worden. Hij is vol
onberekenbare gevaren, waaronder epidemieén; maar het meest verwoestende gevolg ervan zullen
psychische perversiteiten zijn. Mensen zullen het vertrouwen in elkaar verliezen en met elkaar
wedijveren in het plegen van kwaad. Ze zullen een vasthoudende haat ontwikkelen tegen iedereen,
behalve hun eigen soort, en zullen in onverantwoordelijkheid en ontaarding verzinken.

Bij al deze waanzinnigheden zal de beschamendste gevoegd worden: de geintensiveerde
wedijver tussen man en vrouw. Wij staan op gelijke en volledige rechten voor vrouwen, maar de
dienaren van de duisternis zullen hen van vele terreinen van activiteit verdrijven, zelfs waar zij de
nuttigste bijdragen leveren. Wij hebben gesproken over de vele kwalen in de wereld, maar de
hernieuwde strijd tussen het mannelijke en het vrouwelijke beginsel zal het meest tragisch zijn. Het is
moeilijk voor te stellen hoe desastreus dit zal zijn, want het is een strijd tegen de evolutie zelf! Wat
betaalt de mensheid een hoge prijs voor al dergelijk verzet tegen de evolutie! Door deze
stuiptrekkingen worden de jongere generaties bedorven.

Plato sprak over schoonheid van denken, maar wat voor een soort schoonheid is er mogelijk
wanneer er vijandigheid tussen man en vrouw bestaat? Nu is het de tijd om over gelijke en volledige
rechten te denken, maar duisternis dringt de gespannen gebieden binnen. Alle duistere aanvallen
zullen echter ook een bepaald goed doel dienen, want zij die vernederd zijn in het Kali Yuga, zullen
verheerlijkt worden in het Satya Yuga.

Laten we onthouden dat dit de meest intense jaren van Armageddon zijn, en dat men vooral
zijn gezondheid dient te beschermen, omdat de kosmische stromingen vele ziektes zullen doen
toenemen. U moet begrijpen dat deze tijd uniek is.

Het is kortzichtig te denken dat als de oorlog voorkomen kan worden, alle problemen opgelost
zullen zijn! Er zijn er die zo denken en zich inbeelden dat zij de evolutie kunnen bedriegen, niet
beseffend dat de ergste oorlog zich in hun eigen huis afspeelt. Er bestaan echter plaatsen op Aarde
waar de evolutie zich normaal ontwikkelt, en daar zijn Wij altijd.

De Denker waarschuwde dat de gaven van alle Muzen als een schat gekoesterd moeten
worden. Alleen dergelijke accumulaties zullen de duisternis helpen verslaan.

287. Urusvati weet dat de fundamentele vurige energie, objecten niet alleen lichtend, maar
ook transparant kan maken. Tijdens krachtige verschijnselen is de transparantie bijna voldoende om
in tegenspraak met het normale begrip van een vast lichaam te komen. Maar dergelijke manifestaties
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kunnen zelden door het blote oog waargenomen worden. Men kan niet verwachten dat het vurige
element routinematig gemanifesteerd wordt, aangezien een dergelijke vurige spanning even
destructief kan werken als een sterke elektrische ontlading.

Hoe kan de transparantie van vaste lichamen dan verklaard worden? leder lichaam draagt de
vurige energie in zich, en tijdens een uitzonderlijke intensivering wordt deze energie ontstoken en lijkt
de dichtheid te verdwijnen. Er zijn twee redenen waarom een dergelijk verschijnsel zo zelden
voorkomt: de kwaliteit van de intensivering, en de capaciteit van de waarnemer. Het is moeilijk
dergelijke verschijnselen waar te nemen terwijl men in het aardse lichaam is, omdat het hart
overbelast kan raken, en er alleen een of twee observaties toegestaan kunnen worden met een lange
tussenperiode. Daarom moeten de contacten met bepaalde sferen met voorzichtigheid onderhouden
worden.

De meeste mensen ontgaat dit punt en ze hechten geen waarde aan de noodzaak van
dergelijke voorzorgsmaatregelen. Zelfs geleerde mensen kunnen falen in het begrijpen van de
onveranderlijkheid van de wet, maar iedere schending wordt dienovereenkomstig en zonder
uitzondering bestraft.

Niettemin kan het verschijnsel van vurige energie worden waargenomen, en Urusvati kan de
transparantie van de lichamen bevestigen die erdoor in vlam staan. Dergelijke manifestaties kunnen
ook in Onze laboratoria worden waargenomen, maar vooral in deze tijden moeten Wij zelfs daar met
voorzichtigheid handelen.

De Denker waarschuwde Zijn medeburgers: “U kunt ook door haat ontbranden. Er vloeit vuur
in uw aderen.”

288. Urusvati weet dat veel kleine steekjes gevaarlijker kunnen zijn dan één sterke beet.
Gezien de huidige toestand van de wereld, dient deze waarheid erkend te worden. Mensen
verwachten grote gebeurtenissen; op zijn minst een botsing met een komeet, maar merken toch de
vele kleine dagelijkse gevaren niet op. Zij moeten eraan worden herinnerd dat zij deze gevaren door
hun voortdurende geruzie zelf veroorzaken. Deze waarschuwing wordt niet in naam van een hogere
filosofie gegeven, maar eenvoudig omwille van de fysieke veiligheid!

Er waren in de oudheid geen perioden die vergelijkbaar zijn met het huidige tijdperk van totale
wereldwijde verwarring. Terwijl er in oude tijden misschien duizenden bij betrokken waren, zijn dat er
vandaag de dag honderden miljoenen! Probeer u het verschil in kracht van de emanaties voor te
stellen, en de myriaden onzichtbare deelnemers met wie iedereen omringd wordt. Laten we niet
proberen de menigten te berekenen die wanorde in de aardse sfeer veroorzaken, maar liever de
ontelbare onzichtbare steken in beschouwing nemen.

Vooral weerzinwekkend zijn de emoties die door kleine steekjes worden opgeroepen. Tijdens
grote rampen kunnen gevoelens van zelfopoffering of heldhaftigheid opgewekt worden, maar in tijden
van verval is er alleen maar verspilde energie. lk bevestig dat het ergste deel van Armageddon ligt in
het verval van organismen. Tijdens sterke verstoringen kan de Leiding vergroot worden, maar wat kan
er gedaan worden aan gangreenachtige verergering?

Men dient te beseffen dat de strijders voor het Goede niet altijd in staat zijn de duistere
legioenen snel te verslaan. Er moeten veel omstandigheden, zowel aardse als bovenaardse, in acht
worden genomen. Vergeet niet dat samenwerkend menselijk handelen kosmische betekenis heeft, en
dat het beeld van de mens door de mens zelf gevormd wordt. Maar als de hele mensheid alleen maar
dezelfde grijns zou vertonen, wat voor een beeld zou er dan van de mens uit voortkomen?
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Zo verwoesten mensen de planeet zelf. Zij geven de voorkeur aan halve maatregelen, zelfs aan
kwartmaatregelen, met als enige wens ongestoord te blijven. Maar laten ze er verzekerd van zijn dat
ontbinding daar het enige resultaat van is.

Niet van alles dienen de duistere krachten de schuld te krijgen. Waarom reuzen van hen
maken? Is het niet beter om de voorkeuren van de mensheid te analyseren? Wat vinden mensen leuk,
en wat verwerpen ze? Laten we de wetenschappen, filosofie, kunst en lichaamscultuur langs deze
lijnen analyseren en we zullen precies zien waar de ziekte van de mensheid ligt. Als we iedere
ontkenning onderzoeken en precies achterhalen waardoor die veroorzaakt werd, zal duidelijk worden
dat weerzinwekkende oorzaken, weerzinwekkende gevolgen hebben. Hoe kan men voor Licht strijden
terwijl men zich nog steeds aan de duisternis overgeeft?

De Denker begreep eeuwen geleden dat Schoonheid ook Goedheid is.

289. Urusvati weet dat het begrijpen van de fundamentele beginselen en overeenstemming daarover
onder de medewerkers, de voornaamste garantie voor succes is. Wat kan er erger zijn dan een stel
mensen dat de ritmische kracht van woorden en nummers begrijpt, maar het niet eens kan worden
over de fundamentele beginselen van het leven? Wij leggen op het begrijpen van deze grondslagen
bijzondere nadruk, want zonder dat is kennis op zich niet alleen nutteloos, maar zelfs gevaarlijk.

Het alarmeert Ons wanneer Wij iemand een goed uit het hoofd geleerd ritueel horen
intoneren, want als men de woorden voortdurend herhaalt, kan er een onverwacht krachtig ritme
gevormd worden dat degene die ze uitspreekt feitelijk zou kunnen vernietigen! Wij veroordelen een
dergelijke onverantwoordelijkheid. Stel u voor wat er zou gebeuren als er een groep bewakers hun
wapens ongericht in alle richtingen zou vuren. Zij zouden elkaar kunnen doden! Hetzelfde kan
gebeuren als een groep mensen een uit het hoofd geleerd ritueel zou herhalen zonder een harmonieus
begrip van de onderliggende fundamentele waarheid.

Wij hebben het al eerder gehad over eenwording, wat allereerst het harmonieus, wederzijds
begrijpen van de fundamentele waarheid betekent. Mensen mogen dan samen hun hand heffen om
een plechtige eed af te leggen, maar dat betekent niet dat ze het allemaal met elkaar eens zijn.
Handelingen die tegelijkertijd gedaan worden wijzen niet noodzakelijk op eenheid, en zonder innerlijke
harmonie zullen zulke handelingen alleen maar een verstoring van de atmosfeer veroorzaken.

De Denker herinnerde anderen voortdurend aan de harmonie in muziek. Hij hoopte dat
bewustzijn hiervan misschien zou helpen harmonie in het leven te brengen.

290. Urusvati weet hoezeer Wij de vele aspecten van wijsheid waarderen. Wijsheid aanvaardt
goedheid, ongeacht de bron. Wijsheid veroordeelt kwaad, ongeacht de bron. Zie wijsheid niet als
vanzelfsprekend; ze is behoorlijk zeldzaam. Er komen veel mensen om, omdat zij goed en kwaad naar
hun eigen persoonlijke opvattingen beoordelen. Ze verwachten het goede slechts uit één bepaalde
bron, en vrezen een kwaad dat vaak alleen maar een spook van hun eigen verbeelding is.

U weet hoe grillig de weegschaal van goed en kwaad is. In een aardse betekenis kan niemand
voorspellen waar goed of kwaad hun oorsprong kunnen vinden. We hebben dieven gezien die heiligen
werden, en steunpilaren van de kerk die kwaad begingen. Het is dwaasheid zich door vooroordelen te
beperken.

Ruimdenkendheid is gebaseerd op verdraagzaamheid. Wijsheid zal zeggen: “Laat
gerechtigheid geschieden”, en toch het oordeel niet vellen, want wijsheid begrijpt de complexiteit van
de voorwaarden die vereist zijn voor gerechtigheid. Wijsheid zal de juiste tijd aanvoelen en
gebeurtenissen niet forceren. Wijsheid beseft dat bij iedere gebeurtenis alle naties betrokken zijn.
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Omstandigheden kunnen zich aan de oppervlakte op een bepaalde manier voordoen, maar de
ware, diepere betekenis kan helemaal anders zijn. Soms wordt het voorbestemde in een onverwachte
gedaante gemanifesteerd. Zo raakt men gewend aan het idee dat Gerechtigheid vele gezichten heeft.

Mensen oordelen naar gelang hun gewoonten, maar de wet van gerechtigheid wordt in de drie
werelden gesmeed en kan als bovenaards beschouwd worden. Versnelling en vertraging van
gebeurtenissen hangen van veel verschillende kosmische oorzaken af. Vaak is een onbelangrijke
aardse actie een weerspiegeling van grote gebeurtenissen in verre werelden. Er dient een harmonieus
wederzijds begrip te bestaan wanneer men wil dat wijsheid de werkelijkheid van het dagelijks leven
transformeert.

De Denker benadrukte graag dat, hoewel de aardse pelgrim zijn eigen weg gaat, er boven
talloze wegen zijn.

291. Urusvati weet dat mensen de invloed van kosmische stromingen onderschatten, en
veronderstellen dat een verfijnder organisme er minder vatbaar voor is. Maar de zegswijze ‘De Last
van deze Wereld’, was al bekend in de verre oudheid. Eenvoudig gezegd stelt die dat deze last
gedragen wordt door de meest verfijnden en verhevenen, die intens met de stromingen van de ruimte
meeklinken. Zij die verre aardbevingen voelen en de schok van kosmische stromingen die de snelheid
van het licht overtreffen, lijden zwaar. De studie van zulke stromingen is nog niet ontwikkeld, en
mensen stuiten alleen per ongeluk op onduidelijk bewijs. Maar artsen dienen te onthouden dat
kosmische stromingen veel ziektes beinvioeden.

Mensen produceren sterke vergiften binnen in henzelf, en ademen die uit in hun uitbarstingen
van haat. De legende van de giftige adem is gebaseerd op waarheid. Het gebrul van mensenmassa’s
versplintert de ruimte, en de adem van kwaadaardigheid vergiftigt de atmosfeer voor lange tijd. Het is
bijzonder actueel u hieraan te herinneren in de dagen van Armageddon.

Mensen beschermen zich tegen gifgassen door gasmaskers te dragen. Maar ze zouden zichzelf
van nog een masker moeten voorzien: het beschermende masker van zuiver denken, want alleen
denken kan iemand tegen de giftige adem beschermen. Mensen dienen toe te geven dat er een
dergelijk gif bestaat, en te onthouden dat denken de kracht heeft de schadelijkste vibraties te
weerstaan.

Alleen denken kan het tegengif produceren. Deze woorden dienen niet symbolisch te worden
opgevat. Denken produceert een substantie die de helpende krachten uit de ruimte aantrekt. Wij
hebben gesproken over weerstand tegen het kwaad. Nauwkeurig, helder en gedisciplineerd denken is
een machtig hulpmiddel, en ook een krachtig tegengif. Zogeheten immuniteit is het resultaat van
denken. Als u zich Ons in herinnering brengt, zult u uw gedachten intensiveren en zullen ze een nieuwe
kracht verkrijgen. Denk aan Ons. Denk na over de werkelijkheid en bied het hoofd aan de
verschrikkingen van Armageddon.

De Denker troostte Zijn leerlingen met de woorden: “Een Onzichtbare Boodschapper staat
klaar om met je in contact te treden. Sta Hem toe je te bereiken.”

292. Urusvati weet hoe de informatie over de Broederschap misvormd werd. Mediums
verzinnen vreemde fabeltjes, en er zijn zelfs nog schadelijker bedenksels. Er zijn bepaalde types die
semi-mediums genoemd kunnen worden, die alleen fragmentarische indrukken van de Subtiele
Wereld krijgen, en die dan toeschrijven aan het leven van de Witte Broederschap.

U heeft over de valse Olympus gehoord, die door gedachtevormen in de lagere astrale sferen
gebouwd werd. Fragmentarische details van deze Olympus worden door de mediums opgemerkt,
maar ze weten weinig over de gedachtevormen van de Subtiele Wereld en staan altijd klaar om deze
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vluchtige tempels, plechtige processies, en opzichtige gewaden aan Onze Torens toe te schrijven. Zij
die weinig weten van de omstandigheden in de Subtiele Wereld kunnen daarom misleid raken.

Normaal gesproken kunnen aardse mensen zich de subtiele lagen niet voorstellen. Zij beseffen
niet dat er zich massa’s subtiele entiteiten om hen heen kunnen bewegen, hun dichte lichaam
doordringen, en zelfs complete eigen steden kunnen scheppen. Mensen denken dat gedachtevormen
alleen maar een sprookje zijn, niet beseffend dat hun aardse bestaan op die manier zijn stempel nalaat
op het Kosmische Leven.

Hoe schadelijk zijn uitersten! Aan de ene kant ontkennen sommigen ‘het hiernamaals’ volledig,
terwijl anderen hun geloof stellen in absurde beelden, die hen opgedrongen zijn door godsdiensten
om hen angst aan te jagen! Het is verkeerd om in de greep te blijven van deze beperkingen. Mensen
vergeten dat alleen onbevooroordeelde kennis hen zal helpen de Waarheid te naderen.

Laten we twee ideeén bespreken die gewoonlijk verkeerd begrepen worden. Ten eerste:
mensen veronderstellen dat als helderhorendheid onder normale omstandigheden gemanifesteerd
kan worden, die zelfs nog sterker zal zijn wanneer de stromingen geintensiveerd zijn. Sterk
geintensiveerde stromingen kunnen echter helderhorendheid belemmeren, want wanneer de
stromingen elkaar kruisen vormen ze een soort schil die ondoordringbaar is voor gedachte-overdracht.

Ten tweede, wanneer Wij waakzaamheid aanbevelen, bedoelen we daarmee dat die op alle
aspecten van het leven toegepast moet worden. Mensen denken dat waakzaamheid alleen op zeer
belangrijke tijden van belang is, maar het is in feite zelfs tijdens de onbelangrijkste dagelijkse
activiteiten noodzakelijk. Het is onmogelijk de uiterlijke details van het essentiéle te scheiden, daarom
dienen gebeurtenissen niet naar hun verschijning beoordeeld te worden. Alle omstandigheden dienen
kalm in beschouwing te worden genomen en men moet van hun diversiteit leren. Probeer Onze
Waakzaambheid toe te passen, de waakzaamheid die in Onze Toren heerst.

De Denker werd het nooit moe Zijn leerlingen te herinneren aan het belang van het schenken
van aandacht aan iedere stap en aan iedere mentale overdracht. Hij zei: “Het is niet aan ons te
beoordelen wat belangrijk is en wat niet. Laten we daarom waakzaam zijn!”

293. Urusvati weet dat mensen ieder advies gemakkelijker begrijpen wanneer het uitgelegd
wordt aan de hand van analogieén uit de medische praktijk. Zo kan men bijvoorbeeld het geval van
een patiént aanhalen die geinstrueerd wordt een bepaalde medicinale damp volledig te inhaleren,
maar omdat hij de arts wantrouwt inhaleert hij maar de helft van de dosis, en het gewenste resultaat
wordt niet bereikt. Net zo jammerlijk zijn de resultaten, wanneer mensen niet voluit naar de Bron van
het Ultieme Goede streven. Ongeloof, luiheid, of onwetendheid zullen tot dezelfde treurige afloop
leiden.

Mensen dienen te onthouden dat hun ongedisciplineerde streven hun Gidsen doet lijden die,
bij wijze van spreken, giftige steken krijgen. In het bijzonder benadrukken Wij harmonie bij gedachte-
overdracht, en de noodzaak voor elkeen dat hij zijn hele bewustzijn concentreert.

Op dezelfde manier spoorde de Denker Zijn leerlingen aan: “Misschien kun je zelfs een nog
grotere mate van concentratie opbrengen. Doorzoek je hart! Niemand kan zeggen dat hij zijn streven
tot het uiterste uitgeput heeft. Laten we onze aspiratie maximaal tot uitdrukking brengen, en dan
zullen we het aan de hele wereld verkondigen.”

294. Urusvati weet hoe sterk de accumulaties van het menselijk denken zijn die op objecten
zitten, en dat de mens zelf goede en slechte dingen en plaatsen creéert. Veel leiders kiezen nieuwe
locaties om de slechte accumulaties te vermijden van voorgaande verblijfplaatsen. Sommigen deden
dit bewust, omdat ze de waarheid kenden, maar anderen hadden gewoon een onverklaarbaar gevoel
dat hen ingaf in een nieuwe, onbezoedelde omgeving te gaan wonen.
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De tijd zal komen dat mensen zullen leren de chemische samenstellingen te herkennen die in
verschillende lagen gevonden kunnen worden. Dan zullen ze manifestaties niet toeschrijven aan magie
of goocheltrucs, maar zullen ze beseffen dat de mens elk moment van zijn leven zelf een soort tovenaar
is. Er is grote macht gegeven aan een mens die weet hoe hij de formules van goed en kwaad kan
scheppen. Wij moeten zulke mensen niet zien als tovenaars, maar begrijpen dat het weven van goed
en kwaad uur na uur doorgaat. Laten we de wevers van het goede aanmoedigen, en medelijden
hebben met de wevers van het kwaad, die eens de duistere lijkwaden die ze geweven hebben bitter
zullen betreuren.

De meeste mensen hebben hier geen flauw idee van, en zij die dat wel hebben vergeten het
snel. Het is geen gemakkelijke taak deze duistere lagen op te lossen. Zoals u weet, straalt iedere
substantie haar eigen kiemen uit, en koestert ze die zelfs. Mensen accepteren gemakkelijk het idee dat
bepaalde objecten besmettelijk en zelfs giftig zijn, maar ze weigeren te begrijpen dat het hun eigen
denken is dat de objecten doordrenkt. Mensen hebben echt een lage dunk van de kracht van hun eigen
gedachten! Evenzo beseffen slechts enkelen dat zij, door zich met giftige objecten te omringen, tussen
henzelf en de Hogere Gebieden barriéres opwerpen. Wij verstikken in een vervuilde atmosfeer. Het
zou geweldig zijn als de medische autoriteiten op de mentale gebieden dezelfde verbeteringen zouden
doorvoeren als ze doen met de sanitaire omstandigheden!

Soms adviseerde de Denker een nieuwkomer zijn handen te wassen, omdat er een kwade
gedachte aan kon zitten.

295. Urusvati weet dat er diepgaande overkomsten ten grondslag liggen aan de morele
Leringen van alle tijden. En hoe kan dat ook anders zijn? De Wet is één. Er kunnen details zijn die
variéren al naar gelang het lokale leven, of verschillen in taal, maar de grondslagen zijn onveranderlijk.
Natuurlijk dient men te begrijpen dat Wij verwijzen naar echte grondslagen, en niet naar ingebeelde.

Zo zeggen Wij bijvoorbeeld dat de illusie van een zogenaamde vrede erger is dan een
daadwerkelijke oorlog. Mensen die vol haat zitten mogen u verzekeren dat ze in vrede leven, maar het
zijn leugenaars. Een dergelijke leugen laat zich niet gemakkelijk afwassen; hij blijft in de Subtiele
Wereld bestaan. Mensen dienen na te gaan of ze het recht hebben de Subtiele Werelden te vervuilen,
maar ze denken zelden na over hun verantwoordelijkheid voor het Heelal. De continuiteit van het
leven wordt niet op scholen onderwezen. Er worden een paar vakken gegeven, als ze er al zijn, die de
grootsheid van het menselijke leven openbaren, en zeldzaam is de leraar die in staat is zijn studenten
te doordringen van de gevaren van valse concepten. Toch leggen alle Leringen getuigenis af van de
Grote Werkelijkheid van ware vrede.

Het is moeilijk de menselijke onverschilligheid tegenover de werkelijkheid te aanvaarden.
Mensen zijn dol op de onwaarheden die de zweren van bederf maskeren, en ze weigeren te begrijpen
dat een leugen die door hen gevormd is, bij hen blijft.

Over valse concepten gesproken: men dient die niet alleen te betrekken op een paar
belangrijke gebeurtenissen. Men dient te onthouden dat het hele leven van de mens vol kleine, maar
kenmerkende onwaarachtigheden zit. Er wordt over de hele wereld zoveel valse moed, zoveel valse
toewijding, zoveel valse ijver vertoond!

Het is betreurenswaardig te zien hoe zulke schijnconcepten tot demoralisering en massale
leugens kunnen leiden. Mensen plaatsen deze leugens in de grondslagen van het leven, en er bestaat
geen evolutie die gebaseerd is op leugens. Zulke leugens die door de schijnmentaliteit geproduceerd
worden, zijn een pure perversie, en dienen niet verward te worden met Maya, dat de betrekkelijkheid
van concepten uitdrukt.
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Moed en onbevreesdheid kunnen iemand werkelijk beschermen tegen alle aanvallen van het
kwaad, maar de moed moet echt en waar zijn. De grens tussen het ware en het valse is subtiel, en het
is alleen van een afstand mogelijk nauwkeurig te beoordelen waar het corrumperende proces begint.
Men dient te begrijpen dat alleen het werkelijke, hoogstaande resultaten zal geven.

De Denker wees erop dat de leerlingen hun onbevreesdheid moesten beproeven. Toen de
Leraar een leerling zag die bang voor iets was, bracht Hij hem onmiddellijk oog in oog met dat wat hem
angst had aangejaagd. Dezelfde beproeving werd ook in de scholen van Sparta gebruikt. Daar werd
naar de uitdrukking in de ogen gekeken om de moed van de leerling vast te stellen. Zo kijken ook Wij
naar de beweging van de geest, en verheugen Ons wanneer We ware moed opmerken.

Angst voor vogelverschrikkers in dit aardse leven laat alleen maar zien dat men niet voorbereid
is op het leven in de Subtiele Wereld, waar men ook geconfronteerd wordt met angstaanjagende
beelden. Maar de moedigen zien die niet eens! Alleen angst baart spoken.

Zo was de lering van Pythagoras.

296. Urusvati weet dat de hemelen voortdurend veranderen. Tijdens een enkel aards leven
kan men vele manifestaties waarnemen die niet door de huidige wetenschap verklaard kunnen
worden, en zelfs onvolmaakte telescopen kunnen ons laten zien dat het oneindige leven oneindig
complex is.

Mensen verbeteren hun telescopen, maar de resultaten zijn betekenisloos in vergelijking met
de astronomische schaalgrootte. Alleen door telescopische waarnemingen te combineren met
helderziendheid, zal concentratie op planetaire bewegingen mogelijk zijn die buiten de capaciteit van
de telescoop liggen.

Men kan de vraag stellen hoe men astrologie met deze onverklaarde bewegingen van de
hemellichamen verenigen kan. Het is een feit dat, wanneer eenmaal begrepen wordt dat astrologie
gebaseerd is op de chemie van de sterren, er ontdekt zal worden dat ieder hemellichaam invlioed heeft
op Aarde, en een ervaren astronoom zal rekening houden met de speciale invloeden die door de
verschillende posities van de hemellichamen veroorzaakt worden. Op dezelfde manier dient astrologie
gebruik te maken van telescopen en helderziendheid te aanvaarden. In feite dienen alle terreinen van
kennis gesynthetiseerd en toegepast te worden.

Wetenschappers brengen vaak de eigenschap intuitie mee in hun onderzoek. Die intuitie kan
al van binnen aanwezig zijn, of kan pasgeboren zijn in de diepten van het bewustzijn. Men dient daar
hoe dan ook gehoor aan te geven, want het is moeilijk de grenzen te onderscheiden tussen intuitie en
helderziendheid, en men dient het denkproces niet te beperken tot de fysieke vermogens. Men moet
onthouden dat het menselijk oog zelfs tijdens gewone telescopische waarneming op verschillende
manieren werkt, en Wij kunnen u ervan verzekeren dat de mens de dingen iedere dag anders ziet.

Wij kunnen de hemellichamen alleen goed observeren door deze methoden te gebruiken. Van
kinds af aan dient jonge mensen geleerd te worden dat het complexe proces van leren een brede
synthese is van alle kennis. Die leraren die beginnen met methoden die het denken beperken,
vergissen zich.

Eeuwen geleden hield de Denker zich bezig met het verruimen van het denken, want beperking
van het denken is in de filosofie onaanvaardbaar.

297. Urusvati kent de betekenis van arbeid. Het is een intensivering van psychische energie die
op vele manieren begrepen kan worden. Sommigen zien het als gebed, anderen als vreugde, en weer
anderen als opstijging. Mensen kunnen van arbeid een natuurlijke discipline maken. Het ritme van de
arbeid is een vorm van pranayama, en kan tot een natuurlijk ritme gemaakt worden. Het is verkeerd
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te veronderstellen, zoals zoveel mensen doen, dat routinewerk afstotend is. De ervaren werker is zijn
taak meester en hij perfectioneert ieder detail.

Het is veelzeggend dat mensen vaak zingen of praten terwijl ze hun taken uitvoeren, als om
zichzelf aan te moedigen. Ze kunnen ook op een manier mompelen die ergens tussen gedachte en
woord in ligt, onbewust van het feit dat ze een klank uiten. Hun ritmische fluisteringen dienen
bestudeerd te worden. Ze onthullen niet alleen iemands karakter, maar laten ook de mate zien waarin
psychische energie gemanifesteerd wordt in alle arbeid.

De fluisteringen hoeven niets van doen te hebben met het werk zelf. De geintensiveerde
energie van de arbeid kan vergeten herinneringen oproepen uit de Kelk, en het mompelen kan nieuwe
verhalen onthullen. Zulke ervaringen dienen onderzocht te worden, want ze kunnen wijzen op
accumulaties uit vorige levens.

Tijdens het werk kan iemand ook getallen, of letters, of een onbekende naam fluisteren. ledere
manifestatie van dien aard is van groot belang, en de arbeid zelf krijgt een majestueuze betekenis. Wij
kunnen hiervan uit Eigen ervaring getuigen.

De Denker luisterde vaak zorgvuldig naar dergelijke begeleidingen van de arbeid van mensen.

298. Urusvati weet dat Wij op alle arbeidsterreinen meesterschap aanmoedigen. ledereen
dient ernaar te streven zijn kunst en zijn werk te vervolmaken. Zelfs als deze pogingen niet altijd
succesvol zijn, zullen ze niettemin iemand helpen een nieuw concentratieniveau te bereiken.

Toen Wij op Ons Pad stonden, voerden We altijd verbeteringen door van kunst en nijverheid;
We onderwezen nieuwe chemische verbindingen; We moedigden keramiek en snijwerk aan. We
leerden mensen zelfs hoe ze hun voedsel konden conserveren. |k spreek over dat alles, opdat u de
diversiteit in benadering van de evolutie zult begrijpen.

Laat eenieder helpen waar hij kan; geen enkele gelegenheid is onbelangrijk. Waar werkelijk
streven bestaat, kan gemakkelijker hulp gegeven worden. Wij proberen alle wegen uit.

leder kind heeft aangeboren talent. Kinderen kunnen zich ervaringen in de Subtiele Wereld
herinneren. Volwassenen begrijpen hun kinderen vaak niet, en dringen hen spelletjes op naar hun
eigen smaak, in plaats van de natuurlijke neigingen van kinderen te observeren. Kinderen zijn dol op
speelgoed, niet zozeer vanwege het speelgoed op zich, maar om de creatieve mogelijkheden die het
in zich draagt. Een kind vindt het leuk een stuk speelgoed uit elkaar te halen, zodat hij het weer in
elkaar kan zetten en het op zijn eigen manier kan gebruiken. Bij deze activiteit worden kinderen niet
beinvloed door indrukken van buitenaf en maken ze vaak dingen die zij helemaal niet gezien kunnen
hebben in hun huidige leven. Deze creatieve impulsen worden meegebracht uit de Subtiele Wereld en
hebben grote betekenis.

Wij moedigen de openbaring van zulke accumulaties aan, maar u kunt zich voorstellen hoe Wij
moeten vechten tegen familiaire vooroordelen! Slechts een op de duizend gezinnen besteedt aandacht
aan de ware aard van een kind.

Wij besteden veel energie aan het pogen leiding te geven aan gezinnen. Wij bevestigen de
volledige berechtiging van vrouwen, maar zodra deze rechten worden uitgesproken is er barbaarse
tegenstand. leder land dat het idee van gelijke rechten naderbij brengt, zal leidend zijn in de kwaliteit
van de arbeid. Onthoud wat |k gezegd heb: dat kleine stralen een zon maken. Het kost tijd om kwaliteit
te manifesteren, en medewerkers zullen vanuit de jongeren komen.

De Denker vroeg kinderen vaak wat zij zouden willen gaan doen in het leven. Vele
antwoordden dat ze dat niet wisten, maar anderen spraken over hun al lang bestaande verlangens.
Tegen hen zei de Denker dan: “Wat vandaag onmogelijk mag lijken, kan morgen mogelijk worden.”
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299. Urusvati heef waargenomen dat sommige plaatsen andere namen kunnen hebben in
andere tijden. Er is een gerucht geweest dat Wij opzettelijk de naam van Ons Verblijf veranderd zouden
hebben, maar dat is niet waar. In feite hebben We gewoon de naamsveranderingen toegelaten die
zich normaal zouden voordoen als gevolg van taalverschillen.

In het algemeen verlaten Wij ons niet op namen of rituelen, maar houden We ons bezig met
wat essentieel is. Urusvati weet dat de essentie van Ons werk, Ons doel, de transformatie van het
bewustzijn is. Als beeldhouwers werken wij aan de grove kanten van het menselijk bewustzijn en
proberen dat tot iets moois te vormen.

Wij vinden het niet erg dat wij beschuldigd worden van zinloze herhaling. Om te beginnen is
dat niet waar. Wij herhalen niet, maar verfijnen en veredelen alleen maar concepten die nog niet
geassimileerd zijn. Artsen behandelen wonden totdat zich nieuw gezond weefsel heeft gevormd. Ze
weigeren niet te helpen, ze tonen groot geduld, en zijn altijd bereid zich te laten beschimpen door
ongeduldige zieken! Zij weten dat bepaalde behandelingen een grote hoeveelheid tijd vragen en dat
patiénten het genezingsproces niet begrijpen.

Wij weten dat een transformatie van bewustzijn niet onmiddellijk kan plaatsvinden. Wij
weigeren niet een remedie te geven, maar wanneer die gegeven wordt moet ze ten volle aanvaard
worden. Wees niet verbaasd wanneer u misverstanden en ondankbaarheid tegenkomt; dit wijst er op
dat het bewustzijn van degene die u helpt nog niet ontwaakt is. Hoe vaak gebeurt het niet dat iemand
wel zijn taken in de Subtiele Wereld begrijpt maar is het, zodra hij geincarneerd is, alsof hij in steen
verandert!

De Denker sprak vaak over stenen harten.

300. Urusvati weet dat er veel stenige harten zijn. Laten we nagaan wat de Denker in
gedachten had toen hij deze strenge uitspraak deed. Hij verwees niet zozeer naar wreedheid als wel
naar een innerlijke stagnatie, wanneer het hart hitte noch koude voelt. Zulke harten kunnen niet
kwaadaardig genoemd worden, omdat ze goed noch kwaad kennen.

Jammer genoeg bestaan zulke harten in groten getale, maar worden ze niet gemakkelijk
herkend. Ze vertonen geen duidelijke symptomen, hoewel ze in een staat verkeren die bijna identiek
is aan de herkenbare conditie die we coma noemen, waarin het lichaam dood noch levend is, niets
herinnerd wordt, en het subtiele lichaam net zo onbeweeglijk en gevoelloos is als de rest van het
organisme. In deze toestand houdt de mens op werkelijk menselijk te zijn. Steenachtige harten zijn net
0, en ze zijn zo talrijk dat ze een grote last vormen voor de wereld en de evolutie belemmeren.

Zich verzetten tegen evolutie is ingaan tegen het onvermijdelijke en het begaan van een
vreselijke misdaad. Het is verbazingwekkend dat na miljoenen jaren van bestaan de mensheid er nog
steeds niet in slaagt te begrijpen dat het proces van evolutie in alle natuurrijken plaatsvindt. Er kan
duidelijk aangetoond worden dat overleefde vormen afsterven en nieuwe contouren van leven tot
bestaan komen.

Begrijp alstublieft dat de spiralen van evolutie alleen versneld kunnen worden als zinloze
menselijke tegenwerking ophoudt. Mensen weten niet altijd hoe ze kunnen scheppen, maar ze weten
wel degelijk hoe ze kunnen tegenwerken, en er ontstaan dan lelijkheid, onenigheid en rampen.

We zijn nu getuige van het verdwijnen van complete landen, maar gebeurt dit altijd in de naam
van de evolutie? Zeker niet. Mensen worden vaak ofwel als een steen, ofwel proberen ze weg te zakken
in de vastgeroeste gewoonten, maar de Natuur staat geen uitstel toe.

De Denker was gewoon te zeggen: “Oh zeevaarder, zeil niet met een lading stenen harten. Met
zo’n lading zult u nooit uw bestemming bereiken.”
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301. Urusvati weet dat zelfs de grootste heroische daden verkeerd begrepen kunnen worden.
Zijn er veel mensen die zonder vooroordeel naar de handelingen van anderen kunnen kijken? Stel u
een vreemde voor die met grote moeite zijn weg baant door regen en hagel, met modder tot aan zijn
knieén. Mensen kijken vanachter de ramen naar hem en lachen, terwijl ze zich afvragen waarom hij
niet thuisbleef met die storm.

Vergelijk hen die spotten en lachen met de weinigen die sympathie tonen en zich afvragen wat
het doel van de reiziger zou kunnen zijn. Misschien is hij op weg om een buurman te redden, of is hij
een arts die zich haast om hulp te geven, of zelfs een boodschapper die redding brengt voor de hele
natie. Zij die het Goede dienen zullen naar het goede in anderen zoeken, maar men komt maar zelden
zulke mensen tegen! De meeste mensen zoeken in de regel naar het slechte in anderen en verdenken
zo iedere vreemdeling ervan een zwerver of een dief te zijn, terwijl ze niet beseffen dat het
beschuldigen van de onschuldigen een onuitwisbare misdaad is.

Mensen zijn bang vervloekt te worden, maar in feite roepen ze steeds wanneer ze onrecht
begaan vervloekingen over zichzelf af. Probeer eens een experiment; stuur de zuiverste mens om
belangrijk werk of een heroische daad te verrichten, en zie dan hoe hij belasterd zal worden. De
meerderheid zal kritiek leveren zonder zijn taak in beschouwing te nemen, en alleen enkelen, die zelf
vervolgd worden, zullen nadenken over het doel van de podvig. Dit gebrek aan goede wil is een van de
grootste obstakels voor de voortgang van de evolutie.

In het algemeen staan mensen er niet bij stil wie misschien de boodschapper gezonden zou
kunnen hebben, of wie er door hun kwaadaardige tongen geschaad kan worden. Sommigen zullen
naar voren brengen dat hun laster heel onschadelijk is, niet beseffend dat alles wat onzuiver is, de
zuiverheid vermindert.

Wij zijn er meer dan eens toe gedwongen geweest speciale maatregelen te nemen om de
ruimte te zuiveren. Maar zulke ontladingen van energie veroorzaken zulke zware schokken dat ze
gevolgen hebben in de Subtiele Wereld. Zulke pijlen kunnen niet geregeld worden afgeschoten. We
zijn zeer bezorgd over die onverstandige mensen wier daden als een boemerang naar hen terugkeren.

De Denker keek aandachtig naar de pelgrims en was gewoon hun te vragen of Hij hen kon
helpen. Toen Hij gewaarschuwd werd dat het misschien zwervers waren, fluisterde Hij: “Wie weet
komen ze wel van boven.” Toen Hij gewezen werd op hun armoedige kledij, glimlachte Hij en zei:
“Pelgrims zijn niet gewend aan luxe.” En toen Hem gezegd werd dat ware helden niet uit de lagere
klassen komen, werd Hij verontwaardigd en wees erop dat de tijd zou komen dat de gewone mensen
grote dingen zouden voortbrengen.

De Denker richtte de aandacht op het volk.

302. Urusvati weet dat op tijden dat de stromingen van de ruimte zo tegen elkaar ingaan dat
de polsslag van het leven staakt, zelfs velen van hen die duidelijk in leven zijn met de dood bedreigd
worden. Dit gevaar is des te groter wanneer mensen ziek zijn of lijJden aan een staat van nerveuze
stress.

De omstandigheden zijn complex en Wij wijzen op voorzichtigheid, maar Ons advies wordt
zelden aanvaard. Mensen zien voorzichtigheid als inertie, niet beseffend dat Wij zelfs gedurende dagen
van grote druk nooit inactiviteit zouden adviseren. Wij compenseren de botsing van stromingen met
zo sterk mogelijk geintensiveerde activiteit. Dit mag niet altijd duidelijk zijn, maar Wij houden Ons
niet bezig met uiterlijke manifestaties. De Leraar moet Zijn innerlijke energie sturen en zo helpen de
spanning te weerstaan.
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Kan er sprake zijn van voorzichtigheid zonder waakzaamheid? Zelfs oplettendheid is er in twee
soorten. Een persoon is gewoonlijk alleen in zijn directe eigen omgeving geinteresseerd, en pas
wanneer Wij roepen: “Pas op!” zal hij om zich heen gaan kijken. Ware alertheid moet alles omvatten.

Kan iemand er zeker van zijn dat er iets is wat hem niet raakt? Kan iemand bevestigen dat de
natuur zich in alle eeuwen op dezelfde manier manifesteert? Kan iemand beweren dat het menselijke
denken niet veranderd is in de loop van duizenden jaren? Zelfs in deze eeuw zijn denken en taal
veranderd.

Het is duidelijk dat gedurende perioden van buitengewone spanning, de gebeurtenissen van
het leven versneld worden, en er is een bijzondere scherpe waakzaamheid nodig gedurende zulke
tijden. Hoe kunnen mensen een dergelijke waakzaamheid verwerven? Het zijn niet de waaghalzen en
de durfallen maar de zwoegende denkers die tekortschieten in het herkennen van de noodzaak tot
voorzichtigheid, die gebaseerd is op waakzaamheid. Zij zullen Ons verwijten maken, achteloos
voorbijgaand aan het feit dat het in ieders vermogen ligt waakzaam te zijn.

De Denker was gewoon te vragen: “Ben ik tekortgeschoten in het waarnemen van iets
belangrijks? Is er iets onherstelbaars gebeurd? Mogen mijn ogen de kracht tot observatie verwerven!”

303. Urusvati weet dat de grondslagen van het leven in iedere handeling tot uitdrukking dienen
te komen. Het is niet genoeg fundamentele waarden alleen maar te lezen en te bespreken; zij moeten
iemands leven zo doordrenken dat ze helemaal niet vermeld hoeven te worden. Hiertoe dient men de
verschillende niveaus van denken te leren onderscheiden.

Net zoals er drie werelden zijn, zijn er ook drie niveaus van denken. De mens kan op alle drie
de niveaus tegelijk denken. Hij kan bijvoorbeeld opgaan in werelds denken, waaronder ook het
empirische redeneren valt. Achter deze functies werkt het subtiele denken, en in de diepten van zijn
bewustzijn kan een vurige vonk stralen. Zo nu en dan kunnen deze drie lagen harmonieus tot één laag
samenvloeien, en er resulteert dan een krachtige projectie van het denken. Maar in de regel vertonen
mensen alleen disharmonie in hun bewustzijn. Soms produceert hun aardse redeneren ogenschijnlijk
aantrekkelijke ideeén, maar de herkomst van deze ideeén kennend zal hun subtiele denken die
verwerpen. Het kan zijn dat voor hen de vurige vonken helemaal niet ontbranden.

U begrijpt hoe het mogelijk is dat het onharmonieuze bewustzijn door deze drie impulsen
beinvloed kan worden. Wat voor een soort kracht kan er door een dergelijke disharmonie bereikt
worden? Er is een oud sprookje over een man in wie een engel en een duivel woonden. Beiden
fluisterden hun instructies in, maar pas toen de vurige vonk door liefde ontstoken werd verliet de
demon hem.

Het is leerzaam waar te nemen hoe de drie denkniveaus elkaar afwisselen. Een aardse
gedachte is niet noodzakelijkerwijs inferieur aan een subtiele. Er zijn gevallen waarin aards denken de
mensen tot hoogstaande daden heeft geleid, terwijl het subtiele denken voortkroop op een
achterhaald pad. Natuurlijk is de goddelijke vonk altijd feilloos, maar hij moet wel ontstoken zijn.

Wij slaan het proces van het menselijke denken gade en verheugen Ons wanneer de drie lagen
in harmonie verenigd zijn. U moet beseffen dat deze drie bewustzijnslagen alleen grove
onderscheidingen zijn, en dat er in werkelijkheid veel meer onderverdelingen zijn. Maar laten we nu
alleen de drie fundamentele in beschouwing nemen, om de waarnemingen niet te compliceren.

De Denker instrueerde zijn leerlingen hun gedachten strikt onder controle te houden en ze te
harmoniseren. Hij noemde een dergelijke harmonie van het denken, muziek.

304. Urusvati weet hoe karma iedere natie raakt. Op sommige landen lijkt op de een of andere
manier een vloek te rusten. De geschiedenis van deze landen kan gedeeltelijk een verklaring bieden,
maar er kunnen andere oorzaken zijn die niet op de pagina’s der geschiedenis opgetekend zijn.
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Er zijn veel combinaties van persoonlijk, familiaal en nationaal karma. Men kan de vraag stellen
of het mogelijk is dat een onrecht dat aan één persoon begaan werd het hele land kan raken. Dat kan
inderdaad, vooral omdat velen die met elkaar te maken hebben in hetzelfde land incarneren.
Dergelijke omstandigheden vergroten de verantwoordelijkheid van de mensheid. Mensen erkennen
dat fysieke kenmerken van generatie op generatie doorgegeven worden; het is betreurenswaardig dat
ze zich er niet van bewust zijn dat ook karmische trekken doorgegeven kunnen worden.

Urusvati denkt terecht dat het wenselijk is in verschillende etnische groepen te incarneren. Dit
idee moet verwerkt worden, opdat mensen zich niet zullen proberen vast te klampen aan hun eigen
soort terwijl ze in de Subtiele Wereld zijn, en zichzelf zo van nieuwe beproevingen en ervaringen
beroven.

Communicatie in de Subtiele Wereld verloopt mentaal, en er zijn geen verschillende talen
nodig. Het is prachtig om in de eigen taal te kunnen denken en tegelijkertijd te worden begrepen door
mensen van andere landen. Het is niet nodig gedachten bij anderen in te prenten; integendeel, hoe
natuurlijker de gedachten stromen, hoe gemakkelijker ze begrepen worden. Dergelijke communicatie
is bovenaards, maar dit moet hier op Aarde beseft worden, opdat de aanpassing aan de Subtiele
Wereld minder moeilijk zal zijn.

Tijdens de normale slaap wordt iemands psychische energie versterkt door aardse stromingen,
en toch kan het bewustzijn onderbroken worden bij het overgaan naar de Subtiele Wereld. Zo is het
raadzaam bepaalde ideeén in zich op te nemen terwijl men nog in het aardse lichaam is. Bij de
overgang vallen de meeste mensen diep in slaap en verliezen ze, wanneer zij in deze toestand zijn, hun
herinnering van veel dingen. De accumulaties blijven verzegeld in de Kelk, en er is vaak hulp van
buitenaf, door een andere persoon, nodig om deze zegels te verwijderen. Ik heb het niet over degenen
die in vol bewustzijn overgaan naar de Subtiele Wereld. Ten einde het bewustzijn niet te verliezen
tijdens de overgang, is het belangrijkste dat iemand tijdens zijn leven het besluit onthoudt en versterkt
om tijdens de overgang het bewustzijn niet te verliezen. Dit bewustzijn is de schat die wij met ons
meedragen.

In de Subtiele Wereld kunnen Wij degenen die het bewustzijn verloren hebben niet zien, want
zij zijn bedekt met een ondoordringbare substantie. Ze kunnen gezien worden op het moment van
ontwaken, maar hun slaap dient niet voortijdig verstoord te worden.

De Denker besteedde aandacht aan het behoud van bewustzijn. Daartoe aangespoord door
zijn innerlijk besef, herhaalde Hij vaak: “lk zal mijn bewustzijn niet verliezen.” Jazeker, er is bewustzijn
nodig in de Subtiele Wereld. Het bewustzijn verliest er zijn aardse aspect, en kan omgevormd worden
tot geestelijke kennis. Hoe helderder het aardse bewustzijn, hoe sneller de geest ontwaakt. Terwijl we
op Aarde zijn, kunnen we de wetten van karma alleen aanvoelen, maar in een staat van geestelijk
gewaarzijn kunnen we de gecombineerde krachten van karma werkelijk begrijpen.

U kunt vragen waarom mensen niet geleerd wordt de hogere wetten te begrijpen terwijl ze in
de Subtiele Wereld zijn — maar zijn er veel die ernaar streven te leren terwijl ze op aardse scholen
zitten?

De Denker hield veel van het hermetische gezegde: Zo boven, zo beneden.

305. Urusvati weet wat Wij bedoelen met ‘leven’. Wij zeggen dat leven het dienen van de evolutie is.
Men kan het wellicht eenvoudiger vinden om te zeggen dat leven evolutie is, maar Wij benadrukken
het idee van dienen. Inderdaad bevindt alles zich in de voortgang van de evolutie, maar de volle
uitdrukking van het leven kan alleen plaatsvinden onder de omstandigheden van vrijwillig dienen. Het
is de kwaliteit van vrijwilligheid die het rechte pad aanwijst.
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In het algemeen hebben mensen een afkeer van het concept ‘dienen’. Ze dromen van een tijd
waarin dat niet nodig is, en zouden ontsteld zijn wanneer ze zouden horen dat al het leven één
eindeloos dienen is. Zij geven er de voorkeur aan over Ons te horen, over Onze arbeid en Onze vreugde,
en vragen zich verbijsterd af: “Wat voor een voortdurend dienen is dat dan wanneer men in de
Broederschap kan horen zingen?”

Mensen kunnen niet begrijpen dat Wij zang niet benutten als tijdverdrijf, maar als een
methode voor het bereiken van harmonie. Het is voor hen moeilijk te begrijpen dat kunst een verfijnde
hulp aan de evolutie biedt, en dat Wij meesterschap van welke kunst of ambacht dan ook aanbevelen
als een snelle nadering tot dienen. Een meester zal vrijwillig instemmen met een eeuwig dienen van
de vervolmaking van zijn kunst, en heeft geen behoefte aan het tellen van de werkuren.

Ons leven bestaat uit vrijwillig meesterschap en heeft geen betrekking op beperkingen. Zelfs
op Aarde is het mogelijk de tijd bijna te vergeten, en dienen wordt dan vreugde. |k bevestig dat men
zich op een dergelijk dienen onder alle omstandigheden kan voorbereiden. Men hoeft geen wijze te
zijn om het leven te aanvaarden als iets belangrijks en verantwoordelijks. Er zijn zelfs voorbeelden van
eenvoudige boeren die bereid waren zich aan het idee van dienen te wijden. Het was het verlies van
dit concept van dienen dat het aardse leven tot slavernij en waanzin maakte. Maar de tijd nadert dat
mensen, zelfs onbewust, zullen gaan zoeken naar het doel van het leven. Zij zullen eerst naar de
evolutie verwijzen in wetenschappelijke termen, maar de volgende stap zal het aanvaarden van dienen
zijn als de juiste benadering van het leven.

De Denker onderrichtte dat het concept dienen, de raadsels van het leven kan oplossen.

306. Urusvati weet dat Wij geen voorstander zijn van rituelen. Het is waar dat een verenigde
samenstelling van mensen krachtige emanaties kan produceren, maar dit is alleen mogelijk wanneer
er ware aspiratie is. Maar hoevelen streven er? Hoe vaak vinden Wij hen? In oude tijden kon men
misschien driehonderd helden vinden zoals die van de slag bij Marathon, maar nu wordt alles met
miljoenen geteld, en het is onmogelijk een verenigde activiteit te verwachten. Daarom dienen we onze
aandacht naar de innerlijke toestand te verplaatsen.

Mensen kunnen zich door eigen inspanning, zelfdiscipline en ethisch handelen eigen maken
en gezonde emanaties voortbrengen. Ze dienen zich niet te belasten met rituelen, en dienen te
beseffen dat alleen innerlijk streven hen naar volmaaktheid zal voeren. Laten ze leren, denken over
een afstand te projecteren. Laten ze het Beeld dat ze vereren visualiseren. Voor dergelijke inspiraties
zijn rituelen overbodig. ledereen kan in de zuiverheid van zijn eigen hart omgang hebben met de
Leraar. Zo kan de Aarde vervuld worden van goede aspiraties. Zulke mensen zullen niet alleen gelaten
worden, want het ultieme doel van Goedheid zal alle zoekende harten verenigen.

Het is niet nodig naar oude rituelen terug te keren, waarvan vele hun betekenis verloren
hebben. De ervaring van hogere verheffing komt in een ogenblik, en er zijn geen woorden om de
verrukking ervan te beschrijven. Het is een gevoel dat alleen het hart kent. Geef u niet over aan rituelen
als de vlam van uw hart helder brandt.

De Denker wist dat iedereen een innerlijke gave heeft: het vermogen in contact te komen met
het Hoogste.

307. Urusvati weet wat het betekent met de ogen van het hart te zien. leder object wordt door
mensen in overeenstemming met hun innerlijke staat waargenomen. Mensen kunnen de eenvoudige
waarheid niet aanvaarden dat maya in hun eigen bewustzijn ontstaat, en dat het noodzakelijk is uit de
strik van zelfhypnose te ontsnappen.

Ondanks misleidende uiterlijke indrukken, kan de mens een glimp opvangen van vonken
werkelijkheid. Hij kan tegenstand bieden aan de zelfhypnose van maya met de kennis die in zijn hart
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woont. Mensen kunnen zich afvragen of dit niet weer een andere vorm van maya is, met net zo’'n
misleidende verschijningsvorm. Maar onthoud dat waarneming in de Subtiele Wereld aanzienlijk
verhelderd wordt, en dat in de Vurige Wereld de werkelijkheid volledig geopenbaard wordt. Zelfs door
de belemmeringen van de aardse wereld heen, kan de mens enkele glimpen van waarheid verkrijgen.

Het is waar dat maya voor de grote meerderheid van de mensen ondoordringbaar blijft, want
zij proberen niet eens ‘haar’ te overwinnen. Maar er zijn enkele waarheidszoekers, die zelfs in hun
aardse staat tot de ware essentie van de dingen kunnen doordringen. Eerst moet de zoekende zijn
eigen wisselende stemmingen leren begrijpen. Dan zal hij beseffen dat de zon de zon is, en dat die
noch somber, noch vrolijk is; maar dat zijn persoonlijke, innerlijke gevoelens zelfs die grote ster kunnen
kleuren.

Hij die zichzelf wil verbeteren moet weten hoe hij zijn stemmingen te boven kan komen. Als
mensen zich altijd bewust waren van deze taak, zouden ze veel dwalingen voorkomen. Ze zouden
ervan afzien onrechtvaardige meningen te geven en zouden beseffen dat hun innerlijke gevoelens ook
rechtvaardig moeten zijn. Denk niet dat dit een bovenmenselijke taak is. Integendeel, het is een taak
voor het leven van alle dag. Voor medewerking met Ons moet men leren met de ogen van het hart te
zien.

De Denker was gewoon te zeggen: “De Goden zij dank dat Ik nooit blind zal worden, want
zolang mijn hart klopt zal het ook zien.”

308. Urusvati kent Onze methoden van genezing door trillingen, die in sommige opzichten
gelijk zijn aan radiostralen. Deze methoden vereisen medewerking, vertrouwen en ontvankelijkheid
van de patiént. Met atmosferische omstandigheden, die soms Onze stromingen kunnen verstoren,
moet ook rekening gehouden worden. Veel handelingen zijn voor hun succes afhankelijk van
afstemming op de kosmische stromingen. Dit moet goed begrepen worden, want anders gaan mensen
denken dat Wij onze hulp soms terugtrekken, en kunnen Wij beschuldigd worden van partijdigheid.

Wantrouwen verstoort de stromingen, en zelfs als deze verstoring door een speciale
intensivering van energie te boven wordt gekomen, zullen de na-effecten van een dergelijke spanning
vernietigend zijn. Voor een succesvolle overdracht van energiestromen moet de ontvanger afgestemd
zijn op Ons. Het is niet noodzakelijk dat de ontvanger als eerste zendt; hij moet gewoon ontvankelijk
zijn en niet verbaasd zijn over de diversiteit aan stromingen, die plezierig of pijnlijk kunnen aanvoelen,
afhankelijk van de toestand van de verschillende zenuwcentra.

Het is noodzakelijk te weten dat de trillingen op de zenuwcentra gericht worden, en dat men
stil moet zijn om de behandeling niet te verstoren. Vergeet niet dat dergelijke trillingen allerlei soorten
ziektes kunnen verhelpen.

Mensen zijn voldoende geinformeerd over hypnotische suggestie, maar kunnen toch het idee
dat trillingen zich over grote afstanden kunnen verplaatsen, niet aanvaarden. Het is een grote tragedie
dat mensen wel de twijfelachtigste concepten verwelkomen, maar toch vaak weigeren te aanvaarden
wat het beste voor hen is.

De Denker verklaarde nadrukkelijk dat er vanuit de ruimte genezing ontvangen kan worden.

309. Urusvati weet hoe moeilijk de kunst van het Goede is, zoals Wij de voortdurende,
creatieve goede wil omschrijven. Men moet leren hoe men op zichzelf staande, incidentele goede
gedachten kan onderscheiden van bewuste goede wil.

Mensen compliceren zelf dit idee door talrijke leuzen te verzinnen die alleen maar de zwakke
geesten verwarren. Ze herhalen bijvoorbeeld: “Hij is zo aardig, hij zou geen vlieg kwaad doen”. Maar
Wij zeggen: “Hij mag dan geen vlieg kwaad doen, maar zal zeker de giftige slang doden die het leven
van zijn broeder bedreigt.” Om dit te kunnen zeggen, moet men eerst weten welke vlieg onschadelijk
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is en welke slang dodelijk! Boeken kunnen die informatie geven, maar men moet weten hoe daar naar
te zoeken.

Het vereist veel werk voor men goedheid kan onderscheiden. Het is zelfs nog moeilijker alle
innerlijke motieven van het menselijke denken op te sporen. Men dient niet alleen op grond van
uiterlijke daden te oordelen, maar moet de motieven onderzoeken. Deze kunst kan van de oude wijzen
geleerd worden. De omstandigheden in die dagen waren heel anders, maar de reikwijdte van het
menselijke denken was hetzelfde. Legenden overdrijven de feiten misschien, maar de essentie van een
waar bereiken blijft onveranderd.

Laten we zodoende, terwijl we de kunsten bestuderen, de kunst van het Goede niet vergeten,
die het nemen van de volle verantwoordelijkheid vereist, en een begrip van de betekenis van het leven.
Het is de moeilijkste van de kunsten, maar het versnelt het pad. Een onervaren beeldhouwer kan een
blok marmer ruineren, maar een onervaren goeddoener kan vele harten breken! Alleen door hard
werken kan een beeldhouwer ervaren worden. Net zo kan alleen diepe contemplatie de kunst van het
Goede vervolmaken.

De Denker was het nooit moe Zijn leerlingen op te roepen tot het vervolmaken van de kunst
van het Goede. Hij zei: “Een veld dient bemest te worden om een goede oogst op te brengen, en dat
geldt ook voor de menselijke ziel.”

310. Urusvati weet dat het aardse en het Bovenaardse in essentie hetzelfde zijn, omdat iedere
aardse handeling aan het hele bestaan gekoppeld is. Maar wanneer Wij het hebben over de
grondslagen van het leven, noemen Wij die bovenaards. Mensen dient op alle mogelijke manieren
geleerd te worden dat het Bovenaardse werkelijk bestaat, maar de mens vreest het Bovenaardse en
probeert aan de grootsheid van Oneindigheid te ontsnappen door zijn hoofd hier op Aarde in het zand
te steken.

Tijdens een hoosbui zullen de meeste mensen beschutting zoeken in een schuilplaats, zelfs als
die gammel is, terwijl enkelen zich staande zullen houden en de stortregen in een open veld zullen
trotseren. Net zo zal de meerderheid — terwijl alleen een minderheid de bovenaardse aard van het
leven begrijpt — vol twijfel vanwege haar angst, een dergelijk idee verwerpen. Zelfs de gedachte aan
leven op verre werelden lijkt hun onmogelijk. Op dit punt zijn atheisten en religieuze gelovigen het
met elkaar eens, en er zijn zelfs wetenschappers die nog steeds geloven dat de Aarde het middelpunt
van het Universum is!

Er zijn veel opvattingen waarmee mensen zich afschermen van de realiteit, en het is daarom
noodzakelijk de mensheid te bewegen tot deelname aan alle aspecten van het leven. Veel oude
denkers hebben dit benadrukt, maar jammer genoeg is hun advies tot ons gekomen in de vorm van
stellingen die vandaag gelezen, maar nooit toegepast worden. De gedachten van Confucius,
Pythagoras, en Marcus Aurelius zijn op de pagina’s van de geschiedenis opgetekend, en toch heeft de
gemiddelde mens er een afkeer van hun autoriteit te aanvaarden. Mensen schamen zich de oorzaak
van hun onwetendheid te onthullen; daarom is het belangrijk hen te blijven herinneren aan deelname
aan de totaliteit van het leven.

Velen wensen Onze medewerkers genoemd te worden, maar hiervoor moeten ze leren in
harmonie met Ons te denken. Ze kunnen in verschillende mate samenwerken, maar er dient geen
ruimte te zijn voor wantrouwen. Allereerst moet de Leraar erachter komen in hoeverre het denken
van de leerling gezuiverd is en vrij is van misvattingen. Alleen dan kan hij naar de waarheid geleid
worden, en alleen dan zullen aards en Bovenaards begrepen worden als aspecten van één geheel.
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De leraar dient zo te spreken dat ieder woord als een bekende waarheid klinkt, maar het
resultaat zal een nieuw en dieper bewustzijn zijn. We zouden het woord ‘hoger’ kunnen gebruiken in
plaats van ‘dieper’, omdat de ruimte in werkelijkheid hoogte noch diepte kent.

En waar zal ons Bovenaardse zijn over een paar uur? Welke nieuwe chemie zal ons treffen?
Die zal niet alleen ons raken, maar de dichtheid van de hele planeet doorboren. Zij zal bepaalde
metalen vernietigen en leven geven aan nieuwe combinaties. Mensen kunnen aan dit laboratorium
niet ontsnappen; daarom is het wijs en nuttig met het hele bewustzijn deel te nemen aan het werk.

De Denker zei: “Neem aan het hele bestaan deel. Dat is voor u bestemd en u bent daarvoor
bestemd.”

311. Urusvati kent Onze uiteenzettingen die het leven van de Broederschap aanstippen, goed.
Onze gedachten, zorgen en werken komen in die boodschappen voor de verbetering van het leven tot
uitdrukking. Sommigen vinden dat Wij alleen ethische leringen geven; zij beseffen niet dat iedere
Lering gebaseerd is op observatie en levenservaring.

Wij bevestigen dat de levensomstandigheden voortdurend verbeterd moeten worden, en zo
dragen Wij met onze gedachten bij aan de evolutie van de naties. Maar houd in gedachten dat de
moeilijke omstandigheden aan het einde van Kali Yuga speciale maatregelen vereisen, en begrijp hoe
moeilijk het is de aanvallen van de chaos te weerstaan. Mensen onderschatten dit, en willen
eenvoudigweg hun persoonlijke verlangens bevredigen. Zeer weinigen proberen de complexiteit van
de tegenaanvallen te begrijpen, die mensen helaas zelf uitlokken.

Onderschat de kracht van menselijke tegenaanvallen niet; u kunt overal fanatieke verklaringen
aantreffen. Fragmentarische boodschappen en menselijk geschreeuw dienen niet genegeerd te
worden, want ze vervuilen allemaal de ruimte. Onervaren mensen willen extreme
zuiveringsmaatregelen, maar kunt u zich voorstellen dat deze extreme maatregelen dagelijks worden
toegepast? Ze zouden dan niet langer buitengewoon zijn, en de omringende atmosfeer zou tot
ontploffen aan toe gespannen raken. Dergelijke methoden kunnen niet worden toegepast met voorbij
gaan aan het uiteindelijke doel. Denk daarom na over de complexiteit van Onze Arbeid en probeer uw
krachten in dezelfde richting aan te wenden. ledereen kan iets nuttigs doen. leder bewustzijn kan het
noodzakelijke pad ontwaren.

Aldus sprak de Denker: “Medewerking is voor allen voorbestemd.”

312. Urusvati begrijpt wat de redenen zijn voor de onderbreking van het denken. Dat gebeurt
voortdurend, maar trekt weinig aandacht. Er wordt gewoonlijk aangenomen dat de mens zelf de draad
van zijn denken afbreekt, maar waarom wordt die dan niet door een andere vervangen? In plaats
daarvan is er een complete stilstand van de gedachtegang. Soms komt de onderbroken gedachte niet
meer terug, wat tot de conclusie leidt dat een externe invloed die verdreven heeft. Dat is precies wat
er gebeurt.

Er zijn veel soorten stromingen in de ruimte en zij beinvloeden het denken veel meer dan men
zich voorstelt. Ruimtelijke boodschappen zouden in hun oorspronkelijke vorm opgenomen kunnen
worden, maar omdat ze vaak met kracht het bewustzijn binnendringen alsof ze in een of andere
onbekende taal zijn, kunnen ze niet begrepen worden. Dergelijke onderbrekingen betekenen niet
noodzakelijk dat de gedachten van een persoon armzalig of zwak zijn, want ruimtelijke stromingen
kunnen zelfs de krachtigste gedachte doorboren. De mens zou dit dienen te begrijpen en er niet tegen
dienen te vechten. Integendeel, de mens kan zichzelf trainen de draad van zijn denken te beheersen
door zich bewust te zijn van de onderbrekende stromingen. Als hij ze gewaar is, kan hij ogenblikkelijk
gebruik maken van zijn herinneringsvermogen en de onvoltooide gedachte in de schatkist van het
geheugen plaatsen. Zelfs als hij niet in staat is de kracht van het ruimtelijke denken te weerstaan, kan
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hij niettemin de stroom van zijn eigen denken beschermen. Hij kan dan als de pelgrim zijn die tijdelijk
een schuilplaats gebruikt tijdens een hoosbui en later zijn weg vervolgt.

Men kan zelfs zijn voordeel doen met dergelijke onderbrekingen, omdat iedere onderbreking
een bepaalde energie met zich meebrengt die men dient te herkennen. De gedachten van de ruimte
kunnen niet altijd in bewuste vormen worden omgezet, maar zelfs in hun vormloosheid kunnen ze
energie brengen. Feitelijk zou deze energie van Onze Torens kunnen komen! Onthoud dat Wij veel
hulp in vele gedaanten sturen.

De Denker zei vaak: “Wie is de Helper? Wie is er aanwezig? Ik voel Uw aanrakingen.”

313. Urusvati weet dat zogeheten geheugenverlies een illusie is. Het geheugen kan als zodanig
niet verloren raken, maar er zijn drie factoren die erop van invloed zijn. Ten eerste, als iemand opgaat
in gebeurtenissen uit het verleden, kunnen actuele gebeurtenissen niet waargenomen worden. Ten
tweede kunnen sterke externe invloeden de natuurlijke toegang tot het geheugen verhinderen. Ten
derde kan beschadiging van de hersenen, disfunctioneren van het geheugen veroorzaken. Maar in al
die gevallen blijven het geheugen als zodanig, en het centrum van de Kelk, onaangetast.

In geval van amnesie kan het lijken of een persoon alle herinneringen over zichzelf kwijt is,
maar toch kan zijn antwoord, wanneer hem gevraagd wordt wat hij zich kan herinneren, bijzonder
onverwachts zijn. Hij kan zich misschien zelfs zijn vorige levens herinneren of sporen van bovenaardse
ervaringen. Maar artsen vragen nooit naar zulke dingen, en sommige van de wezenlijkste aspecten van
het leven worden zo over het hoofd gezien.

Al in de kindertijd moet het geheugen ontwikkeld worden door deze drie ongewenste
toestanden te boven te komen. Het denkvermogen kan door arbeid beschermd worden, die behoedt
tegen zelfabsorptie. Men dient te begrijpen dat, hoewel Wij omringd zijn door gevaren en externe
schokken, deze het geheugen niet kunnen raken, en dat Wij door Ons hiervan bewust te zijn, in staat
zijn helder te blijven denken. Zonder de spanning van uitdagingen wordt de mens lui, maar door
waakzaamheid wordt zijn geest gedisciplineerd, en leert hij chaotische gedachten niet toe te staan dat
zij zijn geheugen verduisteren.

Mensen hebben soms op de meest onverwachte momenten flitsen van verre herinneringen.
Hun bewustzijn heeft herinneringen bewaard die niet gemakkelijk uit hun bewaarplaats opduiken. Er
kan een bijzondere stimulans nodig zijn om de herinneringen naar de oppervlakte te brengen, maar ze
bestaan!

De Denker glimlachte toen Hij zei: “Als de mens de streng van zijn herinneringen zou kunnen
afwikkelen, zou hij een eindeloze draad zien.”

314. Urusvati weet hoe vaak het menselijke concept van de Subtiele Wereld verandert. Er zijn
vele perioden geweest dat dit veel dichter bij een juist begrip van de Subtiele Wereld stond. Hele
tijdperken zagen een verbetering van het bewustzijn, maar zonder duidelijke reden vervielen mensen
daarna weer tot perioden van onwetendheid.

Er valt een belangrijk boek te schrijven over de schommelingen in het menselijke begrijpen.
Het psychische domein wordt nu niet beter begrepen dan in de oudheid, en dat feit verdient speciale
aandacht. Het is logisch te veronderstellen dat de menselijke evolutie zou resulteren in een
bewustzijnsverruiming op alle gebieden; waarom is zo’n belangrijk terrein als de kennis van de Subtiele
Wereld dan zo verkeerd begrepen gebleven? De reden is dat de mens alles wat buiten de grenzen van
de materiéle wereld ligt, vreest. Het bewustzijn streeft naar kennis, maar het aardegebonden
denkvermogen zal fluisteren dat kennis over het hiernamaals niet nodig is. Soms zullen zelfs
goedgeinformeerde mensen beginnen te twijfelen, en door te denken dat de Subtiele Wereld niet
bestaat, ondermijnen ze hun voorgaande accumulaties.
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Wanneer kennis een tijdlang onderdrukt wordt, zal massaal ongeloof volgen, maar men dient
altijd te onthouden dat het bewustzijn weer opnieuw naar de Waarheid zal gaan zoeken. Men dient
geen tijd te verdoen met twijfelen, want het hoogste begrip werd al lang geleden gegeven en verwerkt.
Het is wijs het toekomstige leven moedig te begrijpen.

De Denker was gewoon te zeggen: “Moed is het vermogen vooruit te zien. De wijzen weten
dat een stofwolk eindig is en dat niets de Oneindigheid verduisteren kan.

315. Urusvati weet dat een reeks gebeurtenissen op verschillende manieren kan worden
opgevat. Stel u een ruimte voor met een grote bijeenkomst van mensen die op het punt staan
vergiftigd te worden. De vraag is: vindt het beslissende moment plaats wanneer het gif naar binnen
gebracht wordt, wanneer het begint te werken, of wanneer er mensen beginnen te sterven?

Voor de meesten is alleen het derde moment van belang. Enkelen hebben misschien de eerste
tekenen van vergiftiging opgemerkt, maar alleen de uitzonderlijken zullen het gevaarlijke eerste
moment aangevoeld hebben, dat het belangrijkste is. Zodoende kan iedere gebeurtenis beschouwd
worden als een reeks belangrijke momenten. Voor sommigen kan het moment nog niet gekomen zijn,
en voor anderen is dat alweer voorbij. En zo is het in alle zaken, grote en kleine.

Men dient te letten op de kenmerken van ieder moment. Laat u niet afschrikken door de
onwetenden die spotten en honen, want zij kunnen alleen het derde type moment zien en zijn zich
alleen van de gevolgen bewust, terwijl de scheppers van het leven de eerste, causale momenten
kennen.

Men dient ook te beseffen dat gebeurtenissen ofwel versneld, ofwel vertraagd kunnen
worden. In essentie blijven ze hetzelfde, maar door een of andere niet-voorspelde omstandigheid kan
zich een nieuwe betekenis voordoen. Alles is in beweging en het leven kan geen voortgang vinden
zonder beweging. In deze grootsheid van verandering en aspiratie liggen de oorzaken van de
sleutelgebeurtenissen besloten.

De Denker wilde dat Zijn leerlingen de ware betekenis van de opeenvolging van
gebeurtenissen zouden begrijpen. Hij was gewoon te zeggen: “Laten we geen aandacht besteden aan
hoe we een lijk worden; het is beter de grondslagen van het leven te begrijpen.”

316. Urusvati weet hoe sommige mensen proberen de Wet van Karma te slim af te zijn. Er zijn
mensen die dit doen uit onwetendheid van de wet, maar |k heb het nu over degenen die ervan weten
en haar tarten.

Stel u een misdadiger voor die na het plegen van een misdaad beeft van angst voor de straf.
Maar naarmate de dagen verstrijken en er niets gebeurt, wordt hij brutaler en besluit hij dat zijn
misdaad toch niet zo slecht was, en dat die misschien door een of andere hogere wet gerechtvaardigd
was. Uiteindelijk wordt de misdadiger schaamteloos en bespot hij karma en noemt het een uitvinding
van dwazen. Ten slotte komt op een zeer onverwacht moment de weerslag, en geeft hij er karma de
schuld van dat hij zo onverwachts gestraft wordt in de bloei van zijn leven, wanneer straf bijzonder
pijnlijk is, vergetend dat er veel factoren betrokken zijn bij de timing van de karmische reactie.

In zijn egoisme gelooft de mens vaak dat hijzelf het moment kan bepalen waarop karmische
wetten in werking dienen te treden. De een vraagt waarom karma zo wordt uitgesteld, een ander
klaagt dat het te haastig is, maar niemand neemt de complexiteit van de omstandigheden van elke
gebeurtenis in aanmerking. Sommigen zien de kosmische wetten zo simplistisch dat ze absurd worden,
terwijl anderen ze als zo complex en zwaarwegend beschouwen dat er geen handeling mogelijk is. Hoe
kan men vanuit dergelijke uitersten meewerken?

Wij hebben steeds het gulden midden benadrukt, de middenweg die een bereidheid inhoudt
die stroom van energie te begrijpen en te aanvaarden die in het menselijk taalgebruik gerechtigheid
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genoemd kan worden. Zuivere aspiratie stelt iemand in staat de kracht van deze energie te voelen,
maar iedere onzuiverheid is als een dreigende wolk.

De Denker zette zich ervoor in dat het licht van de zon niet door menselijke misdaden
verduisterd zou worden.

317. Urusvati weet dat iedere fysieke handeling het resultaat is van een psychische handeling.
Dit is geen nieuw idee, maar toch lukt het mensen niet in te zien dat denken aan doen voorafgaat, en
wanneer je het tegen hen over psychische daden hebt, zullen ze denken dat je een grapje maakt.

Men dient te begrijpen dat er met iedere fysieke handeling veel subtiele functies verbonden
zijn, en dat iedere handeling niet alleen door de wil ontstaat, maar ook onder de invloed van externe
energieén. Zodoende kan het begrip van aardse manifestaties oneindig worden uitgebreid. Wanneer
mensen het idee van een dergelijke oneindige samenwerking aanvaarden, zullen ze een bredere kijk
op het hele bestaan verwerven.

Er dient een poging te worden ondernomen de grenzen van de menselijke concepten te
verleggen. De hedendaagse scholen zijn volstrekt onbekwaam in het bevorderen van de uitbreiding
van het bewustzijn. Tegenwoordig zou de gemiddelde persoon Onze uiteenzettingen als krankzinnig
of dwaas beschouwen! U kent mensen die Ons honen omdat Wij proberen de mensheid het doel van
het leven te leren.

De krachten van het kwaad houden ijverig de wacht, en staan klaar om iedere weldoende
onderneming te schaden. Het is een misvatting te denken dat deze pogingen van het kwaad terloops
plaatsvinden; integendeel, het kwaad heeft zijn goed georganiseerde volgelingen. De onervarene
denkt dat het kwaad eenvoudigweg genegeerd kan worden, maar Wij adviseren voorzichtigheid en
een verhoging van de afweermechanismen.

De Denker zei: “lk ben hier om een aardse taak te vervullen, maar wie is de Onzichtbare die
het prototype van mijn nederige werk al geschapen heeft?”

318. Urusvati weet dat het voor mensen vooral moeilijk te begrijpen is dat psychische
handelingen ogenblikkelijk plaatsvinden. Zij geloven dat aards denken tijd vraagt, niet beseffend dat
denken ogenblikkelijk plaatsvindt en dat het bliksemachtige vurige beslissingen voortbrengt.

Wanneer iemand zegt dat hij over iets wil nadenken, heeft hij er al over nagedacht. De vurige
beslissing bestaat al binnen in hem en wanneer hij zegt dat hij wil nadenken, dan verwijst hij naar de
handeling van intellectuele overweging. Het is leerzaam het duel te observeren dat plaatsvindt tussen
mentale en vurige beslissingen. Het intellect vervormt een vurige beslissing vaak, maar het vurige zaad
zelf blijft intact. Het verbergt zich in de diepten van het bewustzijn en komt vaak weer tevoorschijn.
Het is betreurenswaardig dat de mens koppig weigert de verschillende staten van bewustzijn te
aanvaarden die binnenin hem bestaan. Dat gewaarzijn zou hem helpen het denkproces met
behoedzaamheid te benaderen.

Hoewel Wij mensen vaak vertellen dat denken op bliksem lijkt, begrijpen ze zelden wat er met
een dergelijke bewering bedoeld wordt, en geloven ze dat het betekent dat ze snel moeten denken.
Wij verwijzen echter niet naar de snelheid van redeneren, maar naar het bliksemsnelle van psychische
energie, dat helpt in de contacten met Ons. Psychische energie dient niet gezien te worden als een
vaag, occult idee: het is de essentie van het bestaan. Wij proberen het menselijk bewustzijn het belang
in te prenten van deze natuurlijke essentie van het leven; jammer genoeg houden mensen er niet van
naar natuurlijke oorzaken te zoeken, zelfs niet naar die van de grootste gebeurtenissen.

De Denker zei: “Hoe kan er iets onnatuurlijk zijn in de Natuur?”

319. Urusvati weet hoezeer Wij voor de vrede werken. Waarom verheugen Wij Ons dan niet
over de vele organisaties die zich wijden aan de bevordering van de vrede? Eenvoudigweg omdat er
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maar heel weinig zijn die onzelfzuchtig zijn in hun werk, en de meerderheid verborgen motieven
koestert die nog erger zijn dan het aansturen op oorlog.

De kwestie van de vrede is een standaard aan de hand waarvan men zichzelf moet beproeven.
Zichzelf beproeven betekent te weten hoe nieuwe krachten kunnen worden aangewend en een nieuw
bewustzijn bereikt kan worden. Het is een zelfonderzoek dat uitgevoerd moet worden binnen de
context van een absolute toewijding aan de menselijke evolutie. Alleen dan zal vrede op de juiste wijze
worden begrepen; ware vrede zal ook de verdediging van de schatten van de mensheid inhouden.

Afgunst is een gifslang die het menselijke hart grijpt en met kwaad besmet, en gedachten over
vrede worden dan onmogelijk. Echt, de mensen kunnen op de meest onverwachte manieren afgunstig
zijn. Er staan u vele verrassingen te wachten wanneer u de menselijke geest leert lezen. Een mens kan
veel schatten bezitten, maar zal dan nog steeds afgunstig zijn op het magere succes van zijn buurman.
Totdat de ondeugden die vrede blokkeren uitgeroeid zijn, zal ware vrede niet mogelijk zijn.

ledere goedgezinde gedachte over vrede is behulpzaam in de ruimte. Het woord ‘vrede’ dient
als een mantra herhaald te worden, en het zal alle inspanningen om harmonie te brengen, versterken.
Maar wee degenen die een pseudo-vrede bevorderen, die alleen maar tot verloedering zal leiden.
Onze Lering is de Lering van vrede, van ware vrede.

De Denker was gewoon te zeggen; “lk zal op wacht staan om de gifslang te verhinderen over
de drempel te kruipen.”

320. Urusvati weet dat ieder van Ons op verschillende manieren aan de vrede in de wereld
heeft bijgedragen. U herinnert zich Orpheus, die de mensen kalmerende vredesmelodieén gaf, en hoe
een bepaalde Leraar de Leringen probeerde te zuiveren, opdat mensen meer zouden weten en het
leven beter zouden begrijpen. Een andere spirituele Zwoeger predikte dat mensen in de eerste plaats
gebruik dienden te maken van de vredigste methoden. En de Vereniger der Naties onderrichtte dat
vrede alleen in harmonie kan bloeien.

Zij die voor goedheid en vrede werken hebben het zwaar te verduren; waar komen zulke
ondragelijke lasten vandaan? ledere evolutionaire stap roept de woede van de chaos op, en een
dergelijke woede is een reactie op iedere goedgezinde aspiratie. Maar vredestichters kunnen getuigen
dat hun inspanningen voor de vrede hen als de beste herinneringen bijblijven. Deze inspanningen zijn
niet alleen opgetekend in de geschiedenissen van de naties, maar worden ook in het leven van de
bevolking weerspiegeld.

Ligt de sereniteit die verkregen wordt uit harmonieuze klanken niet binnen ieders bereik?
Maar iemand moest eerst de manieren ontdekken om door muziek vrede te bereiken. Hoewel er in
oude tijden vele liederen gezongen werden, werd het toch noodzakelijk geacht te wijzen op hun
vermogen gemoedsrust op te roepen. Op deze manier werd er een nieuwe harmonie in de wereld
geintroduceerd.

Op dezelfde manier blijft het gebod om iedere mogelijke bron te benutten voor het handhaven
van de vrede, voor alle tijden geldig. Hoewel de mensheid Hem die dit gebod gaf vergeten schijnt te
zijn, is het niettemin het menselijke bewustzijn binnengetreden. Men dient altijd de vraag te stellen of
alle vredige maatregelen toegepast zijn, maar zonder verlies van de menselijke waardigheid te
veroorzaken. Men dient zowel de aardse als de bovenaardse maatregelen te begrijpen; alleen door
harmonie en waardigheid kan de schoonheid van vrede gerealiseerd worden. Veronachtzaming van
de menselijke waardigheid kan alleen resulteren in lelijkheid. Hij die niets van schoonheid weet, kan
zich de vrede niet voorstellen, noch kan het concept van eenheid gerealiseerd worden door de
onwetenden. En toch hebben alle mensen eerbied voor de Verenigers. Zo werken Wij voor de vrede.
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De Denker droeg daar in hoge mate aan bij, door de durf zich een regering van vrede voor te
stellen. Wat doet het ertoe dat mensen een dergelijke durf een droom noemen? Wij weten dat dromen
de weg naar de Eeuwigheid plaveien!

321. Urusvati weet dat er in iedere belangrijke aspiratie een element ligt dat bereikt kan
worden. Een van de moeilijkst te verwezenlijken dromen is die van de wereldvrede, maar toch blijft de
mensheid daarvoor bidden. Hoe moeilijk deze droom ook te vervullen is, hij bevat een fragment van
waarheid dat in het aardse leven verwerkelijkt kan worden.

De mens heeft de gave met zijn broeders te kunnen communiceren. Hij leert dat een leven vol
vijandigheid uiteindelijk ondragelijk wordt, en dat het gezin door onenigheid te gronde gericht wordt.
Hij dient te beseffen dat dit ook opgaat voor grote naties, die zonder voortdurende, waakzame
inspanningen voor verbetering, verloederen.

In tijden als deze is het niet mogelijk vrede te verwachten, maar we dienen te begrijpen dat
het komende tijdperk geschikter zal zijn voor een intelligent aanvaarden van vrede. Daarom dient
iedereen het te hebben over de wereldvrede, al was het alleen maar als een abstractie. Laat dit woord,
dat aan de toekomst behoort, te midden van de hedendaagse wolken van haat gehoord worden.
Verwacht niet dat dergelijke woorden op levenloze bijeenkomsten te horen zijn. Laat de beste dromen
door de jongeren tot uitdrukking gebracht worden. Laat hen, met de wapenrusting van de verdediging,
de grondslagen van het leven leggen. Men dient zich niet te mengen in de hoogste dromen.

Er zijn veel dromen die omgezet zouden kunnen worden in werkelijkheid, zelfs als ze nu niet
realiseerbaar lijken te zijn. Zo dromen mensen over onderwijs voor iedereen, maar toch is er over de
hele wereld veel analfabetisme. En zolang er nog in vele streken slavernij en barbarij bestaan, hoe kan
men dan dromen over universeel onderwijs? Maar Wij zullen zeggen: “Niet alleen kdn men dat
dromen, maar men moet dat.” De ruimte moet gevuld worden met bevelen tot het starten van
onderwijscampagnes.

Men dient analfabetisme niet te zien als een obstakel, maar als een maning van de dringende
behoefte aan onderwijs. Hoe kunnen we er trots op zijn dat er al zoveel scholen bestaan, wanneer de
mensheid de schande van de slavernij nog niet achter zich heeft gelaten, en onderwijs onvoldoende
aangemoedigd is?

De wereldse wijzen adviseren ons de wreedheden die ons omringen te negeren, maar deze
‘wijzen’ zijn levenloos. U krijgt vele verhalen te horen over briljante culturele prestaties, maar toch
blijft het een feit dat er nog steeds slavernij bestaat. Sterker nog, zij bestaat achter een slim masker
van schijnheilige hypocrisie; een dergelijke maskerade is bijzonder beschamend. Toch hoort men in
plaats van een algemene verontwaardiging, uitvluchten voor deze schande.

De Denker onderrichtte: “Hoed u voor mensen die schanddaden proberen te rechtvaardigen,
want zulke mensen zijn vijanden van de mensheid.”

322. Urusvati weet dat de concepten waar Wij over spreken ten volle begrepen moeten
worden. Wanneer Wij spreken over slavernij, bedoelen We alle vormen van deze schande. Die bestaat
niet alleen uit het grove kopen en verkopen van mensen, dat zoals We vaak hebben waargenomen
zelfs door de fanatiekste veroveraars veroordeeld werd; het zijn vooral ook de subtiele vernederingen
die de mens aangedaan worden die opgemerkt dienen te worden.

Werkelijk, slavernij tiert zelfs nog weliger in verlichte hoofdsteden dan op barbaarse
marktplaatsen. Mensen hebben zich niet bevrijd van het idee van slavernij, en om tegemoet te komen
aan de moderne gedragsstandaarden, verzinnen ze nieuwe pompeuze, hypocriete rechtvaardigingen.
Achter deze vermommingen ligt een zeer hatelijke hebzuchtigheid verborgen, en individuen krijgen
minder sympathie dan een hond. Echt, honden worden vaak beter behandeld dan mensen.
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In de kerken worden liederen gezongen over menselijke goedheid, terwijl daar net buiten de
bedelende hand genegeerd wordt, en niemand belangstelling toont voor of vraagt naar de oorzaak
van de ellende van de bedelaar, of aanbiedt zijn lijden te verzachten.

lemand anders’ tegenspoed begrijpen verruimt het bewustzijn. Slechts één korte, zorgzame
gedachte kan een heilzame verbinding leggen, maar helaas worden zelfs zulke korte gedachten niet
vaak verzonden, en negeren mensen deze karmische besluiten met koude onverschilligheid. Zij kunnen
zich niet voorstellen hoezeer zij zich zo afscheiden van Ons en van de Subtiele Wereld, van waaruit de
beste hulp ontvangen kon worden. Daarom dient u de grondslagen van het leven ten volle te begrijpen.

Wij hebben laten zien hoe de volle omvang van slavernij weinig herkend wordt, en hebben
voorbeelden aangehaald uit alle aspecten van het leven: in de standaarden voor het gezinsleven, de
huidige stand van het onderwijs, en de algemene conditie van het welzijn van de mensheid. Deze
verschillende aspecten zullen felle discussie uitlokken, omdat er geen besef is van het concept van
synthese.

De Denker wees erop dat het welzijn van een natie begint in het hart van iedere persoon.

323. Urusvati weet dat een persoon alleen binnen de grenzen van zijn bewustzijn geholpen
kan worden. Men kan een aap een kostbare diamant geven, maar hij zal daar alleen maar mee spelen
en haar dan weggooien. Misschien zal vervolgens een voorbijganger de diamant vinden en haar voor
een mes ruilen, die hij gebruiken zal om zijn broeder te doden. Op dezelfde manier kan men advies
alleen aanvaarden naar gelang de grenzen van het bewustzijn. Alleen intelligente aspiratie zal naar het
doel leiden. Mensen weigeren deze waarheid te vernemen en denken dat ze van alle kostbare dingen
gebruik weten te maken, maar in de praktijk zien Wij dat het nuttigste advies niet herkend wordt.

Men dient het bewustzijn te zien als een vat dat het hele menselijke potentieel kan bevatten.
Wanneer een gewone beker tot de rand gevuld wordt, is er geen ruimte voor meer, maar gelukkig kan
het vat van het bewustzijn oneindig opgerekt worden om plaats te geven aan het levengevende
fluidum. Zodoende zal zelfs het beklagenswaardigste individu niet verstoken zijn van wijsheid, als hij
beseffen kan dat de capaciteit van zijn bewustzijn grenzeloos is.

Mensen zijn zich er niet van bewust dat hun lot van de reikwijdte van hun bewustzijn afhangt.
Ze houden er niet van het concept van het bewustzijn te bespreken, omdat dit soort uiteenzettingen
hen aan hun verantwoordelijkheden herinnert. Een dergelijke maning is altijd onaangenaam, want
erachter duiken sinds lang vergeten spookbeelden op. Maar een moedig mens is niet bang voor spoken
en is in staat van het inspirerende advies te profiteren dat door de eeuwen heen opgetekend is.

Men herinnert zich wellicht dat er aan het Franse hof brieven met nuttig advies geschreven
werden, maar de omstandigheden waren toen moeilijk, en we dienen daarom respect te hebben voor
het feit dat er zelfs te midden van de extravagantie van het hof een stem te horen was over het nuttige
leven. Veel rampen zijn er zo door afgewend. Op die manier dient men de verschillende terreinen te
onderzoeken.

De Denker besefte dat de maat van een mens bepaald wordt door de breedte van zijn
bewustzijn.

324. Urusvati weet hoe mensen zich in het alledaagse leven laten kennen. Biografen maken de
vergissing te denken dat de waarde van een persoon alleen afgemeten kan worden aan uitzonderlijke
daden, en daardoor missen ze de waarheid. Beroemdheden worden vaak gekenschetst aan de hand
van de glorie van hun activiteiten, hun fonkelende ogen en hun krachtige welsprekendheid; maar er
worden heel andere persoonlijkheden door deze mensen onthuld in hun alledaagse leven. Ze dienen
geobserveerd te worden in hun routinewerkzaamheden en in het gezelschap van hun naasten. Hun
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ware mentaliteit, zoals die gemanifesteerd wordt in gedachten en dromen, dient goed begrepen te
worden.

Boven alles waarderen Wij het bereiken van harmonie in het alledaagse leven. Het grootste
deel van het menselijke leven wordt in een dergelijke routine doorgebracht, en mensen dienen
beoordeeld te worden naar hoe ze de test van het dagelijkse leven doorstaan; of ze de harmonie
kunnen bewaren in hun huiselijke omgeving, weerstand kunnen bieden aan kleine irritaties, en boven
verveling kunnen uitstijgen.

Er liggen veel ongeziene omstandigheden in het dagelijkse leven verborgen, en men moet er
de vreugde in vinden die tot het Bovenaardse verheft. Moge u allen onthouden dat u uw menselijke
waardigheid te midden van de dagelijkse turbulentie opbouwt. Dit gewaarzijn zal uw bereiken
permanent maken. Wij verheugen Ons over de bouwers van harmonie in het leven, en iedere dag dient
een steen te worden in het fundament van deze mooie structuur. Als u van werken houdt, begrijp dan
dat dit een vervanger voor tijd is.

Kan men zich Ons Leven voorstellen zonder totale harmonie in de dagelijkse routine? Niet de
dagen, niet de jaren, maar een opeenvolging van vreugdevol werk kan voorzien in de verheffing en
kracht om zonder zorgen over tijd te leven. Wij kennen ook andere vreugden waaraan de zwoeger kan
deelnemen. De intensiteit van Onze arbeid brengt Ons dichter bij de muziek van de sferen; gewone
mensen merken het doorgaans niet op wanneer een dergelijke harmonie zich in hun arbeid voordoet.

De Denker onderrichtte dat gewaarzijn van het weerklinken van de ruimte komt wanneer dat
het minst verwacht wordt. “Geen menselijke maat kan vaststellen wanneer de harmonie van het
Bovenaardse toegankelijk wordt.”

325. Urusvati weet dat er op de drempel draken verblijven. Men gelooft gewoonlijk dat zij zich
schuilhouden op de bodem van vervaarlijke afgronden, of ergens in het donker waar mensen zelden
binnengaan, maar in feite verblijven deze draken thuis op de drempel, en men komt ze vaak middenin
het dagelijkse leven tegen.

Alles wat er over zulke draken gezegd is, is in feite correct. Hun verschijning is beangstigend,
ze zijn allesverslindend, en zij laten hun slachtoffers niet los. Ze slaan zorgvuldig degenen gade die
binnenkomen en proberen controle te krijgen over degenen die in het huis wonen. Zij kunnen van
gedaante veranderen en openbaren zelden hun afschuwelijke essentie.

De Draak op de Drempel symboliseert de wachter van het menselijke bewustzijn. Deze draken
zijn niet louter symbolen, want zij raken het dagelijks leven van ieder menselijk wezen nauw. De
verlangens van de mens kunnen nooit bevredigd worden, en deze ontevredenheid is voedsel voor de
draken. Ik heb het zeker niet over de honger van de mens naar kennis, die een waardevolle zoektocht
is, maar over zijn gewone ontevredenheden. Deze zijn in de lage hartstochten geworteld, waar de
geaccumuleerde onvrede voedsel voor de draak wordt, die de strijd wint en geniet van het feestmaal.

Wanneer Wij het Bovenaardse bespreken willen We dat u de obstakels herkent die u in de weg
staan. Mensen kunnen struikelen, vallen, of zelfs gedood worden bij het overschrijden van de
gewoonste drempel. Wij hebben vaak gesproken over de kwaadaardige routines die de mens voor
zichzelf schept. Wat kan men dan wel niet zeggen over de drempel van walgelijke gewoontes? Het is
inderdaad gevaarlijk om over een dergelijke drempel te stappen!

Er vindt veel boosaardig gepraat plaats op de drempel van het kwaad, en er ontstaan daar
verschrikkelijke vervloekingen, tot groot genoegen van de draken. Wij waarschuwen u het vuil van uw
drempel te verwijderen. Het voedt de draak, en hij kan zo dik worden dat u zich niet meer door de
deur langs hem heen kunt persen! Men moet beseffen dat een kwaadaardige omgeving een obstakel

47



voor de evolutie is. Ik hoor iemand al uitroepen: “Een waarheid als een koe! Wij kennen die al
eeuwen!” Vriend, als u dat werkelijk wist, zou uw drempel schoner zijn.

Genoeg over de kwaadaardige drempel. Laten we aannemen dat onze vrienden het gevaar
van het voeden van draken al beseffen. Laten we het nu hebben over de goede drempel, die naar een
goed dagelijks leven leidt. Het kan een heel gewoon dagelijks leven zijn, maar als het zuiver is, zal de
draak krimpen en in een hagedisje veranderen. Zo is de mens begiftigd met de macht grote
transformaties tot stand te brengen.

De Denker zei: “Is het niet wonderbaarlijk dat mensen het vermogen hebben het kwade om te
vormen in het goede?”

326. Urusvati weet dat grofheid alleen door onderwijs uitgeroeid zal worden. Maar men kan
een ontwikkelde wetenschapper zijn en toch grof blijven. Het is duidelijk dat formeel onderwijs alleen,
niet noodzakelijkerwijs grofheid uitroeit, maar Wij dienen duidelijk te maken wat Wij met dat woord
bedoelen. Een grove aard kan niet omgaan met subtiele waarnemingen, en de wetenschap van de
toekomst zal een echte verfijning vereisen, zonder welke synthese onmogelijk is. Een leraar moet
eerbied hebben voor alle takken van wetenschap, maar een gewaarzijn van synthese is het product
van langdurige eerdere training.

Als u de gewone mens vraagt wat hij grof vindt, zal hij waarschijnlijk smerig taalgebruik,
godslastering, en onbehouwenheid opperen. Maar dit zijn alleen maar enkele aspecten van grofheid.
De oorsprong van grofheid wordt door de meeste mensen niet herkend. Alleen degene die met
subtiele energieén omgaat kan begrijpen dat grofheid een schending is van alles wat subtiel is. Mensen
dienen te begrijpen dat beleefdheid geen remedie tegen lompheid is. Men kan mensen ontmoeten die
beleefd, maar toch grof zijn, en zij zullen zeker de laatsten zijn om dat toe te geven.

Sommigen mogen hun schouders ophalen en vragen of er een boek over goed gedrag nodig is
als onderdeel van de Leringen van het Leven. Dat is inderdaad zo, want u moet subtiliteit van begrip
verwerven als u uw bewustzijn verfijnen wilt. Wij spreken nu over concepten die bijna onmogelijk in
menselijke woorden uit te drukken zijn. Veel basisprincipes zijn werkelijk niet onder woorden te
brengen, en moeten intuitief worden waargenomen. Een dergelijk zwijgend begrip en ontvankelijkheid
vormen bruggen naar toekomstig bereiken. Niet woorden zullen onthouden worden, maar een
innerlijk gevoel en dat zal helpen de grondslagen van de evolutie te leggen. Zodoende zal hij die
verfijnd is in zijn gevoelens, nooit grof zijn.

De Denker zei: “U moet diep kunnen voelen, of mensen zullen denken dat u een olifantshuid
hebt.”

327. Urusvati weet dat er een type persoon bestaat dat het gelui van kerkklokken niet
onderscheiden kan van het klinken van een alarm. Wat is er mis met hen? Zitten hun oren anders in
elkaar? Zeker niet, ze misbruiken gewoon hun vrije wil, en wanneer een alarm hun beangstigt,
overtuigen ze zichzelf ervan dat ze het tegendeel horen, ondanks alle bewijs. Er maken zich veel
mensen schuldig aan deze waan, en het is onmogelijk hen van hun dwaling te overtuigen wanneer ze
het in hun hoofd hebben alleen dat te horen wat hen bevalt.

Een dergelijke eigenzinnigheid vertraagt de vooruitgang. Vraag verschillende mensen de
betekenis uit te leggen van een eenvoudige uitspraak en u zult de meest tegenstrijdige en zelfs
kwaadaardige interpretaties ontvangen. De uitspraak kan heel duidelijk zijn, maar de vrije wil kan een
manier vinden om zijn betekenis te verduisteren en die betekenis door de eigen opvattingen te
vervangen!

De Denker glimlachte en zei: “Mensen staan altijd klaar een antwoord te geven voor ze de hele
vraag gehoord hebben!” Sterker nog: hun antwoord is gekleurd door hun indrukken van de
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vraagsteller: zijn gestalte, zijn kledij, en soms zelfs zijn handschrift. Handschrift heeft betekenis, maar
zeker niet in het geval van hen die oordelen zonder directe kennis. Oppervlakkige oordelen zijn
gebaseerd op oppervlakkige tekenen, en zijn van weinig waarde.

Vergeet nooit de potentiéle waanzin van de vrije wil. Bij deze ziekte verbeeldt men zich dat de
wil onbegrensd is en begint men de fundamentele wetten te schenden. Een dergelijke waanzin kent
men sinds oude tijden en zij kan tot grote verwoesting leiden. Maar de wil is alleen van waarde
wanneer hij strikt in harmonie met de wetten van het leven is. De meeste mensen begrijpen dit niet;
voor hen staat de wil gelijk aan eigenzinnigheid, maar een wijs mens weet dat wil en vrijheid in de Wet
van het Zijnde verenigd zijn. Tenzij we deze harmonie van wil en vrijheid begrijpen, zullen we de feiten
verdraaien en een vreugdevol galmen van klokken horen in het geluid van de brandweer!

De Denker onderrichtte het begrijpen van de taal van de klokken.

328. Urusvati weet dat zielen met goede bedoelingen incarneren; zo is de Grote Wet. Zelfs de
geesten in de lagere lagen ontvangen, net voor ze incarneren een straal van verlichting over goedheid
als de grondslag van het leven. Maar net zoals het fijnste aroma de ruimte niet lang doordringen kan,
verdwijnen vriendelijke bedoelingen door de invloed van de uiteenlopende omstandigheden van het
leven. Een kind is niet kwaadaardig, maar kan snel bezwijken voor overgeérfde atavismen. Ook slechte
gewoonten, die gevormd worden uit de kleinste details van het leven, zijn de poorten voor het kwaad.
Zo wordt de verlichting verdreven, die zo kortstondig in de Subtiele Wereld ervaren werd.

Het proces van versmelting met het dichte fysieke lichaam snijdt alle indrukken van de Subtiele
Wereld af. Niettemin kunnen er veel feiten over de Subtiele Wereld verkregen worden. De beste
manier om deze feiten te verzamelen is door individuele getuigenissen van hen die onverwachte
glimpen hebben ontvangen. Dit soort bewijsmateriaal is gewoonlijk eerlijk, omdat deze mensen niets
verwachtten en verbaasd zijn (iberhaupt enige informatie te hebben ontvangen. Zodoende getuigen
zij oprecht van hun indrukken.

Het is heel informatief mensen van het platteland te interviewen die, omdat ze zo dicht bij de
natuur staan, veel interessante dingen waarnemen, maar er uit angst voor bespotting niet over kunnen
praten. Het is duidelijk dat iedereen in contact komt met buitengewone dingen, maar het verschil
tussen mensen ligt in hun houding. Sommigen besteden aandacht aan ongewone waarnemingen,
terwijl anderen er niet om geven, of hun hart niet kunnen openen voor de dingen die buiten het bereik
van hun intellect liggen.

De Denker leerde mensen zich bewust te concentreren op buitengewone manifestaties.

329. Urusvati weet dat in bepaalde gevallen, het overgaan naar de Subtiele Wereld gepaard
gaat met het voelen van hetzij extreme pijn of extreme zaligheid. Maar dit zijn extremen, niet de
gemiddelde condities die ervaren worden door de meerderheid.

Laten we het geval nemen van iemand die het voordeel van het Goede beseft en de kracht van
het denken begrijpt. Hij zal het verlaten van de Aarde niet betreuren, want hij is op de hoogte van zijn
uiteindelijke terugkeer naar het fysieke bestaan. Een dergelijke persoon zal vredig in slaap vallen en
zich in de Subtiele Wereld weervinden met een bewustzijn. Hij zal geen enkele pijn lijden, want zijn
subtiele lichaam is niet met schuld belast; hij heeft geen misdaden gepleegd, zelfs niet in gedachten.
Zodoende zal hij niet aan een depressie lijden en zal hij in staat zijn goed met zijn nieuwe omgeving op
te schieten. Hij zal angst verdrijven, omdat hij begrijpt dat gedachten zijn sterkste schild zijn.

Het is vooral waardevol te weten dat zelfs een individu met een gemiddelde graad van
bewustzijn, af kan zien van een langdurige slaap in de Subtiele Wereld. In feite kan hij direct beginnen
met leren en werken. Hij kan zijn speciale kledij scheppen en zich haasten zich bij nuttige medewerkers
aan te sluiten. Hij is klaar om in alle voordelen van de Subtiele Wereld te delen, en zal er zelfs klaar

49



voor zijn contact met hogere sferen te maken. Werkelijk, hij kan onverschrokken met volle durf het
hoogste benaderen.

Deze persoon zal over de Subtiele Wereld als een vreugdevolle staat van bewustzijn denken,
en zal door een dergelijk denken zijn toekomstige vreugde creéren. Hij zal zijn vorige ervaringen
bevestigen, want als hij dat niet wenst te doen zullen die niet in zijn bewustzijn komen. Mensen
moeten dit goed onthouden, en het gezegde begrijpen: “Wie wil ontvangen, zal ontvangen.”

De Denker herinnerde mensen hier vaak aan, want Hij wist dat zij zich hun eigen prestaties
ontzegden.

330. Urusvati weet dat de Subtiele Wereld veel hulp en genade bieden kan. Zelfs waar
wraakzucht en haat zieden, past de Meester de maximale mate van hulp en overreding toe. Jammer
genoeg biedt de vrije wil vaak verzet en kiest die ervoor opnieuw verschrikkelijke beproevingen te
ondergaan.

Het is geen tegenstrijdigheid wanneer Wij zeggen dat iedere incarnerende ziel een straal
verlichting ontvangt, want niemand wordt genade onthouden. Men moet echter weten hoe men van
deze zegen gebruik moet maken. U weet dat in het aardse leven vaak het nuttigste advies verworpen
wordt, en net zo nemen Wij in de Subtiele Wereld vaak waar dat verlichting vervormd kan worden.

Kwade invloeden zijn in de Subtiele Wereld krachtig werkzaam, net als op Aarde. Ontlichaamde
geesten nemen van de Aarde de hartstochten mee die ze nog niet achter zich hebben gelaten. Zulke
hartstochten zijn echter niet zo gevaarlijk als vooroordeel, want hartstocht kan tot beweging leiden,
terwijl vooroordeel stilstand is en onvermijdelijk bederf tot gevolg heeft. Trek hieruit niet de conclusie
dat Wij hartstochten goedkeuren. Wij wijzen er alleen op dat er in beweging een zaadje voor succes
kan liggen, terwijl onwetendheid volledig hopeloos is. Wanneer Wij zeggen ‘vooroordeel’ bedoelen
We tegenstand tegen ware kennis; deze houding is niet alleen op Aarde gewoon, maar ook in de
Subtiele Wereld. Er zijn er zelfs met een bepaalde mentaliteit die ervan overtuigd zijn dat kennis de
oorzaak is van alle menselijke ellende.

Ik zou graag zien dat Onze medewerkers zich een beeld vormden van de verschillende lagen
van de Subtiele Wereld, maar er dienen hierover geen verkeerde ideeén te bestaan. Velen stellen zich
de Subtiele Wereld voor als een rijkversierd paradijs dat alleen van gelukzaligheid vervuld is. Maar toch
kreunt de Aarde onder de druk van moord, agressie en leugenachtigheid, en de gevolgen van aardse
waan vervullen ook de Subtiele Wereld.

Wij zijn niet verbaasd wanneer mensen goedgezind advies niet aanvaarden willen; het
betekent eenvoudig dat de aarde er nog niet klaar voor is.

Vertel uw vrienden alstublieft dat zij in hun aardse leven geen beweringen moeten doen over
wat zij in hun volgende incarnatie willen zijn. Het is een feit dat de Subtiele Wereld zoveel
mogelijkheden biedt, dat aardse beperkingen en maatstaven die alleen maar kunnen verminderen.
Het leven op Aarde zou de uitdrukking moeten zijn van iemands beste accumulaties. Mensen beginnen
vaak na te denken over hun volgende incarnatie, maar het is verstandiger voor ze dat zij zulke
gedachten uitstellen tot ze zich in de Subtiele Wereld bevinden. Zij kunnen dan ontdekken dat het voor
hen niet noodzakelijk is weer naar de Aarde terug te keren, of dat zij lange tijd in de Subtiele Wereld
moeten blijven om een hen toevertrouwde taak uit te voeren. Dergelijk werk brengt iemand dichter
bij de Broederschap.

U herinnert zich de arts U., die lange tijd in de Subtiele Wereld verbleef om de mensheid een
grote dienst te bewijzen, hoewel zijn missie hem pas in de Subtiele Wereld duidelijk werd. Zo’n
voorbeeldig mens steekt scherp af tegen die lanterfanters die, zolang als maar is toegestaan in de
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Subtiele Wereld willen blijven, om het aangaan van de nieuwe beproevingen uit te stellen die hun bij
terugkeer op Aarde te wachten staan.

Men dient te begrijpen dat er voor iedereen in de Subtiele Wereld dergelijke vastgestelde
tijdstippen bestaan, maar sommigen verwelkomen die terwijl anderen die vervloeken. Er zijn er veel
die voor hun tijd naar de aardse staat willen terugkeren, terwijl anderen op zijn minst voor korte tijd,
terugkeer vermijden, en zelfs een of andere nieuwe taak zullen verzinnen als een uitvlucht om hun
verblijf in de Subtiele Wereld te kunnen verlengen. Wij zouden veel verschillende voorbeelden kunnen
geven, maar op dit moment verwijzen Wij alleen naar die taken die zielen dichter bij de Broederschap
brengen. Wanneer er een dergelijke relatie bestaat, is het mogelijk dat men zich zonder te incarneren
in de Subtiele Wereld ontwikkelt.

De Denker onderrichtte: “Wij kunnen nuttig zijn in alle staten van zijn. Een dergelijke
bereidheid is een overwinning op zich.”

331. Urusvati is voorspelde data gewaar. Mensen kunnen verrast zijn wanneer ze vernemen
dat gebeurtenissen in China en Japan tien jaar voor ze plaats vonden voorspeld werden. Ook de
evolutie en involutie van andere naties is aangeduid. Af en toe zijn deze aanwijzingen in symbolen
gegeven; zo werd er bijvoorbeeld op de verruwing van Duitsland gewezen door visioenen die
betrekking hadden op de Dertigjarige Oorlog.

Dat kan de vraag oproepen waarom sommige profetieén in duidelijke vormen ontvangen
worden, terwijl andere alleen in vage symbolen worden waargenomen. Daar zijn vele redenen voor.
Soms kan het een karmische situatie zijn, op een ander moment kan dat het gevolg zijn van een
opzettelijke misinterpretatie: de werking van de vrije wil. Naties kunnen op een goedgezinde manier
beinvloed worden, maar als de vrije wil misbruikt wordt, zal dat het verduisteren van het bewustzijn
alleen maar intensiveren.

En opnieuw kan er gevraagd worden hoe het kan dat aardse gebeurtenissen voorzien kunnen
worden, en of dat kan omdat ze al in de Subtiele Wereld gemanifesteerd zijn. Een dergelijk idee heeft
een gezonde basis. Feitelijk ontstaan veel gebeurtenissen in het Oneindige, maar dat betekent niet dat
gebeurtenissen op Aarde eenvoudig de schaduwen zijn van gebeurtenissen die al plaats hebben
gevonden in de Subtiele Wereld.

Er zijn geen woorden in de menselijke taal om het verband onder woorden te brengen tussen
gebeurtenissen op de verschillende gebieden. Er zijn veel stromingen in de ruimte die kosmische
gebeurtenissen verenigen.

Een arts kan de ontwikkeling van een ziekte voorspellen door de allereerste symptomen te
observeren, en er kunnen dan verschillende maatregelen genomen worden om een fataal einde te
voorkomen. Dit is ook van toepassing op de ontwikkeling van gebeurtenissen, waarvan het
uiteindelijke belang van veel invloeden afhankelijk zal zijn. Onze invloed is altijd goedgezind, maar men
dient te weten hoe men de gevolgen ervan herkennen kan. Als men voldoende observerend is, zal men
zien dat veel gebeurtenissen zich op een onverwachte manier ontwikkelen. Dient men dan niet te
concluderen dat er een Leidende Hand achter ligt?

De Denker probeerde Zijn leerlingen vaak te trainen open te staan voor onverwachte
ontwikkelingen, zelfs voor die buiten de menselijke logica liggen.

332. Urusvati weet dat de wet van de spiraal de basis is van de Kosmos. Dit wordt niet alleen
door de natuurkunde bevestigd, maar ook door de evolutie. Het eenvoudige voorbeeld van een schroef
zal dit idee illustreren. Hoe meer windingen er op een schroef zitten, hoe beter die zijn doel dient. Net
zo moet de spiraal van een evolutionair gezichtspunt uit gezien vele windingen hebben.
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Mensen zijn gewoonlijk verbaasd dat het menselijk bewustzijn steeds opnieuw dezelfde
successen en dezelfde mislukkingen lijkt te ervaren. Dat roept de vraag op: waarom moet men
terugkeren wanneer het mogelijk is vooruit te gaan? Maar dit ‘terugkeren’ is alleen illusoir. De evolutie
keert nooit naar de voorgaande punten terug, maar gaat er bovenlangs. Mensen klagen dat zij
terugvallen in grofheid, maar ze beseffen niet dat deze staat niet dezelfde is als die daarvoor, want er
zijn vele nieuwe factoren in hun leven gekomen. Het zou verkeerd zijn het leven maar vanuit één
invalshoek te bekijken. Het leven is een complete synthese, en alleen in zijn veelvormigheid openbaart
het dat de spiraal zijn wending voltooid heeft.

Het is heel waarschijnlijk dat we onze vroegere verblijfplaatsen herhaaldelijk passeren, maar
we maken iedere keer op een hoger niveau contact met ze, als in een toren met een wenteltrap waarop
we voortgaan naar het Oneindige. U moet uzelf steeds herinneren aan het symbool van de spiraal,
anders zullen veel vragen onbeantwoord blijven.

Het kan lijken of de mensheid geen enkele substantiéle vooruitgang geboekt heeft gedurende
al die miljoenen jaren. Het punt is dat de evolutie vooruitgaat, maar de cirkel van haar wendingen is
enorm groot.

Het is helemaal juist om te zeggen dat mensen tot grofheid en leugenachtigheid vervallen,
maar tegelijkertijd verwerven ze nieuwe kennis op veel gebieden. Het is niet gemakkelijk om dergelijke
extremen in harmonie te brengen. Ondanks dit: laat ons de mensheid liefhebben.

De Denker onderrichtte: “Heb niet de mens lief, maar de mensheid.”

333. Urusvati weet wat Ons ertoe brengt voor een ongewoon systeem te kiezen voor het geven
van Onze uiteenzettingen. De onwetenden zullen zeggen dat er helemaal geen systeem is, maar
eenvoudigweg ontelbare aforismen, waarvan sommige over de actuele gebeurtenissen gaan, terwijl
andere onredelijke herhalingen zijn. Dat is de mening van de oppervlakkige lezer, die het idee van de
noodzaak van ritme niet kan begrijpen, dat helpt het bewustzijn te verruimen. Men kan de
uiteenzettingen niet in formele onderwerpen scheiden.

Men zou een boek kunnen schrijven over vreugde, maar Wij geven er de voorkeur aan glimpen
van vreugde te geven, waarbij We die verbinden aan gedachten over ernstige gevaren. ledere
uiteenzetting wordt in een bepaald ritme gegeven. U weet dat het dragen van vele lagen van de fijnste
zijde, iemand warmer kan houden dan het dragen van een bontjas zou doen. Herhaling brengt een
accumulatie van bezinksels voort, en voorziet zo in een toename van psychische energie, maar deze
bezinksels dienen aan een bepaald ritme onderworpen te zijn.

Het zou onverstandig zijn de druk op één groep zenuwcentra alleen te leggen. De grondslagen
van het leven zijn velerlei, en de verfijning ervan dient niet beperkt te worden. Stel u de diversiteit aan
indrukken voor die uw bewustzijn alleen al in de loop van één dag raken! De bezinksels en de ritmes
zijn divers, en de gewone mens wordt een medeschepper van vele gebeurtenissen. Zelfs al merkt hij
deze intense stromingen niet op, ze bestaan. Daarom dienen we de grondslagen van het leven in al
hun veelvormigheid te benaderen.

Vreugde kan niet alleen maar één soort vreugde zijn. Er zijn ontelbare vreugden, en ieder ervan
beroert een bepaalde combinatie van zenuwcentra. Mensen dienen meer na te denken over ritme en
veelvormigheid.

De Denker verklaarde dat iedere goede daad ritmisch is.

334. Urusvati weet dat objecten gemagnetiseerd kunnen worden. U heeft kunnen observeren
dat psychische energie water kan magnetiseren, en dat water dat ijzer of lithium bevat erg gemakkelijk
gemagnetiseerd kan worden. Men kan ook waarnemen hoe water geleidelijk gedemagnetiseerd raakt
naarmate de psychische energie afneemt. Dat kan met alle voorwerpen gedaan worden, en het is geen
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magie, maar een wetenschappelijk proces. Het punt waar het om gaat is dat de invloed van de
magnetiseur zelf behouden wordt.

Het magnetisme van voorwerpen kan feitelijk eeuwenlang blijven bestaan, als de persoon die
het projecteerde zijn invloed niet terugtrekt. Zodoende ligt de magnetische kracht niet in het voorwerp
zelf, maar in het individu. Men moet ook in gedachten houden dat demagnetiseren door een speciaal
proces kan worden uitgevoerd.

Er zijn gevallen geweest dat gemagnetiseerde voorwerpen in de handen vielen van
kwaadaardige mensen, die toen de weldadige energie voor kwaadaardige doeleinden konden
gebruiken. In dergelijke gevallen wordt het noodzakelijk om de magnetische stromingen die de
objecten doordringen af te sluiten. De energie dient alleen gehandhaafd te worden waar een
goedgezind doel is. Deze wet is van het grootste belang. Er kunnen veel heilige voorwerpen die vroeger
vereerd werden te koop worden gevonden, maar die worden nu voor zelfzuchtige winst gebruikt.

Men dient te onthouden dat met name mineralen zeer gemakkelijk met psychische energie
doordrongen kunnen worden, omdat ze bijna geheel vrij zijn van micro-organismen, en hun energie
minder aan verandering onderhevig is. Dit is niet zo met objecten van textiel of leder, waarin micro-
organismen onmiddellijk de psychische energie assimileren en er een onwenselijke, complexe
substantie gevormd wordt. Daarom adviseren Wij de vernietiging van dergelijke objecten door vuur.

Het is een bekend feit dat terwijl een vervloeking eeuwenlang actief kan blijven, de krachtigste
talisman krachteloos wordt in boosaardige handen. Bepaalde aanroepingen kunnen een grote
intensivering van de kracht van voorwerpen voortbrengen, als deze voorwerpen lang genoeg op de
plaats blijven waar de aanroepingen uitgevoerd werden.

Maar nu wil Ik dat u op een ander detail acht slaat. Het is niet het voorwerp zelf dat van belang
is, maar de energie, die hetzij vernieuwd, of afgesloten kan worden. Als dieven denken dat ze een
levende energie kunnen stelen, zullen ze een lege kuil aantreffen. Zodoende kan magie gezien worden
als een wetenschappelijke daad. Hij die oren heeft, hij hore.

Wij hebben vaak gesproken over de invloed van denken op voorwerpen. Echt, het is
gemakkelijker om te magnetiseren dan te demagnetiseren, maar de magnetiseur kan indien
noodzakelijk, het magnetisme zelf verwijderen door zijn geconcentreerde wil. Dergelijke
gedemagnetiseerde voorwerpen verkrijgen een neutrale kwaliteit, dat wil zeggen: de levende energie
verlaat ze en ze blijven levenloos en onderhevig aan chaos achter, en kunnen het tegendeel worden
van wat ze waren.

In wezen zijn alle legenden gebaseerd op wetenschappelijke waarheden. Men heeft altijd
geloofd dat denken de kleding van een voorwerp is. Dit idee verwijst naar de accumulaties van het
denken en de emanaties van energie.

De Denker adviseerde nadrukkelijk voorwerpen te koesteren die met goede gedachten en de
beste wensen gegeven zijn. Hij zei: “Wij zijn geen bijgelovige mensen maar wetenschappers, en Wij
beseffen dat hij wiens handen een gift dicht bij zijn hart houden, een deel van zijn ziel geeft.”

335. Urusvati weet dat ontmoetingen met de dienaren van de duisternis geregeld voorkomen,
en dat men zich bewust moet zijn van hun veelzijdigheid. Er zijn manifestaties die duidelijk lelijk zijn,
maar er zijn andere die stralend zijn, en alleen een verruimd bewustzijn kan de ware essentie van deze
entiteiten vaststellen.

Dat kan de vraag oproepen of Wij deze vijanden ooit ontmoeten. Zeker, en Wij moeten niet
alleen voortdurend strijd met hen voeren, maar soms zelfs met hen in gesprek gaan. Ze laten zich geen
gelegenheid ontgaan om Ons gedurende Onze reizen te benaderen, en proberen Onze energie af te
tappen voor eigen gebruik. Het moet gezegd worden dat de duistere krachten zichzelf niet sparen. Ze
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verduren moedig de pijn die door het contact met Onze energie veroorzaakt wordt, en zijn volkomen
bereid zichzelf op te offeren. Het is betreurenswaardig dat de zogeheten dienaren van het Goede niet
half zo toegewijd zijn aan hun zaak.

Werkelijk, het zijn niet degenen die woest de Waarheid verwerpen die gevaarlijk zijn, noch
degenen die haar verdraaien, maar de onverschilligen, de levende lijken die onbewogen blijven door
het woord van Waarheid. Wij kunnen alleen maar glimlachen om de godslasteraars en ontkenners, die
niet beseffen dat zij door aandacht te vestigen op de waarheid die zij ontkennen, een bepaald doel
dienen. Een of andere kracht drijft hen ertoe hun energie te richten op het luidkeels ontkennen van
de waarheid, terwijl zoveel dienaren van het Goede fluisteren. Oordeel voor uzelf wie er nuttiger is:
degene die de Waarheid timide en onhoorbaar fluistert, of degene die haar onverschrokken en
luidkeels aanvalt.

Laten we naar het verleden kijken en we zullen zien dat de stralendste successen het resultaat
waren van woeste tegenstand. Als de waarheid niet bestaat, met welk doel put deze vijand zich dan
uit? Maar als de waarheid levend is, kan niets haar schaden en laster zal haar reclame zijn. Wij hebben
Onze tegenstanders vaak verteld dat er een wet is die hun kwaadaardige pogingen verandert in
verheerlijking van de waarheid.

Op dezelfde manier dienen valse profeten een doel, in hun poging hun boodschap aan de
massa mee te geven. Laat hen daarom doorgaan met verkondigen, in onwetendheid van het resultaat.
Laat de lege schil van onwaarheid wegvallen; het water van de waarheid zal blijven vloeien.

De Denker zei na een ontmoeting met een vreemdeling: “Hij is geen goed mens, maar hij sprak
wel veel tegen me over waarheid. Gezegend zij de Waarheid.”

336. Urusvati weet hoe Wij iedere verdraaiing van de waarheid betreuren. Wij zeggen dat valse
profeten minder gevaarlijk zijn dan ‘ongevoelige, levende lijken’; deze vergelijking is echter
betrekkelijk, en u kunt er zeker van zijn dat Wij valse profeten niet rechtvaardigen. ledereen weet dat
zij alleen voor hun eigen verdienste werken, en dat hun activiteit niets te maken heeft met de Leringen
over het Nieuwe Leven. Als men deze bazuinen van leugenachtigheid zou vragen hoeveel zilver zij
vergaard hebben, zouden ze zwijgen, wetend dat de Lering voor ieder van hen een melkkoe is.

Mensen kunnen Ons beschuldigen van een gebrek aan logica, daar We op de ene dag zeggen
dat de valse profeten niet gevaarlijk zijn, en We ze toch op een andere dag streng veroordelen; maar
betrekkelijkheid en antithese worden weinig begrepen. Inderdaad, wereldse relaties zijn
gecompliceerd, en een ongewassen persoon zal schoon lijken in vergelijking met een
schoorsteenveger. Wij zullen niet moe worden u eraan te herinneren dat een van de tekenen van
Armageddon de enorme toename van het aantal valse predikers is. Ze verschijnen in alle landen en
bieden wat de menigte ook maar wenst. Wij zullen hun verdraaiingen van het leven niet uitvoerig
behandelen, maar Wij kunnen ze wel beklagen.

De verdraaiing van waarheid kan bewust of onbewust zijn. Veel mensen zullen u verzekeren
dat hun verdraaiingen onbewust zijn, maar in werkelijkheid handelen ze bewust. Het verschil ligt in de
mate van bewustzijn. Men kan vaak waarnemen dat de ongelofelijkste leugens geuit worden in de
hoop op een klein persoonlijk voordeel, of om het ego te sterken, of om geld te verdienen. Dit zielige
profijt staat volledig buiten verhouding met de grootsheid van de misbruikte waarheid.

Hoe verbazingwekkend pervers is de menselijke mentaliteit! Mensen gooien onmetelijke
concepten in de waagschaal, en vergoelijken dat dan door te beweren dat zij, aangezien ze de waarheid
niet kennen, niet verantwoordelijk zijn voor haar verdraaiing!
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Ze dienen gezegd te krijgen: “Als u niet weet wat de waarheid is, kunt u er op zijn minst naar
streven. Met een dergelijke aspiratie zult u haar eerste tekenen leren liefhebben. Wat noodzakelijk is,
is dat u leert hoe u moet liefhebben; dit op zich zal u verhinderen verraders te worden.

Toen de Denker eens een stofwolk op de weg zag riep Hij uit: “Wie nadert er: een goede
boodschapper of een moordenaar? Maar ik weet het, want mijn hart vertelt me dat hij die nadert geen
moordenaar is.”

337. Urusvati houdt van de omgang met Ons. Die kan niet op bevel komen, die kan niet
intellectueel worden opgeroepen; alleen de kracht van de liefde kan die tot leven brengen.

Let op wat Ik u zeg. Vaak komen mensen bij elkaar met een verenigde concentratie van het
denken als doel. Een dergelijke oefening is lovenswaardig. Net zo komen mensen bij elkaar en zenden
ze collectieve gedachten uit voor de redding van de wereld en het genezen van ziektes. Ook dat is
lovenswaardig. In deze tijden zijn er veel bijeenkomsten die gewijd zijn aan de overdracht van
dergelijke goedgezinde gedachten. De omgang met Ons wordt echter over het hoofd gezien, ofschoon
het hun zou helpen in hun goede bedoelingen.

Wij bekritiseren niet degenen die proberen hun denken te verenigen en te intensiveren, want
op hun eigen manier verrichten zij waardevol werk. Maar hoeveel intenser zouden hun transmissies
zijn wanneer ieder van hen leerde de omgang met Ons lief te hebben! ledereen dient op zijn minst een
beetje tijd te besteden aan een mentale vereniging met Ons, maar alleen liefde kan de brug vormen.

Het is niet nodig spanning kunstmatig te stimuleren, of te gaan tellen, of om honderden namen
te herhalen. Wat nodig is, is eenvoudig een sterk gevoel. Men moet houden van de kortstondige
contacten, en dient de schoonheid van de prachtige vleugels te voelen die ze bieden! Wij schatten
iedere soortgelijke brug van liefde hoog, die gebouwd wordt door liefde voor werken. Contact met
Ons is daarom gevestigd op liefde en werk. ledere harmonie kan echter verstoord worden en is moeilijk
te herstellen.

De Denker keek naar de scherven van een kostbare amfora en zei: “Groot is de macht van de
mens. Hij kan zelfs het kostbaarste vat breken.”

338. Urusvati weet dat het menselijke organisme ruimschoots voorzien is van krachtige
substanties. Het chemische laboratorium van een menselijk wezen is werkelijk verbazingwekkend, en
er kan veilig gesteld worden dat er behalve in het menselijke organisme nergens zulke krachten liggen
opgeslagen. Op goede gronden hebben er sinds oude tijden theorieén bestaan dat iedere ziekte kan
worden genezen door de afscheidingen van de patiént zelf. Laten we ook het feit in beschouwing
nemen dat de chemie van het menselijke organisme haar subtiliteit ontleent aan het onder directe
invloed staan van psychische energie, die voortdurend vernieuwd wordt door haar verbinding met de
stromingen uit de ruimte.

Krachtig zijn de menselijke vergiften, en heilzaam is de psychische energie. Wanneer |k
zodoende spreek over de noodzaak tot psychische verbanden, adviseer |k u niet alleen als Leraar en
mensenvriend, maar ook als een arts. Ik adviseer bijvoorbeeld de milt te verzorgen en schoon te
houden. Maar tegelijkertijd benadruk ik de noodzaak kalm te blijven en een plechtige sfeer te
handhaven. Dit kan u vreemd in de oren klinken, want wat kunnen de milt en een plechtige sfeer nu
met elkaar gemeen hebben? In feite is de milt het orgaan van harmonie en moet het daarom gezuiverd
worden door een harmonieuze instelling. Mensen veronderstellen dat alleen het zenuwstelstel
psychische invloeden vereist, maar dergelijke invloeden zijn ook nodig voor de verschillende organen.
Het voorbeeld van de milt is indicatief. Ik spreek over dit bepaalde orgaan omdat het zelden genoemd
wordt en speciale aandacht nodig heeft.
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Wij worden bedroefd wanneer We schending van de harmonie zien. Stel u voor wat er zou
gebeuren als er plotseling enkele leden uit een groep stappen die onder Onze invloed staat. Er zouden
grote verstoringen van de stromingen plaats vinden, en de groep zou aan vele gevaren worden
blootgesteld. Net zo kan een patiént als hij een medicijn slikt in een dosering die voor velen is
klaargemaakt, er de grimmige gevolgen van ondervinden. En zo kan men vele medische voorbeelden
aanhalen, want zij herinneren ons eraan dat psychische en chemische invloeden afhankelijk zijn van
elkaar.

De Denker was gewoon te zeggen: “lk kan de zware aura van een grote menigte niet
verdragen.”

339. Urusvati weet dat de ware aard van een mens onthuld wordt in tijden van rampspoed; zo
gaat dat op Aarde. Wij noemen dit geen wet, omdat de omstandigheden voor iedere tegenslag anders
zijn. Men zou denken dat verheffing en geluk meer effect zouden hebben dan ellende, maar zelfs de
illusie van welzijn maakt mensen al gevoelloos. Hoe beklagenswaardig is het dat de meeste mensen
hun gevoelens alleen door lijden kunnen verfijnen!

Gedurende vele generaties hebben mensen een ontzag voor tegenslag ontwikkeld, en stellen
ze dat het de goden zijn die rampen sturen. De mens vergeet nooit om hulp te bidden, maar hij
herinnert zich zelden voor dit geluk te danken. Het lijkt nauwelijks de moeite waard over zoiets te
spreken, maar het dient onderzocht te worden vanuit wetenschappelijke gezichtspunt. Het
geprojecteerde beeld van gevoelens van wanhoop is dat van agitatie. Wij kunnen hun zigzag
flikkeringen op het scherm zien, terwijl vervoering en verheffing perfecte cirkels produceren. Het kan
worden bewezen dat verstoring niet alleen gif produceert, maar ook de organen stillegt, waarop het
hele laboratorium van het organisme ontregeld raakt. Deze toestand kan vergeleken worden met de
dood van psychische energie.

Shock veroorzaakt vaak het verlies van bewustzijn, maar flauwvallen moet niet verward
worden met stuporl. Flauwvallen is een onbewuste verdoving, maar stupor sluit niet
noodzakelijkerwijs bewustzijn uit. Externe schokken veroorzaken zelden stupor, waarvan de oorzaak
veel subtieler is. Terwijl een persoon in stupor verkeert, kan hij vaak genezen worden van de eerste
stadia van een gevaarlijke ziekte. In het algemeen is het onjuist om stupor als een ziekte te
beschouwen; zij dient gezien te worden als een uitzonderlijke toestand van lichaam en geest.

Het is jammer dat de vele aspecten van zulke lethargische toestanden zelden bestudeerd
worden. Het belangrijkste in dergelijke gevallen is niet hoe de patiént gevoed moet worden, maar het
observeren van het ritme van de pols en de activiteit van het brein. Het zou verkeerd zijn hem te
wekken, want hij gaat op in andere werelden, en als het mogelijke was hem zorgvuldig te bevragen,
zou hij veel interessante dingen onthullen.

De folklore bewaart verhalen over slapende schonen en ridders die in een staat van
opgeschorte levendigheid verkeerden. Volkswijsheid neemt dit waar als een speciale conditie die
gevolgd wordt door hernieuwde energie en heroiek. Werkelijk, de tijd zal komen dat de medische
wetenschap in staat zal zijn deze perioden van absolute rust te creéren voor het vernieuwen van de
vitale krachten. In oude tijden werd hiermee geéxperimenteerd.

Wij ervaren soortgelijke condities tijdens verre viluchten. Het belangrijkste is dat men de eerste
indruk ten tijde van het wakker worden niet over het hoofd moet zien. Onder normale
omstandigheden is het moeilijk om voortdurend waakzaam te zijn, en kunnen de belangrijke tekenen

1 Stupor is een hersentoestand waarbij sprake is van een sterke vermindering of totale opheffing van het bewustzijn en de
cognitieve functies. Meestal is de persoon volledig bewegingsloos en reageert niet meer op de buitenwereld. (Noot vertalers)
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gemist worden. Later kan men alles vergeten en zal men, onder druk van onhandige bevraging, erbij
blijven dat men zich niets herinnert. Wij hebben dit al eerder vermeld, maar dergelijke experimenten
zijn zeldzaam in Ons Verblijf. Alleen op tijden dat er een algemene concentratie nodig is, kunnen We
zulke methoden toestaan; Wij willen geen enkele manifestatie missen, en eenieders wil is gefocust.

De tijd zal komen dat mensen verbaasd zullen zijn over het idee zichzelf door lijden te zuiveren,
terwijl de vele andere mogelijkheden die We aangeboden hebben genegeerd werden.

De Denker zei: “Kan het zijn dat de mens zich ontwikkeld heeft uit steen, daar we zien dat er
een scherpe slag nodig is om een vonk in hem te ontsteken?”

340. Urusvati weet dat het menselijke organisme onder normale omstandigheden ziektes met
succes te boven kan komen, maar het is essentieel dat we begrijpen over welk soort organisme we het
hebben, en welke omstandigheden het beste zijn. De gevaarlijke invloed van genetische factoren dient
zoveel mogelijk beperkt te worden. Regeringen dienen maatregelen te nemen om dit te bereiken,
maar zijn pas nu begonnen enige aandacht aan dit probleem te besteden. Nog altijd denken mensen
niet genoeg na over de natuurlijke omgeving. Ze zijn heel tevreden met basale sanitaire maatregelen,
en de essentiéle grondslagen van het leven worden over het hoofd gezien.

Het is niet mogelijk de gezondheid te bevorderen zonder een juist begrip van het psychische
leven. Mensen gaan naar sanatoria om hun gezondheid te verbeteren, en negeren het feit dat zij nauw
zullen omgaan met een willekeurig gezelschap van zieke mensen. Een dergelijke omgeving kan
nauwelijks een positief effect hebben. Integendeel, de omgang met hen wier aandacht op ziekte
gericht is, kan alleen de angst voor ziektes intensiveren en hun kwalen verergeren.

Het zou goed zijn de remedie van oude tijden te onthouden toen zieke mensen in afzondering
gingen en dicht bij de natuur bleven. Dit werd niet alleen gedaan in geval van besmettelijke ziektes,
maar ook wanneer het organisme vernieuwing nodig had. Zelfs nu zijn er die er de voorkeur aan geven
in caravans of tenten te wonen. Natuurlijk herhaalt een verzameling van veel tenten alleen de stadse
omstandigheden, maar het feit dat mensen dromen van afzondering en ernaar zoeken, onthult een
gezond instinct voor het bewaren en het herstel van de gezondheid. Wij geven gedachten over
gezondheid door, maar over gezondheid op de juiste manier begrepen. Het is vooral nu belangrijk om
over gezondheid na te denken. Veel mensen zijn zich ervan bewust dat de vernietiging van het
zenuwstelsel een extreem punt heeft bereikt. Zij begrijpen dat vooruitgang onmogelijk is op dit pad
van verval, maar slechts enkelen kennen het belang van gezondheid in haar volle betekenis.

Niet de psychologie met haar onverschillige analyse is nodig, maar een verlicht streven naar
het herstel van de gezondheid. Er zijn veel gevallen van stadsbewoners die een baan nemen als
boerenarbeider om aan de ziekmakende omgeving van de grote steden te ontsnappen. Dit is een
lovenswaardig besluit, als men weet hoe men de massa in de nieuwe omgeving kan vermijden.

Laten we ons de verschillende zoektochten herinneren waarin mensen de noodzaak voelden
hun ongezonde omstandigheden te veranderen. Een verlangen naar de natuur dient gecombineerd te
worden met psychische vreugde, anders zal de zoekende bij de eerste regenbui of ander ongemak
beginnen te huilen. De tijd zal komen dat artsen begrijpen dat het menselijke organisme ziektes zonder
hulp van buitenaf kan bestrijden.

De Denker zei: “Zelfs een hond verdraagt het niet gestoord te worden als hij ziek is. Is de mens
minder dan een hond?”

341. Urusvati weet dat harmonie in het leven de menselijke gevoelens verfijnt. Werkelijk,
harmonie is het enige wat nodig is; als die er is zal alles subtieler en meer hoogstaand zijn. Harmonie
is een groots concept! Maar toch zoeken mensen haar in externe omstandigheden en zien haar in de
essentie van de dingen over het hoofd. Een primitieve mens kan in natuurlijke schoonheid leven, maar
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toch ver van harmonie af staan. De stadsbewoner kan in benauwenis komen door de drukte van zijn
omgeving, en niet in staat zijn over een harmonieus leven na te denken. Zelfs een verfijnd filosoof kan
verpletterd worden door de zorgen om in zijn onderhoud te voorzien. Zo wordt de fundamentele wet
van harmonie vergeten.

Mensen begrijpen niet dat de weg naar harmonie in de kunst van het denken ligt. Er is een
diepe contemplatie nodig voor het verwerkelijken van harmonie. Werkelijk, alleen de kunst van het
denken kan iemands gevoelens zuiveren. Maar hoe verwerft men deze kunst, die een ongeletterde
persoon soms beheersen kan, maar toch de geleerdste kan ontgaan? Hoe kunnen Wij de mens de
kunst van het denken bijbrengen? Velen zullen dit als een onhandig aforisme zien. Hoe kunnen Wij
mensen uitleggen dat Onze filosofie op denken over de Oneindigheid gebaseerd is? Met zulke idealen
worden aardse beproevingen dragelijk en hanteerbaar. Wees niet bang voor het hoogstaande concept
van harmonie. Het kan op alle aspecten van het leven worden toegepast, en ieder mens kan er in
zichzelf een gevoel voor ontwikkelen. Deze staat kan verschillende namen krijgen, en is toch het
eigendom van allen. ledereen zal vroeger of later harmonie bereiken als de kunst van het denken
gecultiveerd wordt.

De Denker benadrukte correct denken. Hij wilde dat Zijn discipelen zich kunstenaars zouden
voelen die nieuwe soorten harmonie kunnen scheppen.

342. Urusvati weet hoe vasthoudend de krachten van de chaos zijn. Er dient bewust weerstand
aan ze geboden te worden, omdat men hen alleen door bewuste tegenstand overwinnen kan. Er
kunnen twee stromingen onderscheiden worden: ruimtelijke chaos, en chaos die de zwakke
menselijke wil aantast. Zelfs goede mensen kunnen het slachtoffer worden van aanvallen door de
chaos.

Bepaalde gebeurtenissen kunnen alleen door deze aanvallen door de chaos verklaard worden.
U heeft gehoord over het meisje dat, zelfs terwijl de krachten van het kwaad bezig zijn haar aan te
aanvallen, met de kracht van haar psychische energie genezen kan. Zelfs tamelijk goede artsen gaan
tegen haarin en hinderen haar podvig. Er zijn veel soortgelijke voorbeelden op verschillende terreinen,
en het opmerkelijke is dat ook individuen die er niet eens bij betrokken zijn, tussen beide zullen komen.

Het is verbazingwekkend dat zelfs schijnbaar verlichte mensen, zich er niet voor schamen zich
te bevuilen door tegen goedgezind werk in te gaan. Waarom worden zij zo woest en uiten ze zulke
beschamende dingen? Het gebeurt vaak dat ze bezeten zijn, maar het kan ook een geval van
vergiftiging door chaos zijn. Dergelijke omstandigheden dienen wetenschappelijk bestudeerd te
worden. Wanneer hun gevoelens tijdelijk verduisterd zijn, kunnen mensen zich op de meest
beschamende manieren gedragen, zonder het zelfs maar te beseffen. Later kunnen ze daar spijt van
hebben, maar de daad is al begaan, en het karma bepaald.

Men kan het feit dat mensen verantwoordelijk worden gehouden voor het bezwijken onder
aanvallen door de chaos, onterecht vinden. Door een waakzame vrije wil hadden ze zich echter kunnen
beheersen. Hoe kan men mensen vrijpleiten die zichzelf achteloos verblinden, en dan hun eigen
achteloosheid proberen te rechtvaardigen? Zodoende dienen we in staat te zijn, onderscheid te maken
tussen de bewuste dienaren van de duisternis, en die onoplettende slachtoffers van het kwaad die ook
het kwaad dienen, en zelfs schadelijker dan de duisternis zelf kunnen zijn. De stromingen van de chaos
dienen vanuit een wetenschappelijk gezichtspunt verklaard te worden. Laat zoveel mogelijk mensen
hierover horen, omdat deze onderworpenheid aan de duisternis zowel in de dichte als in de subtiele
sferen plaatsvindt.

De Denker waarschuwde altijd voor aanvallen door de chaos.
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343. Urusvati weet dat Wij het leven van de dieren zorgvuldig observeren. Wij houden honden,
geiten, stieren, paarden en enkele kleinere soorten dieren en vogels. Onze voornaamste studies
betreffen hun psychische energie, hoewel Wij hen ook betrekken bij medische experimenten. Het
spreekt vanzelf dat Wij geen vivisectie of marteling toestaan. Wij trainen ze niet door dwang, maar
door in hun denkwereld door te dringen. Alleen een dergelijke benadering kan vertrouwen geven en
een juiste reactie.

Wij moeten toegeven dat het observeren van het denken en de taal van dieren de meest
onverwachte conclusies oplevert. Hun taal wordt niet zozeer in geluiden uitgedrukt, maar in
bewegingen en blikken, en herinnert Ons enigszins aan de taal in de Subtiele Wereld.

Mensen denken dat men tegen dieren dient te praten, maar een dergelijke communicatie
levert niet altijd de beste resultaten op. Dieren begrijpen gedachten, en hebben geen woorden nodig
om met zekerheid de stemming van hun baasje te kunnen vatten. Het paard en de hond weten heel
goed wanneer hun eigenaar vrolijk, of verdrietig, of verontrust is. Ze weerspiegelen ook de angsten en
bezorgdheden van hun eigenaar en worden zelf angstig en bezorgd. Ze begrijpen zulke situaties veel
beter dan mensen denken dat ze doen. Het belangrijkste is het winnen van hun vertrouwen, dat niet
gemakkelijk gegeven wordt.

Psychiaters zouden hun voordeel kunnen doen met het observeren van dieren; er zouden veel
raadsels opgelost worden. Er worden sinds oude tijden aanwijzingen gegeven betreffende het belang
van dieren in het menselijk leven. Het was welbekend dat dieren de stromingen van psychische energie
intensiveren, maar het was ook bekend dat ze lagere entiteiten aantrekken uit de Subtiele Wereld. De
psychische energie van dieren kan gunstig zijn, maar zij kan ook gevaarlijk zijn, en men dient met
voorzichtigheid te handelen. Dieren dient niet een te grote intimiteit met mensen toegestaan te
worden. De juiste maat is in alles noodzakelijk.

De Denker wees geregeld op interessante feiten over het dierlijke bewustzijn. Zijn
opmerkingen werden belachelijk gemaakt, op grond dat dieren geen intelligentie bezitten en ze
daarom inferieure wezens zijn, maar de Denker bedoelde de mensen te laten zien dat psychische
energie door alle wezens werkt, en overal in het universum.

344. Urusvati weet hoe zwaar de last van de wereld is. We kunnen u herinneren aan het lijden
van Onze Zuster toen zij in Siena? in het lichaam was. Men dient er nota van te nemen dat de pijnen
die zij te verduren kreeg, verbonden waren met gebeurtenissen in Frankrijk en Spanje. Ze ervoer
ernstige pijnen in de omgeving van de zonnevlecht, en kon aan de hand daarvan bepaalde verre
gebeurtenissen voorspellen. Vaak werden deze gebeurtenissen intenser gevoeld dan de plaatselijke.
Op dezelfde manier kan men specifieke verbindingen met vorige levens nagaan.

Deze sterke pijnen konden niet gestopt worden en er was vaak weinig tijd om de artsen te
waarschuwen, die de ware oorzaak niet begrepen en de pijnen trachten te stoppen door krachtige
medicijnen voor te schrijven. Zelfs vandaag de dag begrijpen mensen subtiele invloeden niet, en een
dergelijk gebrek aan begrip belemmert wetenschappelijke vooruitgang.

Tijdens het leven van Onze Zuster uit Siena werd het idee van telepathie onderdrukt. Vandaag
de dag wordt er veel gezegd over telepathie, maar de tekenen ervan worden nog steeds met scepsis
behandeld. Het is verbazingwekkend dat er zelfs in progressieve wetenschappelijke verenigingen
twijfel over bestaat; deze houding verhindert het onderzoek alleen maar.

2 Catharina van Siena (1347-1380), is een van de beroemdste mystici van de Rooms-Katholieke Kerk. Zij had daarnaast ook
een grote invloed op de politiek van het 14e-eeuwse Europa. (Noot vertalers)
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U heeft gehoord over de arts die gestuurd werd om subtiele manifestaties te onderzoeken,
maar niets kon bereiken, omdat de heersende omstandigheden niet gunstig waren voor het succes
van zijn onderzoek. Wij willen dergelijk onderzoek aanmoedigen, maar het is moeilijk enig
gemeenschappelijk terrein voor de communicatie te vinden.

Urusvati kan onderzoekers van veel overtuigende details voorzien, maar het is essentieel dat
er naar haar getuigenis geluisterd wordt, en dat die in verband gebracht wordt met die van Onze
Zusters en Broeders die in de wereld geleefd hebben. In dergelijke correlatieve studies zal men de
evolutie van de kennis over de subtiele energieén kunnen nagaan.

De Denker Zelf ervoer vaak vreemde pijnen, die Hij toeschreef aan de stralen van de
verschillende planeten.

345. Urusvati weet hoe iemands leven door veel subtiele gevoelens en invloeden gevuld wordt.
Onevenwichtigheid, die vreselijke gesel, is hét obstakel voor de waardering en het begrip van de
kostbare geschenken van het leven. Na miljoenen jaren evolutie verkeert de mensheid nog steeds in
onwetendheid over de kunst van het bereiken van harmonie.

Wat zien Wij dan in deze eeuw, die zo trots is op haar ontdekkingen? Mensen verwerpen alles
wat buiten het aardse gebied ligt en worden slachtoffer van destructieve onevenwichtigheid. Ze
vergeten hun directe verantwoordelijkheid voor de Aarde en beginnen in een mist van abstracties te
dwalen, en als ze degenen ontmoeten die harmonie bereikt hebben, verachten zij hen!

Wij dienen een dergelijke haat niet alleen toe te schrijven aan de krachten van de duisternis.
Veel in hoog aanzien staande burgers zijn nu juist degenen die alles wat harmonieus is haten, omdat
ze het idee van de vereniging van het aardse met het bovenaardse verafschuwen. De duisternis heeft
onder onevenwichtige mensen loyale medewerkers. Als u aanvallen ziet op nuttige ondernemingen,
kijk dan aandachtig en u zult zien dat de vervolgers geen greintje harmonie in zich hebben. Bestudeer
ze en u zult de tekortkomingen van hun vermogen tot redeneren waarnemen en leren hoe u weerstand
kunt bieden aan hun bedriegerij. U zult leren wanneer het mogelijk is hen de les te lezen en wanneer
er, omdat er in dit leven niets te bereiken valt, een verandering van omhulsels nodig is. Ja, ja, ja,
harmonie zelf wordt vaak als een abstractie begrepen!

Net zo wordt Nirvana verkeerd begrepen, waarin de grootste intensivering van iemands
vermogens soms geinterpreteerd wordt als passieve, ongevoelige inactiviteit. Evenwicht vereist
wederzijdse spanning, want de beide schalen van de weegschaal moeten hetzelfde gewicht dragen.
Daarom staan de beide schalen, het aardse en het bovenaardse, nooit leeg. In zijn onwetendheid geeft
de mens er de voorkeur aan zich tot de ene of de andere kant te beperken. Daarom loopt de mensheid
lam; maar kan men lang op één voet blijven hinkelen? Kan men zijn kruk meeslepen naar de Subtiele
Wereld? Ik maak een grapje, want soms wordt een grapje beter onthouden!

De Denker vroeg enkele bekrompen intellectuelen: “Waarom maakt u uzelf kreupel door een
van uw benen af te hakken? Waarlijk, u zult grote moeite krijgen naar huis terug te keren.”

346. Urusvati weet dat als iedere persoon een beschrijving op papier zou zetten van iets
geweldigs dat in zijn leven heeft plaatsgevonden, de mensheid in één dag een uitzonderlijk boek zou
kunnen samenstellen. ledereen heeft authentieke glimpen van het bovenaardse gehad en velen
zouden er een onthullend relaas van kunnen geven. Zelfs een regelrechte materialist kan niet beweren
dat hij aardse verklaringen kan geven voor alles wat er in zijn leven gebeurd is.

Het voornaamste obstakel voor het samenstellen van dergelijke kronieken is de géne die
iedereen voelt bij het onthullen van zijn persoonlijke ervaringen. Urusvati herinnert zich maar al te
goed hoe zij als kind belachelijk werd gemaakt, toen ze probeerde haar gevoelens bekend te maken.
Maar dat is voor allen een onvermijdelijke ervaring.
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Ik hoop dat sommige mensen Mijn woorden aan hun directe vrienden zullen voorlezen en
voorbeelden zullen verzamelen uit het leven rondom hen. Het is niet nodig verbaasd te zijn over het
kleine meisje dat plotseling twaalf talen begon te spreken! En men kan veel andere verschijnselen
ontdekken die wetenschappelijk verklaard zouden kunnen worden.

Wanneer uw vrienden hun buitengewone ervaringen beginnen vast te leggen, dring er dan
alstublieft bij hen op aan dat zo eenvoudig mogelijk te doen en uitgebreide beschrijvingen te
vermijden. Ze dienen niet hun eigen interpretaties toe te voegen maar de feiten eenvoudig en
nauwkeurig op te schrijven, met de grootst mogelijke waarheidsgetrouwheid. Het is niet nodig veel
belang te hechten aan de vluchtige lichten die men ziet, want dat zijn kleine details van het dagelijks
leven. Er dient ook informatie verzameld te worden uit gedrukte bronnen, hoewel die niet opwegen
tegen iemands eigen verifieerbare observaties.

Er zijn veel boeken beschikbaar die over psychische verschijnselen gaan, en Wij zullen Onze
tijd niet verspillen aan het overtuigen van koppige onwetenden. Op dit moment willen We er alleen
op wijzen dat psychische verschijnselen toenemen. Men kan ook zien dat er een ongelukkige toename
is in felle tegenstand. De krachten van het kwaad zijn gealarmeerd door het naderen van de subtiele
energieén tot het aardse gebied. U moet begrijpen dat de strijd haar hoogtepunt bereikt heeft, en dat
de chaos evolutionaire vooruitgang probeert te voorkomen. Maar de Nieuwe Wereld nadert en niets
kan de groei van het bewustzijn tegenhouden.

De Denker sprak over het onuitroeibare vuur van het hart. Hij begreep het pad van de
mensheid.

347. Urusvati weet hoe verdrietig het is om mensen alles wat er voor hen klaar staat te moeten
onthouden. In feite zijn er veel nieuwe ontdekkingen die niet aan de mensen geopenbaard kunnen
worden, simpel uit zorg voor hun veiligheid.

Zo zijn er bijvoorbeeld krachtige vergiften ontdekt die heilzaam zijn wanneer ze op een
bepaalde manier gebruikt worden. Maar geven mensen om deze heilzame eigenschappen? Gewoonlijk
is hun eerste impuls om met de destructieve kwaliteiten te experimenteren. Vergiften hebben vaak
medicinale krachten, maar die aan onverantwoordelijke handen toevertrouwen zou de grootste
dwaasheid zijn. Hetzelfde kan gezegd worden over alle aspecten van het leven. Ontdekkingen zijn
alleen veilig wanneer hun gebruik doelpassend is.

Dat roept de vraag op of gebeurtenissen die door haat veroorzaakt worden doelpassend
kunnen zijn. U moet beseffen dat kwaad goed kan zijn, op een relatieve manier. Het stellen van een
limiet aan de hoeveelheid ellende is moeilijk voor te stellen! Soms is het enige alternatief het mindere
kwaad te kiezen, of zoals de Romeinen zeiden ‘er de hand mee te lichten’.

Wanneer we de geschiedenis van psychische verschijnselen bestuderen, kan men een stijging
en een daling waarnemen in hun frequentie. Men zou misschien verwachten dat er een constante
toename is, maar er zijn bepaalde omstandigheden die de manifestaties beinvloeden. Zo nemen
psychische verschijnselen bijvoorbeeld toe tijdens oorlogstijd, maar die zijn van een minder gewenst
type.

Hetzelfde is waar voor de meeste massamanifestaties. Een menigte intensiveert psychische
krachten zeer zeker, maar slechts zelden kan de extase van een massa van hoge kwaliteit zijn. Tijdens
stille, constructieve periodes kunnen de manifestaties heel intens zijn, omdat niets de Subtiele Wereld
verhindert de fysieke wereld te naderen. Bovendien scheppen mensen met een rustige en
evenwichtige aard een passender atmosfeer en intensiveren zij de verschijnselen. Zodoende kan men
hele tijdperken van evolutie en involutie waarnemen.
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Mensen zijn nog niet voldoende getraind om tussen deze veranderingen onderscheid te
kunnen maken, omdat de wetenschap van psychische verschijnselen door de meerderheid niet
aanvaard wordt. Men moet ook in gedachten houden dat Wij deze verschijnselen op uiteenlopende
manieren kunnen bevorderen. Te midden van de wereldse gebeurtenissen wordt Onze energie op die
terreinen gericht waar de mogelijkheid van kosmisch gevaar bestaat.

De Denker wees op de schittering van de zon en voegde er aan toe: “Wat een gevaren liggen
er soms in die straling verborgen!”

348. Urusvati kent de verschillende manieren waarop mensen op manifestaties van de Subtiele
Wereld reageren. Deze manifestaties roepen vaak geschoktheid en zelf doodsangst op. Als mensen
voortdurend omringd zijn door de bewoners van de Subtiele Wereld, waarom brengt het zien van hen
dan zulke extreme reacties voort? Men dient te onthouden dat, hoewel dergelijke subtiele
manifestaties soms geschoktheid veroorzaken, mensen alleen kunnen reageren op wat ze feitelijk zien,
en daar zij zich er niet van bewust zijn dat zij omringd zijn met bewoners van de Subtiele Wereld,
vertonen ze een uitgesproken angst voor contact met deze zogeheten geesten. Maar dergelijke
contacten zijn onvermijdelijk, en Wij hebben manieren om mensen tegen werkelijk ondragelijke
ervaringen te beschermen.

Mensen zijn bang voor de doden omdat ze niet in het eeuwige leven geloven. Wanneer deze
waarheid breed geaccepteerd wordt, zal de wereld van gedaante veranderen. Het heeft geen zin over
zuivering of sublimering te spreken, voordat de continuiteit van het leven begrepen is. Ik bevestig dat
mensen tegenwoordig nog ver af staan van een begrip van de structuur van de drie werelden. Noch
zal het helpen het schema te vereenvoudigen door een verdeling in twee werelden; mensen zullen er
alleen door in verwarring raken. Vergeet niet dat er ook in oude tijden zeer weinigen het bestaan van
onzichtbare werelden kalm aanvaard hebben. De meerderheid vreesde deze gebieden, net zoals ze
dat vandaag de dag doet.

De Denker probeerde deze natuurlijke manier van communiceren voor Zijn leerlingen te
openen, maar slechts enkelen durfden de waarheid onder ogen te zien.

349. Urusvati weet hoe nadrukkelijk Wij vasthouden aan de noodzaak van harmonie en
eenheid. Wij hebben het vaak over vereniging, maar nu willen We op een speciaal aspect van dit
concept wijzen: harmonie. Alleen vereniging zal de juiste resultaten geven. Het is waar dat ieder soort
vereniging de energie zal intensiveren. Zelfs vereniging in het kwade kan effectief zijn, maar het kan
nooit harmonieus zijn, want het kwaad is van nature disharmonieus. Ook kan eenheid in het kwade
niet blijven bestaan, en zullen de resultaten ervan vaag zijn. Maar goedheid is altijd harmonieus, en
alleen zij kan betekenisvolle resultaten voortbrengen. Zodoende bevestigen Wij de goedheid door over
harmonie te spreken.

ledere kwaliteit heeft vele aspecten, maar die kunnen niet allemaal in één keer onthuld
worden, want ze zouden niet begrepen worden. Wij wezen eerst op vereniging in algemene zin, en nu
is het tijd om op de specifieke omstandigheden te wijzen die voor complete eenheid vereist zijn.

Zijn er misschien bepaalde aanroepen of lichamelijke oefeningen die deze harmonie kunnen
intensiveren? Zeker, er zijn veel van zulke hulpmiddelen, maar uiteindelijk werken ze als verdovende
middelen en produceren ze alleen een denkbeeldige harmonie. Dergelijke uitkomsten zijn niet
zegenrijk en zijn niet geschikt voor de Subtiele Wereld. Aangezien het doel van zelfverbetering is:
volmaakt te worden voor ons toekomstige bestaan, adviseren Wij het gebruik van de natuurlijker
methoden van spirituele ontwikkeling. Dit is de nieuwe boodschap.

Mensen zijn ofwel sceptisch of zij gaan zich te buiten aan kunstmatige methoden en negeren
alle natuurlijke wegen voor de verruiming van het bewustzijn. Toch vormen dergelijke manieren de
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ware schatten voor een opstijging in de Subtiele Wereld, want degenen die daar verblijven hebben
geen kunstmatige methoden, en handelen alleen in overeenstemming met de fundamentele wetten
van de Natuur.

Voor zelfvervolmaking bepleiten Wij met klem zowel arbeid als denken. Die zullen sublieme
accumulaties geven die niet vervluchtigen in de Subtiele Wereld, maar integendeel tot verdere kennis
zullen leiden. Zo leggen Wij de grondslag voor harmonie.

De Denker gaf aan: “Niet de uiterlijke verschijning, maar de kracht van het denken zal de
Gewijde Poorten openen.”

350. Urusvati weet dat al het advies dat Wij geven, gebaseerd is op wetenschappelijke
waarheid. Wanneer Wij de voordelen van een ethisch leven benadrukken, is Onze belangrijkste zorg
de fundamentele wetten van het heelal in acht te nemen. Wanneer Wij zeggen: “Zuiver uw
gedachten”, beogen We harmonie.

Stelt u zich eens de kracht van een zuivere gedachte voor! U weet dat een dergelijke gedachte
de aura zuivert en een stralend licht afgeeft. En sterker nog: zuiver denken is de beste verdediging
tegen duistere entiteiten, die zich aan iedere duistere gedachte hechten. Ik kan de verontwaardiging
al voorzien van die pedante wetenschappers in wier woordenboeken duistere entiteiten niet
voorkomen! Wel, We zullen in overeenstemming met hun bewustzijn spreken, en ze vertellen dat
iedere gedachte op een bepaalde manier een magneet is die dat aantrekt wat er gelijk aan is. De ruimte
is verzadigd van gedachten, en iedere daarvan trekt gedachten van een gelijke kwaliteit aan. Er bestaan
draaikolken van denken in de ruimte en zij groeien tijdens de kosmische omwentelingen.

De mens heeft niet het recht chaos te produceren en schade aan de gemanifesteerde wereld
te veroorzaken. U moet begrijpen en onthouden dat iedere goede gedachte goedheid voortbrengt, en
dat iedere duistere gedachte een wieg vormt voor het kwaad.

De vraag kan gesteld worden hoe de mens tussen zijn goede en kwade gedachten onderscheid
kan maken. Woorden kunnen bedrieglijk zijn, maar op het diepste niveau van hun denken bedriegen
mensen zichzelf niet. Ze begrijpen heel goed het verschil tussen nobele daden en misdaad. De uiterlijke
verschijning van een daad is niet haar essentie: die essentie wordt duidelijk in het hart opgemerkt van
degene die de daad verricht. Zodoende dient de mens niet een zaaier van vernietigende krachten te
worden. Laat iedereen nadenken over het scheppen van het goede. Wanneer mensen
wetenschappelijk denken, zullen ze de wetten van de ethiek begrijpen.

De Denker waarschuwde: “Tenzij u kennis verwerft, zult u immoreel blijven.”

351. Urusvati kent de vele redenen voor onderbrekingen van gedachteoverdracht. De
voornaamste redenen zijn de buitengewoon intense stromingen en de onverwachte verstoringen die
onmiddellijk moeten worden aangepakt. Maar er kunnen ook ongewenste entiteiten naderen en
proberen informatie te verkrijgen die schade zou veroorzaken als ze voortijdig verworven zou worden
en die niet aan hen bekend gemaakt dient te worden.

Wij kunnen een voorbeeld geven van informatie die voortijdig onderbroken werd. We
verzonden eens een mentaal bericht over de droevige toestand van een bepaald Westers land, maar
zodra het eerste woord: “ruimte” werd verzonden, werden er ongewenste luisteraars ontdekt en
moest de communicatie afgebroken worden. Om Ons doel te bereiken gebruikten We een codewoord,
dat’s nachts verzonden werd. Wij zetten onze communicatie de volgende nacht voort, zonder het land
te noemen, omdat Urusvati toen de betekenis van Onze boodschap kon begrijpen.

Ik vermeld deze episode om u te herinneren aan de voorzichtigheid die betracht moet worden
wanneer men te maken heeft met het vullen van de ruimte. Zelfs in het aardse leven zoeken mensen
het advies van experts om de betekenis van gebeurtenissen te weten te komen. Dat gebeurt net zo
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wanneer bepaalde entiteiten Onze communicatie proberen te onderscheppen om de informatie voor
hun eigen doel te gebruiken.

Zij die veel ervaring hebben, aanvaarden de noodzaak de wetten van de natuur te volgen.
Alleen de onwetenden denken dat Wij ons niet aan de kosmische wetten hoeven te onderwerpen. Het
zou werkelijk treurig zijn als Wij ons onnodig zouden mengen in het karma van landen, volkeren, of
individuen.

Wat een grote schade heeft een onnadenkende houding tegenover het leven tot gevolg! U
weet hoe onverstandig sommige mensen fragmenten uit Onze boeken nemen. Dat is erg schadelijk,
want men kan nooit zeker weten hoe, of door wie, zulke onvolledige citaten geinterpreteerd kunnen
worden. Het gaat Ons in de eerste plaats om de nauwkeurigheid van wat er kenbaar gemaakt wordt.

De Denker was bezorgd over Zijn leerlingen, en wilde dat zij voor ieder woord dat ze uitten
verantwoordelijkheid namen.

352. Urusvati weet dat men het exacte moment van inslapen niet kan opmerken, en dat
dromen of het deelnemen aan het leven van de Subtiele Wereld niet direct begint. Er schijnt een
onverklaarbare overgang naar een nieuwe omstandigheid te zijn, waaraan men zich moet aanpassen.
Hetzelfde gebeurt in alle contacten met de Subtiele Wereld, die talrijker zijn dan men misschien denkt.

Mensen kunnen klagen dat contact met de Subtiele Wereld niet vaak genoeg voorkomt, maar
zelfs tijdens de uren dat men normaal wakker is, kunnen er ongewone gevoelssensaties zijn; misschien
een vreemd gevoel van afwezigheid, of een gewaarzijn van een of andere onzichtbare aanwezigheid.
Als mensen zouden leren aandachtig te zijn, zouden ze veel onverklaarbare verschijnselen zien en
voelen. Er is hiervoor geen speciale concentratie nodig, omdat subtiele reacties onverwachts komen
en er niet op geanticipeerd kan worden. U weet dat de prachtigste verschijnselen te midden van de
gewoonste omgevingen hebben plaatsgevonden.

Het is onmogelijk te voorspellen welke aardse omstandigheden voor subtiele manifestaties het
gunstigst zijn. De enige noodzakelijke voorwaarde is dat iedereen zich ervan bewust is dat ieder
ogenblik een manifestatie van het Bovenaardse met zich mee kan brengen. Maar terwijl men een
dergelijk gewaarzijn ontwikkelt, dient men zich niet uit aardse werkzaamheden terug te trekken. Wij
staan op arbeid terwijl men op Aarde is.

De Denker was gewoon te zeggen: “Vriend, bent u klaar voor een onverwachte omgang met
de lichtende sfeer?”

353. Urusvati weet dat wanneer men op het punt staat wakker te worden, door een
overgangsstaat moet gaan waarin men tot twee gebieden behoort. Sommige mensen herinneren zich
deze staat niet, maar anderen houden indrukken vast van subtiele ervaringen.

Toen de Ouden de aansporing gaven: “Ken uzelf”, ging het hun primair om de ontwikkeling van
de kracht van het waarnemen. Dit proces is geen mysterie. Mensen dienen eenvoudigweg
aandachtiger te worden voor hun eigen natuur en hun omgeving, en dienen te beseffen dat zij
verantwoordelijk zijn voor de kwaliteit van hun projecties. Het is vreemd dat de interval tussen slapen
en waken onopgemerkt blijft. Mensen lezen over de bijzondere kwaliteiten van slaperigheid. De oude
ingewijden wisten hoe scherp men in zijn waarneming wordt tijdens die staat, maar deze kennis bleef
onder de ingewijden, die zich als enigen hun ervaringen herinneren konden. De gemiddelde persoon
had, in beslag genomen door zijn werk, geen tijd voor een dergelijke observatie.

Maar nu roepen Wij opnieuw de mensen op, aandachtigheid te ontwikkelen en de
eigenaardigheden van hun natuur te observeren, zelfs tijdens het werk. Men dient te leren zijn
vermogen om te werken te combineren met de kracht van de subtiele waarneming. Een dergelijke
synthese zal het leven transformeren.
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U dient niet te veronderstellen dat de ingewijden zich uit het dagelijkse leven teruggetrokken
hebben. Uit de biografieén van de groten is het duidelijk dat zij de meest uiteenlopende manifestaties
van het leven niet meden. En ook nu dient de arbeid iemand niet van zelfonderzoek af te houden. Het
nieuwe leven vereist samenwerking met twee gebieden.

De Denker was gewoon te zeggen: “Vriend, voordat u gaat slapen en voordat u wakker wordt
om te werken, uit een woord van zegening. Waarlijk, het zal de poorten naar de twee werelden
openen.”

354. Urusvati weet dat er maar heel weinig zijn die een juiste houding hebben tegenover
degenen die naar de Subtiele Wereld zijn overgegaan. Sommigen treuren over de overledene, en
maken zo een inbreuk op hun opstijging, en anderen bekritiseren hen, wat net zo schadelijk is. In
sommige gevallen worden de overledenen volledig vergeten, en ook dat is verkeerd. Het is essentieel
een juiste, harmonieuze houding te hebben.

Laten we ons een dierbare voorstellen die in een aangrenzende kamer volledig opgaat in een
of ander belangrijk werk. Onze eerste impuls is om zijn rust te bewaken en alle voorzorgsmaatregelen
te treffen tegen wat hem zou kunnen storen. We voorzien in de beste omstandigheden voor een snelle
vervulling van zijn taak. We dragen zorg voor het werk en zenden onze goedgezinde gedachten naar
hem. We weten dat onze dierbare dichtbij ons is, en hoewel we hem graag zouden zien, beseffen we
dat we niet het recht hebben hem te storen. We zijn geduldig, wetend dat we op het juiste tijdstip bij
elkaar zullen zijn.

Op dezelfde manier valt er veel te vertellen aan onze vriend die naar de Subtiele Wereld is
overgegaan, maar uit liefde voor hem moeten we ons verlangen beheersen en voorzichtig zijn. We
zullen geen kwaad woord toestaan, omdat we niet willen dat onharmonieuze stromingen zijn werk
verstoren. Kortom, wij zullen een juiste houding hebben tegenover de situatie, en zullen niet treuren
over het denkbeeldige verlies. Hoe kiinnen we, in de wetenschap dat onze dierbare leeft en dichtbij
is? Noch dienen we aan te dringen op fysieke communicatie. Als dat voor hem de bedoeling is, zal hij
zich haasten op de juiste tijd te verschijnen.

Men dient zorg te dragen voor harmonie, die essentieel is voor beide werelden. Als er dicht bij
ons een belangrijke taak uitgevoerd wordt, dienen we niet te ruzién of lawaai te maken. Zelfs in het
dagelijks leven vieren mensen feest in de naam van iemand die afwezig is, en proberen ze bijvoorbeeld
voor de bezittingen van de dierbare te zorgen. We handelen wijs als we ons tegenover de overledenen
gedragen zoals we tegenover een afwezige vriend zouden doen.

U dient tegenover Ons dezelfde houding te hebben. Deze houding zal uw bewustzijn verruimen
enis zegenrijk voor uw innerlijke leven. Het is betreurenswaardig dat Wij na miljoenen jaren nog steeds
een intelligente houding tegenover het leven van de Subtiele Wereld moeten benadrukken. Laten we
wel zijn en toegeven dat mensen de Subtiele Wereld niet begrijpen; sterker nog, als gevolg van de
overheersing door de technologie, bewegen ze zich zelfs nog verder van de ware concepten.
Geletterdheid betekent nog niet cultuur. Er vinden grote rampen plaats door onwetendheid. Wij
verwachten geen buitengewone verfijning, maar alleen dat mensen de beste kwaliteiten van hun
geestelijke aard manifesteren.

De Denker onderrichtte: “Laten we een glimlach van liefde sturen naar de overledene. Laten
we naar alle pelgrims aanmoedigingen sturen. Mogen ze vredig rusten op de kruispunten. Pelgrim,
vertel ons over de wonderbaarlijke landen!”

355. Urusvati weet dat mensen soms onverwachts ongewone psychische verschijnselen
ervaren. Ze kunnen radio-uitzendingen opvangen, door vaste objecten heen kijken, of de aanwezigheid
van ondergrondse metalen onderscheiden.
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Laten we nader ingaan op het zich schijnbaar plotseling voordoen van een ervaring, want er
gebeurt niets zonder een oorzaak. Zelfs wanneer Wij spreken over een ‘plotselinge verlichting’, dient
dat vanuit een relatief, aards standpunt begrepen te worden. Hoewel de verlichting plotseling gevoeld
wordt, is zij het resultaat van een langdurig proces van verfijning van het bewustzijn. Een dergelijke
verfijning begint op jonge leeftijd of wordt, beter gezegd, door de ziel vanuit de Subtiele Wereld
meegebracht.

Mensen denken dat psychische krachten geschenken van boven zijn, zich weinig realiserend
dat deze geschenken door het individu zelf verdiend zijn, te midden van allerlei zware ervaringen.
Gewoonlijk herkent men de aanwezigheid van deze zaden niet, die klaarliggen om bij de eerste
gunstige gelegenheid tot bloei te komen. Bovendien wijst niemand de zwoeger op de mogelijkheden
die door hem verdiend zijn. Met een vat dat tot de rand toe gevuld is, wordt gemakkelijk gemorst. Op
dezelfde manier kunnen geaccumuleerde psychische krachten zich bij de geringste aansporing
plotseling manifesteren.

Mensen krijgen veel vernederende situaties te verduren en veel twijfel aan zichzelf, voordat
ze over hun krachten durven spreken. Maar voor gewone mensen is het beseffen van hun potentiéle
deelname aan kosmische gebeurtenissen het moeilijkst en het onbegrijpelijkst. Tijdens dergelijke
processen wordt het hart sterk aangedaan, maar welke aardse arts kan de gevaren van een kosmische
spanning begrijpen? In de regel merken artsen tekenen van kosmisch lijden niet eens op. Ze
beschuldigen de patiént er liever van dat hij iets voorwendt, dan dat ze zouden toegeven dat
kosmische storingen de oorzaak zouden kunnen zijn.

De Denker begreep lang geleden al dit soort pijn in de wereld.

356. Urusvati weet hoe pijnlijk het is om aan kosmische processen deel te nemen. Er kan
gevraagd worden waardoor een dergelijke pijnlijke spanning veroorzaakt wordt. Het antwoord is
eenvoudig: wanneer er zelfs maar een deeltje ectoplasma beroerd wordt, zal het medium zwaar lijden,
maar ectoplasma is alleen maar dat waaruit het subtiele lichaam bestaat. Kosmische ervaringen
beroeren het vurige lichaam en veroorzaken een veel groter lijden.

Men kan verder vragen: “Als de kosmische stromingen alle levende wezens beroeren, waarom
moeten dan alleen uitzonderlijke mensen een dergelijk lijden ondergaan?”. Weer is het antwoord
eenvoudig. Die stromingen beinvloeden zeer zeker de hele planeet, maar de mate waarin erop
gereageerd wordt varieert, en wanneer iemand zijn Kelk vult en zijn bewustzijn verfijnt, plaatst hij zich
in de voorste rij van degenen die geraakt worden. Het is hem dan onmogelijk een dergelijk lijden te
vermijden door het bewustzijn te veranderen, want het heeft al een natuurlijke graad van ontwikkeling
bereikt.

Wie kan de groei van het bewustzijn stoppen wanneer het een bepaalde graad van
ontwikkeling bereikt heeft? Men dient zich niet te mengen in de acties van een held die zijn leven aan
podvig gewijd heeft, want de vernietiging van de duisternis is de droom van iedere spirituele strijder.
De strijd is op zowel de aardse als de bovenaardse gebieden dezelfde. Door vibraties te gebruiken,
kunnen We de spanning verminderen, maar de kosmische strijd vereist een universele verdediging.

Verdediging en Nirvana zijn twee genadeloos misvormde concepten. Mensen proberen die tot
iets vormeloos, vaags, en passiefs te maken, maar dergelijke verdraaiingen zijn schadelijk voor de
evolutie.

Mensen moeten zich bewust voorbereiden op een staat als het Nirvana, en dat duurt lang. Ze
moeten de staat van denken die ‘allesomvattendheid’ genoemd kan worden, leren liefhebben. Op
dezelfde manier moeten mensen leren het concept van verdediging lief te hebben, en het te zien als
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de meest geintensiveerde en waakzame toestand. Ze moeten zich bewust vervolmaken, anders zal
deelname aan de Kosmische Strijd ondragelijk worden.

Maar hoe kan de mens zich voor een strenge verdediging trainen zonder de kosmos in
beschouwing te nemen? Door het beoefenen van de verdediging laat de mens de hoogste mate van
zelfverzaking zien. Hij handelt niet voor zichzelf, maar voor de verre gebieden. ledereen kan begrijpen
dat het niet gemakkelijk is zichzelf te vergeten omwille van de verre werelden. Een uitgebreid
bewustzijn moet hand in hand gaan met een zorgzame houding tegenover de eigen gezondheid.
Menselijke krachten zijn fragiel in vergelijking met de ruimtelijke stromingen.

Men dient helderheid van bewustzijn te ontwikkelen. Men dient te begrijpen dat er in de
bescherming van harmonie Schoonheid ligt. Men dient geen twijfel toe te laten die de harmonieuze
orde zal schenden. Prachtig is de waakzaamheid die de schatten kent die zij beschermt en ze liefheeft.

De Denker kende de schoonheid van een dergelijke waakzaamheid. Hij zei: “Wij leren, niet
voor onszelf, niet voor de zon, maar voor de onzichtbare Gebieden.”

357. Urusvati weet hoe realistisch een subtiele entiteit zich kan manifesteren. Mensen denken
dat zulke verschijnselen alleen kunnen plaatsvinden door middel van het ectoplasma van een medium,
maar er moeten andere manifestatieprocessen in beschouwing worden genomen. Deze entiteiten
kunnen ook door de kracht van helderziendheid worden waargenomen, die niet door middel van
ectoplasma werkt, maar door rechtstreeks vierdimensionaal zicht.

Het is kenmerkend voor bepaalde entiteiten dat ze naar zekere plaatsen worden getrokken. In
die gevallen is de energie die de materialisatie oproept, op uiteenlopende locaties opgehoopt,
gewoonlijk als neerslag op de muren van oude gebouwen. Subtiele entiteiten versterken hun
manifestaties door bepaalde lagen van deze materie te gebruiken. Dergelijke gebouwen kunnen met
enige humor vergeleken worden met oude, versleten kledingstukken die vergeven zijn van de micro-
organismen die ze als het ware ‘tot leven brengen’.

Mensen klagen er regelmatig over dat zij geen visioenen hebben. Die visioenen vinden wel
degelijk plaats, maar mensen besteden er geen aandacht aan. Bijvoorbeeld het bij vol daglicht zien van
menselijke gestalten die dan onmiddellijk weer verdwijnen. Jammer genoeg verzint de menselijke
geest liever allerlei soorten gekunstelde verklaringen dan naar de ware oorzaak van dergelijke
manifestaties te gaan zoeken.

De tijd is gekomen dat het noodzakelijk is de Subtiele Wereld dichter bij de Aarde te brengen,
maar het is onmogelijk dit te doen zonder de medewerking van de mensheid. Zelfs zij die bereid zijn
het bestaan van de Subtiele Wereld te aanvaarden, verwachten een of andere geweldige schok die
onmiddellijk hun leven zal veranderen. Onze hulp staat in gelijke verhouding met de menselijke
medewerking.

Mensen moeten het bestaan van de Subtiele Wereld aanvaarden en zich van bijgeloof en
onverdraagzaamheid bevrijden. Deze twee gifslangen ontnemen mensen de mogelijkheid bewust met
de Subtiele Wereld om te gaan. Denk niet dat Wij de gevaren van bijgeloof en onverdraagzaamheid
overdrijven. De levens van de meeste mensen zijn gebaseerd op deze vooroordelen, die hen beroven
van de vrijheid van denken en hen zo vol onwetende overtuigingen maken, dat zij opzettelijk hun ogen
en oren afsluiten voor de duidelijkste manifestaties. Als men wil zien, moet men een open geest
hebben. Ontkenning sluit het scherpste oog. Aan de andere kant moet men zich hoeden voor valse,
ingebeelde visioenen. Zo blijft er maar één weg open: de gulden middenweg, die Wij al hebben
benadrukt. Hij die de middenweg volgt, kent een allesomarmendheid die niets uitsluit of verandert.
Dat is geen gemakkelijke weg, want hij vereist een verfijning van het bewustzijn.

De Denker onderrichtte niet bang te zijn voor de middenweg.
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358. Urusvati weet hoe gevarieerd de ritmes van Onze communicaties zijn. Soms vloeien ze
traag en duidelijk, maar op andere tijden zo snel dat het bijna onmogelijk is ze te verstaan. Ze kunnen
schokkend luid zijn, of kunnen bijna onhoorbaar worden, als de zachtste fluistering. Soms spannen ze
de centra, maar gewoonlijk zijn ze weldadig. Veronderstel niet dat deze variaties het gevolg zijn van
Onze onevenwichtige denkvermogens! U dient de oorzaak te zoeken in de ruimtelijke stromingen. Het
voorbeeld van Onze communicatie is voor iedereen van nut die de energie van het denken bestudeert.

Mensen zijn in alles ongeduldig. Om ieder verschijnsel te verklaren, haasten ze zich hun eigen
regels te scheppen, en door een dergelijke arbitraire, eigenzinnige inmenging, onderbreken ze de
kostbaarste manifestaties. Daarom is het zo belangrijk dat u herinnerd wordt aan de variatie in Onze
communicaties. Men dient in gedachten te houden dat als Onze kracht aangetast kan worden door
kosmische stromingen, het zelfs nog moeilijker ligt bij de pogingen van beginners.

Wanneer Wij spreken over de zuivering van het denken, hebben We in de eerste plaats de
bevrijding van vooropgezette denkbeelden in gedachten. Stel u iemand voor die experimenteert met
het ontvangen van directe communicatie en die probeert zijn eigen gedachten te introduceren. Een
dergelijke student zal de boodschappen alleen maar door elkaar halen. Er zijn veel van dergelijke
gevallen geweest.

Wanneer men communicatie van een grote afstand ontvangt, dient men bijzonder zorgvuldig
te zijn geen onderbrekingen toe te laten. Door onzorgvuldigheid in de ontvangst kunnen er veel
woorden verloren gaan. Er is veel ervaring nodig voordat iemand de verschillende veranderingen in
ritme op kan merken.

Wanneer Wij spreken over Ons Innerlijke Leven willen We u voornamelijk de diversiteit van de
omstandigheden inprenten die u en Ons omringen. Het is een ergerlijk feit dat mensen er niet in slagen
te begrijpen dat wij allemaal door dezelfde energiestromingen omgeven worden. Alleen wanneer u
dat beseft zult u Ons naderbij komen. Deze nabijheid zal eerbied oproepen, of in andere woorden, het
aanvaarden van de Leraar. Helaas is het zeldzaam dat de Leraar aanvaard wordt. Soms kunnen mensen
vonken van devotie voelen, maar een dergelijke flikkering zal alleen maar de atmosfeer irriteren. Wij
hebben het niet over Onze autoriteit, maar over het beginsel waarop een harmonieuze omgang
gebouwd kan worden.

De Denker drong op respect voor de Leraar aan. Hij zei: “In de duisternis van de nacht dient
men te zoeken naar de Leidende Hand. De Stem van de Gids is een vreugde. Maar deze toewijding
dient niet alleen in de duisternis aangehouden te worden, maar ook in het zonlicht.”

359. Urusvati weet dat helderheid van subtiel zicht in de loop van vele incarnaties ontwikkeld
wordt. Het is correct deze eigenschap helderziendheid te noemen. Glimpen van helderziendheid zijn
niet ongewoon, maar stabiel zicht wordt alleen met grote inspanning bereikt. Urusvati heeft er correct
van getuigd dat zij zelfs in haar kindertijd al helderziend was met volledige, vaste beelden.

Het is interessant te zien hoe langzaam mensen dit vermogen ontwikkelen. Vaak trillen de
opgemerkte beelden, raken trekken misvormd, verdwijnen er delen, of de beelden kunnen buiten
verhouding uitgerekt raken, of hun uitdrukking verandert. Zelfs het vriendelijkste gezicht kan er
boosaardig gaan uitzien. Door deze vervormingen beelden mensen zich in dat ze door een kwade geest
benaderd zijn, maar de oorzaak ligt in hun eigen onvermogen subtiel zicht te ontwikkelen.

Zeker, te midden van gedoe en opschudding is het niet gemakkelijk de aandacht op het beeld
te concentreren, vooral wanneer de contouren van de aura trillen. Het is een vergissing deze
fluctuaties van de aura aan de verbeelding toe te schrijven, want ze worden vaak veroorzaakt door de
flikkerende aura van de waarnemer zelf. U moet onthouden dat de meerderheid van de aura’s niet
constant is, en dit kan zelfs het fysieke zicht beinvioeden.
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In oude tijden was het ontwikkelen van subtiel zicht een vereiste voor de studenten. Met dit
doel werd de student gevraagd een object te observeren, dan plotseling de ogen te sluiten en er een
beschrijving van te geven. Dit is geen gemakkelijke oefening. In deze tests heeft de student, hoewel hij
denkt dat hij alles onthouden heeft, in werkelijkheid alleen de algemene omtrekken opgenomen, en
zijn de voor het object kenmerkende trekken hem ontgaan. Maar het is nu juist in de kenmerkende
trekken van een object dat men de essentie en stijl ervan kan vinden.

De ouden besteedden veel aandacht aan de studie van de psychische natuur van de mens, en
zulke studies vonden niet alleen in tempels plaats, maar ook in speciale scholen die, toen ze later in
Griekenland gevestigd werden, Academies genoemd werden. Daar werden veel onderwerpen
bestudeerd, inclusief de legenden, die de belangrijkste bron van informatie waren over het leven in de
verre oudheid. Zelfs nu kunnen wetenschappers die de folklore bestuderen, daarin sporen van diepe
wijsheid vinden.

Wij dienen de heroische prestaties van de ouden te bestuderen; we zullen er overeenkomsten
in vinden met de prestaties van de moderne wetenschap. Het is een feit dat de ouden niet alleen over
toekomstige wetenschappelijke prestaties droomden; ze waren zich van vele bewust. Als de
wetenschappers naar de schatten van de folklore zouden kijken vanuit een wetenschappelijk oogpunt,
zouden ze vele bevestigingen vinden van de kennis van oude volkeren.

De Denker zag eens een herder die door zijn grote kudde schapen gevolgd werd. De Denker
vroeg glimlachend: “Door welke toverkunst dwingt u uw dieren u zo gehoorzaam te volgen?” De
herder antwoordde: “lk leef met ze en houd van ze, en ze voelen dat ze veilig zijn als ze mij volgen.”

360. Urusvati weet hoe mensen subtiele verschijnselen vaak proberen toe te schrijven aan
grove fysieke oorzaken. Zo roepen bijvoorbeeld geluiden in het oor, die door velen ervaren worden als
fysieke manifestaties, uiteenlopende interpretaties op. Dokters schrijven die vaak toe aan een
abnormale bloeddruk, maar dat is eenvoudig een ander extern symptoom. De ware oorzaak van
dergelijke druk is de aanraking door subtiele invloeden. Feitelijk zijn er drie soorten geluid: de eerste
is een bijzonder dof, constant geluid, een ander is als de weerspiegeling van de polsslag, en de derde
heeft u beschreven als het geluid van cicaden. Met name dit derde type, een merkwaardige, zeer snelle
pulsatie, is kenmerkend, en is het teken van een bijzonder subtiele energie.

Deze geluiden kunnen niet verklaard worden door een verminderde hartfunctie, of door
irritatie; vooral niet omdat ze onverwachts en zelfstandig optreden, zonder verband met enige
voorgaande fysieke ervaringen. Ze kunnen het gevolg zijn van druk van kosmische stromingen, maar
het is waarschijnlijker dat het aanrakingen van de Subtiele Wereld zijn. Zo komen we weer bij het
onderwerp van contact met de Subtiele Wereld. Mensen dienen meer bij zichzelf naar binnen te kijken,
en dienen de oude stelregel na te komen: ‘Mens ken uzelf’.

Daarom zijn het niet alleen artsen die met de noodzakelijk kennis over dergelijke zaken
toegerust zijn; ook gewone mensen kunnen wijze adviezen geven als ze voldoende ervaren en
introspectief zijn. Lang geleden werd geweten dat het zelfs te midden van de meest alledaagse
handelingen mogelijk is met de weerspiegelingen van de subtielste energieén in contact te staan.
Werkelijk, er barsten vanuit de diepten van de menselijke natuur ontladingen los, alsof er door een of
andere speciale aanraking een afdichting geopend werd.

Er bestaat een merkwaardige staat van het denkvermogen die een idée fixe genoemd wordt.
Ik verwijs hier niet naar bezetenheid, die gelijksoortige symptomen kan vertonen, maar naar
obsessieve, voortdurend herhaalde beweringen, die een bepaalde betekenis kunnen hebben. De
medische wetenschap beschouwt een idée fixe als gevaarlijk, maar dit is een beoordeling die nergens
op gebaseerd is. Als we die mening aanvaarden, dan moeten we veel schitterende wetenschappelijke
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geesten als waanzinnig beschouwen! Het is tijd de notie over de waanzin van een genie te herzien,
anders zullen we moeten concluderen dat gekken en dwazen verstandige en gezonde denkvermogens
hebben!

We hebben herhaaldelijk de duistere bezetenheid veroordeeld die tot kwaad en misdaad leidt.
Men dient te begrijpen dat alleen de invloed van subtiele energie de gezondste staat van het
denkvermogen tot resultaat heeft. De goedgezinde invloed van subtiele energie is de grote zegen die
de mens inspireert tot het bestijgen van de ladder van evolutie.

Alleen door menselijke handelingen te observeren kan men de subtiele verschillen tussen
goede en slechte mensen aanvoelen en onderscheiden. U zult zien dat degene die voor de evolutie
werkt vol ideeén is. Maar wie zou deze ideeén gefixeerd noemen? Het zou juist zijn dat leidende ideeén
te noemen. Sla daarom op alle manifestaties van de natuur acht.

De Denker zei: “Of ik de Natuur dien, of dat de Natuur mij dient, doet er niet toe. Het
belangrijkste is dat al mijn kennis en ervaring gegeven worden ten dienste van het Algemeen Goede.”

361. Urusvati weet dat er met iedere generatie veranderingen in de visie op de wereld, van
gewoonten, en zelfs van talen zijn. Het is niet gemakkelijk het Nieuwe Tijdperk te herkennen wanneer
men er middenin zit, maar ieder observerend oog kan van een afstand zien hoe geagiteerd de
substantie van het leven is.

Er bestond een oud gebruik om waarnemers naar bepaalde plaatsen te sturen, daar voor een
bepaalde periode te laten blijven en dan terug te laten keren. Bij de komst van een nieuwe generatie
werden dezelfde waarnemers opnieuw naar deze plaatsen gestuurd. Wij gebruiken dezelfde methode,
zodat Onze Boodschappers getuige kunnen zijn van de vorming van een nieuwe generatie. Alleen op
die manier kunnen We een verse en juiste indruk opdoen betreffende de evolutie van een bepaalde
natie.

Velen zullen aan de mogelijkheid van een dergelijke evolutie twijfelen, want zelf zijn ze stil
blijven staan. Maar evolutie is een wet van de Natuur. Het probleem is dat mensen iets alleen vanuit
hun eigen gezichtspunt bekijken en daarom niet vooruit kunnen komen. Ze stellen zich voor dat alles
eindigt bij hun overlijden, en kunnen niet begrijpen dat het leven zijn eigen voortdurend
veranderende, levendige golfbewegingen kent.

Dergelijke onbeweeglijke mensen zullen zich in een zeer beklagenswaardige situatie bevinden
wanneer ze de Subtiele Wereld binnengaan. Ze zullen er spijt van hebben dat ze tijdens hun aardse
bestaan niet met verschillende generaties zijn omgegaan of mogelijke contactpunten gezocht hebben
met een diversiteit aan mentaliteiten. De ouden experimenteerden wijs met verschillende generaties.
En ook u zult leren hoe u zich thuis kunt voelen bij de meest uiteenlopende mentaliteiten. Vergeet niet
dat ook Wij dergelijke ervaringen hebben moeten ondergaan.

De Denker vergeleek dergelijke beproevingen met het stalen van een kling. Hij wist dat een
onverwoestbare kracht alleen gesmeed kon worden door het afwisselend toepassen van hitte en
koude.

362. Urusvati weet dat intentie gelijk staat aan actie. Nauwkeuriger gezegd; We kunnen stellen
dat intentie belangrijker is dan actie.

Actie ontlaadt energie, terwijl intentie de energie accumuleert die als actie gemanifesteerd zal
worden. Daarom heb Ik, wanneer |k adviseer voorzichtig te zijn met intenties, het maximale profijt in
gedachten.

Mensen verlaten hun aardse bestaan vaak met veel niet-gerealiseerde intenties. De
onwetende denkt dat deze intenties zo zullen blijven, niet begrijpend dat het leven niet ophoudt en
dat de mogelijkheid blijft bestaan intenties elders of in een andere tijd te verwerkelijken.
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Gezegend zijn zij die een voorraad goede intenties hebben, want die zullen prachtig
gerealiseerd worden. Werkelijk, iedere intentie zal vrucht dragen, iedere belofte gehouden, en iedere
goedheid verheerlijkt worden.

Mensen klagen dat hun verdiensten niet gewaardeerd worden, onwetend van het feit dat het
leven na de dood van het lichaam doorgaat. Hij die gelooft dat alles afgelopen is met zijn vertrek van
de Aarde is een arm mens, want hij heeft zichzelf de schatten van verwezenlijking ontzegd en zal de
Subtiele Wereld onvoorbereid binnengaan. Waar zal hij dan zijn terwijl zijn bewustzijn zo verduisterd
is? Helaas, hij zal beperkt blijven tot een plaats in de duistere regionen van de lagere sferen, die hij
gemakkelijk had kunnen vermijden, waar hij onderworpen zal worden aan negatieve invloeden die zijn
voortgang zelfs nog meer zullen belemmeren.

Verschillende religies behandelen het idee van de continuiteit van het leven, maar deze korte
aanwijzingen zijn niet overtuigend genoeg, of mensen zouden zich wel proberen voor te bereiden op
een betere vooruitgang. Sommige mensen proberen een betere toekomst met geldelijke donaties te
kopen, maar goud heeft in de Subtiele Wereld geen waarde. Goede daden gecombineerd met een
goed bewustzijn zullen vreugde op Aarde en in het Bovenaardse Gebied brengen. Als het instrument
gestemd is, zal het in harmonie met de hogere sferen weerklinken.

Soms hopen mensen dat er een Gids verschijnen zal, die hen van iedere afgrond redden zal.
Deze egoistische mensen begrijpen niet dat de Gids lijdt wanneer Hij afdaalt naar de lagere sferen.
Anderen denken dat er genoeg tijd in de Oneindigheid is en dat ze zich, terwijl ze op Aarde zijn,
grenzeloos kunnen vermaken! Helaas, wanneer ze eenmaal buiten de aardse grenzen zijn, zullen ze
hun verliezen naar waarde leren schatten.

Uw gevoelens kloppen volkomen. Er kan geen vreugde zijn terwijl de Aarde het uitschreeuwt
onder de last van rampen. Terwijl er honger bestaat kan er geen vraatzucht zijn. En wat voor een soort
dansen kunnen er uitgevoerd worden tegen een achtergrond van geweld? Werkelijk, |k zeg dat
vrolijkheid onfatsoenlijk is in deze dagen van rampspoed.

U heeft ook gelijk wanneer u veronderstelt dat de golven van verre overdrachten zeer
gevarieerd zijn. Sommige kunnen door bepaalde daartoe beoogde ontvangers opgevangen worden,
maar andere kunnen de meest ongewenste luisteraars bereiken, en in dat opzicht is er altijd
voorzichtigheid nodig.

De Denker was hiervan op de hoogte toen Hij zei: “Mogen mijn gedachten diegenen bereiken
de ze waarderen zullen.”

363. Urusvati weet dat arbeid een van de subliemste vreugden voortbrengt. Men zou
verwachten dat deze waarheid door allen aanvaard wordt, maar helaas: arbeid wordt gewoonlijk als
een last beschouwd en mensen dromen alleen over vakanties. We zullen echter Ons concept van
arbeid met u delen. Wij werken altijd te midden van de vermoeiendste omstandigheden en hebben
ook vakanties, maar Onze vakanties zijn perioden van omgang met de Hoogste Sferen.

Er zijn er die een dergelijke omgang ook als arbeid zouden beschouwen, en ze zouden gelijk
hebben, want het verkennen van de hogere sferen vereist veel energie. Er is een absolute concentratie
vereist en de apparatuur moet met vaardigheid beheerst worden. Onlangs ervoer Urusvati een
krachtige schok toen een van de hendels in Mijn hand afbrak. Dergelijke niet-voorspelde complicaties
komen vaak voor, maar er is een groot onderscheid tussen het afbreken van een hendel tijdens
routinewerk en een complicatie in de apparatuur die voor communicatie gebruikt wordt. Toch is,
ondanks de onvermijdelijke complicaties, de arbeid van het streven naar de hogere sferen een waar
feest.
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Te midden van de aardse dingen die gedaan moeten worden, kunt ook u feestelijke arbeid
scheppen. Er is echter zelfonderzoek voor nodig om te kunnen beslissen welk bepaald werk men als
een feest beschouwen kan, en te leren welk soort werk uw kracht doet toenemen.

Men komt het beste tot rust door van werk te veranderen. Ja, ja, ja, het zal lang duren voordat
mensen deze paradox begrijpen zullen! Noch is het voor hen gemakkelijk in te zien dat zelfs het
denkproces werk is, want wie kan er begrijpen dat de mens iets werkelijks schept terwijl hij denkt?

Mensen zijn ongenegen het idee te aanvaarden dat een routinewerkzaamheid gevolgd dient
te worden door een periode van geconcentreerd denken. Hoe kunnen ze zich dan het soort denken
voorstellen dat de vuren van de ruimte ontsteekt en structuren in de Subtiele Wereld bouwt? Zelfs zij
die over het belang van het denken schrijven, passen de regel over de onvermijdelijke en onherstelbare
resultaten van het denken niet op zichzelf toe. De mens is een vreemd wezen; hij accepteert maar al
te graag het idee van de invloed van iemand anders gedachten, maar is zich niet bewust van de
resultaten van zijn eigen denken. Zo verwaarloost de mens zijn eigen mogelijkheden. Ik ben van
mening dat de tijd gekomen is dat mensen ophouden met het beleren van anderen en zich toe gaan
leggen op een strikte zelfverbetering.

Hoe komt het dat verenigingen voor psychisch onderzoek zovaak vastlopen? De leden
blokkeren hun eigen vooruitgang. Het is een ongezonde situatie wanneer de onderzoekers niet in staat
zijn voor alles de zuiverheid van hun eigen intenties te testen.

De Denker droeg grote zorg voor de zuiverheid van de intenties van Zijn leerlingen, en was
gewoon te vragen: “Er zijn zelfs voor de gewone rituele wassingen kostbare substanties beschikbaar,
maar welke substantie kan er gebruikt worden voor het zuiveren van onze intenties?”

364. Urusvati weet dat wereldgebeurtenissen gewoonlijk diegenen treffen die in voorbije
tijden deelnamen aan hun ontstaan. Gebeurtenissen treffen in ieder land degenen die er tegenwoordig
bij betrokken zijn. Maar ze treffen ook degenen die in vroegere levens het land hielpen opbouwen.
Ook zij trillen mee met de gewelddadige rampen die de natie overkomen die zij schiepen.

U kunt zich de verontrusting voorstellen van zuster O., die met twee landen verbonden was en
nu getuige is van hun lijden. Net zo is Hij die een natie naar rechtschapenheid leidde tijdens haar
revolutie, nu bedroefd te zien hoe zij zich naar de ondergang voortspoedt. Werkelijk, hoe kan men
onverschillig blijven wanneer de beste intenties tegengewerkt worden?

Ook u bent vervuld van verontrusting omdat u eens betrokken was bij werk in verband met de
lijdende naties. Men kan nu al getuige zijn van het vernederende lot van één natie in het bijzonder, die
in een gunstige positie had kunnen zijn. Geleidelijk nemen in het Westen, met zijn koortsachtige
campagnes tegen gemeenschapsideeén, de gebeurtenissen vorm aan. Maar de valse communitaristen
zijn zelfs nog erger dan die dromers die zichzelf zien als de grondleggers van het Nieuwe Tijdperk.

Angst omgeeft de nabije sferen en er dient speciale zorg gedragen te worden voor het behoud
van de harmonie. Dit zijn ongekende tijden en het menselijke bewustzijn is niet in staat ze goed waar
te nemen.

De Denker waarschuwde Zijn medeburgers: “Overschat uw kennis niet, want er kunnen
gebeurtenissen plaatsvinden die haar ontoereikendheid onthullen zullen.”

365. Urusvati weet dat het voor gematerialiseerde entiteiten van de Subtiele Wereld uiterst
moeilijk is om weer opnieuw stemgeluid voort te brengen. Dat is begrijpelijk, want een entiteit is meer
gewend aan overdracht door denken, en het reproduceren van de stem is moeilijk. Natuurlijk kan deze
moeilijkheid in gevallen van een bijzondere harmonie overwonnen worden, hoewel een dergelijke
mate van harmonie zeldzaam is. Mensen weten niet hoe ze de subtiele gasten moeten benaderen om
hun behoeften vast te kunnen stellen.
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Het is mogelijk een complete materialisatie of een overbrenging van objecten waar te nemen;
maar het is echter zelden dat men getuige kan zijn van een manifestatie van de aardse stem, want dat
is veel moeilijker. Weliswaar is er mentale communicatie mogelijk, maar jammer genoeg weten
mensen nog niet hoe ze die gebruiken kunnen. Er zou zoveel bereikt worden als mensen de subtiele
condities zouden kunnen aanvoelen.

Deze vaardigheid zou ook ontwikkeld moeten worden in relaties tussen mensen. Wat jammer
dat zoveel goede resultaten eenvoudigweg verhinderd worden door een gebrek aan zorg en begrip.
Inderdaad is er een grote zorg voor elkaar nodig, vooral te midden van de meer drukkende stromingen.

U heeft het aanstormen van angst ervaren. Een dergelijke angst dient geanalyseerd te worden,
en kan teruggevoerd worden op de repercussies van wereldrampen. U dient ze op te tekenen als de
uitbarstingen van Armageddon, waarvan de verbazingwekkende golven de hele wereld doen
schudden.

De Denker kon dergelijke dagen herkennen aan een bepaald kloppen van Zijn hart.

366. Urusvati weet dat de uiterlijke verschijning niet als aanwijzing voor het innerlijke leven
kan dienen. Om een helder beeld te verkrijgen van het innerlijke leven, moet men kennis hebben van
de aspiraties en intenties van een mens. Te vernemen dat iemand een filosoof, arts, koning, of
krijgsman was, zal u niet de innerlijke mens laten zien; het is veel belangrijker de onderliggende
motieven te leren kennen die deze individuen tot hun handelingen hebben bewogen.

En dus geven Wij nu in grote lijnen Ons Innerlijke Leven, door op de beginselen te wijzen die
de grondslagen van de Broederschap vormen. Helaas, mensen hebben Ons te vaak voorgesteld als
hemelse wezens, maar van een dergelijk idee kan niets goeds komen, want het lijkt Ons van de Aarde
te isoleren. Werkelijk, wanneer Wij het Bovenaardse Gebied bespreken impliceren Wij zeker geen
geisoleerd zijn van de Aarde. Ten slotte is het hele leven bovenaards, want het is doordrenkt van de
subtiele energieén.

De tijd zal komen dat mensen ertoe gedreven zullen worden op een subtielere manier van
denken over te gaan. De evolutie wordt door de mens zelf geschapen en niets kan haar tegenhouden.
Zelfs de huidige staat van evolutie zal op de lange termijn een goed doel dienen als een unieke tactica
adversa, want in zijn gehechtheid aan technologie zal de mens zichzelf zodanig in een doodlopende
straat drijven dat hem geen enkele andere weg overblijft dan zich tot de vreugde van de Subtiele
Wereld te wenden.

Er is voorspeld dat als de mens aan de ramp ontsnapt, hij zich op de verfijning van het leven
zal richten, en dat de tijd voor het bij elkaar komen van de twee werelden zal komen. Zelfs nu is die
tijd al gekomen! Zo wordt de verdichting van het subtiele lichaam niet langer als bovennatuurlijk
beschouwd, en er zijn mensen die, terwijl ze in het fysieke lichaam zijn, weten hoe ze bewust hun
subtiele lichaam kunnen vrijmaken. Van beide zijden komen de delen van de brug bij elkaar. Bliksem
kan deze twee delen verbinden, en Wij wachten met grote waakzaamheid op de tijd dat de brug zal
worden samengevoegd. Dan zal Ons werk van koers veranderen, en Wij zullen verdergaan naar de
verre werelden.

Daarom is het bouwen van de brug van de Tempel de eerste taak van de mensheid. De tweede
taak: de omgang te leren met de verre werelden, zal gemakkelijker zijn. Wat sommige mensen nu vaag
waarnemen zal een normale conditie zijn van het planetaire leven. Denkt u niet dat het voor zulke
taken de moeite waard is de Aarde te behouden? Maar tot op heden denkt alleen een kleine
minderheid er zo over.

De Denker voorzag hoe weinigen er zouden zijn die zich om het redden van de Aarde zouden
bekommeren.
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367. Urusvati weet hoe nauw fysieke en psychische verschijnselen met elkaar verbonden zijn.
Zo kan een persoon vanwege een extreme fysieke inspanning lichtvonkjes zien die vergelijkbaar zijn
met psychische verschijnselen. Daarom adviseren Wij kalmte en concentratie van het denkvermogen,
ten einde plotselinge fysieke schokken te voorkomen. Het denken dient op Ons gericht te worden,
maar in een staat van mentaal evenwicht. Zelfs een gedeeltelijk besef van het Oneindige raden Wij
aan, want niets draagt zozeer bij tot het evenwicht als het gevoel van Oneindigheid. Er zijn veel
verschillende methoden om kalmte te verwerven, maar bewustzijn van het Oneindige is de meest
effectieve.

Het uiten van de naam van de Goeroe schept ook een sterke band, maar ook dit moet met
sereniteit gedaan worden, want iedere overmatige inspanning zal onveranderlijk een verstoorde
atmosfeer voortbrengen. Besef echter dat kalmte geen traagheid is; integendeel, net als de staat van
Nirvana is zij vol innerlijke trillingen. Velen zullen dit niet begrijpen en zullen er alleen een
tegenstrijdigheid in zien. Zij zullen aanvoeren: “Hoe kan kalmte gevuld zijn met trilling, en hoe kan een
kalm aanroepen van de naam van de Goeroe zo effectief zijn? Hoe kan een kalm gebed effectiever zijn
dan een kreet van wanhoop?”

Het is moeilijk bepaalde ideeén in woorden uit te drukken. Het is moeilijk het verschil uit te
leggen tussen de macht van kalmte en de drukkende kracht van agressie. Alleen zij die vele aardse
paden betreden hebben, zullen de waarde van kalmte begrijpen, in het bijzonder tijdens de dagen van
Armageddon. Er heerst kalmte in Ons Verblijf, waar zelfs de kleinste onevenwichtigheid een grote
ramp kan veroorzaken. Kalmte dient overal in de wereld gecultiveerd te worden.

Urusvati benadrukt heel juist de vorming van het karakter van de jongeren. Dat is inderdaad
belangrijker dan een strikt intellectuele opvoeding, want alleen de vorming van een goed karakter kan
de grondslagen leggen voor kalmte en productieve arbeid in het leven.

De Denker waarschuwde Zijn leerlingen met de woorden: “Bewaar je kalmte of je zult in de
vlammenzee van de hel vallen.”

368. Urusvati weet dat het wereldbeeld van iedere generatie verandert. Maar slechts weinig
individuen begrijpen dat, want een hele generatie wordt zelden bestudeerd. Te midden van de
verwarring van het leven hebben mensen niet de gewoonte aan het denken van de jongeren
voldoende aandacht te besteden, en geloven ze dat ze door de traditionele schoolboeken te gebruiken
de traditionele concepten zullen versterken. Maar deze boeken zijn achterhaald, en het jonge denken
vindt zijn eigen weg.

Een generatie beslaat twintig jaar. Deze norm dient in gedachten gehouden te worden, anders
zult u dezelfde oude onrechtvaardigheden laten voortduren.

Stel u bijvoorbeeld de vijandigheid voor die in een bepaald land opkomt, waar de bevolking
een kwarteeuw in haat geleefd heeft en haar haat op de volgende generatie heeft overgedragen. Is
dat gerechtvaardigd? Zelfs wanneer de oorspronkelijke vijanden niet langer bestaan, en de generatie
jongeren op een nieuwe manier is gaan denken, zijn er degenen die de voorgaande, verouderde
concepten aan de jonge denkvermogens zullen wensen voor te schrijven. Men dient altijd de
spanbreedte van de generaties te onthouden, opdat er geen onrecht begaan zal worden.

De essentiéle betekenis van een maatschappij dient niet beoordeeld te worden naar de
uiterlijke omstandigheden en gewoonten, die van de ene op de andere generatie onveranderd kunnen
blijven, maar naar haar innerlijke groei en streven. U dient te begrijpen dat Ik niet in abstracto spreek.
Ik observeer een bepaalde natie waarin mensen een nieuw wereldbeeld aan het vormen zijn, terwijl
er nog een sterke oppositie is die de natie probeert te dwingen terug te keren naar de oude concepten
van voorbije generaties. Oppervlakkige, bijziende waarnemers vertellen de meest tegenstrijdige
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verhalen. Het zou toepasselijk zijn deze waarnemers te vragen op basis van welke generatie zij hun
conclusies hebben getrokken.

Men moet op een helder onderscheid aandringen, of er zullen verkeerde beoordelingen
gedaan worden, en zal de nieuwe generatie beschuldigd worden van misdaden van de vorige
generatie, waarvoor ze niet verantwoordelijk is. Het is moeilijk een juist oordeel te vormen, wat de
reden is waarom men de oorzaken en gevolgen moet leren begrijpen van het leven in het algemeen.

De Denker vroeg Zijn gehoor vaak: “Over wie heeft u het nu eigenlijk; een zoon, een vader of
een grootvader?”

369. Urusvati weet dat er bepaalde individuen zijn die de richting van de evolutie kunnen
voorzien. Dergelijke medewerkers van Ons kunnen in verschillende landen en tijden gevonden
worden. Wij benutten hen als kanalen waardoor Wij de verschillende aspiratieniveaus overdragen die
met de behoeften van de evolutie overeenkomen. Maar men dient te begrijpen dat dergelijke
strevende individuen zeldzaam zijn, en zich in geen enkele generatie op hun plaats voelen. Het zou
juist zijn hen niet te zien als bewoners van de Aarde, maar eerder als gasten, vol herinneringen aan
betere werelden. Werkelijk, het leven is niet gemakkelijk voor hen. Ze zijn vol van de geest van het
dienen van de mensheid, maar dit concept wordt weinig begrepen op Aarde. Deze zwoegers kunnen
geen gemeenschappelijke taal vinden met grovere aardse mensen. Het is te betreuren dat de tijd hun
ideeén zo vervormt, hoewel hun woorden uiteindelijk wel een zekere mate van erkenning krijgen. Alles
wat |k hier gezegd heb, is ook waar voor Ons werk, maar in de loop der eeuwen zijn Wij Ons voldoende
bewust geworden van de wenteling van het Wiel van het Leven. Wij begrijpen dat er door beweging
veel verbruikt wordt; zelfs enorme meteoren branden weg, en toch slagen sommige er in hun
diamanten naar de Aarde te brengen. Alleen een kalm begrip van de aardse processen kan de hele
breedte van geaccumuleerde kennis openbaren. Wij noemen dergelijke observaties een verheldering
van het bewustzijn.

De Denker begreep volkomen dat Zijn Lering het voorwerp van veel vervormingen zou worden.
Hij was gewoon te zeggen: “Alleen in de wolken zullen de tekenen van Onze intenties volledig
opgetekend worden.”

370. Urusvati weet dat zelfverbetering moet beginnen met het uitroeien van kleine, maar
schadelijke gewoontes. Wij benadrukken met name het belang van dagelijkse gewoontes. Mensen
geloven dat ze de voornaamste hindernissen in één keer overwinnen moeten, om er vervolgens achter
te komen dat dergelijke drastische maatregelen buiten hun vermogen liggen. Men kan ook vaak
gevallen waarnemen van mensen die zich inbeelden dat zij zich van hun voornaamste zonden ontdaan
hebben, maar toch belast blijven met kleine nare gewoontes. Een boom, kromgebogen onder het
gewicht van lelijk fruit dat eeuwenlang ontwikkeld werd, is werkelijk een droevig gezicht.

Bedenk wel dat het niet gemakkelijk is zich van kleingeestige gewoontes te ontdoen. Er zitten
er altijd een paar bij waarvan men zich niet eens bewust is, en die alleen een scherpe waarnemer
onderscheiden kan. Toch leidt het blootleggen van dergelijke verborgen gewoontes vaak tot een
complete transformatie. Denk aan het oude gezegde: “Als u de mindere duivel bij de staart grijpt, zal
hij u naar zijn baas leiden.”

Volkswijsheid dient altijd onthouden te worden; zij zal eerder naar een praktische toepassing
van de Leringen leiden, dan oppervlakkig lezen. Veel mensen lezen alle boeken, maar blijven zonder
kennis. Soms vallen zulke onontvankelijke lezers zelfs terug en blijken slechter af te zijn dan wanneer
ze ongeletterd geweest waren. Mensen dienen precies proberen te begrijpen wat ervan hun lezen
verwerkt is, en wat ervan van nut kan zijn in de toepassing in hun leven. Laten zij zich afvragen welke
negatieve gewoontes ze met succes overwonnen hebben, en die alinea’s uit de boeken opschrijven
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die hun denken op een gunstige manier beinvloed hebben. Hoe kan men harmonie verwachten te
midden van het tumult van disharmonie, als de kleinste gewoontes onaangeroerd en onveranderd
blijven? Vergeet zodoende niet uw vrienden te waarschuwen voor de gevaren van kleingeestige
gewoontes.

De Denker lette goed op Zijn gewoontes en wist hoe Hij er, om het even welke van kon loslaten.
Zijn motto was: “Draag geen onnodige stenen in uw zakken.”

371. Urusvati weet dat in voorbereiding op de Oneindigheid, het aardse pad zowel vol gevaar
als vreugde is. Er zijn echter drie soorten twijfelaars. De eerste vraagt: “En waar is de beloofde
vreugde? Er is zoveel over vreugde gezegd, maar nu horen we alleen over eindeloze gevaren! Per slot
van rekening is het alleen vanwege de beloofde vreugde dat we aan de instructies aandacht besteden.”

Tegen hem zullen we zeggen: “Onbenul! Is het overwinnen van chaos geen vreugde? Is het
brengen van licht in de duisternis geen vreugde? Is het begrijpen van dienen geen vreugde? Als uw
vreugde die van de bazaar is, zijn onze paden niet verenigbaar.”

Een ander klaagt boos: “U verkeert zelf in complete veiligheid, maar toch is voortdurend
gevaar het enige wat u ons biedt.” Wij zullen antwoorden: “Onbenul, hoe kom je erbij dat Wij veilig
zijn? Onze gevaren mogen voor u onzichtbaar zijn, maar er bestaat niet zoiets als leven zonder gevaar.
U moet beseffen dat een van de grootste vreugden voortkomt uit het gewaarzijn en begrijpen van
gevaar. Door waakzaamheid en gewaarzijn zal de mens overwinnen, en deze overwinning is vreugde!”

De derde betwijfelt het concept van Oneindigheid. Tegen hem zullen Wij zeggen: “Onbenul,
uw hart is harder dan steen geworden als u de vreugde van Oneindigheid verloren heeft. De mens
dient te beseffen dat hij geroepen is de Oneindige Ruimte te verzadigen met denken. Het besef van de
oneindige macht van het denken is op zich al de hoogste vreugde. Stel u voor wat een prachtige tuin
van denken u gegeven is, en verheug u over deze kennis.” Op deze manier kan men alle twijfelaars
neutraliseren.

Houd in gedachten dat bepaalde begrippen relatief begrepen moeten worden. Zo kan men
bijvoorbeeld spreken van ‘spirituele droogte’, maar er zijn er maar weinigen die de betekenis van deze
conditie begrijpen. Toch doet die zich voor als gevolg van een intense maar onevenwichtige
concentratie, waarbij het bewustzijn sterk verhoogd is terwijl de centra niet in staat zijn zich aan te
passen. Zodoende kan men zijn bewustzijn tijdelijk niet tot uitdrukking brengen. Dergelijke wendingen
van de spiraal van het bewustzijn zijn onvermijdelijk.

De Denker zei eens: “Vandaag had ik het gevoel dat ik niets wist. Dat is een goed teken, want
het betekent dat ik morgen waarschijnlijk iets prachtigs zal leren.”

372. Urusvati weet hoe groot het gevaar is dat Wij overwinnen moeten. U bent op de hoogte
van de verschrikkelijke consequenties van de explosie die door Onze Broeder V. ervaren werd. De
ruimte absorbeert veel schokken! Niettemin vinden er veel verschrikkelijke gebeurtenissen plaats als
gevolg van het voorbijgaan aan Onze Aanwijzingen. Sommige mensen zullen hier tegenin gaan en
aanstoot nemen aan het nuttige advies, terwijl anderen uiterlijk doen voorkomen alsof ze het
opvolgen, maar er innerlijk tegen rebelleren. Besteed vooral aandacht aan het tweede type. Konden
mensen maar begrijpen hoe waardeloos hun valse, oppervlakkige glimlach is! Het nuttigste advies
verliest zijn betekenis als het vanbinnen verworpen wordt; dan blijft er alleen nog maar de schil van
over.

Vergeet ook niet dat er een groot aantal nuttige instructies verdraaid wordt. Laten we
bijvoorbeeld de kwestie van het voedsel nemen. Wij zijn beslist tegen een dieet met vlees. De normale
voortgang van de evolutie is deels vertraagd vanwege het eten van vlees. Toch zijn er gevallen, zoals
bij voedselgebrek, dat gedroogd of gerookt vlees gegeten mag worden als noodmaatregel. Wij zijn
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beslist tegen het drinken van wijn. Als bedwelmend middel is het ontoelaatbaar, maar het kan gebruikt
worden bij de behandeling van bepaalde ziektes. Wij zijn beslist tegen het gebruik van alle verdovende
middelen, maar er kunnen zich gevallen van een dergelijk ondragelijk lijden voordoen, dat een arts
geen andere keuze heeft dan ze te gebruiken. Er zijn er die hier bezwaar tegen kunnen maken, en
vragen of het niet mogelijk is suggestie te gebruiken tegen de pijn. Natuurlijk kan en dient die gebruikt
te worden, maar het is niet gemakkelijk iemand te vinden met voldoende suggestieve kracht.

Onze instructies zijn heel duidelijk, en toch zullen er mensen zijn die anderen in verwarring
proberen te brengen en schade veroorzaken. Deze onruststokers zullen iedereen ervan verzekeren dat
Wij het gebruik van wijn, verdovende middelen en vlees toestaan, en ze zullen absolute onthouding
eisen. Toch zullen zij de eersten zijn die, als ze honger zouden hebben of ziek zouden zijn, de Leraar
ervan zullen beschuldigen dat Hij voor hen geen uitzondering maakt.

Behalve schijnheiligheid, kan men ook een grote mate van geslepenheid verwachten. Mensen
zullen zichzelf bedriegen om hun eigen zwakheden te rechtvaardigen. Toch zullen ze niet stilstaan bij
de gevaren die ze voor zichzelf scheppen. Aan de oppervlakte lijken ze Onze medewerkers te zijn, maar
toch; waar is de eerbied die aan alle samenwerking ten grondslag dient te liggen?

De Denker was gewoon te zeggen: “Geloof niet alle liefdesbetuigingen! Het grote fundament
van de wereld heeft geen betuigingen nodig, maar handelingen.”

373. Urusvati weet dat cultuur het gemeenschappelijke erfgoed van de hele mensheid is.
Ondanks verschillen in gewoonten, geloofsovertuigingen en talen, is iedere culturele daad het bezit
van de hele mensheid. De eenwording van de wereld door cultuur is de eerste stap naar de
transformatie van het hele leven.

Er kan als tegenwerping aangevoerd worden dat iedere natie haar eigen cultuur heeft. U kunt
dan antwoorden dat cultuur niet verward dient te worden met gebruiken. De tegenwerpers zullen er
ook aan vasthouden dat er tussen de geschreven talen van de diverse landen veel grote verschillen
bestaan. Maar wanneer Wij over cultuur spreken, hebben Wij niet de alfabetten of de stijl van
uitdrukken in gedachten, maar de bedoelde betekenis en de ideeén. Vergelijk de beste creaties van de
diverse naties en u zult zien dat ze de basisideeén met elkaar gemeen hebben. Zodoende kunnen Wij
bevestigen dat er zelfs in verscheidenheid een verenigende internationale aspiratie is.

Het is een verheugend feit dat het wezen van de menselijke natuur naar volmaaktheid streeft.
De mens negeert deze altijd-aanwezige impuls, en zal zelfs tegen deze aansporing van zijn hogere
natuur rebelleren, en toch straalt diep in de holten van zijn Kelk het zaad van de cultuur! Vroeg of laat
zal dit zaad ontkiemen; dat is de reden waarom iedereen een besef van zijn menselijkheid in zich
draagt.

Men kan zich dan afvragen of de velen die vol woede en haat zijn, ook een cultureel zaadje in
zich dragen. Ja, maar het ligt diep onder de accumulatie van hun misdaden begraven. Ze zullen in de
Subtiele Wereld een Instructeur aantreffen die erop zal wijzen dat een dergelijke teruggevallen staat
ontoelaatbaar is. Waarlijk, mensen moeten begrijpen dat iedere dag kan stralen van menselijkheid.

De Denker zette zich ervoor in dat Zijn leerlingen zouden begrijpen dat er zelfs in de verre
werelden universele menselijkheid straalt, en dat iedereen een burger van alle werelden is.

374. Urusvati weet dat iedere nadenkende persoon naar de Fundamentele Oorzaak zoekt.
Sommige zoekers gebruiken een subtiele benadering, anderen een grove, maar toch zoeken allen. De
meest voorkomende vergissing is te proberen de Hoogste Oorzaak te onderzoeken, zonder eerst de
meer toegankelijke oorzaken te bestuderen. Daarmee negeren mensen de noodzaak van het gebruik
van het gezonde verstand in het onderscheiden van dagelijkse gebeurtenissen. Hij die wijs genoeg is
om de oorzaken van de eenvoudigste dagelijkse gebeurtenissen op te merken, verdient het recht om
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dieper te duiken en hoger te rijzen. Het opmerken van de oorzaken van dagelijkse gebeurtenissen
verfijnt het denkproces. Het is leerzaam waar te nemen hoe een hele keten gebeurtenissen soms
eenvoudig verbroken kan worden door een uitroep of een blik; maar toch merken degenen die
aanwezig zijn het niet op en zullen ze naderhand de oorspronkelijke oorzaak volledig vergeten zijn.

In Onze mentale Boodschappen gebruiken We soms maar één woord. Een dergelijke kleine
aanwijzing is vol betekenis, maar niet allen die dergelijke kleine aanwijzingen ontvangen besteden er
aandacht aan. Men moet om waakzaam te worden, ervaring in het concentreren verwerven, vooral
omdat oorzaak en gevolg vaak door een lange periode van elkaar gescheiden zijn.

Net zo, besteden mensen weinig aandacht aan het ‘cementeren van de ruimte’, en vragen ze
waarom er steeds weer gedachten verzonden dienen te worden die in wezen dezelfde zijn als die
eerder verzonden werden. Ze hebben er geen idee van dat Onze herhalingen bedoeld zijn om de
ruimte te vullen. Het is niet genoeg beslissingen te nemen; er moet ook een passende sfeer voor Onze
gedachten gecreéerd worden, en een dergelijk weven vraagt langdurige inspanning. Mensen dienen
ook te begrijpen dat hun intenties in een beschermend kleed gewikkeld dienen te worden, en er kan
veel vergemakkelijkt worden door een aanhoudend kalm en bevestigend denken dat door de intentie
gericht wordt.

De Denker was gewoon te zeggen: “Intenties zijn als een zwaard zonder schede. Alles kan de
kling beschadigen en alleen wanneer die in de schede zit, zal hij zijn scherpte behouden.”

375. Urusvati weet hoe onverstandig degenen zijn die hun verblijfplaats misbruiken. Het is
voor mensen moeilijk te beseffen dat irritatie, vooral tijdens het eten en voor het naar bed gaan,
onwenselijk is, en ze vinden het onbegrijpelijk dat duistere gedachten en verwensingen zich
hardnekkig aan hun verblijfplaats kunnen hechten. Het mooiste verblijf kan een hol van duistere
entiteiten worden wanneer mensen weigeren de energie van het denken te erkennen.

Net zoals er objecten zijn die doordrenkt zijn van de goedgunstigste trillingen, zijn er ook
vervloekte objecten. Mensen vergeten dat hun emanaties het vermogen hebben, aan hen
tegenovergestelde entiteiten aan te trekken. Mensen weten niet dat iedere plaats in een goede en
zegenrijke veranderd kan worden. En hoe kan men nu een plaats vervloeken die juist door menselijke
dwaasheid onplezierig geworden is? Mensen dienen te onthouden dat hun irritatie en godslastering
als een last naar hen terug zullen keren. Het brengt een verschrikkelijk beeld in gedachten van een
man die zijn hoofd zonder dat te weten in een strop gestoken heeft en dat pas beseft op het moment
dat zijn eigen nek gebroken wordt.

Bovendien denken mensen dat zij door godslastering Ons werk niet belemmeren. Wij moeten
veel energie besteden aan het reinigen van de plaatsen die zij verontreinigd hebben. Hoe kan men een
dergelijk gebrek aan discipline toelaten? De meeste obsceniteiten worden uit onwetendheid geuit. En
sommige mensen zullen misschien zeggen dat zij zich gevangen voelen als ze niet vrijuit mogen
spreken. Maar zij dienen te begrijpen dat veel misdaad en ellende veroorzaakt wordt door terloopse,
gedachteloze woorden. Sommige plaatsen zijn zo doordrenkt van bloed en verwensingen dat het beter
is deze giftige locaties te verlaten en elders een nieuw leven te starten. Laat de tijd zelf de duistere
emanaties opruimen.

De Denker waarschuwde dat gedachten en woorden bedoelingen dienen te hebben die later
niet ontkend hoeven te worden.

376. Urusvati weet dat het ongeoorloofd is met de ene hand te bouwen en met de andere te
vernietigen. Maar dat is nu juist wat men vaak kan waarnemen, wanneer de ene helft van iemands
persoonlijkheid aan constructief werk gewijd is en de andere godslasterlijk is en zijn voorgaande
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prestaties, en zelfs zijn waarden vernietigt. Wij adviseren dat men zich volledig toelegt op het
constructieve werk of het anders helemaal niet te proberen.

Deze instructie is ook van toepassing op het kennen van de Subtiele Wereld. Aan de ene kant
lijkt de mens de Subtiele Wereld dichterbij te willen brengen, aan de andere kant probeert hij die weg
te duwen. Mensen zijn geinstrueerd in de verschijnselen te geloven die in de Bijbel en andere gewijde
boeken beschreven staan, en tegelijkertijd is hun verboden deze onderwerpen aan te roeren. Men kan
ontelbare voorbeelden van wetenschappelijk onderzoek van de Subtiele Wereld aanhalen dat
verboden werd, en van veel mooie prestaties die abrupt werden afgebroken. Het is verschrikkelijk te
bedenken dat sommige mensen gedwongen zijn blindelings te geloven en dat leren hun verboden is!

Men kan zich de vele negatieve krachten voorstellen die veel tegenhouden van wat klaar staat
om gemanifesteerd te worden. De grens tussen de aardse wereld en de Subtiele Wereld vertoont een
lelijke kronkeling die op een dergelijke onvolmaaktheid terug te voeren is. De strijd aan de grens van
de twee werelden is groot, daarom adviseren Wij u hetzij met volle toewijding te naderen, of helemaal
geen contact met de Subtiele Wereld te maken.

Er is veel godslastering. Mensen herhalen schijnheilig de woorden van de Lering en denken op
hetzelfde moment zonder schaamte aan ontoelaatbare handelingen. Diegenen waar |k het over heb,
dienen daar nota van te nemen. De instructies die gezonden zijn kunnen alleen ten volle op het leven
worden toegepast. Wie dan zullen de huichelaars bedriegen?

De Denker was gewoon te zeggen: “Het is niet mogelijk de Onzichtbare Krachten te
bedriegen.”

377. Urusvati is op de hoogte van de aard van de strijd in de Subtiele Wereld, waar alle dingen
alleen door het denken geschapen, en alleen door het denken vernietigd worden. Men kan zich de
gevechten voorstellen die plaatsvinden wanneer razernij tegen de moed van gerechtigheid strijd voert.
De strijd vindt in de diverse sferen plaats en de hoedanigheid ervan komt overeen met de
hoedanigheid van die sferen. Zij is bijzonder verhit in de sferen die het dichtst bij de Aarde liggen, waar
hartstochten heersen die nog niet zijn overwonnen. Alle aardse dwalingen overleven hier, want zij die
ze bij zich dragen zijn niet van hun hartstochten bevrijd.

Onder de bewoners van deze sferen kunnen veel politieke leiders gevonden worden die, toen
ze nog op Aarde waren, geloofden dat macht de kroon van aards succes is, en zich er nog steeds niet
van bewust zijn dat hun ongebreidelde begeerten een last voor de aardse atmosfeer vormen. In feite
staan deze zielen-zonder-harmonie altijd klaar om niet alleen de Aarde te bestormen, maar ook de
Hemel. Zij kennen geen vrede en ontlenen hun destructieve kracht aan hun razernij. Er is niets
verbazingwekkends aan de daaruit volgende veldslagen, en veel van deze gekken komen om terwijl
anderen doorgaan met overleven. Zelfs het moeilijkste karma vereist bestaan, wil de Wet van Karma
vervuld kunnen worden.

Zij die geneigd zijn de harmonie te verstoren, vergroten de last van hun karma. Men dient zich
ook af te vragen wat er gebeurt met degenen die niet overleven, die ‘gedood’ worden door de
ontploffingen van het denken. Zij vallen in een diepe slaap, een onbewuste staat die hun voortgang
tegenhoudt. Op die manier zijn veel beschrijvingen van hemelse veldslagen niet ver bezijden de
werkelijkheid.

Jammer genoeg maken mensen vaak grove aardse vergelijkingen, die er alleen toe leiden dat
hun aardse misvattingen over de Subtiele Wereld toenemen. Onderzoek de menselijke geschiedenis
en u zult zien hoe het streven naar Waarheid door menselijke inbeeldingen belemmerd wordt. De
grove beschrijvingen van de Subtiele Wereld komen niet met de ware omstandigheden overeen. Zo is
bijvoorbeeld de razernij van de subtiele entiteiten heel anders dan aardse woede.
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De Denker geloofde dat aards denken niet die mate van verfijning bereiken kan die het in de
hogere werelden bereikt.

378. Urusvati weet dat de Wet van Karma continuiteit van het bestaan vooronderstelt, oftewel
van wedergeboorte. Velen zouden de voorkeur geven aan het idee van complete vernietiging boven
dat van de spiraal van karmische reacties. Er is een oud gezegde: ‘Karma is een beul die zijn slachtoffer
bewaakt.” Met andere woorden: karma zal het misdadigers niet toestaan vernietigd te worden en zo
aan hun straf te ontkomen.

Inderdaad blijven er soms verschrikkelijke en onmiskenbare kwaadplegers bestaan, ofschoon
het menselijk gesproken voor hen alleen maar rechtvaardig zou lijken dat ze vernietigd werden. Maar
is het mogelijk menselijke maatstaven aan te leggen waar de Wet van Absolute Gerechtigheid van
kracht is? Soms worden de kwaadplegers gestraft met langdurige ziekte of raken ze, hoewel ze in
goede fysieke gezondheid zijn, onderhevig aan de verschrikkingen van psychische onrust.

Men dient niet te denken dat misdaad verontschuldigd kan worden vanwege mentale
onevenwichtigheid. We dienen dieper te zoeken en te kijken naar oorzaken die in het verleden
geworteld zijn. Een dergelijke studie zal het concept van karma verhelderen. De wijzen vrezen deze
wet niet. In zijn algemeenheid kan de mensheid in twee groepen verdeeld worden: zij die bang zijn
voor de gevolgen van karma, en zij die hem kalm aanvaarden. Vermijd degenen die vrezen, want zij
voelen bijna zeker de karmische vergelding naderen. Zij mogen dan wel nog niets van de gevolgen
daarvan weten, maar in de diepten van de Kelk rijst de sinds lang vergeten gifslang naar de
oppervlakte.

Let goed op de manier waarop mensen verschillen naar gelang hun houding tegenover het
leerstuk van reincarnatie. Sommigen kunnen de volle gerechtigheid van deze Wet aanvaarden, maar
voor anderen lijkt die monsterlijk. Misschien hebben zij die bang zijn, vage herinneringen aan hun
voorgaande daden, en hebben ze goede redenen voor hun huidige angst. Zo kan men de verdeling van
de mensheid opmerken.

De Denker leerde Zijn leerlingen niet bang te zijn voor de Wet van Karma. Hij zei: “De jager
gaat met veel hoop het bos in. Hoe kan hij er anders op uit gaan? Zonder hoop zal zijn jacht niet
succesvol zijn.”

379. Urusvati weet dat zogeheten heilige pijnen uiterlijk niet verschillen van gewone fysieke
pijnen. Artsen zullen er routinematig de ongewoonste verklaringen voor vinden. U herinnert zich dat
twee van de grootste wijzen van India getroffen werden en stierven; de ene aan keelkanker en de
andere aan diabetes. Wat kunnen zulke ziektes gemeen hebben met heilige pijnen? Beide gevallen
wijzen erop dat een onzelfzuchtig uitgieten van psychische energie kan resulteren in onverwachte
aandoeningen.

U weet ook van de heilige pijnen van Upasika, wier dokters er nooit de ware verklaring voor
geaccepteerd zouden hebben: dat ze het resultaat waren van excessieve zelfopoffering. Er zijn er die
bezwaar zullen maken tegen een dergelijk verbruik van psychische energie, maar zijn zulke bezwaren
juist? Men kan dan net zo goed vragen stellen bij de waarde van de zelfopofferende levens van Onze
Zusters in Spanje en Italié, die beiden als hoogstaande voorbeelden gelden van werkers voor het
Gemeenschappelijk Goede. Zij streden tegen onrecht en onwetendheid, kregen verschrikkelijk
misbruik te verduren, en legden een geduld aan de dag dat het begrip te boven gaat. Beiden leden aan
heilige pijnen. Niemand kon een diagnose stellen voor hun diverse aandoeningen, die onverwachts
uitbraken en net zo spoedig weer eindigden. Niemand kon de oorzaak van hun pijnen achterhalen, en
al helemaal niet degenen voor wiens welzijn de energie verbruikt was. Maar hun sublieme
zelfopoffering heeft tot de glorie van de hemelvaart geleid.
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Een Helleense wijze die zijn zeer goede gezondheid waarnam, was heel bedroefd en merkte
op: “lk zou liever mijn energie geven waar die van nut zou kunnen zijn!” Er zijn veel voorbeelden die
laten zien dat een grote dienst aan de mensheid niet noodzakelijk samengaat met een goede
gezondheid. Het is ook algemeen bekend dat sommige zieke mensen langer leven dan mensen van wie
verondersteld wordt dat ze gezond zijn. Onthoud dat het geven van uw energie de hoogste weldaad
en genade is.

De Denker zei: “Het is prachtig dat iedereen in zichzelf onzichtbare hulpbronnen heeft.”

380. Urusvati weet dat zij die tijdens hun aardse leven niet over het doel van het bestaan nadenken,
een duistere toekomst voor zichzelf bereiden na de dood. Urusvati zag een vrouw die, hoewel ze goed
en vriendelijk was vanuit een aards gezichtspunt, nooit over de betekenis van het leven had nagedacht.
Toen ze overging naar de Subtiele Wereld, was ze volledig hulpeloos en wist niet eens hoe ze de hulp
van haar Gids aanvaarden moest. Urusvati verrichtte een goede daad door deze ontlichaamde ziel te
bezoeken en haar te laten zien dat hulp en leiding heel dichtbij waren.

De meeste mensen kunnen niet begrijpen dat zelfs het hebben van zo’n verfijnde eigenschap
als vriendelijkheid terwijl men in een aardse staat is, niet genoeg is, want terwijl men nog steeds op
Aarde is, is het ook noodzakelijk over het toekomstige pad na te denken. Zelfs als een dergelijk denken
elementair is, zal het niettemin het voorstellingsvermogen ontwikkelen. Zonder enig idee van de
volgende wereld, is de ontlichaamde ziel in verwarring door haar nieuwe en onbegrijpelijke omgeving.
Als de mens, terwijl hij nog op Aarde is, gedachten laat groeien over de vreugdevolle ervaringen die
hem in de volgende wereld wachten, ontwikkelt hij zijn voorstellingsvermogen en bereidt hij zich voor
op het binnengaan in de daarmee overeenkomende sferen.

Het ligt binnen het menselijk vermogen de entree in de Subtiele Wereld in grote mate te
vergemakkelijken. Werkelijk, groot is de vreugde wanneer men deze nieuwe omstandigheden kan
binnengaan alsof het een verwelkomend tehuis is, daar al degenen aan te treffen naar wie men
verlangd heeft, en van opluchting te kunnen zuchten dat er weer een aardse reis voltooid is. Maar een
dergelijke staat van denken kan alleen het resultaat zijn van een bewust voorstellingsvermogen.
Begrijp daarom alstublieft dat Wij u naar alles leiden wat het voorstellingsvermogen ontwikkelt. Wij
weten hoe geleidelijk deze kostbare eigenschap tot stand gebracht moet worden. We zouden de
mensheid niet kunnen helpen zonder gebruik te maken van het voorstellingsvermogen, dat hand in
hand gaat met vooruitziendheid!

De Denker onderwees de ontwikkeling van het voorstellingsvermogen, zonder welke het derde
oog niet geopend kon worden.

381. Urusvati weet dat voor evolutie, tolerantie een fundamentele noodzaak is. leder teken
van tolerantie moet gewaardeerd worden. Wij zouden Zelf geen mensen kunnen helpen zonder de
hoogste mate van tolerantie. Al het innerlijke vuur van enthousiasme moet voor het Algemeen Goede
gebruikt worden, want doffe onverschilligheid is zeer dodelijk. Werkelijk, felle oppositie is vaak meer
gerechtvaardigd dan ongevoelige onverschilligheid.

Wij glimlachen vaak om onze verhitte opponenten, want in ieder van hen ligt een deeltje
bevestiging. Maar op het ijs van onverschilligheid kunnen geen bloemen groeien. Dat verklaart
waarom in het Testament de Heer koos voor de kouden en de heten, en de lauwen uitspuugde.
Sommigen zullen het hier niet mee eens zijn. Het is echter een feit dat Hij diegenen helpt die Hij
verwerpt. Hoe is het mogelijk de lauwe ervan te overtuigen dat hij potentieel vol vuur is, en dat zijn
blijkbare lauwheid tot een groot vuur ontstoken kan worden? Tegenstand verandert in bevestiging;
dat is het patroon van het bestaan. Maar degenen die in het Testament lauw genoemd worden
ontbranden niet gemakkelijk.
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Jammer genoeg zijn er te veel van deze lauwen, voortbrengers van kosmisch afval, die de
evolutionaire ontwikkeling belemmeren door hun onbeweeglijkheid. Zij slagen er op geen enkele
manier in van hun verblijf in de Subtiele Wereld te profiteren, en Wij zijn niet in staat hen te helpen,
want ze produceren geen vurige emanaties die als geleider voor Onze invloed zouden kunnen dienen.
Er zijn zoveel goedgezinde pijlen stomp geworden op de dikke huid van onverschilligheid. Het is
gemakkelijker een vonk te slaan in een ontkenner, dan door een dik schild van onverschilligheid heen
te breken. Vuur kan alleen ontstoken worden waar er innerlijke wrijving is.

Men dient ieder energiedeeltje te onderscheiden en er zorgvuldig aandacht aan te besteden.
Mensen schreeuwen luid: “Hij hoort niet bij ons, kruisig hem!” Dwazen! Hij hoort inderdaad niet bij
jullie, hij is van vuur! Alleen de onwetenden doven het licht en blijven dan in de duisternis zitten,
klagend over hun wrede lot.

De Denker onderwees dat zelfs het kleinste energiedeeltje behoed dient te worden: “Wees
zuinige bouwers!”

382. Urusvati heeft de vele verschillende apparaten in Onze laboratoria gezien, die ieder
werken met behulp van psychische energie. De tijd zal komen dat mensen zullen inzien dat het
functioneren van machines afhankelijk is van de psychische energie van de persoon die ze bedient. Dit
dient niet als magie of als iets uitzonderlijks gezien te worden. Mensen dienen te weten dat zij iets van
hun psychische energie overdragen op ieder object dat ze aanraken. Als de energie onbeheerst is, is
die zonder effect werkzaam, maar wanneer ze beseft en georganiseerd wordt, zal ze effectiever
werken.

Af en toe merken mensen een bijzonder intense manifestatie van psychische energie op. Ze
kunnen een dergelijke staat inspiratie noemen, of hem toeschrijven aan een bijzondere opgewektheid,
of voldoende rust, of hernieuwde kracht. Hoe dan ook; ze voelen gewoon de intensiteit van hun eigen
energie. Ze zouden betere resultaten kunnen bereiken als ze zouden beseffen dat de bron van een
dergelijke energie altijd in henzelf verblijft. Er zijn geen speciale aanroepen nodig; men hoeft zich
alleen de schat te herinneren die in iedereen ligt te sluimeren.

Een andere factor die men in gedachten dient te houden, is dat psychische energie vooral
tijdens de bewuste omgang met de Hiérarchie ontwikkeld wordt. Die communicatie dient gedurende
het hele leven beoefend te worden en zal dan stevig gevestigd raken. Het Beeld van de Leraar zal altijd-
aanwezig worden en het vloeien van de nieuwe, vitale stromingen zal in alle ondernemingen
gemanifesteerd worden. Dit zal de grondslag worden van het gevoel dat mensen optimisme noemen.
Dergelijke directe kennis helpt zelfs machines hun beste werk te doen! Al Onze apparaten zijn
ontworpen om te reageren op psychische energie. Niet iedereen is in staat gebruik te maken van Onze
methoden, maar iedere persoon die nadenkt kan op hetzelfde pad voortgang maken. Het verschil
tussen Ons en anderen is dat Wij als gevolg van lange ervaring, weten hoe We Onze psychische energie
concentreren moeten.

De Denker zei: “lk weet dat mijn kracht verveelvoudigd wordt wanneer Ik een beroep op de
Hemel doe. Moge de Hemel mij van een deeltje van zijn kracht voorzien.”

383. Urusvati weet dat een ware aspirant altijd klaar staat om de Waarheid te verdedigen. Het
is verkeerd te denken dat de Waarheid geen verdediging nodig heeft. Dat mag in kosmische zin
misschien zo zijn, maar vanuit een aards gezichtspunt gezien moet de Waarheid bevestigd worden
opdat zij niet verdraaid wordt.

Ondanks alles dringen in het menselijke bewustzijn vonken van de Waarheid door. Vandaag
de dag zou de gemiddelde mens sommige ideeén niet bespotten, die een halve eeuw geleden
verworpen werden, maar deze acceptatie heeft zoveel opoffering gekost, en zo weinig voortgang
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gebracht! Het is een droevig feit dat de verliezen soms groter zijn dan de successen. Hoe dient de
aspirant dan de Waarheid te verdedigen? Als hij belasterd wordt, in de gevangenis gegooid wordt, of
gedood, wie zal dan zijn laatste woorden horen? Daarom dient er een bijzondere wijsheid toegepast
te worden bij het verkondigen en verdedigen van de Waarheid. Er moet een volledig juiste
maatvoering worden toegepast.

Wij willen zeer beslist geen nuttige mensen verliezen. We adviseren geregeld voorzichtig te
zijn en onnodige gevaren te vermijden. De ervaren en toegewijde aspirant begrijpt hoe de
geaccumuleerde energie het beste toegepast kan worden. Stel u een wetenschapper voor die, terwijl
hij opgaat in een bijzonder belangrijk experiment, abrupt zijn werk laat liggen om naar buiten te snellen
om de slachtoffers van een ongeluk op straat hulp te bieden. Sommige mensen zullen het verlaten van
belangrijk werk dat van voordeel voor de mensheid had kunnen zijn bekritiseren, maar een verfijnd
bewustzijn kan de grenzen van heldhaftige optreden opmerken. Wij weten hoe onwaarneembaar die
grens kan zijn. Er liggen zoveel factoren op de weegschaal dat evenwicht moeilijk te bereiken is.

De Denker zei: “De last is zo groot dat wij niet weten welke dingen we tijdens de reis overboord
moeten gooien.”

384. Urusvati weet hoe potentieel schadelijk het is aardse maatstaven op bovenaardse
omstandigheden toe te passen. Ik verwijs hier naar die mensen die over de Grondslagen van het Leven
lezen, maar toch de Waarheid op een aardse manier benaderen. Ze hebben een gevoel voor
verhouding wanneer ze te maken hebben met kleine gebeurtenissen, maar wanneer ze
geconfronteerd worden met grote beproevingen, kunnen ze geen juiste benadering vinden en
vertrouwen ze op hun beperkte, aardse oordelen. Het is echter nu juist in uitzonderlijke
omstandigheden dat men een bovenaards begripsniveau dient toe te passen.

Mensen weten niet hoe ze de Krachten van het Licht moeten aanroepen wanneer ze met
gevaar bedreigd worden. Integendeel, ze werpen hun twijfels, spijt en zelfs beschuldigingen de ruimte
in, ofschoon ze zich er volledig van bewust zijn dat een dergelijke lafheid hen niet helpt. Ze weten dat
beschuldigingen geen aanroepen zijn, en dat alleen de laatste hun kracht kunnen doen toenemen.

De oude volkeren handelden veel verstandiger. Ten tijde van gevaar wendden zij zich
onmiddellijk tot de Hemel, en in stilte en zonder gedachten openden zij hun hart in ontvankelijkheid
voor de Hogere Krachten. Zij begrepen dat aardse woorden in dergelijke omstandigheden nutteloos
zijn en hun nood niet konden uitdrukken, en zij lieten toe dat de Hogere Kracht ongehinderd in hun
bewustzijn kon vloeien. Zij waren er zeker van dat er in tijd van nood goedgezinde hulp zou komen. Zij
wisten dat de ruimte vol bewoners is en dat de Goeden altijd klaar staan om hulp te bieden.

Men kan waarnemen hoe het naderen van diverse subtiele entiteiten, zelfs als ze niet helemaal
negatief zijn, het hele mechanisme schokken kunnen geven. Als de invloed van menselijke wezens op
elkaar al sterk is, dan is de invloed van de onzichtbare wereld nog veel intenser, vooral wanneer de
subtiele entiteiten hun aandacht op een bepaald individu richten dat ze als slachtoffer gekozen
hebben. De disharmonie die door onzichtbare entiteiten veroorzaakt wordt is niet ongewoon en kan
fysiek onwelzijn veroorzaken. Urusvati weet waarover Wij spreken.

De Denker kon de aanwezigheid van onzichtbare wezens voelen. Hij richtte zich kalm tot deze
onverwachte gasten en vroeg hun Hem niet te belasten, maar naar vermogen te helpen.

385. Urusvati weet hoezeer Wij aandringen op eenwording. Mensen denken vaak dat deze
regel alleen ethisch van belang is, en begrijpen niet dat eenwording de energie doet toenemen en
kracht verleent. U kunt zich voorstellen hoeveel gemakkelijker het voor Ons is degenen die harmonieus
verenigd zijn hulp te sturen. Werkelijk, er wordt veel energie bespaard, want de verenigde energie is
op één idee geconcentreerd, en een dergelijke concentratie resulteert in een intensivering van kracht.
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Mensen dienen te leren dat iedere ethische instructie ook een wetenschappelijk advies is. Ik
benadruk dit feit omdat |k zie dat er zovelen zijn die de Lering bestuderen, maar die niet in hun
dagelijks leven toepassen.

In aanvulling op het feit dat eenwording een intensivering van Onze hulp oproept, werkt zij als
een ‘pomp’ waar ruimtelijke energie uitstroomt. Mensen beseffen niet dat hun energie, wanneer ze
verenigd zijn, vele keren vermeerderd wordt. Alleen door wetenschappelijke methoden kunnen
sceptici overtuigd worden. Laat uw wetenschappers zien hoe verenigde krachten vermenigvuldigd
worden, en wanneer deze vooruitgang berekend wordt, zullen menselijke wezens opnieuw beseffen
wat hun in hun aardse leven toevertrouwd is. Waarom zou u niet leren dat medewerking de beste
magie is? Zelfs zij die Ons niet kennen, dienen zich af te vragen of er niet ergens een kostbare Bron van
energie is die in het leven benut zou kunnen worden. ledere soortgelijke aanvaarding dient als een
nadering tot Ons.

De Denker begreep dat menselijke energie onuitputtelijk wordt, wanneer men zijn denken
traint zich op de Hoogste Bron te richten.

386. Urusvati is bekend met heilzaam ritme of de zogeheten ‘natuurlijke’ yoga. In de leringen
van Boeddha over het Middenpad, in Plato’s geschriften over ethiek, en in de scholen van het Oog van
Horus in Egypte, kunnen we voorschriften vinden over de yoga die verbonden is met het aardse leven.
Vooral in de huidige tijd dient men met name aandacht te besteden aan de natuurlijke ontwikkeling
van psychische energie, die bestudeerd en ook in het leven toegepast dient te worden. Het is waar dat
psychische energie onafhankelijk werkt, maar nu spreek Ik over de bewuste toepassing ervan.

U dient mensen ervan te verzekeren dat ieder van hen over die schat beschikt en hem,
middenin het dagelijks leven, in het denken kan gebruiken. Maar hiertoe dient men in de eerste plaats
het proces van het denken te begrijpen, dat onophoudelijk doorgaat, of men nu slaapt of wakker is. Er
zijn echter twee gedachtestromen: één in het brein, en een andere die in de diepten van het bewustzijn
registreert. Gewoonlijk zijn de mensen zich niet bewust van het diepe bewustzijn, en beseffen ze niet
dat de kostbaarste kennis niet door het brein ontvangen wordt.

Mensen dienen over het onophoudelijke denkproces te horen te krijgen, dat als een polsslag
werkt en voor een gunstig ritme zorgt. Deze beschrijving is leerzaam. Zij geeft aan dat goed denken
ook gezond denken is, en een goedgunstig innerlijk vuur produceert.

Urusvati weet dat de genezende vlam gemakkelijk in de duisternis van de astrale wereld
gebracht kan worden. Het subtiele lichaam is als een kelk die gevuld is met fosfor. Het kan een
onuitputtelijke bron van licht en zegenrijk ritme zijn.

Wij houden ervan door de donkere sferen te gaan om de vonken van Licht te verspreiden.
leder mens kan, ongeacht zijn conditie, een bron van Licht zijn.

De Denker zei: “Goedheid is Licht.”

387. Urusvati weet hoe divers de indrukken zijn die tijdens en na vluchten in de Subtiele
Wereld ervaren worden. Gewoonlijk leiden deze indrukken iemand naar het Hoogste, maar toch
kunnen ze soms onplezierig en zelfs pijnlijk zijn.

Overtuigde sceptici zullen volhouden dat al dergelijke indrukken een illusie zijn, niets meer dan
verontrustende dromen die het gevolg zijn van een slechte spijsvertering! Maar degenen die het
Subtiele Rijk ervaren hebben, kennen wel degelijk hun werkelijkheid.

Waarom verschillen deze indrukken tijdens contacten met de Subtiele Wereld dan zo sterk?
Ze dienen niet aan wisselende stemmingen te worden toegeschreven, maar worden veroorzaakt door
de chemische eigenschapen van de verschillende sferen. Artsen dienen de verklaringen van degenen
die deze vluchten hebben ervaren, met elkaar te vergelijken, en dan zullen ze zien dat de ervaringen
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in het fysieke lichaam overeenkomen met de indrukken die aan de uiteenlopende lagen van de
Subtiele Wereld ontleend worden. Er kunnen verwarrende en zelfs tegenstrijdige indrukken zijn, zoals
symptomen die gelijk zijn aan die veroorzaakt worden door vergiftiging. De aldus verzamelde gegevens
wijzen erop dat het subtiele lichaam niet helemaal vrij is van fysieke kenmerken.

De chemische eigenschappen van de verschillende lagen zijn gevarieerd, en wanneer men
bewoonde locaties nadert, kunnen hun emanaties sterker gevoeld worden. Zelfs plaatsen die niet
helemaal negatief zijn, kunnen verstoorde emanaties uitzenden die bij de terugkeer van het astrale
lichaam pijn van het fysieke lichaam veroorzaken. Zo produceren experimenten met astrale vliuchten
veel verschillende fysieke reacties. De tijd zal komen dat zulke vluchten wetenschappelijk begeleid
zullen worden, maar ieder pad van onderzoek is vol doornen.

De Denker voelde vaak dat Zijn astrale lichaam zich afscheidde, en op zulke tijden stuurde Hij
het mentaal naar die sferen waar Hij iets nieuws kon leren.

388. Urusvati weet dat er een onophoudelijke strijd gaande is tussen de verschillende lagen
van de materie. De bewering ‘Licht overwint de duisternis’, is een gemeenplaats geworden.
Ongetwijfeld overwint het licht de duisternis, hoewel de volledige verdrijving van chaos en duisternis
een erg langzaam proces is. Er zijn veel gradaties tussen licht en duisternis. Dit dient begrepen te
worden wanneer het om zowel fysieke, als alle mentale processen gaat.

Men kan terecht de vraag stellen waarom bepaalde steekhoudende ideeén zo langzaam door
het menselijk bewustzijn geassimileerd worden. Het is bijvoorbeeld verbazingwekkend dat het concept
van reincarnatie, ondanks veel bewijs, voor de meeste mensen zo’n moeilijk leerstuk is. Per slot van
rekening dient men te begrijpen, dat het beseffen en aanvaarden van deze wet door alle mensen, een
signaal zou zijn van de beéindiging van de chaos, en het hele aardse leven zou transformeren. Vergelijk
degenen die dit leerstuk aanvaard hebben met degenen die ertegen ingaan, en u zult begrijpen wie er
bij het Licht horen en wie bij de Duisternis!

De afwisseling van de golven van aanvaarding en tegenwerking is verbazend, maar de
werkelijke strijd speelt zich in het bovenaardse gebied af en Grote Krachten nemen daaraan deel. Het
is moeilijk de grens tussen onvoorwaardelijke acceptatie en volledige ontkenning te onderscheiden.
Soms zijn tegenstanders dichter bij de waarheid dan degenen die mechanisch de letter van de wet
bevestigen, zonder de betekenis ervan te begrijpen.

Het is interessant dat sommige mensen de Subtiele Wereld hebben ervaren, maar dat toch
niet willen toegeven. Dit is vooral waar voor ‘boekenwurmen’ die allerlei soorten boeken lezen, maar
van wie het bewustzijn niets assimileren kan. Wat een grote last aan onwetendheid verhindert voor
iedere Wet het kennen ervan! Men kan vaak de razernij zien van bepaalde mensen die een afkeer
hebben van iedere manifestatie van het Onzichtbare, zelfs als die hen geen kwaad kan doen. Dit is
eenvoudig een weerspiegeling van de strijd tussen de uiteenlopende lagen van de materie.

De Denker wist dat de voeten van de mensheid stevig vastzitten in de modder van chaos.

389. Urusvati weet dat de wet van aantrekking en afstoting in alle werelden werkzaam is. Deze
wet is van wezenlijk belang, vooral op het gebied van het denken, want daar is de bemiddelende
energie het actiefst. Het is leerzaam te observeren hoe deze wet in de Subtiele Wereld werkzaam is,
waar de manifestatie ervan duidelijker is dan in de materiele wereld.

Mensen gaan ervan uit dat men in de Subtiele Wereld altijd in de sfeer kan blijven die met de
eigen spirituele affiniteit overeenstemt, maar deze mogelijkheid is voorwaardelijk. In werkelijkheid
wordt iedereen door een bepaalde sfeer aangetrokken, maar dat voorkomt het zenden van gedachten
naar andere sferen niet. Deze mentale bruggen kunnen als communicatiemiddel dienen voor nieuwe
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contacten zolang er geen afstoting werkzaam is. En als de gestuurde gedachte helder en vriendelijk is,
kan zelfs dat obstakel overwonnen worden.

In de Subtiele Wereld zullen negatieve gevoelens zoals kwaadaardigheid, wraakzucht, en een
algemene behoefte schade te veroorzaken, zichzelf uitputten omdat ze nutteloos zijn. De geest gaan
uiteindelijk de ogen open voor het feit dat er met dergelijke sleutels geen poorten geopend worden.
Net zo hebben mensen op Aarde die vurig opgaan in hun werk, geen tijd om stil te blijven staan bij
kleinzielige beledigingen of onrechtvaardigheden. De arbeid vereist hun complete aandacht. In de
hogere sferen bestaan geen kwaadaardige gedachten, want het kwaad hoort bij chaos en in
harmonieuze sferen bestaan geen voorwaarden voor onenigheid. Zo wordt een aantrekkingskracht
gevormd, en wordt de Magneet in werking gesteld.

Zelfs in de fysieke wereld zullen heldere gedachten groeien en tot de hoogten leiden.
Dergelijke gedachten dienen niet door kleine tegenslagen uiteen gedreven te worden. Per slot van
rekening worden de meeste grieven uit wantrouwen geboren, en wanneer mensen tenslotte de
Hogere Krachten leren vertrouwen, hebben ze spijt van de energie die er aan klachten besteed werd.
De beste gedachte kan overal in de wereld voortgebracht worden.

De Grote Denker Zelf leerde mensen toevlucht te zoeken daar waar geen wanhoop is.

390. Urusvati weet dat de meeste mensen de Subtiele Wereld binnengaan met een door
aardse gewoonten belast bewustzijn. Tijdens haar vluchten in de Subtiele Wereld, nam Urusvati
geregeld waar hoe zelfs sommige goede mensen hun astrale bestaan naar hun aardse patronen
opbouwen. Het is verbazingwekkend dat de nieuwe omstandigheden hen niet inspireren tot hun
nieuwe taak, en onder deze astrale bewoners bevinden zich daarvan enkele leerzame voorbeelden. Zo
zetten bijvoorbeeld mensen die overmatig opgingen in hun fysieke kwalen, dezelfde zorgen voort in
de Subtiele Wereld. Ze zijn aan hun vele medicijnen gewend en kunnen zich niet voorstellen dat dit
aspect van hun aardse leven niet langer noodzakelijk is voor hun nu ontlichaamde staat.
Gebruikmakend van de chemische samenstelling van de atmosfeer, vinden ze nieuwe medicijnen uit;
helaas zijn ze deze astrale experimenten weer vergeten in hun nieuwe incarnatie!

Het is verbazingwekkend dat de medische autoriteiten de chemische samenstelling van de
atmosfeer niet onderzoeken. Ze schrijven zeelucht of berglucht voor, maar onderzoeken niet de
ongewone chemische kenmerken die in de lagere aardse lagen doordringen. Ik verwijs hier niet naar
giftige dampen, die duidelijk zijn en gemakkelijk kunnen worden opgespoord, maar naar de hogere
chemische verbindingen, die door middel van astrochemie en astrologie bestudeerd kunnen worden.
De kracht van astrochemische emanaties moet geverifieerd worden. Wij bestuderen dit domein en
weten dat de subtiele sferen unieke mogelijkheden in zich hebben. Ook mensen op Aarde kunnen aan
deze studies deelnemen, en als er nu met deze waarnemingen begonnen wordt, zullen er nieuwe
behandelingsmethoden naar voren komen. Het enige wat nodig is, is een onbevooroordeelde geest,
maar aardse gewoonten zijn de voornaamste vijand van alle nieuwe onderzoekingen.

De Denker adviseerde Zijn leerlingen zich nu en dan af te vragen: “Heb ik mijzelf iets ontzegd?”

391. Urusvati weet dat de Lering van het Leven vrij van tegenstrijdigheden is, maar de
oppervlakkige lezer staat altijd klaar er tegenstrijdigheden in te zien. Zo spreken Wij bijvoorbeeld ook,
niettegenstaande We over de veldslagen van Armageddon in de Subtiele Wereld spreken, over de
vredige omstandigheden die daar bestaan. Hierin ligt geen tegenstrijdigheid, want zelfs op Aarde zijn
er ten tijde van de verschrikkelijkste oorlogen, landen die neutraal blijven en in vrede zijn. Zo is het
ook in de Subtiele Wereld. Onthoud: zoals op Aarde, zo in de Hemel.

Het omgekeerde is echter niet waar. Aardse gebeurtenissen zijn tot deze kleine planeet
beperkt, terwijl de gebieden van de Subtiele Wereld onvergelijkbaar uitgestrekter zijn, en alle
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maatstaven daar in termen van het Oneindige worden toegepast. Mensen zijn nog niet in staat te
begrijpen dat de Subtiele Wereld zaken inhoudt die niet te verenigen zijn met aardse concepten.

De sferen kunnen schematisch beschreven worden als gescheiden, maar wanneer ze in detail
bestudeerd worden blijken ze onderling verbonden te zijn. Hoewel op Aarde alles onderscheiden en
geclassificeerd lijkt, is al het bestaande op de meest uiteenlopende manieren subtiel aan elkaar
gekoppeld. Dit is zelfs nog meer het geval in de Subtiele Wereld.

Ik spreek veel over deze uitgestrekte Subtiele Wereld; niet alleen omdat men er zoveel als
mogelijk van dient te weten, maar ook omdat die zo dicht bij het aardse leven staat. Er zijn er velen
die zullen zeggen dat er nog niet genoeg bekend gemaakt is over de Subtiele Wereld, maar hetzelfde
kan over het aardse leven gezegd worden, dat vol wonderen is die het voorstellingsvermogen ver te
boven gaan. Waarom deze wonderen niet uitbreiden naar de Oneindigheid? Dan zullen we de
mogelijkheden van de Subtiele Wereld begrijpen.

Het is alleen vanwege onoplettendheid in het aardse leven dat mensen er niet in slagen zich
Ons bestaan voor te stellen. Zelfs zij die bevestigen dat zij Ons kennen, zullen twijfels hebben na hun
eerste teleurstelling, en het geloof in Ons en in de Subtiele Wereld verliezen.

Wat zal er dan wel niet gebeuren als Wij u vertellen dat de Subtiele Wereld ook vol allerlei
soorten moeilijkheden is? Degenen die geinteresseerd waren zullen zich uit de voeten maken,
vergetend dat hun wegrennen hen er niet van bevrijden zal dat zij de Subtiele Wereld binnen moeten
gaan. Maar is het niet veel beter zich van de informatie te voorzien die nodig is voor de toekomstige
reis?

Het overgaan naar de Subtiele Wereld is als het vluchtige moment van een droom; degene die
gerust heeft door te gaan slapen, zal zich bij het ontwaken in een volledig nieuwe omgeving aantreffen,
en zijn gedachten kunnen dan zo verward raken dat hij, nog niet aangepast aan de Subtiele Wereld, er
niet aan zal denken de hulp van de Gids in te roepen. Gebeurt niet hetzelfde in het aardse leven?
Niemand spreekt over Gidsen terwijl men in de aardse staat is, en in de Subtiele Wereld blijft deze
nauwe band vaak onbenut.

In de Subtiele Wereld kunnen zelfs dierbaren niet helpen als ze afgewezen worden, want
afwijzing doet iedere aangeboden hulp te niet, en gedwongen hulp kan de helpende hand breken!
Maar degene die de Subtiele Wereld binnengaat en zich er al van bewust is, is in hoge mate gezegend.
Er hoeft geen energie besteed te worden aan het aanpassen, en die kan dan tot uitdrukking komen
door opwaarts te stijgen. Er is lang geleden gezegd dat de hogere sferen veroverd dienen te worden
en dat ze toekomen aan degenen van wie het bewustzijn ze omarmen kan.

De Denker instrueerde degenen die vertrokken: “Verzamel al uw kracht om uzelf naar het
Hoogste te kunnen sturen.”

392. Urusvati weet dat om gebeurtenissen te kunnen voorzien, er een harmonieuze
combinatie van veel omstandigheden moet zijn. Menselijk denken is noodzakelijk, astrologische
tekenen zijn belangrijk, en de medewerking door Hogere Krachten is essentieel. Hoe kan men anders
een gebeurtenis voorzien die tientallen jaren later in de toekomst zal plaatsvinden? Als we alle
relevante omstandigheden bij elkaar kunnen voegen, moet het duidelijk zijn dat het beeld van de
gebeurtenis al op de gewijde verslagen van de Subtiele Wereld afgedrukt was.

Velen vragen zich af hoe het menselijk denken van belang kan zijn voor een dergelijk
vooruitzien; onderzoek toont werkelijk aan dat ook het menselijke denken betrokken is bij het
voorspellen van gebeurtenissen. Het denken alleen kan echter niet het beeld in de Subtiele Wereld
optekenen. Wanneer de stromingen elkaar zowel van boven als van onderen ontmoeten, resulteert
dat in een ongewone en kenmerkende afdruk van de toekomst. In dit verband dienen we het
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interessante feit te vermelden dat de gebeurtenissen in zeer kortstondige beelden weergegeven
worden, alsof ze getelegrafeerd worden. Alleen scherpe ogen en oren kunnen deze beelden van de
toekomst opmerken.

Het is vooral belangrijk te begrijpen hoe menselijk denken met de Hoogste Sferen kan
samenwerken. Men dient het oude gezegde niet te vergeten dat de aard van de mens door zijn denken
geschapen wordt. Wij bewaren vele tabletten waarop gezien kan worden hoe mensen hun eigen
evolutie geschapen hebben. Urusvati heeft geregeld gezien hoe de toekomstige geschiedenis van
verschillende naties opgetekend werd. Wij zijn geen voorstanders van een kunstmatige vereniging van
landen, maar kijken naar hun toekomst, waar Wij de gevolgen van fouten in het verleden kunnen zien.
Wanneer mensen vanuit hun denken het idee van vrede gaan projecteren, is het mogelijk dat er een
heel andere formule op die Subtiele Tabletten zal worden opgetekend.

Voor de Denker was het dagelijkse denken verbonden met het proces van vruchtbare
contemplatie.

393. Urusvati kent de contrasten en ingewikkeldheden van de beginselen van het leven, die
zelfs in de eenvoudigste gevallen gemakkelijk verkeerd geinterpreteerd kunnen worden. Zo wijzen Wij
er bijvoorbeeld op, dat er op alle details van de gebeurtenissen van het leven gelet dient te worden,
maar waarschuwen Wij tegelijkertijd tegen een toegeeflijk opgaan in illusie.

Sommige mensen zullen aanvoeren dat het onmogelijk is een heldere lijn te trekken tussen
werkelijkheid en illusie, en het is waar dat men alleen door directe kennis of de hoogste intuitie
onderscheid tussen beide kan maken. Door de opmerkzaamheid te verfijnen, kan de werkelijkheid in
haar ware verhoudingen gezien worden, maar er moet een juist gezichtspunt worden verkregen. Zo
kunnen mensen zich bijvoorbeeld op het begin van een onderneming verheugen en treuren aan het
einde; maar vanuit een ander perspectief bezien kan er een heel andere reactie opgeroepen worden,
en zouden ze zich op het einde verheugen terwijl ze een begin dat vol gevaar is goede wil toedragen.

De meeste mensen smeden hun overtuigingen en opvattingen in onwetendheid over een
toekomstig leven. Een dergelijke beperking bindt de vrije wil en schept een vernauwd zicht op de
Kosmos. De moderne mentaliteit is niet veel veranderd en herhaalt de dwalingen van de Ouden. In de
meeste gevallen is alleen de terminologie veranderd, en is het begrip van de essentiéle betekenis ervan
niet dieper geworden. Ons werk wordt aanzienlijk bemoeilijkt door de grove conventies die door de
menselijke geest bedacht zijn.

Lang geleden zette de Denker zich ervoor in dat iemands denkvermogen en hoofd niet
afgekneld dienen te worden, zelfs niet door een kroon. Hij was gewoon te zeggen: “U heeft niets aan
een kroon die niet past.”

394. Urusvati kent zowel droefenis als vreugde, en wie doet dat niet? Toch brengt het Gulden
Midden beide in balans; om die reden onderwees de Wijze de Middenweg. Maar mensen slagen er
niet in te zien waar de hogere vreugde ligt en waar de diepte van de smart. Vaak zullen ze blijven
volharden in hun angst en lijden, hoewel de pijl van smart al voorbijgeschoten is, en net zo proberen
ze de vreugde, hoewel die al voorbij aan het gaan kan zijn, te verlengen en door haar betoverd te
blijven.

Wij bepleiten zeker geen gebrek aan gevoel, waarmee door droefenis te onderdrukken ook de
vreugde uitgewist wordt. Wij zullen nooit onverschilligheid bepleiten, want dat zou de dood
betekenen. Integendeel: in alles benadrukken Wij het leven, maar waarschuwen Wij voor
hersenschimmen. Zodoende adviseren Wij een volledig gewaarzijn van de pijnlijke steek van droefenis
en de verse ademtocht van de hoogste vreugde. Zowel op Aarde als in de Subtiele Wereld moet men
in staat zijn vreugde te aanvaarden en smart te boven kunnen komen.
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Er is gezegd over een Strijder dat hij onveranderlijk blijft in vreugde en in smart, bij een
overwinning en bij een nederlaag. Het is niet over onverschilligheid dat Wij spreken, maar over een
mate van intensiteit die, door de snelheid van haar beweging, de waarneming van uitersten voorkomt.
Ik spreek vaak over een slechte ervaring en verwijs dan tegelijkertijd naar vreugde. Door de vaart van
zijn bewegen, passeert de pelgrim snel zowel de bergen als de afgronden. Hij gaat zo op in zijn missie
dat zijn streven hem, op de vleugelen van succes, over alle obstakels heendraagt. Net zo staan Wij
dermate op spanning dat Ons streven Ons er doorhaalt, met nieuwe maatstaven voor tijd en
gebeurtenissen.

De Denker bad, terwijl Hij opging in Zijn aardse werkzaamheden: “Laat droefenis geen
struikelblok zijn, noch vreugde een verblindende straal.”

395. Urusvati heeft correct verklaard dat haar kwalen toenemen tijdens wereldrampen en de
ziektes van haar dierbaren. De ruimte kreunt en het hart lijdt pijn.

Zogeheten heilige pijnen worden alleen veroorzaakt door een overmatige uitstroom van
psychische energie. Maar hoe kunnen Wij de vrijgevigheid afkeuren van iemand die het
Gemeenschappelijke Goede dient met zijn hele wil en wezen? Men kan geen grens stellen aan
zelfopoffering wanneer er hulp aan de mensheid wordt verleend.

Er zijn twee soorten uitstromingen van psychische energie: opzettelijke en spontane. De eerste
is gemakkelijk te begrijpen, want het is het denken dat de golven uitzendt. De tweede soort wordt
echter niet altijd begrepen: die is het resultaat van de vereniging van de kracht van gerichte psychische
energie met de magnetische hoofdstroom. De Leraar spoort de leerlingen aan zich tot Hem te wenden,
en hierdoor vindt er een verbinding met een krachtige stroom energie plaats. De Leraar verbruikt een
grote hoeveelheid energie. U kunt zich voorstellen wat voor een inspanning er nodig is om een
bepaalde invloed uit te oefenen op vele landen, en zoveel uiteenlopende vrije-willen te verenigen.

Meer dan eens heb Ik u verteld over prachtige, dynamische mensen die al hun kracht gaven in
onzelfzuchtig dienen. Zij leden veel, maar hun bliksemachtige ontladingen van energie waren voor de
hele ruimte genezend. Ze konden niet weten waar de heilzame resultaten zich zouden voordoen, en
alleen later, toen ze in de Subtiele Wereld waren, konden ze getuige zijn van hun overwinning.

Wij weten allemaal hoe ons hart voor de mensheid lijdt, en alleen omwille van de toekomst
halen We de kracht in Ons naar boven. Het is vaak moeilijk stevig te blijven staan op het pad naar de
zegevierende toekomst.

De Denker benadrukte dat ieder pad betreden wordt omwille van de toekomst.

396. Urusvati neemt correct waar dat de ruimte soms stilvalt en zonder enig geluid lijkt te zijn.
Men kan per abuis denken dat het gehoor niet langer werkt, maar de ware reden is dat dit de keren
zijn waarop Wij een speciale barriére gestuurd hebben, om het gevoelige oor te beschermen tegen het
luidkeels huilen en kreunen dat de ruimte vult. Waarom zou het hart met dergelijke ondragelijke
klanken belast dienen te worden wanneer er een accumulatie van energie nodig is? Wij weten hoe
moeilijk het is het kreunen van de ruimte te verdragen.

Er kan beweerd worden dat een dergelijk kreunen niet bestaat. De bewoners van de lagere
lagen van de Subtiele Wereld zijn zo aan de daar bekende omstandigheden gehecht, dat ze de hogere
manifestaties niet kunnen opmerken. Laat hen maar in hun denkbeeldige welzijn. Ook op Aarde
dansen sommigen te midden van broederoorlogen, en hun ongevoeligheid strekt zich uit tot in de
lagen van de Subtiele Wereld, daarmee zelfvervolmaking onmogelijk makend.

Wij weten hoe noodzakelijk het is het gevoelige oor tegen de overmatige druk van het brullen
in de ruimte te beschermen. Er is extra voorzichtigheid nodig wanneer het moedige hart klaar staat
voor ongelimiteerde podvig. Dergelijke strevende harten moeten beveiligd worden.
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De ruimte weerklinkt voortdurend. Vanaf de grondtoon van de Natuur en de muziek van de
sferen tot het kreunen en brullen van de ruimte, kan een getraind oor alle geluiden horen. Wij noemen
ze trompetsignalen, en kunnen aan de hand daarvan de kwaliteit van de ruimtelijke spanningen
vaststellen. Er dient nota van genomen te worden dat de mensen in oude tijden wisten hoe ze
aandacht aan de tekenen van de ruimte moesten besteden. Ze begrepen niet de precieze betekenis
van de signalen, maar ze begrepen zeker wel dat de muziek van de sferen alleen weerklonk wanneer
de stromingen goedgunstig waren, en dat het kreunen kwaadwillende stromen betekende. Zo kan men
soms het trompetsignaal horen zonder de oorzaak ervan te kennen.

Wij luisteren constant naar het weerklinken van de ruimte, en ervaring en geduld hebben Ons
geleerd de vele gradaties van de klanken te onderscheiden. Wij hebben enige apparaten die Ons in
staat stellen zelfs de zwakste atmosferische ritmes te registreren, maar de wezenlijke kennis komt via
helderhorendheid.

De Denker vroeg; “Waarom is de Hemel stil geworden? Kan het zijn dat er een donderende pijl
nadert?”

397. Urusvati weet dat er behalve de epidemieén die bekend zijn, vele andere zijn die niet
herkend worden. Zo is er bijvoorbeeld een soort slaperigheid die plotseling groepen mensen treft. Dit
is zeker geen lusteloosheid of de slaapziekte, maar het resultaat van een verminderde psychische
energie. Het is belangrijk er nota van te nemen dat deze conditie de meest uiteenlopende typen
mensen tegelijkertijd kan treffen.

Werkelijk, een dergelijke geintensiveerde manifestatie kan niet eenvoudigweg verklaard of
toegeschreven worden aan de gewaarwordingen van individuen. Misschien kan ze toegeschreven
worden aan een algemene intensivering van de atmosferische druk, maar zelfs die verklaring is
onvolledig. Ze zou misschien ook verklaard kunnen worden als een behoefte aan energie voor een of
ander bovenaards doel. Het is onmogelijk de schaal van deze epidemieén waar te nemen, omdat
mensen er niet aan gewend zijn hun gewaarwordingen te bespreken. Ze zullen zich zelfs schamen voor
hun slaperigheid en zullen proberen die te boven te komen, niet beseffend dat die verband kan houden
met hun deelname aan een of andere belangrijke actie.

Zo wordt er ook weinig aandacht besteed aan de irritatie van de slijmvliezen. Deze epidemieén
komen vaak voor, vooral ten tijde van wereldrampen. Mensen beschouwen deze ontstekingen niet als
iets serieus, ze hebben er geen verklaring voor, en schrijven ze toe aan een simpele verkoudheid. Wij
zouden u willen aanraden aan alle gewaarwordingen serieus aandacht te besteden, maar tegelijkertijd
niet toe te gaan geven aan hypochondrie of ervoor te bezwijken! De impact van gevoelens dient in de
diepte van het bewustzijn beseft te worden.

De Denker was gewoon te zeggen: “O Gij Onbekende, aanvaard mijn kracht als die anderen tot
nut kan zijn.”

398. Urusvati weet dat er behalve mondeling verkeer en instructies, mentale communicaties
bestaan met eenzelfde diepe betekenis. Dergelijke gedachte-overdracht vereist minstens evenveel
concentratie als nodig is voor een verbale uitwisseling met Ons.

Er is veel gezegd over contemplatie en concentratie bij de overdracht van verbale
boodschappen. Maar nu spreken Wij over de uitvoering van een mentale overdracht die als een
bliksemschicht is, zo intens dat die een beschrijving in woorden te boven gaat, waarbij alleen de
indringendste directe kennis werkzaam is. Een dergelijke directe kennis ontleent zijn kracht aan de
accumulatie van het bewustzijn. Dergelijke communicatie heeft geen tijd nodig. Ze grenst aan extase
en er wordt een actieve liefde in uitgedrukt. Men kan begrijpen dat woorden ongepast zijn wanneer
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de essentie van het denken in vlam staat. Maar men moet getraind zijn om deze bliksemsnelle
gedachteschichten machtig te worden.

Niet het koude redeneren van het intellect, noch een geforceerd voorwenden, maar een
gezuiverde, onuitspreekbare gedachte zal de uitroep van toewijding bezorgen. Ik heb al eerder gezegd
dat men niet om persoonlijke hulp dient te vragen. Onuitgesproken communicatie zal die overdragen.
Hoe mooi is de nabijheid die in het bliksemsnelle denken gemanifesteerd wordt, wanneer zwijgen
welsprekender is dan woorden.

De Denker zei: “O Goeroe, Gij Onzichtbare; wanneer ik U mijn beste woorden geef, weet ik
dat mijn liefdesgedachten voor U nog steeds niet tot uitdrukking zijn gekomen.”

399. Urusvati weet dat metalen de gedachte-overdracht op afstand versnellen kunnen. Dit
verschijnsel was zelfs al in het verre verleden bekend, en uit deze kennis groeide een hele wetenschap
die zich bezighield met legeringen. Er konden verschillende beelden gegoten worden met het juiste
mengsel van metalen. Zelfs vandaag de dag kunnen er zulke objecten gevonden worden, maar de
kenmerken van de legering kunnen niet geanalyseerd worden zonder de afbeeldingen zelf te
beschadigen.

Er is nog een andere omstandigheid die de juiste studie van deze kennis verhindert, die ons
vanuit de oudheid overgeleverd is. Oorspronkelijk werden de beelden op geisoleerde metalen platen
geplaatst, maar daar de platen nooit permanent aan de beelden bevestigd werden, was het geheim
van het combineren van metalen beveiligd. We hebben al eerder gesproken over deze geisoleerde
plaat waarop de handen geplaatst werden.

Later werden de oorspronkelijk wetenschappelijke doelen verduisterd, de beelden werden
eigendom van de tempels, en de mensen begonnen ze te aanbidden, nadat zij het oorspronkelijke doel
ervan vergeten waren. In oude tijden werd het ontwikkelen van legeringen grondig bestudeerd.
Mensen die met elkaar wilden communiceren hadden duplicaten van de beelden en wisten dat er
gunstige condities gehandhaafd dienden te blijven.

Ik spreek over deze oude prestaties, om veel van onze tijdgenoten te beschamen die trots zijn
op hun talrijke ontdekkingen, maar vaak niet in staat zijn om zelfs maar de eenvoudigste condities te
handhaven die nodig zijn voor hun experimenten. Verder wensen mensen geen geduld te leren. Ze
dienen na te denken over hoe groot het geduld was dat de Ouden nodig hadden voor het onderzoeken
van legeringen. Naarmate de eeuwen voorbijgingen, werden sommige metalen vergeten en later
herontdekt. Het is leerzaam op te merken hoeveel dingen er door de mensheid vergeten zijn! Een
ervan was radium, dat in oude tijden een andere naam had; het werd het ‘hart van het firmament’
genoemd.

De Denker koesterde een beeld dat Hem vanuit India gestuurd was, als een schat. Hij zei:
“Mensen mogen dan denken dat dit gewoon van metaal gemaakt is, maar niets is minder waar! Ik voel
het hart erin. Het straalt warmte uit en kan genezen.”

400. Urusvati weet hoe ongeinteresseerd en vergeetachtig mensen zijn als het over voorbije
tijdperken gaat. Niet beseffend dat de hedendaagse cultuur aan het verleden gekoppeld is, zien ze
erop neer en beperken zo hun kennis van het heden. Het recente verleden wordt vaag herinnerd, en
de oude perioden zijn volledig vergeten. Zo beperken mensen de reikwijdte van hun levensbewustzijn.

Het is opmerkelijk dat mensen, terwijl ze in de Subtiele Wereld zijn, informatie over de
vroegste tijdperken ontvangen, maar er zijn er maar een paar die enige herinnering aan deze kennis
bewaren kunnen tijdens de daaropvolgende incarnaties. Als ze late overblijfselen van deze oude
perioden vinden, herkennen ze die over het algemeen niet. Maar tastbaar bewijs, zoals een fysiek
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contact met objecten van die tijdperken, is niet echt noodzakelijk. Waar het wezenlijk om gaat, is diep
in het bewustzijn de zekerheid van hun bestaan te bewaren.

Het is een feit dat er tussen tijdperken een duidelijke continuiteit bestaat. Zo waren de oude
culturen van Egypte en de Maya’s met Atlantis verbonden, dat op haar beurt met Lemurié verbonden
was. De ware indrukken hiervan moeten vanuit de Subtiele Wereld meegebracht en onthouden
worden, net zoals de levens in de verre werelden herinnerd dienen te worden. Hoewel sommige
herinneringen voortbestaan in de vorm van sprookjes, overtuigen ze de mensen niet. Een dergelijke
mate van veronachtzaming van het verleden en de toekomst, beperkt het bewustzijn van de mens en
maakt hem een slaaf van het heden.

Het bedroeft Ons altijd weer wanneer Wij zien dat zelfs de wetenschap, die het bewustzijn zou
moeten verruimen, het in plaats daarvan beperkt.

De Denker was gewoon een oude steen te laten zien en te zeggen: “Laat deze getuige ons aan
het leven herinneren dat voorbij is.”

401. Urusvati weet dat er voor de transformatie van het aardse leven vier dingen ervaren
moeten worden: de visie op het verleden, de visie op de verre werelden, de visie op de Subtiele
Wereld, en de visie op de Hiérarchie. Maar kan de mens deze vier grondslagen vatten? ledere persoon
die nadenkt zal het ermee eens zijn dat deze fundamentele punten niet moeilijk te begrijpen zijn. Ze
zijninherent aan de grondslag van iemands levensconcept en zodra ze geabsorbeerd zijn, zal het meest
alledaagse leven getransformeerd worden tot een prachtige werkelijkheid. Maar om deze
bewustwordingen te verwerven moet men zijn wil ontwikkelen, want alleen een vrije wil kan deze
concepten die voor velen dood zijn, tot werkelijkheid maken.

De gewone mens zal zeggen: “Wat heb ik te maken met een hiérarchie die ik niet kan zien?
Waarom heb ik een Subtiele Wereld nodig die niet op mijn eigen leven kan worden toegepast? Welk
voordeel of nut hebben de verre werelden voor me? Laat het verleden sterven met al zijn doodskisten
en botten.” Hij begrijpt niet dat het verleden niet alleen in de beenderen ervan ligt. Hij begrijpt niet
dat verre werelden het evenwicht van de Kosmos vormen. Hij kan de Subtiele Wereld niet herkennen,
omdat hij de Stem van de Stilte niet hoort. Wat betekent de Hiérarchie voor hem die zichzelf verbeeldt
dat hij de Koning van het Universum is?

Denk niet dat Ik onrechtvaardige woorden spreek. Jammer genoeg heeft de meerderheid een
dergelijk dof bewustzijn. Ze zoeken naar niets en geven het bestaan van niets toe dat buiten de directe
omgeving van hun huis ligt. Hun bewustzijn is niet actief en lijkt dood, maar zonder een bruisend
bewustzijn kan de wil geen vlamvatten. Het bewustzijn fluistert hun niet toe dat de transfiguratie van
het leven binnen hun bereik ligt. Wij voelen de last van dit dode gewicht op de planeet.

De Denker zei: “Hij die het denken verwerpt, hoeft niet verder te leven.”

402. Urusvati weet dat idealisme en materialisme denkbeeldige concepten zijn. Er kunnen er
zijn die zullen zeggen dat de vier grondslagen die Ik genoemd heb, idealistisch zijn en niet in
overeenstemming met een materialistische levensbeschouwing. Maar deze geleerde ontkenners
hebben zelf niet de moeite genomen ieder concept vanuit een werkelijk materialistisch oogpunt te
onderzoeken.

Hoe kunnen ze zeggen dat de wetenschappelijke studie van het verleden, het leven van verre
werelden, of de nog onontdekte energieén niet materialistisch zijn? En wat de Hiérarchie betreft;
iedere ontkenner heeft zijn eigen ‘hiérarchie’ en eerbiedigt die zelfs nog meer dan Wij zouden
aanbevelen voor de ware Hiérarchie! Als we ieder concept vanuit het materialistische oogpunt
onderzoeken, komen we tot de conclusie dat alles wat er bestaat materie is. Maar hoe zit dat dan met
idealistische overtuigingen? Ook die kunnen niet buiten de materie bestaan, ofschoon ze de hoogste
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lagen ervan raken. Zo zien we dat zowel materialisme als idealisme, armzalig gedefinieerde concepten
zijn.

De mens streeft ernaar de Grote Werkelijkheid te kennen en hiertoe beschikt hij over het
vermogen te redeneren. Hij is tot de juiste conclusie gekomen dat denken energie is, en hieruit blijkt
dat valide onderzoek tastbare resultaten zal brengen. De mens volgt een intensief wetenschappelijk
pad en zolang de wetenschap zuiver en onbevooroordeeld is, zijn er geen begrippen, hoe hoogstaand
ook, die niet met de wetenschappelijke methoden verenigbaar zijn.

De mensheid gaat voort door middel van wetenschappelijke theorieén, maar de vooruitgang
is te traag en onwetendheid verhindert iedere versnelling. Het is tijd dat versleten concepten
wegvallen, anders zullen arrogante vernieuwers ten slotte zelf de grootste struikelblokken blijken te
zijn.

De Denker waarschuwde Zijn leerlingen niet het slachtoffer te worden van beperkte,
achterhaalde definities.

403. Urusvati weet dat de meerderheid van de mensen, in plaats van voor een
verantwoordelijke medewerking te kiezen, er de voorkeur aan geeft in een staat van passief leren te
blijven. Ze geven er de voorkeur aan luisteraars en lezers te zijn, en wanneer het uur slaat dat zij de
kracht van de Geest moeten demonstreren, stuiven ze uiteen.

Men moet de historische daden van verraad onthouden, toen verraders een uitzonderlijk
vermogen aan de dag legden om te verdwijnen. Er kunnen altijd verraders onder de geleerdste
volgelingen gevonden worden, maar dat is niet verrassend, aangezien ze zonder kennis niets te
verraden zouden hebben. Het is leerzaam het lot van deze verraders te bestuderen. Soms eindigden
ze in donkere wanhoop, maar vaker verslechterde hun leven tot sombere stilstand.

Herinnert u zich het lot van de verraders van Upasika? Men kon zien dat zij hun ‘gaven’
verloren en zich in frustratie de duisternis in haastten. Sommigen van hen probeerden zich te beteren,
maar de last van karma woog zwaar en zwakte hun helderheid van geest af.

Bepaalde data worden de mensheid gegeven als herinnering aan dat verraad dat het karma
van hele naties beinvloed heeft, maar zelfs dergelijke treffende voorbeelden raken nauwelijks het
bewustzijn van de mens. Net zoals een klein steentje een klein plonsje geeft, kan een ongevoelig hart
niet effectief zijn tegen de duisternis. Maar af en toe, op een Herdenkingsdag, zal zelfs een dergelijk
hart weten hoe duister de verrader is.

De Denker wees erop dat de Goden verraad niet vergeven.

404. Urusvati weet hoe hoog Wij het denken over kunst waarderen. Kunst verfijnt iemands

smaak, maar het helpt iemand ook gedachtebeelden te begrijpen. Het is noodzakelijk zich aan iedere
soort voorstelling te gewennen. We kunnen veel over de verschillende verschijnselen lezen, maar het
is niet gemakkelijk dat wat gelezen is in een feitelijke zienswijze om te zetten.
Men kan bijvoorbeeld veel over gedachtebeelden gelezen hebben, maar wanneer men feitelijk
overgaat naar de Subtiele Wereld raakt men verward door de overdaad aan beelden in de ruimte.
Alleen ervaren waarnemers die kunst werkelijk begrijpen en die in hun denken van de meest
hoogstaande beelden gebruik kunnen maken, kunnen dit schimmenspel interpreteren. De natuur is
zeker de beste bron voor een dergelijke voorstellingswereld, maar men moet weten hoe men haar
moet waarnemen. Hiertoe zullen de werken van de grote meesters behulpzaam zijn. Als magneten
trekken ze de ogen en de gevoelens aan, en door hen kunnen mensen leren hoe ze de natuur moeten
benaderen.

De ruimte kan met prachtige beelden gevuld worden die helpen zullen de weg naar harmonie
te bereiden. En toch begaan mensen nog steeds een ernstig misdrijf door de ruimte met lelijkheid te
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vullen. Het zal lang duren en de mensheid veel lijden kosten voor ze beseft hoe misdadig het is
lelijkheid en kwaad te scheppen. Begrijp dit in al zijn aspecten. De manifestatie van schoonheid zal
genezend zijn en zal iemand veilig over iedere afgrond leiden.

De Denker vroeg herhaaldelijk: “Wanneer zullen we dan eindelijk uit de dood opstaan?”

405. Urusvati weet dat men bij het oproepen van nieuwe energieén grote voorzichtigheid
moet betrachten. De opgeroepen energieén wervelen in de ruimte en men kan niet weten hoever ze
verspreid zijn, of dat er sprake kan zijn van een oververzadiging van de ruimte. Een geforceerde oproep
van dergelijke energieén kan gevaarlijke natuurrampen uitlokken. Er zijn bekende voorbeelden van
catastrofen die door de ongebreidelde hebzucht van de mensheid veroorzaakt zijn. Het is onmogelijk
te voorspellen wanneer het overladen van de ruimte plaats kan vinden, maar men kan wel de gevaren
zien toenemen.

Interplanetaire stromingen kunnen uitzonderlijk belastend zijn, maar het gevaar ligt niet bij
hen, want ruimtelijke stromingen zijn vanuit zichzelf in balans. Het is het lichtzinnige gebruik van de
vrije wil van de mens, die de verslindende monsters kan vrijlaten die het evenwicht verstoren. Mensen
mogen dan niet weten dat zij het evenwicht van de planeet verstoren kunnen, maar het ligt wel in hun
macht verslindende energieén tevoorschijn te roepen die zo krachtig zijn dat ruimtelijke leegten zullen
toenemen.

Mensen spannen de energieén, het feit negerend dat ieder begin zijn einde heeft. Het afvuren
van een kanon kan regen veroorzaken, maar dit is maar een primitief voorbeeld. Radiogolven
verdichten de atmosfeer, en toch neemt het aantal radio’s onbegrensd toe. Fabriekseigenaren kan het
niet schelen welke ziektes zij veroorzaken, en men kan als gevolg daarvan veel gevallen van irritatie
van de slijmvliezen en kwaadaardige tumoren waarnemen. Mensen zien hun eigen eigenzinnigheid
niet als een waarschijnlijke oorzaak, noch beseffen ze dat er nieuwe slachtoffers tevoorschijn zullen
komen die er met hun leven voor betalen zullen.

Wij kunnen met zekerheid zeggen dat al Onze waarschuwingen met hoon tegemoet zullen
worden getreden. Er zijn twee soorten onwetende mensen: sommige zijn onwetend vanwege hun
gebrek aan scholing, en andere nu juist vanwege hun scholing. De laatsten zijn gevaarlijker want zij
dulden geen tegenspraak. Men kan niet met hen over het Bovenaardse praten, maar ze dienen te
weten dat één druppel de emmer kan doen overlopen.

De Denker zorgde ervoor dat Zijn leerlingen tegen de mensen over de natuurrampen in het
verleden zouden spreken.

406. Urusvati weet dat pralaya een onvermijdelijk verschijnsel is dat bij het systeem hoort.
Zelfs de helderste dag wordt gevolgd door de nacht, en arbeid en waakzaamheid worden gevolgd door
slapen. Verzamelde schatten worden in hun geheime bergplaatsen verborgen om daarna weer
getransformeerd tevoorschijn te komen. Deze veranderingen kunnen niet alleen waargenomen
worden bij grote kosmische verschijnselen, maar ook in het alledaagse leven.

Laat ons het voorbeeld nemen van culturele verandering. Het verschijnen van een nieuwe
cultuur lijkt af te hangen van de vernietiging van wat eerder bereikt was. Maar na een zorgvuldige
studie kan men aantonen dat de herhaaldelijke inspanningen van werkende mensen niet vergeefs zijn
geweest, en mettertijd op een getransformeerde manier weer tevoorschijn komen.

Wij kunnen veel voorbeelden uit het leven geven waarbij de klaarblijkelijke vernietiging van
iets, feitelijk aan de regeneratie ervan meewerkte. Neem bijvoorbeeld de kennis over Onze Toren. De
mensheid lijkt die op het ene moment te erkennen, en vergeet Ons bestaan op het volgende bijna
helemaal. Deze golfbeweging is niet toevallig, en iedere golf van evolutie heeft zijn pralaya. Alleen
zulke veranderingen brengen de spiraal van kennis voort.
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Hetzelfde proces vindt plaats met periodes van creatieve activiteit, maar de wijze weet dat
ieder werk zijn periode van rust moet hebben. Het is niet Onze bedoeling luiwammesen aan te
moedigen of hun daar een rechtvaardiging voor te geven, Wij hebben het echter over verlichte
werkers. Zij zullen in hun hart het getij van de eb herkennen, dat de vloed van creativiteit aankondigt.

De Denker leerde mensen de eb en vloed van het getij van de creativiteit te begrijpen. Hij was
gewoon te zeggen: “De zee van de mensheid kent haar opeenvolging van energieén. Laat ons zo de
giften van de Muzen ontvangen.”

407. Urusvati kent de gevoelsindruk van verheffing en ontzag die soms ‘oeroud ontzag’, of
‘fundamenteel ontzag’ genoemd wordt. Dit gevoel kan door veel ervaringen veroorzaakt worden,
lopend van de muziek van de sferen tot het gedonder van een onweer, dat geen angst maar ontzag
opriep in de harten van de Ouden, die hun machteloosheid voelden in het zicht van de elementen.

We kunnen ons allemaal herinneren dat we soms wakker worden in de greep van een
onverklaarbare hevige angst. Dit gevoel kan door wereldgebeurtenissen veroorzaakt worden of door
indrukken uit de lagere sferen, maar is vaak het resultaat van de invloed van de elementen.

Mensen maken geen helder onderscheid tussen de gevoelsindruk van angst en die van ontzag.
Ogenblikken van duisternis kunnen een gewaarwording van ontzag oproepen, die erg dicht ligt bij een
gevoel van angst. Dit wordt soms ‘wereldangst’ genoemd, want er ligt iets kosmisch aan een dergelijke
directe kennis ten grondslag. ledere verfijnde denker ervaart deze benauwende gevoelsindrukken,
want zonder deze is het bestaan niet compleet.

Sommigen kunnen vragen of ook Wij dergelijk gevoelsindrukken ervaren. Dat doen We
inderdaad, Wij zijn er vertrouwd mee en ervaren ze heel sterk. Er zijn er die Ons graag zien als vrij van
dergelijke gevoelens, maar zonder ze zou de muziek van de sferen niet weerklinken. Het verfijnen van
dergelijke gevoelens zal iemands hele manier van leven raken.

ledereen die Ons nabij wil komen, moet bereid zijn zich te verheugen en ook te lijden. Het
leven is vol zonsop- en ondergangen.

De Denker wees er constant op dat mensen niet weten waar het begin ligt en waar het einde.

408. Urusvati weet waarom zelfs na de levendigste droom niet alle details ervan herinnerd
kunnen worden. Zelfs aan de sterkste subtiele ervaringen kan de aardse werkelijkheid geen plaats
bieden. Dat is niet omdat het geheugen geen buitengewone indrukken kan vasthouden, maar omdat
de aard van de Aarde en die van de Subtiele Wereld volkomen verschillend zijn.

Het is niet verrassend dat de mens zo door zijn aardse lichaam beperkt wordt, want het zou
met geen mogelijkheid de spanning die in de Subtiele Wereld vaak overheersend is, kunnen weerstaan.
Vanwege hun fijne structuur gaan de bewoners van de Subtiele Wereld gemakkelijk de atmosfeer van
de subtiele energieén binnen, en dezelfde kracht die een aards lichaam vernietigen kan, geeft hun
sterkte. Dit dient onthouden te worden, want men kan zich nauwelijks voorstellen hoe verschillend de
aard van deze twee werelden is.

Ook mislukte experimenten met materialisaties hebben laten zien dat aardse criteria niet van
toepassing zijn in de Subtiele Wereld. Tijdens zulke experimenten bestaat altijd de mogelijkheid van
een verstorend meningsverschil tussen de aanwezigen. Men dient ook rekening te houden met de
atmosferische stromingen en die te testen, en vast te leggen wat er voorafgaand aan een experiment
eerder op dezelfde locatie gebeurd is.

De wierook die gebruikt wordt om de atmosfeer te harmoniseren, werkt alleen verzachtend
en kan niet veel chemische verschijnselen vernietigen. Toch moeten voor ieder experiment de best
mogelijke omstandigheden in gereedheid gebracht worden. Soms is een experiment succesvol, zelfs
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als de omstandigheden niet perfect zijn, maar dan moet er veel extra energie gespendeerd worden,
met nadelige gevolgen voor de gezondheid.

De Denker onderwees dat er niet één druppel van de goddelijke energie verspild diende te
worden.

409. Urusvati weet hoe mensen vaak om het onmogelijke vragen. Als zij het verre verleden
zouden kunnen nagaan, zouden ze begrijpen waarom bepaalde omstandigheden voor hen onmogelijk
zijn, maar alleen in de zeldzaamste gevallen zijn mensen in staat de sluier van het verleden op te
lichten.

Een verruimd bewustzijn kan in de tekenen voorzien die mensen in staat zullen stellen aan te
voelen wat er mogelijk is en wat niet. Door naar de stem van het bewustzijn te luisteren kan men deze
grenzen onderscheiden, maar het is niet gemakkelijk de sleutel naar de poorten van het bewustzijn te
vinden. Mensen verduisteren hun bewustzijn door hun hartstochten; in plaats van een wijze
waarschuwing horen ze de stem van hun eigen egoisme, en kunnen ze niet zien waar actieve hulp te
vinden is en wat hun eigen waandenkbeelden zijn. Het is voor mensen nog veel moeilijker hun weg in
dit labyrint te vinden wanneer ze niet begrijpen welke hartstocht in hen de overhand heeft.

Vaak lukt het een vurig verlangen niet het doel te bereiken, terwijl een nauwelijks uitgesproken
woord doeltreffend blijkt te zijn. Opnieuw ligt hier bewijsmateriaal voor de Subtiele Wereld. De kracht
van het aardse weeklagen mag dan zijn effect hebben, maar denken dat in overeenstemming is met
de Subtiele Wereld is veel krachtiger. Mensen denken zo weinig na over de Subtiele Wereld, dat zij
zich deze overeenstemming niet bewust kunnen zijn. Het is hopeloos te verwachten dat Onze
boodschappen volledig ontvangen zullen worden als het hart niet open is. Vele malen hebben Wij
geadviseerd de poorten van het bewustzijn open te houden, maar jammer genoeg verhinderen
grendels en sloten het toelaten van hulp.

De Denker smeekte Zijn leerlingen: “Sluit je ziel niet af.”

410. Urusvati weet dat mensen zelden mentaal kunnen communiceren wanneer ze op de
hogere sferen een beroep doen. Door alle eeuwen heen is er in de vorm van verschillende verbale
formules hulp geboden, maar vele daarvan hebben hun oorspronkelijke betekenis in de loop der tijd
verloren en worden door mensen herhaald terwijl ze er weinig van begrijpen.

Men kan de vraag stellen in welke taal en in welke termen het het beste is op de hogere sferen
een beroep te doen. Wij zullen dan antwoorden dat het in iedere taal mogelijk is, maar dat het het
beste is de moedertaal te gebruiken, waarmee de gedachte het gemakkelijkst uitgedrukt wordt. Laten
uw uitdrukkingen en uw manier van denken die van uzelf zijn; waarom de uit het hoofd geleerde
woorden van een ander te gebruiken wanneer u vrijuit uw eigen gevoelens kunt uitdrukken? Wanneer
mensen met elkaar spreken gebruiken ze zelden de woorden van anderen, en wanneer ze zich tot het
Hoogste richten, dienen ze dat op hun eigen individuele manier te doen. Mensen dienen te begrijpen
dat het niet nodig is het hoogste bewustzijn aan te spreken met conventionele formules of uit het
hoofd geleerde verzen, wanneer een direct beroep vanuit het hart persoonlijker is. In alles dient er
zonder schaamte een vanuit het hart komende uitdrukking gebruikt te worden, want de eenvoudigste
woorden zijn altijd de krachtigste.

Wij zorgen ervoor eenvoudig te spreken, en wanneer het onmogelijk wordt de meer
gecompliceerde gevoelens met woorden over te brengen, zal een zwijgende, mentale boodschap
daarbij helpen.

De Denker was gewoon te zeggen: “Wanneer ik mijn gevoel niet in woorden kan uitdrukken,
zeg ik alleen maar dank, want ik ben er zeker van dat er hulp geboden is.”
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411. Urusvati weet dat ongeduld een ongewenste trek is die geregeld verward wordt met
andere eigenschappen. Zo kan het vergeleken worden met aspiratie, maar is in essentie heel iets
anders. Constante aspiratie is harmonieus en brengt prachtige ritmes voort, terwijl ongeduld
wanklanken produceert en in vlagen optreedt, het ritme daarmee verstorend. Ongeduld laat
onwetendheid zien van de basiswet dat de essentie van het Zijn in een staat van constante beweging
is. Alleen geduldige, alerte, vurige waarneming kan de macht van energie onthullen.

Vind daarom de balans tussen actie en geduld; zonder dit evenwicht zult u geen ritme vinden
en geen ware medewerking. Een onevenwichtige persoon zal zeggen: “lk kan niet langer wachten!” en
met deze woorden onthult hij zijn onvermogen. Gebrek aan kracht is gebrek aan wil, omdat de wil
door menselijke kracht ontwikkeld wordt. Als we al deze trekken onderzoeken, zullen we tot de
conclusie komen dat ze onderhevig zijn aan menselijke kracht.

lemand zal uitroepen: “lk ben van nature ongeduldig.” Laat hem liever zeggen dat zijn
gewoonten hem een verlies aan wil opgeleverd hebben. Laat ons vervolgens het andere uiterste
nemen: degenen die geduld zien als inactiviteit, en door deze dwaling nieuw lijden doen ontstaan.
Werkelijk, zelfs het volhardendste geduld kan met intense activiteit gecombineerd worden.

Als mensen de constante beweging van de Substantie van het Zijn niet onderscheiden kunnen,
kunnen ze nog steeds goed werk doen binnen de grenzen van hun mogelijkheden. De Ouden waren
gewoon te zeggen: “Laten we werken terwijl we wachten.” Vaardigheden zijn de beste oefening in
geduld en ligt binnen het bereik van de hele mensheid.

Laat Onze werkzaamheden als aanmaning dienen tot actief geduld. Geduld geeft ons werk
nauwkeurigheid, en door de hoge kwaliteit van arbeid zullen we de betekenis van harmonie begrijpen.

De Denker zei: “lk wil graag dat in alle werkzaamheden de akkoorden van de ruimte
weerklinken. De Grote Muziek is het werk van onze Patronessen, de Muzen.”

412. Urusvati weet dat verloedering van het bewustzijn erger is dan welke oorlog,
pestepidemie of aardbeving ook. Zij sluipt ongemerkt naderbij en begaat daden die de toekomstige
historici met afschuw zullen vervullen. Het veroorzaakt dat mensen hun zelfrespect verliezen,
kwaadaardig worden, en hun eigen noodzakelijke bijdrage aan de toekomstige generaties negeren. De
verloedering van het bewustzijn veroorzaakt dat schrijvers weerzinwekkende beelden creéren, en
onbeduidende personen voor rechter gaan spelen.

Onthoud wat er geschreven staat in de Vishnu Puranas, waarin men in de oude profetieén de
huidige tijd herkennen kan. De monsterlijke tijd die erin beschreven wordt kan overdreven lijken, maar
observeer wat er nu plaats vindt, en u zult het ermee eens zijn dat de oude voorspellingen zelfs nog
maar een understatement waren. Toch hebben de mensen, terwijl ze van werkelijke verwarring blijk
geven, geen belangstelling voor oude waarschuwingen.

Het is vooral verschrikkelijk dat de meerderheid de huidige gebeurtenissen niet wil begrijpen.
Ze danst, voert handel, en denkt dat de tegenwoordige tijd het toppunt van bereiken is. Vergelijk wat
er nu gebeurt met de gebeurtenissen tijdens andere perioden van neergang, en u zult zien dat ze
symptomen met elkaar gemeen hebben. Ooit droomden de mensen van veroveringen en
beschouwden ze zichzelf als de rechtmatige heersers van de wereld, maar hoe plotseling zijn die
Torens van Babel in elkaar gestort! Er zijn de mensheid vele symbolen achtergelaten, maar dat zijn
vervallende overblijfselen gebleven.

De Denker voorzag deze rampen. Hij zei: “Tel uw dagen niet totdat u gevraagd wordt
rekenschap te geven van al uw schijnheiligheden. U kunt zich beter vandaag schoonwassen!”

413. Urusvati weet dat ruimtelijke stromingen die in essentie zegenrijk zijn, destructief kunnen
worden wanneer ze door de smerige atmosfeer van de Aarde aangetast worden. Vaak kunnen de
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zegenrijkste chemische verbindingen door de toevoeging van een enkel bestanddeel tot zwaar vergif
omgevormd worden. Hetzelfde vindt plaats wanneer ruimtelijke stromingen door de bruine gassen
van de Aarde aangetast worden. De planeet zelf treft voor deze schadelijke dampen geen schuld. Het
is de koning van de planeet, de mens, die de vergiften produceert.

Sommige wetenschappers zullen het er mee eens zijn, zij het met reserve, dat menselijke
emanaties de atmosfeer omvormen. Er zijn geen emanaties die krachtiger zijn dan die van de mens,
die zowel alles om zich heen kan genezen als vergiftigen. Het zijn niet zozeer de besmettelijke ziektes
van de mensen die de atmosfeer vergiftigen, als wel hun irritatie, woede en kwaadaardigheid. Laten
we onderzoeken hoe weinig goede emanaties er op een bepaald moment op de aardkorst verschijnen
in vergelijking met de massa kwaadaardige gedachten.

Ik spreek hier niet in abstracte termen, maar geef medisch advies. De mensheid lijdt aan
irritaties van het slijmvlies en kwaadaardige tumoren, die zo vaak voorkomen dat ze de vorm
aannemen van epidemieén. Daar zijn veel verklaringen voor aangevoerd, maar het feit dat dergelijke
epidemieén het resultaat zijn van ruimtelijke invloeden wordt genegeerd.

De Aarde heeft genezende en zuiverende maatregelen nodig. De besmette lagen moeten
gezuiverd worden, en alleen de mens kan dat doen. Als de bewoners van de Aarde de staat van hun
psychische energie overdenken en er op letten die niet te verergeren, zal het verbeteringsproces
beginnen. De gevaarlijkste epidemieén kunnen door onzichtbare krachten gestopt worden, en men
kan met een dergelijke verdediging in het dagelijks leven beginnen.

De Denker waarschuwde: “Laat geen kwaadaardigheid, de bron van alle ziektes, toe.”

414. Urusvati weet dat giftige stromingen niet alleen inwerken op degenen die ze door hun
kwaadaardige daden scheppen, maar ook op anderen die onschuldig zijn aan dergelijke daden.
Verfijnde organismen kunnen de eersten zijn die lijden, en zij die bijdragen aan de vergiftiging van de
stromingen dragen een zware verantwoordelijkheid.

Men kan de mate bestuderen waarin het door de mensheid gevormde gif zich verspreid heeft.
De mens kan vergeleken worden met een dwaze boogschieter die zijn pijlen ongericht in een
dichtbevolkte stad afschiet, zonder zich erom te bekommeren wat ze raken. Zo was het in de verre
oudheid, en zo is het nu, in een zelfs nog grotere mate. De wetenschap moet de mensheid uitleggen
dat een dergelijke productie van vergiften duidelijk niet toelaatbaar is. Vergelijk de vele technische
successen met het verwaarlozen van de psychische energie, en u zult zich ervoor schamen dat dit
belangrijkste gebied vergeten en zelfs veroordeeld is.

Veel van de hedendaagse psychologische begrippen zijn niet toepasbaar op het leven, en met
de huidige staat van de planeet kan de mens het zich niet veroorloven tijd te verspillen met dergelijke
theorieén. We moeten het erover eens zijn dat alles wat niet tot de transformatie van het leven leidt,
als nutteloos beschouwd dient te worden, en hierin moet geen verschil van mening bestaan. Men kan
vooruitgaan of achteruit, maar teruggaan tussen vergeten fossielen zou onverdraaglijk zijn.

Er dient geen verschil van mening te bestaan tussen u en de Leidende Krachten. Het is mogelijk
in verschillende talen te denken, of verschillende kleren te dragen, maar er mag geen afwijking van de
Grondslagen zijn. Denk aan Onze Torens. Het zou onverstandig zijn niet samen te werken in de
zuivering van psychische energie.

De Denker was ontzet toen hij merkte dat mensen zich met ontkenning overbelasten. Hij zei:
“Het is beter zich met een groot stuk steen te beladen, dan het Zijnde te ontkennen.”

415. Urusvati weet dat iedere leraar zich bevinden kan in een positie die gelijk is aan de Onze.
Zolang hij eenvoudigweg onderwijs geeft over de grondslagen van het leven, zal er naar hem geluisterd
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worden en zal hij instemming krijgen, maar zodra hij een beroep op mensen doet deze voorschriften
toe te passen, stuiven de toehoorders uiteen. Dat is het lot van veel van Ons adviezen.

Mensen zijn het ermee eens dat het advies goed is en de beste bedoelingen heeft, maar ze
willen het niet op hun eigen leven toepassen. Als iets erkend wordt als goed en waardevol, waarom
wordt het dan niet toegepast? Men dient aan een dergelijke inconsistentie aandacht te besteden. Er
kunnen veel gevallen aangehaald worden waarin de nuttigste en gemakkelijkst uit te voeren acties
werden verworpen. Achteraf hebben sommigen dan spijt dat ze het goede advies verworpen hebben,
maar dan is het leven al aan zijn nieuwe wending begonnen.

De Leraar zal zeggen dat het nutteloos is spijt te hebben over het verleden en daarin zal Hij
gelijk hebben, want spijt is een kluister. Maar men dient wel te onderzoeken waarom het advies niet
toegepast werd, en we zullen dan zien dat angst en egoisme bij de redenen horen. Deze gifslangen
kunnen de aandachtigste toehoorder in een ongeremde tegenstander veranderen! In deze ontkenning
zal hij een typisch soort lef ontwikkelen, en zal bedrog plegen om zichzelf en zijn afwijkingen te
rechtvaardigen. De Leraar kent deze menselijke trekken, en Hij zal geen spijt hebben van het verspilde
zaad, want de aarde kan een onverwachte opbrengst voortbrengen. Wij hebben keer op keer
waargenomen hoezeer luisteren verschilt van feitelijk toepassen. Wij kijken naar de toekomst en in
deze aspiratie vinden Wij standvastigheid en moed.

De Denker wenste dat al zijn vrienden op de toekomst konden mediteren.

416. Urusvati weet dat energiegolven niet alleen met grove materiéle apparaten verstoord
kunnen worden, maar ook door subtiele gasvormige substanties. Er kan en dient een compleet
onderzoek uitgevoerd te worden naar de storing door geluids- en andere soorten golven. De Aarde is
bedekt met een gaswolk en tijdens de afgelopen kwart eeuw heeft deze onheilspellende bedekking
zich opmerkelijk verdicht.

Het is verbazingwekkend dat er ondanks dit obstakel veel experimenten slagen. Ik heb in de
eerste plaats de overdracht van denken over een afstand in gedachten. Het is waar dat de energie van
het denken indringend is en niet aan afstand gebonden, maar zelfs zij is onderhevig aan verstoringen
door gassen. Mensen weten niet wat een schade ze de evolutie veroorzaken door het scheppen van
vernietigende gassen, en niemand kan inschatten hoever deze gassen zich verspreiden en welke
samenstellingen zij vormen.

Noch hebben we zelfs maar de dodelijke producten genoemd die voor een opzettelijke
vernietiging ontwikkeld zijn. ledereen kent hun effect op de atmosfeer en de bodem; dergelijke
vergiften zijn een schande voor de mensheid. Bovendien worden er behalve deze, veel nieuwe gassen
geproduceerd die aan de onheilspellende bedekking van de Aarde bijdragen.

Wij zouden chemici in de gelegenheid kunnen stellen een neutraliserend gas uit te vinden,
maar het gebruik ervan zou erg moeilijk zijn. Zelfs als het mogelijk was een beperkt gebied te
beschermen, zou het nog niet mogelijk zijn de mate van bestrijding en neutralisatie door het gas vast
te stellen. De mensheid schept nieuwe gevaren en betaald ervoor met nieuwe ziektes. De mensheid
draagt de verantwoordelijkheid voor haar eigen gezondheid op Aarde, maar het is onvergeeflijk
wanneer de subtiele sferen geschaad worden.

De Denker nam lang geleden waar hoe giftig de rook van ovens en vreugdevuren kon zijn.
Wanneer Hij brandende fakkels zag merkte Hij op: “Wiens lot is het dergelijk gif in te ademen?”

417. Urusvati weet dat de planetaire stroming op ieder moment een unieke betekenis heeft,
maar deze simpele waarheid wordt niet begrepen. Mensen verzetten zich krachtig tegen het feit dat
al het bestaande in een continue staat van beweging is. Zelfs de schoonheid van een dergelijke
stroming in de onbeperkte ruimte slaagt er niet in het voorstellingsvermogen van de mensheid te
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stimuleren. En toch, hoe kunnen we evolutie begrijpen als ons bewustzijn het beginsel van
beweging niet aanvaard heeft? Mensen weten dat de planeten bewegen, maar ze passen deze wet
niet op zichzelf toe, en terwijl de Aarde draait, klampt de mensheid zich vast aan het idee van
onbeweeglijkheid. Zo wordt ieder woord over de schoonheid van beweging ondermijnd door de
onbeweeglijkheid van het menselijk bewustzijn. Hoe kan men in een dergelijk staat van wanklank met
het Zijnde een snelle ontwikkeling verwachten?

In het dagelijkse leven kan men vaak een primitieve persoonlijkheid aantreffen in anderszins
geletterde mensen. Hierdoor hebben We bij al Onze experimenten te lijden gehad van menselijke
tegenstand. Het is vooral opvallend dat zoveel mensen die zichzelf als modern beschouwen, feitelijk
hopeloos ouderwets zijn. Ik bevestig dat er geen ware vooruitgang kan zijn totdat de kosmische
stroming erkend wordt.

Mensen proberen soms met sprongen vooruit te komen, daartoe aangezet door angst of
vooroordeel of door hun hartstochten; maar het is onmogelijk met sprongen vooruit te gaan. In alles
is een gestage, systematische beweging nodig, en alleen via het Gulden Midden kan men
vooruitkomen.

Onthoud net zo, dat Wij samenwerking verwelkomen die gebaseerd is op de vrije wil, want
lotsbestemming is nu juist op vrije wil gebaseerd. Hoe kunnen We mensen van die waarheid
overtuigen? Een duidelijk merkbaar gewaarzijn van de Subtiele Wereld zal de drempel voor
vooruitgang vormen.

De Denker zei: “Ons grote geluk is dat onze vooruitgang niet stoppen kan.”

418. Urusvati weet hoe moeilijk het is een persoon te herkennen die de breedte van psychische
energie bereikt heeft die voor een waar inzicht in de werkelijkheid vereist is. Er zijn geen uiterlijke
kenmerken die degene onthullen die tot een dergelijke brede waarneming in staat is. Er is geen
opleiding of kennis vereist, geen bijzondere fysieke kenmerken, maar eenvoudig een begrijpend hart
dat open staat voor de mysteries van het bewustzijn.

Maar deze lotus opent zich niet gemakkelijk, en vergissingen zijn mogelijk. Mensen worden te
gemakkelijk door oppervlakkige indrukken beinvloed. Ze hebben de neiging hun eerste, directe indruk
te vergeten, en worden te gemakkelijk beinvioed door de tweede, die in zijn oppervlakkigheid
conventioneler is. Oordelen worden ook te vaak gevormd onder invloed van de woorden van anderen,
en het wordt zo onmogelijk voor iemand om naar de eerste, directe indruk terug te gaan. Mensen
vergeten hoeveel hindernissen ze zelf scheppen.

ledere medewerker dient alle mogelijkheden te kennen. Natuurlijk bestaan er veel
medewerkers, maar ze zijn over de hele wereld verstrooid, spreken vele talen en behoren tot
verschillende tradities. Deze oppervlakkige barrieres moeten overwonnen worden als men mensen
benaderen wil en hun werkelijke waarde wil kunnen herkennen.

Zo wordt er in Onze laboratoria veel energie besteed aan het begrijpen van het menselijke
hart. Het is niet voldoende alleen op de eerste indrukken af te gaan. Men dient ook in het bewustzijn
van anderen te kunnen kijken in een verscheidenheid aan omstandigheden.

De Denker adviseerde Zijn leerlingen het bewustzijn van anderen zowel overdag als ‘s nachts
te onderzoeken.

419. Urusvati kent de vele soorten van vergeten. Het is goed voor een persoon als hij die oude
schadelijke lompen, kwaadaardigheid en wraakzucht, vergeten kan die in de weg staan van de
vooruitgang; maar dit vermogen is zeldzaam. Veel vaker negeert de mens de nuttige instructies, omdat
die zijn gewoonten verstoren en hem een ongemakkelijk gevoel geven.
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Hoe kunnen Wij mensen aan hun verantwoordelijkheid en plicht herinneren? lk zeg: door
herhaling, en hoewel mensen er een hekel aan hebben, hebben ze dergelijke voortdurende
aanmaningen nodig. Het is moeilijk zonder herhaling aan te manen. Maar Wij zijn hier goed in getraind
en kunnen herhalen terwijl We altijd iets nieuws toevoegen. Soms kan een enkele kleine aanwijzing
iets nieuws toevoegen aan een hele zin. We moeten leren de spiraal van het aankweken van nuttige
beginselen continu aan te drijven.

De luien zullen vragen of het het waard is zoveel moeite te doen voor dingen die toch weer
vergeten worden, maar zij hebben geen weet van de verzadiging van de ruimte, die zo met denken
gevuld kan zijn dat mensen zonder het gesproken woord beinvioed worden. Persoonlijke arbeid wordt
zodoende ruimtelijk en vermoeidheid is dan onmogelijk.

Leraren moeten hun studenten van de grote vreugde overtuigen die in het werken voor de
verzadiging van de ruimte ligt. Het doet er niet toe dat de toehoorders tekenen van vergeetachtigheid
vertonen, want zij zijn ook deel van een levende ruimte, waarin iedere nuttige gedachte zich als een
mooie bloem ontvouwt.

De Denker zei: “Laten we tuiniers zijn en de bloemen van de eeuwigheid helpen groeien.”

420. Urusvati weet dat ieder keer dat het omhulsel afgeschud wordt, wanneer het in harmonie
met de karmische wet gebeurt, met vreugde begroet moet worden. Men dient een dergelijke nieuwe
reis vol hoop, of op zijn minst met veel nieuwsgierigheid te beginnen; het is goed van reizen te houden
en in zichzelf een gevoel van mobiliteit te ontwikkelen. Dat gevoel zal zeer nuttig zijn in de Subtiele
Wereld, want zelfs daar kan men tot onbeweeglijkheid van de geest verzinken.

Wij weten dat de bewoners van de Subtiele Wereld het streven niet moeten opgeven, want
dat is nodig omwille van de vervolmaking. Hoe dient men dan naar de lichtere lagen te streven? Men
zou de allesbehalve gemakkelijke taak op zich kunnen nemen de aardse lagen te naderen met het doel
goed te doen. Maar mensen op Aarde kunnen zich niet voorstellen hoe pijnlijk het is hun sfeer te
naderen. Ze denken dat dergelijke naderingen zeldzaam zijn, omdat ze het overvioedige
bewijsmateriaal dat hen omringt niet opmerken. Zo geloven mensen vlot dat ieder geluid of kleur
bepaalde gevoelservaringen kan produceren. Dat klopt, maar veel van de geluiden en kleuren van de
Subtiele Wereld hebben een zelfs nog krachtiger effect, hoewel de aardse zintuigen die normaal
gesproken niet kunnen opmerken. Daarom moet de mensheid zichzelf trainen deze subtiele
gevoelservaringen waar te nemen, een training die van nut zal blijken in de Subtiele Wereld.

Wij moeten niet vergeten dat iedere bewoner van de Subtiele Wereld zijn aardse broeders
moet helpen. Een dergelijke naastenliefde is de beste garantie voor de beweeglijkheid van de geest.
Laten we eraan denken onze broeders en zusters onder alle omstandigheden te helpen. We moeten
niet denken dat we voor altijd van welke laag dan ook gescheiden zijn. Overal waar rampspoed is,
kunnen we hulp verlenen, en niemand dient te denken dat er iets beneden zijn waardigheid is.

Wij dienen de mensheid, Wij houden van de mensheid. Veel werkers blijven in de aardse sferen
zodat ze middenin alle rampspoed kunnen blijven werken.

De Denker herhaalde vaak: “Ongeziene Vrienden, hoe kunnen we onze dank aan U tot
uitdrukking brengen?”

421. Urusvati weet van de zogeheten luchtverslinders, en ook van gelijksoortige verslinders
van psychische energie en ruimtelijke stromingen. Ze lijden allemaal aan een staat van
onevenwichtigheid, waarvoor vele oorzaken zijn; atmosferische, atavistische, of karmische, en mensen
kunnen als gevolg van hun persoonlijke gewoonten door deze oorzaken overmatig beinvioed worden.

Mensen vonden lang geleden al manieren om hun evenwicht te herstellen. Een van die oude
methoden was pranayama, waarbij men door ritmische ademhalingsoefeningen een evenwicht kon
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vinden dat tegen een overmatige opname van energie beschermde. Niets kan schadelijker zijn dan het
verbruiken van een overmaat aan energie.

Mensen zijn zich er gewoonlijk niet van bewust wanneer ze een overmaat aan energie
verslinden. In sommige opzichten lijken dergelijke mensen op vampiers. Het is niet gemakkelijk hen te
genezen, want ze erkennen hun ziekte niet, die ook besmettelijk kan zijn. Het begint zo onmerkbaar,
dat noch het slachtoffer, noch degenen die dicht bij hem staan merken dat hij een verslinder aan het
worden is. Hij kan wat pijn voelen, maar hij kan ook de stroom van psychische energie voelen die het
hem mogelijk maakt degenen rondom hem te beinvloeden. Men kan niet zeggen dat deze staat altijd
schadelijk is, maar er loopt een dun lijntje tussen de juiste kracht en overmatige spanning.

De Denker bestudeerde zorgvuldig het evenwicht van alle krachten van de mens. Hij was
gewoon te zeggen: “Laat het Gulden Midden de juiste maat van de benodigde sterkte aangeven.”

422. Urusvati is bekend met de problemen die gemoeid zijn met bloedtransfusies. Met de
fysieke eigenschappen van het bloed wordt al rekening gehouden, maar dat zijn primitieve
overwegingen, en er dienen twee bijkomende aspecten genoemd te worden. Men zal er weldra achter
komen dat de psychische kwaliteit van bloed van bijzonder belang is, en de tijd zal komen dat er ook
met de karmische conditie ervan rekening gehouden zal worden. Alleen met aandacht voor alle drie
aspecten zullen de juiste resultaten verkregen worden.

De etnische kenmerken van bloed worden minder duidelijk naarmate de naties gemengd van
samenstelling worden. Maar het lezen van de aura zal andere, psychische verschillen onthullen. Er is
een karmische harmonie tussen de donor en de ontvanger noodzakelijk, daarom hoeft een
bloedtransfusie door naaste familieleden niet de beste te zijn. Mensen zullen de karmische
verbindingen moeten onderscheiden en voor deze taak zullen astrologie en helderziendheid een
nuttige hulp zijn.

Er kan gezegd worden dat die methoden te lang duren wanneer er onmiddellijk een
bloedtransfusie nodig is. Maar behalve noodgevallen, zijn er gevallen waarin een dag of twee geen
doorslaggevend verschil maakt. Zelfs in geval van een operatie die niet uitgesteld kan worden is er tijd
voor analyse, en het is zeer belangrijk voorzichtig te zijn wanneer men de kwaliteit van het bloed
vaststelt.

Het mengen van voorraden compleet bloed is een bewijs van onwetendheid. Zowel vanuit
fysiek als psychisch oogpunt bezien, dient men in beschouwing te nemen welke onverenigbare
elementen er zonder onderscheid gecombineerd zijn, zodat er een valse remedie geproduceerd is in
plaats van een echte. Mensen schieten tekort in het begrip van wat ze de toekomstige generaties
bereiden. Aan de ene kant lijken ze de zuiverheid van toekomstige generaties belangrijk te vinden,
maar aan de andere kant geven ze gedachteloos transfusies met gemengd bloed.

Wij vinden het jammer te zien hoe mensen zonder onderscheid de krachtigste substanties
hanteren. Psychologen moeten hun kennis verbreden, want zij zijn het die de mensheid het nodige
advies kunnen geven. Ze moeten de mensen leren subtieler te denken, zodat ze grenzen
onderscheiden kunnen die niet overtreden moeten worden.

De Denker zei vaak: “Bloed is de kostbare band tussen levens.”

423. Urusvati kent de vele toekomstige medische ontwikkelingen die voorzien zijn. Psychische
energie zal begrepen worden en patiénten zullen onderzocht worden om de kwaliteit van hun
psychische energie vast te stellen. Behandelingen zullen verbeterd worden door het toepassen van de
geéigende energie. Het zal mogelijk zijn de patiént met een speciaal soort zuivere lucht te omringen
die zijn energie zal vermeerderen, en zelfs de energie die door een liefhebbend familielid overgebracht
wordt, kan benut worden.
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Het zal mogelijk worden de oorsprong van veel kwalen te bestuderen die in sommige mensen
latent aanwezig zijn. Zelfs nu wordt er al speciaal aandacht besteed aan dergelijke ziektedragers, maar
hun aantal is veel groter dan misschien duidelijk is. Dragers van specifieke latente ziektes zouden
bestudeerd kunnen worden door onderzoek dat zonder schade uitgevoerd zou worden. Er zullen veel
nieuwe maatregelen toegepast worden, wanneer mensen voldoende aandacht besteden aan de
energieén binnen henzelf.

Wij kunnen ons voorbeelden herinneren uit oude tijden die op een begrip van deze innerlijke
energie wijzen. Zo was het bijvoorbeeld gebruikelijk dat men, wanneer er een geschenk gegeven werd,
de hand op het geschenk legde en het zelfs een tijdje dicht tegen zich aan hield. Zo werd het
magnetisme van de gever op het object overgedragen. Soms was het geschenk in haar gewikkeld of in
gemagnetiseerd water gedoopt. Als zelfs in oude tijden mensen al een idee van Primaire Energie
hadden, dan dienen we die vandaag de dag toch zeker wetenschappelijk toe te kunnen passen!

De Denker adviseerde dat men, om een toehoorder te overtuigen, een hand op diens schouder
diende te leggen.

424. Urusvati weet dat er voor alle experimenten met psychische energie, zelfbeheersing nodig
is. Het is belangrijk beheerst te blijven, want zowel dwaze lichtzinnigheid als ontijdige onrust zullen tot
onnauwkeurige resultaten leiden.

Vraag het iemand die op water zit of over hete kolen loopt en hij zal zeggen dat hij niet
verstoord wordt door onrustige gedachten. Al dergelijke verschijnselen vragen evenwichtigheid. Het
vermogen de gevoelens te beheersen is het resultaat van lange training. Het kan te midden van het
alledaagse leven bereikt worden, waarbij men veel gelegenheid heeft het verstoren van het evenwicht
te ervaren.

De geringste twijfel zal ook het uithoudingsvermogen van iemands zenuwen verminderen. Zij
die twijfelen kunnen niet op water zitten of door vuur wandelen. Het is leerzaam waar te nemen hoe
de minste twijfel vernietigen kan. Die kan zo vluchtig zijn dat men hem niet opmerkt, maar er toch in
slaagt de bloedcirculatie te verstoren. Men kan niet verwachten dat men de polsslag bedwingen kan
wanneer de aandacht verdeeld is, maar het is niet gemakkelijk zich van een verdeelde aandacht te
bevrijden. Geregeld dragen gedachten hun ‘spiegelbeelden’ met zich mee die de activiteit van de
basisgedachte afzwakken. Deze onwelkome metgezellen zijn het resultaat van onvoldoende mentale
helderheid.

Wij doen geregeld oefeningen voor een helder denken, want denken vereist oefening. Zelfs de
meest hoogstaande denker zal niet ontkennen dat ook hij dit vermogen oefenen moet, net zoals een
musicus voortdurend oefenen moet voor een heldere klank. Laat dwazen maar volhouden dat zij
dergelijke oefeningen niet nodig hebben. Ook gelijkmoedigheid wordt door oefenen van het denken
verworven.

De Denker onderrichtte: “Oefen uw denken, of het zal niet vrijuit stromen.”

425. Urusvati kent het belang van opleiding. Het is het voedsel voor alles wat hoogstaand en
verfijnd is. Mensen kunnen begrijpen dat een zorgvuldige opvoeding veel kansen op een juiste
opleiding geeft, maar opleiding alleen zal niet iemands opvoeding afronden. leder kind komt in het
aardse leven met een al gevormd karakter. Het is mogelijk dit wezenlijke karakter te veredelen en te
verheffen, maar de basisaard ervan kan niet veranderd worden. Opvoeders moeten deze waarheid te
erkennen. Ze moeten eerst de onveranderlijke essentie van een kind ontwaren, en hun opvoeding
daarop afstemmen.

Wij zouden de waarheid geen geweld aandoen als We zouden zeggen dat de menselijke
essentie in de Subtiele Wereld gevormd wordt. Alle familiale en aardse invloeden komen slechts van
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buitenaf en zijn aanvullend, daar het zaad van iemands aard al tijdens het subtiele verblijf verworven
werd. Gelukkig kan een moeder deze essentie van haar kind aanvoelen, soms zelfs al voor de geboorte,
en kan ze ijverig en met gevoel het kind op diens toekomstige leven gaan voorbereiden.

Maar hoe zelden komen we een dergelijke zorgvuldige, bewuste opvoeding tegen. Zelfs de
beste leraren bevinden zich soms in zulke moeilijke omstandigheden dat zij geen aandacht aan de
individuele kwaliteiten van hun leerlingen kunnen besteden. In sommige gezinnen wordt niet over de
kwestie van de opvoeding nagedacht, en worden de kinderen aan zichzelf overgelaten zonder een
liefhebbende streling of ouderlijke stem die hen over de wonderbaarlijke wereld vertelt.

Wij dringen erop aan dat leraren betere levensomstandigheden krijgen, zodat ze zich volledig
aan de verfijndste opvoedingsmethoden kunnen wijden. Maar dergelijke omstandigheden bestaan
nog niet, hoewel zelfs nu al de complexiteit van het leven en van de wetenschappelijke ontdekkingen
zorgvuldig nadenken vraagt bij het plaatsen van kinderen op hun levensweg.

Onze Zusters verrichten grootse arbeid door te helpen bij het opvoeden van kinderen. De
kleintjes kunnen veel verhalen vertellen over dat ze bezocht werden door mooie vrouwen en zelfs door
speelkameraadjes. Er zijn veel van zulke verhalen, maar volwassenen houden er niet van naar
kinderverhalen te luisteren. Die bezoeken zijn noodzakelijk en soms kan een kind door één dergelijk
contact herinnerd worden aan de taak die in de Subtiele Wereld aanvaard werd. Er worden veel
kindertranen door deze lichtende bezoeken gedroogd. Groots is de arbeid van deze Zusters, de
Draagsters van Licht. Bovenaards werk vereist zelfopoffering, want het wordt onder de meest
uiteenlopende en vaak onplezierige omstandigheden uitgevoerd. Om kinderen goed te kunnen
opvoeden moet men leren vreugde te brengen, en zo de dagelijkse routine tot een feest
transformeren.

De Denker deed een beroep op de moeders om hun kinderen de beste beelden van de
wonderbaarlijke wereld te geven.

426. Urusvati weet dat de meeste mensen de schoonheid van de Subtiele Wereld niet kunnen
waarnemen. Zelfs in het aardse leven hebben mensen moeite de manifestatie van schoonheid te
vatten, en ze ervaren die dan alleen op een grove manier. Te midden van de subtielere harmonieén
zullen ze zich voelen alsof ze in een mist zijn. Hoevelen kunnen er zich verheugen over de wonderlijke
schoonheden van het licht, en zal de muziek van de sferen niet monotoon lijken voor het oor dat
verscheurd is door de aardse kakafonie? Mensen zullen de harmonie van de hogere sferen beter
waarderen als ze de beste aardse harmonieén, op zijn minst tot op zekere hoogte, aanvaarden kunnen.

Sinds oude tijden hebben de mensen geloofd dat de Subtiele Wereld somber, mistig, en koud
is. Maar een dergelijke opvatting kan alleen van toepassing zijn op de onderste lagen, of waren
degenen die overstaken soms zowel blind als doof! Dat is de reden waarom Wij er zo op aandringen
de menselijke natuur te verfijnen. Alleen nadat men de chaos overwonnen heeft, terwijl men in een
aards omhulsel was, kan men gevoelig zijn voor de schoonheid van de Subtiele Wereld.

Mensen kunnen naar de meest verheven woorden luisteren maar die toch niet op het leven
toepassen. Wanneer Wij spreken over opvoeding, is opleiding in het waarnemen van schoonheid het
belangrijkste aspect. De mens moet bij de Schoonheid horen! Hij kan die in iedere zonnestraal
waarnemen. Hij kan die aanvaarden in de harmonie van klanken. Armoede is geen belemmering, want
de Kosmos staat net zo open voor de armen als voor de rijken. Laat aardse leraren leren hoe ze mensen
moeten trainen in het waarnemen van Schoonheid.

De Denker zei: “Hij die de wegen van de Schoonheid niet kent, zal zich niet tot de Goddelijke
Hoogten durven wenden.”
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427. Urusvati is op de hoogte van het vullen van de ruimte met gedachtegolven. U kunt zich
voorstellen hoe gespannen de ruimte rondom Ons is, met golven van de meest uiteenlopende
intensiteit en inhoud, die elkaar onderscheppen. Maar vaak zijn deze golven gelijk in intensiteit en
kunnen ze elkaar doordringen. Het is onmogelijk te zeggen welke uren rustiger zijn, want de golven
komen van beide halfronden naar binnen.

In Ons normale werk moeten Wij tijd reserveren voor het ontvangen van communicatie van
een afstand. Maar dat is niet gemakkelijk, aangezien een organisme dat gespannen en verfijnd is wel
moét weerklinken op oproepen die overal vandaan komen. Vergeet niet dat er naast alle directe
beroepen op Ons, de ruimte dondert van de wereldgebeurtenissen. En deze kakafonie heeft nu een
dergelijk niveau bereikt dat ze het menselijke organisme in gevaar kan brengen. Gedachtegolven
doorboren de slijmvliezen als pijlen; de keel, de oren, de ogen en alle andere slijmvliezen kunnen
getroffen worden. Er zijn tijden dat gedachtegolven door hun wederzijdse tegenstand zelfs versterkt
worden. Men kan de ontploffingen van zwarte projectielen niet altijd zien. Onaardse Krachten zijn
daarin actief, maar aardse gedachten verdrievoudigen hun effect.

Wanneer de wereld in een dergelijke staat van spanning is, moeten Wij veel experimenten
uitstellen. We moeten het kreunen tot rust brengen, de pijn verlichten, en raad geven. Alleen de
deelbaarheid van de geest stelt Ons in staat op zoveel verschillende en dringende gebeurtenissen
tegelijkertijd te reageren. Mensen beseffen niet dat de atmosfeer in hoge mate verzadigd is. Ze denken
dat Wij alles zouden moeten kunnen doen, maar toch gaan ze zelf door met het leveren van
tegenstand. Deze aspecten van Ons leven worden weinig begrepen.

Mensen hebben het over ceremoniéle stralen. Het zou beter zijn als ze over stralen van
dringende ondersteuning zouden nadenken. Te midden van een wereldbrand is er een bijzondere
samenwerking nodig. Wij hebben al gesproken over de tijd die erger dan oorlog is, en nu kan men een
dergelijke tijd zien. Waarnemers mogen denken dat de grens ervan bereikt is, maar er is
grenzeloosheid in alles.

De Denker stond stil bij een steil neergaande rotswand en merkte op: “De afgrond lijkt
bodemloos te zijn.”

428. Urusvati weet dat de schrijver die historische informatie over Onze Broederschap
verzamelt een cruciale taak uitvoert. Laat hem zich niet haasten die te voltooien, want veel gegevens
komen onverwachts.

Laat hem ook de poétische verhalen over Onze Torens verzamelen, die er in overvloed zijn. Dit
materiaal aan legenden moet opgetekend en in aparte hoofdstukken bij elkaar gebracht worden.
Mensen zullen het interessant vinden te vernemen hoe deze begrippen door verschillende culturen
geinterpreteerd werden. Ook de liederen van verschillende naties zullen ons aan de Onbekende Plaats
herinneren waarnaar alle soorten pelgrims streven.

leder beginsel dat de vele eeuwen gevoed heeft, moet wetenschappelijk onderzocht worden.
Behalve de gedrukte bronnen moeten mondelinge overleveringen verzameld worden. Het onderzoek
naar hoe deze begrippen in het denken van verschillende volkeren geinterpreteerd zijn, zullen
bijzonder leerzaam blijken te zijn.

Vaak hebben mensen er de voorkeur aan gegeven de Grote Leraren in de kleding van hun eigen
land te zien, wat aan de Beeltenis een bijzonder karakter verleend heeft.

En dus vragen Wij de geleerden ieder op hun eigen manier de Broederschap te beschrijven. Er
zullen enkele zeer negatieve beschrijvingen zijn, maar vergeet niet dat er in sommige ontkenningen
een mate van bevestiging besloten ligt. U heeft al gezien hoe de Waarheid prachtig bloeit wanneer ze
vervolgd wordt, en niet vernietigd kan worden door lege, beledigende woorden. ledere Waarheid
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wordt door mensen in hun grote successen bevestigd. Zodoende doen wij een beroep op de
onderzoekers.

Ook de Denker riep op tot het onderzoeken van legenden.

429. Urusvati weet dat menselijke uitstralingen met het blote oog gezien kunnen worden. We
kunnen veel gevallen aanhalen waarin mensen straling afgaven toen ze in een staat van verheffing
waren. Het is waar dat de toeschouwers geen aandacht aan deze manifestatie besteed hebben, of die
als een reflectie van een externe lichtbron geprobeerd hebben ze te verklaren.

Vaak straalt de hand die over een hoogstaand onderwerp schrijft een licht uit dat gezien kan
worden tegen de achtergrond van een vel wit papier. De straling hoopt zich dan op in het manuscript
en verleent het zo een bijzonder belang. Die heldere emanaties van licht blijven eeuwenlang
behouden.

Soms valt mensen een ongewoon licht op in de ogen van iemand die in een zogeheten staat
van inspiratie is. De ogen schijnen niet vanuit een externe bron maar vanuit een innerlijk vuur.
Wanneer mensen dergelijke natuurlijke manifestaties opvallen, zijn dat geen dichterlijke verzinsels!
Men moet in dit opmerkingsvermogen getraind worden, want dan zal de kracht van het waarnemen
zich ontwikkelen en zullen veel verschijnselen vaker gezien worden.

De leraar dient de pupil te blijven herinneren aan de enorme aantallen natuurlijke
verschijnselen die door onwetendheid onbekend zijn gebleven. Wat Ons vooral bij Onze
waarnemingen bedroeft, is het feit dat mensen vaak de bijzondere, kostbare bewijzen van de subtiele
natuur van de mens tegenkomen, zonder die zelfs maar op te merken.

De Denker onderwees dat iedereen de gave gegeven is de subtiele natuur op te merken.

430. Urusvati weet dat het niet alleen mogelijk is de menselijke aura te zien, maar ook het
ectoplasma, dat een essentieel deel van onze subtiele natuur vormt. Het is welbekend dat subtiele
wezens gebruik maken van het ectoplasma van het medium, en daaruit hun zichtbare kledij weven,
maar hier wil Ik u er nu aan herinneren dat iedereen over dit onveranderlijke verschijnsel beschikt.
Subtiele wezens cirkelen om ons allemaal heen en gebruiken er stukken van, met als resultaat dat de
atmosfeer rond de mens gevuld is met restanten van deze substantie. Veel mensen zien vaak mistige
vlekken die in de ruimte voorbij zweven en verschillende vormen aannemen. Artsen verklaren deze
manifestaties als het resultaat van onvolkomenheden van het menselijk zicht, maar ze demonstreren
in feite de doeltreffendheid van ons gezichtsvermogen!

U kunt ook de vraag stellen hoe men zich tegen onwelkome bezoekers weren kan: alleen door
de moed van de geest, waardoor u geen contact met uw essentie toestaat. Urusvati weet hoe deze
onwelkome gasten terugdeinsden; het was niet eens noodzakelijk ze weg te jagen, want ze konden
het beschermende web niet doordringen. Een dergelijke natuurlijke bescherming is altijd het beste,
maar daarvoor is training van de geest vereist. Depressie is de somberste magneet, en ook irritatie lokt
deze lelijke gasten aan.

Men kan misschien de vraag stellen of het uitstromen van ectoplasma invloed heeft op de
gezondheid. Dat kan inderdaad zo zijn, en hangt in het bijzonder af van de aard van de stelende,
vraatzuchtige bewoners van de lagere lagen die zich niet bekommeren om de schade die ze
veroorzaken. Maar er kunnen ook zorgzame wezen naderbij komen en zij haasten zich het gestolen
ectoplasma weer aan te vullen.

Vergeet niet dat ectoplasma niet alleen op speciale seances afgescheiden wordt, maar
voortdurend, en alleen een sterk en moedig bewustzijn voorkomt een overmatige uitstroom. Maar
wat een dichte atmosfeer wordt er door die restanten gevormd, en mensen moeten dit afval
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inademen! Toch zijn er ook prachtige uitscheidingen, die bekend staan als het voedsel van de goden.
Hierover zullen We later spreken.

De Denker onderwees dat de omringende ruimte gevuld is met subtiele substantie.

431. Urusvati weet dat er een weldoende uitwisseling plaats kan vinden van iemands aardse
ectoplasma voor de hogere energieén. De Wezens van de Hogere Sferen kunnen deze deeltjes
ectoplasma gebruiken, en sturen er actieve inspiratie en versterking van de vitale substantie voor
terug. Op die manier kunnen Wij ervoor zorgen dat er tijdens omgang, van een natuurlijk, hoog niveau,
wanneer er verzadiging met een hoge substantie plaatsvindt, geen schade wordt aangericht. Voor een
dergelijke omgang moet men echter naar het Hoogste kunnen streven. Alle ongezonde trucs zullen
slechts tot verlies van kracht leiden en het lelijkste gezelschap oproepen.

De mens is er zich volledig van bewust wanneer hij iets onwaardigs doet. Hij moet van het
kleinste dagelijkse voorbeeld leren en in zichzelf een aanhoudend streven naar het Hoogste
ontwikkelen.

Net zo zal iedereen die op de hoogte is van het Grote Dienen, onthouden dat iedere
onwaardige actie iemand pijn doet. Oude gouvernantes waren gewoon tegen kinderen die iets
verkeerds gedaan hadden te zeggen: “Je engeltje zal huilen”, en deze waarschuwing drong tot in het
diepst van de kinderhartjes door. Werkelijk, iedere onvriendelijke actie veroorzaakt dat iemand lijdt.
Wat voor een Hogere Omgang kan er zijn wanneer de natuurlijke wetten geschonden worden?
Mensen kunnen denken dat alles toegestaan is, zelfs diefstal en moord! Maar wie zijn Zij die de plaats
van de misdaad zullen naderen?

De Denker riep mensen op te proberen onzichtbare Helpers te vinden.

432. Urusvati weet dat de hulp van de Hogere Wezens gewoonlijk met spirituele middelen tot
stand gebracht wordt, maar de hulp kan ook materieel zijn. De traditie verhaalt vaak van het
verschijnen van overleden dierbaren die nuttig advies kwamen geven, maar aangaven dat ze maar één
keer mochten helpen. Door de eeuwen heen kunnen gelijksoortige aanwijzingen onder verschillende
volkeren gevonden worden, en dergelijke getuigenissen zijn volkomen waar.

Alleen in uitzonderlijke gevallen mogen Wij in iemands karma treden en met aardse middelen
handelen. Laten vrienden niet vergeten dat er zelfs in de hogere sferen beperkingen gelden die onder
de Wet van Karma vallen. De bewoners van de Aarde kunnen zich niet voorstellen hoe moeilijk het is
hen met materiéle hulp te benaderen. Gewoonlijk gaat daar geestelijke hulp aan vooraf, maar die
wordt als zuiver toeval gezien en zelden aanvaard.

Het bedroeft Ons zeer wanneer Ons advies afgeslagen wordt of de toepassing ervan wordt
uitgesteld. Zelfs Onze materiéle hulp wordt echter niet altijd aanvaard. De gebruikelijke uitvlucht is dat
Onze methoden te ongewoon zijn. Maar mensen kunnen niet begrijpen dat de omstandigheden van
Onze hulp hun aardse begrip en oordeel volkomen te boven kunnen gaan, en hun onwil die te
aanvaarden is te wijten aan een gebrek aan voorstellingsvermogen. Ze klampen zich snel vast aan de
enige manier waarop ze een uitweg uit een probleem zien, en ongewone suggesties zijn voor hen
onaanvaardbaar. Dat is de reden waarom het zo nuttig is de tradities van verschillende volkeren te
leren kennen. Alleen door de meest uiteenlopende meningen te vergelijken kan men zich een
voorstelling maken van de diversiteit van de geldende omstandigheden. Men dient naar de minste
oproepen te luisteren. Het hart zal u vertellen of ze waar zijn.

Het is voor Ons een grote vreugde wanneer Wij de kracht van het observeren zien die op
natuurlijke wijze ontwikkeld is. De Wetenschap van het Leven vraagt in de eerste plaats om begrip van
de fundamentele wetten.
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De Denker was gewoon te zeggen: “lk kan niet in woorden uitdrukken in hoeverre we in
overeenstemming met de Grote Wetten handelen, maar het hart kent de onuitspreekbare essentie.”

433. Urusvati weet dat zelfs de Groten in iedere incarnatie verschillende eigenschappen
gemanifesteerd hebben. Een hele serie incarnaties observerend, kan men duidelijk het halssnoer van
accumulaties zien. In dit opzicht is het bijzonder leerzaam de grote variatie op te merken in de
opeenvolging van de ene incarnatie na de andere. Men dient niet te denken dat iedere aardse
methode eigenschappen accumuleert of dat iedere incarnatie een voortzetting van de voorgaande is;
de wet van evolutie is veel weidser in haar hoofdlijnen. Vanaf de bovenaardse hoogten is het
gemakkelijker om te zien hoe de geest zichzelf moet vervolmaken. Er ligt geen tegenstrijdigheid in het
feit dat de geest zich ontwikkelt in overeenstemming met bovenaardse processen.

Niet alleen in de opeenvolging van incarnaties vinden er uiteenlopende accumulaties plaats.
Men kan veranderingen in begeerten en aspiraties zelfs binnen één menselijk leven waarnemen. Dat
kan ook gebeuren door involutie wanneer men tot wreedheid en afgestomptheid vervalt, maar laten
we het nu niet over dergelijke sombere manifestaties hebben. Integendeel, laten we benadrukken
hoeveel goeds men tijdens een aards leven accumuleren kan: men kan onbegrensd leren! De impuls
van een groeiend bewustzijn zal bloot leggen hoe gevarieerd de wegen van het zoeken zijn.

En bij deze zoektocht helpen Wij. We leiden de aandacht van mensen naar nieuwe boeken.
We inspireren nuttige keerpunten in de discussie. We zenden gedachten over nieuwe ontdekkingen.
We sturen waarschuwingen over schadelijke dwalingen. Het is vreugdevol deze hulp ongemerkt te
verlenen. Wij waarderen die strijders die dapper de aanvallen van de duisternis afweren. Mensen
dienen zich te herinneren hoe zij in de Subtiele Wereld geinstrueerd werden, hoe de Lichtende Wezens
hen benaderden, en hoe door de groei van hun bewustzijn deze Instructeurs naderbij mochten komen.
Hetzelfde gebeurt in het aardse leven.

De Denker vertrouwde Zijn leerlingen soms toe dat Hij in zichzelf twee levens ervoer, een van
licht en het andere van duisternis, maar dat het leven van licht de gids naar de hogere werelden was.
Hij zei: “Het leven van het licht is altijd waakzaam: roep het en het zal antwoorden.”

434. Urusvati is zich bewust van de algemene misvatting dat de krachten van het kwaad zich
krachtiger op het aardse gebied manifesteren dan de krachten van het goede, en dat kwade beelden
helderder verschijnen dan de mistige vormen van de wezens van het licht. Dit is echter alleen waar
vanuit een aards gezichtspunt, en hoewel aardse observaties niet zonder verdienste zijn, ligt de kracht
van subtiele entiteiten niet in hun mate van zichtbaarheid, maar in de kracht van hun energie.

Het is waar dat de entiteiten van de lagere lagen door aardse emanaties gevoed worden, en
naar de aardse sfeer getrokken worden in een poging menselijk ectoplasma te verslinden, en door te
kunnen gaan met het begaan van kwaad. Hun handelingen zijn echter niet in overeenstemming met
de wetten van het Universum. Zij hoeven geen onderricht te krijgen in het kwaad, ze leerden dat terwijl
ze in de aardse staat waren en gaan er intuitief mee door, omdat goedheid voor hen betekenisloos is.
Men hoeft er niet vanuit te gaan dat er een bijzondere hogepriester van het kwaad noodzakelijk is om
een kwaadaardige actie te laten plaatsvinden. Op Aarde kan de onbeduidendste, mistroostigste
persoon voldoende kwaad aanrichten, en dichtbij hem zijn de subtiele entiteiten die alles weten van
de genoegens van kwaaddoenerij.

Maar laten we terugkeren naar de Lichtende Krachten. We hebben al beschreven hoe
zorgvuldig Zij zijn in het gebruik van Primaire Energie, en hoe Zij de wetten van het Universum in acht
nemen. Zij weten dat een wetteloze verspilling van energie het hele universum treft, en Zij werken
voor het behoud van het evenwicht. Kan deze Grote Arbeid vergeleken worden met de kleingeestige
aanvallen van het kwaad? Wie zou er kunnen beweren dat een planeet zonder Licht kan bestaan? Wie
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zal het wagen de doffe gloed van kwaadaardige wezens te vergelijken met de straling van de hogere
sferen? Laten we niet vergeten dat mensen het nodig hebben hieraan herinnerd te worden.

De Denker riep soms uit: “Burgers, u maakt een vreemd gebruik van uw ogen en oren. U keert
zich alleen om, om kwade daden te kunnen zien, en spant u alleen in om kwaad te horen.”

435. Urusvati weet dat, daar de steeds giftiger atmosfeer de weefsels aanvalt, ontsteking van
de slijmvliezen de gesel van de mensheid geworden is. Het is onmogelijk voor te stellen hoe veelvormig
de symptomen van deze ziekte van onze tijd zijn. Mensen proberen deze symptomen in verband te
brengen met eerder bekende typen ziekte; ze begrijpen de unieke kenmerken van deze epidemie niet.
Vaak lijken de symptomen onschuldig, en kunnen de artsen de oorzaak of het verloop van de ziekte
niet vaststellen. Het is daarom voor artsen belangrijk het menselijk organisme met alle beschikbare
wetenschappelijke methoden te bestuderen.

Niemand kan zeggen wanneer een ontstoken weefsel verder beschadigd zal raken, met alle
bijbehorende consequenties. Aan de andere kant kan de ontsteking afzwakken, en dit moet met
dezelfde zorg in de gaten worden gehouden. Voor het herkrijgen van de vitaliteit van het organisme is
voeding nodig, en er dient een eenvoudig, niet-zuurhoudend dieet te worden aanbevolen.

De symptomen van een dergelijke ziekte kunnen zeer divers zijn. Sommige organen zullen
direct pijn ervaren, maar aangezien de ontsteking van de vliezen het hele zenuwstelsel aandoet, kan
pijn ook in andere delen van het lichaam ervaren worden. Dat is de reden waarom er een grondig
onderzoek van het hele organisme noodzakelijk is. In het algemeen gesproken zijn de slijmvliezen bij
de meest uiteenlopende functies van het organisme betrokken, en zij zijn de eerste die reageren op
de omringende verzadigde atmosfeer. Op die manier is het noodzakelijk, zelfs al vindt er geen
schadelijk proces plaats, zeer opmerkzaam en zorgvuldig te zijn.

Vergeet niet dat deze epidemie al langgeleden werd voorzien. Toen Wij over Armageddon
spraken, hadden Wij niet alleen oorlog in gedachten, maar alle vernietigende gevolgen van de
verwarring van de mensheid. Maar men dient niet tot wanhoop te vervallen, want een neerslachtige
staat opent de deur naar alles wat giftig is. Het is wijs te weten dat Armageddon vergezeld gaat van
epidemieén. We kunnen ons bewustzijn niet beperken tot bekende vormen van ziektes, maar moeten
bereid zijn de gecompliceerdste en ongebruikelijkste symptomen onder ogen te zien. Artsen moeten
in staat zijn deze nieuwe ziektes, die nu overal verschijnen, te herkennen.

De Denker zei: “Kan er iemand zo vol eigendunk zijn dat hij denkt dat hij alle manifestaties van
de Natuur bestudeerd heeft?”

436. Urusvati weet dat voor ieder individu de behandelingsmethoden door middel van
trillingen sterk verschillen. Omdat de verscheidenheid aan trillingen zo groot is, is het niet mogelijk die
zonder experimenteren voor te schrijven, en hiertoe kunnen er drie hulpmiddelen gebruikt worden.
De eerste is de helderziendheid van de genezer, de volgende de levenspendel, en de derde zijn de
aanwijzingen die door de patiént gegeven worden terwijl hij onder hypnose is. Alleen door een van
deze middelen kan men de vereiste vibraties ontdekken. De behandeling zelf kan door middel van een
elektrisch apparaat plaatsvinden, maar er kan ook van handoplegging gebruik gemaakt worden.

Ik gebruik een speciaal apparaat, dat Urusvati gezien heeft, dat bepaalde omstandigheden
vereist die niet ter beschikking van gewone artsen staan. Dat betekent niet dat behandeling door
middel van trillingen voor hen onmogelijk is, hoewel er onder alle omstandigheden een bijzonder
scherp opmerkingsvermogen en flexibiliteit van het denkvermogen vereist zijn. De arts kan besluiten
een bepaald soort stroom te gebruiken, en dan snel besluiten dat hij die moet afwisselen met een
andere. Hij moet ook weten of er een verkoelende of een warme stroom toegepast moet worden.
Hierin dienen geen fouten gemaakt te worden, of er kunnen ongewenste resultaten volgen.
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Houd in gedachten dat er tijdens de epidemie waarover Wij spreken een versnelde
ontwikkeling van symptomen kan plaatsvinden, en men dient in staat te zijn die te herkennen. Sterke
trillingen dienen niet door mensen met onvoldoende ervaring gebruikt te worden. ledere nieuwe
methode dient eerder op milde ziektes getest te worden dan op de gevaarlijke, en men dient na te
gaan welke van de drie hulpmiddelen noodzakelijk is, want de toepassing ervan en de reacties erop
zullen per individu verschillen.

Urusvati heeft Onze trillingen vele malen gevoeld. Ze weet hoe gevarieerd die zijn, en dat de
tijd waarop ze toegepast moeten worden ook variabel is. De trillingen kunnen aangenaam zijn, maar
kunnen soms ook moeilijk te verdragen zijn. En wanneer er volledig vertrouwen is, kan de intensiteit
ervan vergroot worden.

De Denker zei: “Vertrouwen is het betrouwbaarste wapen. Maar waar ligt de grens van
vertrouwen? De mens weet dat vertrouwen grenzeloos is.”

437. Urusvati weet dat sommige voorspellingen van Ons, op wetenschappelijk gebied en op
sociaal gebied al gerealiseerd zijn. Ons denken bereikt het denkvermogen van veel wetenschappers.
Hoewel ze misschien niet beseffen waarom zij aan het onderzoek in bepaalde richting begonnen zijn,
moeten Wij hen niet van streek maken door te zeggen dat hun denken geinspireerd was, aangezien ze
niet geloven in de overgedragen continuiteit van ideeén. Wij moeten dit concept niet opdringen aan
degenen die geloven dat ze de enige bron van hun ideeén zijn! Daarom, mocht u merken dat iemand
duidelijk van uw ideeén gebruik gemaakt heeft, maak er dan geen bezwaar tegen. Laat alles wat nuttig
is op alle velden bloeien.

Maar het is spijtig wanneer losse ideeén alleen in de fragmenten van een beoogd geheel
voorzien. Toch zullen Wij zelfs in zulke gevallen zeggen: “Laat ieder zaadje groeien dat van nut is voor
de mensheid. Laat alle vrienden eraan gewend raken ideeén zonder rivaliteit te zaaien, en zonder in
elkaars rechten te treden. Men dient zich over iedere oogst te verheugen.”

Wij weten maar al te goed dat ideeén niet Ons toebehoren, en dat Wij die geschenken van de
ruimte alleen overdragen. Het is niet mogelijk van ieder idee vast te stellen wie het deed ontstaan;
zelfs op de aardse paden zijn dergelijke onderzoekingen onmogelijk. Wat valt er dan te zeggen over de
Hogere Werelden, over de onuitputtelijke Bron van het Denken!

We zullen ook leren ons te verheugen, wanneer we inzien dat we schakels in de keten van
samenwerking zijn. Daar waar de onbreekbare band met het Hoogste erkend wordt, zal geen
neerslachtigheid zijn. Het is de mensheid die deze band kan handhaven en zo de Toevloed van het
Goede ontvangen kan.

Laat vrienden zich met Ons verheugen wanneer er ergens al een tak van kennis tot bloei is
gekomen. Zelfs als de tuinman in de geest niet dicht bij ons staat, laat ons dan toch zoeken naar het
beste wat in hem is. Laat ons niets verwerpen waarin een evolutionair zaadje kan liggen.

Datzelfde werd door de Denker gezegd: “Al spreekt de grootste ontkenner slechts één waar
woord, dan zullen we zelfs naar hem luisteren.”

438. Urusvati weet dat iedere Aanwijzing van Ons helpt om de poort te openen. Er is echter
geen enkele Aanwijzing die niet ter vervulling arbeid vereist. Er zijn veel verhalen over Onze
ongehoorde pracht, maar er is weinig gezegd over Onze Arbeid. Wanneer men de intensiefste
menselijke arbeid in beschouwing neemt en die tot in het oneindige doortrekt, dan kan de kwaliteit
van alle bovenaardse arbeid begrepen worden.

De mensheid dient het advies te krijgen de intensiteit van de arbeid te verveelvoudigen. Vooral
tijdens deze dagen van Armageddon is dat advies nodig. ledereen kan doorgaan met zijn werk, maar
moet dat intensiveren. Alleen een dergelijke zorg voor de inspanning en kwaliteit van de arbeid kan
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helpen de verwarring van de mensheid te verminderen. Degene die in zichzelf de kracht kan vinden
om zelfs te midden van verwarring te werken, schept evenwicht in zijn omgeving. Dit is vooral nodig
wanneer hele naties tot waanzin vervallen.

Men moet het mensen niet toestaan de spot te drijven met vredige werkzaamheden in
oorlogstijd. Wij werken niet voor vandaag, en niet voor de Aarde, maar voor de zwaarste Veldslag.
Maar denk niet dat deze woorden door iedereen begrepen zijn. Wij zien hoe pervers de nauwkeurigste
Aanwijzingen geinterpreteerd worden.

Wanneer u gevraagd wordt wat er dient te gebeuren, antwoord dan: “Werk als nooit te voren.
Laat iedereen zijn best doen, zelfs als zijn werk het uitvoeren van de eenvoudigste alledaagse taak is.”

Er kan u gevraagd worden of het niet beter zou zijn zich mentaal te concentreren. Maar deze
schone staat kan door ruimtelijke stromingen en wervelwinden vernietigd worden. Afgezien daarvan,
gewone mensen weten niet hoe ze moeten denken, en buigen als riet in de wind. Maar tijdens zulke
winden moet men zich stevig vasthouden aan iets veiligs. Het menselijke bewustzijn zal die steun
vinden in arbeid. De leraar moet zijn leerlingen eraan wennen te werken en moet de beste kwaliteit
werk loven. Deze vervolmaking zal tot een uitbreiding van het denken leiden.

De Denker wees graag op de vrouwen die water aan het dragen waren. Hij zei dan: “Zij weten
niet wiens dorst ze zullen lessen.”

439. Urusvati weet hoe vaak het noodzakelijk is zelfs Onze duidelijkste Aanwijzingen uit te
leggen. Zois er bijvoorbeeld gevraagd of de leerling het recht heeft de energie van de Leraar in zich op
te nemen. Sommigen zullen hierin een tegenstrijdigheid zien met de Aanwijzing die gaat over een
bespreking met de Leraar. Maar het is duidelijk dat een gesprek niets van doen heeft met het
absorberen van energie. Het houdt geen smeekbeden in, maar verruimd eenvoudigweg het
bewustzijn, en iedere uitbreiding is een toename van energie. Dergelijke discussies verbruiken de
energie van de Leraar niet; integendeel, ze helpen de aura te versterken, wat gunstig is voor de leerling.
Toch kunnen sommigen niet begrijpen dat een ware leerling de Leraar niet met verzoeken belasten
zal. De discipel weet maar al te goed dat al het mogelijke gedaan zal worden. Hij begrijpt de staat van
spanning waarin de Leraar onvermoeibaar Zijn energie uitzendt.

Sommige mensen drukken omgang uit door om hulp te vragen. Misschien hebben de
traditionele gebeden de mensen eraan gewend aardse zegeningen van de Godheid te vragen. Deze
dwaling komt in alle leringen voor: mensen stoppen ermee naar verlichting te streven en beperken
hun omgang met het Hoogste tot verzoeken voor een toename van aardse voordelen. Zodoende is het
noodzakelijk uit te leggen dat de Lering van het Leven geen tegenstrijdigheden bevatten kan. Laten zij
die er niet in slagen dit te begrijpen, vragen stellen, en zij zullen leren dat de Lering het leven in al zijn
aspecten kent. Laten zij onthouden dat een toegewijde leerling in één verenigde stroom energie
omgang met de Leraar heeft.

De Denker wees erop hoezeer mensen hun kracht kunnen verveelvoudigen door zich in deze
ene stroom energie onder te dompelen.

440. Urusvati weet hoe mensen proberen zichzelf vrij te pleiten door te beweren dat zij
vanwege hun aardse plichten geen tijd kunnen vinden voor een hogere omgang. Maar laten we hun
belangrijkste aardse plichten vergelijken met de vonken van zelfs maar de geringste verlichting. Laten
we hen met een terugblik op meerdere decennia onderzoeken, en we zullen zien dat terwijl de aardse
zaken verbleekt zijn, de verlichting helder gebleven en zelfs levendiger geworden is in een prachtige
bevestiging. Een dergelijke vergelijking tussen aardse zaken en verlichting kan de echte waarden
openbaren.
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Laten we onszelf niet misleiden door te denken dat mensen zulke waarden gemakkelijk zullen
begrijpen, ofschoon iedereen in zijn hart de schoonheid van de hogere omgang bewaart. En hoeveel
sterker groeit die wanneer men vrienden heeft aan wie men zijn hoogste gevoelens kan
toevertrouwen! Dit delen wordt een soort versterker, en door een verenigd streven zal de atmosfeer
gezuiverd worden. Zo zullen mensen begrijpen welke daden de beste zijn. Laten zij ook de balans
tussen aardse arbeid en glimpjes van verlichting vinden.

Er is geen tegenstrijdigheid tussen intense arbeid en het streven naar verlichting. ledereen die
momenten van verlichting ervaren heeft, beseft dat die tijdloos zijn en niet door redeneren bereikt
worden, maar door het gevoel dat bloeit in de krachtige waardigheid van de arbeid. De simpele
waarheid dat arbeid gebed is, is niet altijd duidelijk voor mensen, en er wordt een goede daad verricht
wanneer men deze waarheid herhaalt.

De leraar dient over verschillende vaardigheden te beschikken om zijn studenten te inspireren
tot een hogere kwaliteit van vakmanschap, op een manier die uitgaat boven intellectuele oefeningen.

De Denker stond erop dat Zijn leerlingen een ambacht zouden kiezen en te leren daarin
vervolmaking te vinden.

441. Urusvati weet hoe noodzakelijk het is alle misvattingen te corrigeren. We hebben
pranayama genoemd, en tegelijkertijd gewezen op natuurlijke wegen tot opgang. Ligt hierin een
tegenstrijdigheid? Nee, omdat Wij pranayama niet verwerpen en zelfs op het nut ervan wijzen, want
in bepaalde gevallen kan pranayama een soort remedie voor het organisme zijn.

Wij adviseren echter wel altijd een eenvoudige vorm van pranayama. Ademhalen is een
belangrijk proces, maar zoals met alles, is een natuurlijk pranayama het beste en in overeenstemming
met de huidige omstandigheden. Mensen dienen niet alleen een bepaald gedeelte van de dag aan de
zuivering van de ademhaling te wijden, maar die in de loop van de dag geregeld te beoefenen. Zo is
het bijvoorbeeld genezend om verschillende keren vers prana in te ademen voor het afleggen van een
belangrijke verklaring. Openbare sprekers gebruiken deze methode vaak, maar zij doen dat zelden
bewust, en het is nu juist het bewuste inademen van prana dat hun ademhaling zal transformeren.
Zodoende dient degene die er bezwaar tegen heeft, te begrijpen dat Wij pranayama van een bepaalde
kwaliteit goedkeuren, maar dat de oude pijnlijke oefeningen herzien moeten worden.

Zo moeten ook bepaalde visies op het kastenstelsel hervormd worden. In oude tijden werden
de restricties wijs toegepast, maar de spiraal van de evolutie heeft sindsdien vele wendingen genomen.
Nu is het wijs de omstandigheden van het leven te revalueren, en moeten we niet toelaten dat
bevooroordeeld denken een hindernis vormt.

De Denker onderwees dat er geen toestand van slavernij op Aarde dient te zijn, want de aard
van de mensheid is goddelijk.

442. Urusvati weet dat iedere gebeurtenis een schakel in een lange keten van oorzaak en
gevolg is. Vanuit het aardse gezichtspunt kan men een gebeurtenis als belangrijk zien, maar in feite is
alles wat er voorvalt aan dezelfde wet onderhevig, en wie kan zeggen waar de geboorte van grote
gebeurtenissen plaatsvindt?

Een verruimd bewustzijn stelt iemand in staat terug te kijken en bronnen van gebeurtenissen
vast te stellen. Het is belangrijk dit vermogen om de voortgang van gebeurtenissen te begrijpen, niet
door redeneren te verwerven, maar door directe kennis. Men dient niet langdurig na te denken over
de oorsprong van ieder dagelijks voorval, maar wat begrepen moet worden is het levenspad. Alleen
door dit begrijpen van de oorzaken zal zich een natuurlijk vooruitzien ontwikkelen.

We moeten leren te anticiperen op gebeurtenissen die schakels zijn in een keten die al
gesmeed is. Ik spreek niet over helderziendheid, wat tot nu toe slechts voor enkelen bereikbaar is,
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maar over een natuurlijk vooruitzien dat gebaseerd is op een begrip van de oorzaken, zowel van die
recent zijn als die ver in de tijd terug liggen. Men moet echter niet denken dat dit vermogen
gemakkelijk verkregen wordt. Het verruimde bewustzijn schijnt helder, en dat licht maakt het iemand
mogelijk zowel achter- als vooruit te kijken. Het pad dat al betreden is, is vertrouwd vanwege de vele
tekenen daarvan, terwijl de toekomstige weg alleen niet-vertrouwde omtrekken vertoont. Hoe kan de
reiziger die onderscheiden?

We hebben vaak gesproken over directe kennis; laat de omgang met Ons bij deze natuurlijke
ontwikkeling helpen. Bij die groei hoort dat begrepen dient te worden, dat sommige gewone,
alledaagse voorvallen veel belangrijker zijn dan zogeheten wereldgebeurtenissen.

De Denker wees erop dat iedereen soms de drijvende kracht van opmerkelijke gebeurtenissen
is, maar dergelijke momenten worden zelden herkend.

443. Urusvati kent niet alleen kosmische vreugde, maar ook kosmische smart en kosmische
angst. De Kosmos leeft en de manifestaties van dat leven worden in de aardse gevoelens weerspiegeld.
Men kan verontrust zijn door aards tumult of persoonlijke zorgen hebben, maar daarbij worden
onvermijdelijk kosmische gevoelens gevoegd. Ze hoeven niets te maken te hebben met het
persoonlijke leven, ze hoeven geen aardbevingen of andere rampen op de planeet te voorspellen,
maar ze raken het gevoelige hart.

In de regel begrijpen mensen niet dat hun Primaire Energie onbegrensd is. Bovenaardse
ervaringen kunnen niet in aardse woorden worden uitgedrukt, maar toch kan men, omdat die
ervaringen alle eigenschappen van de menselijke microkosmos bezitten, over de Kosmos zeggen dat
hij zich verheugt en treurt. Het is correct kosmisch denken te zien als voelend, en het gevoelige
menselijke hart zal in samenklank met de grote eb en vloed van kosmische energie trillen.

Ongetwijfeld is deze energie Een, maar haar manifestaties zijn enorm gevarieerd, en het
menselijke denkvermogen tracht aan iedere variatie ervan een specifieke naam toe te delen. Men kan
zich voorstellen hoeveel verkeerde zienswijzen er uit een dergelijke willekeurige classificatie van de
Ene Energie voortkomen. Het is waar dat bepaalde eigenschappen van deze energie zich bij toeval
lijken te manifesteren, maar deze zienswijze is betrekkelijk, want in de Kosmos gebeurt er niets bij
toeval.

Soms kan men de Kosmos voelen ademen. Sinds oude tijden hebben mensen naar het ritme
van de ademhaling gezocht, en in deze zoektocht proberen ze de Grote Adem te naderen.

De leraar moet uitleggen dat er drie soorten ervaringen kunnen zijn: persoonlijke, planetaire
en kosmische.

De Denker zag eenheid en drie-eenheid in alles.

444. Urusvati weet dat hoe sterker de waarneming van de alles doordringende Fundamentele
Energie is, hoe krachtiger die wordt. Om die reden is zij de levende, goddelijke energie genoemd.
Mensen gebruiken deze Fundamentele Energie het beste wanneer zij haar aanvaarden als een
onveranderlijke wet, haar kracht voelen, en haar liefhebben.

Een fijngevoelige arts zal een patiént diens favoriete voedsel voorschrijven; hetzelfde gebeurt
wanneer er gewezen wordt op een substantie die voor het welslagen van een experiment de voorkeur
heeft. Zelfs de eenvoudigste mens heeft een innerlijk gevoel van wat er speciaal bij hem hoort, en er
zouden opmerkelijke experimenten uitgevoerd kunnen worden door de verschillende substanties met
elkaar te vergelijken die speciaal geschikt zijn voor elk organisme op zich. Er kan aangetoond worden
dat de mens zelf aanvoelt wat het beste voor hem is. Maar alles wat oppervlakkig is dient verwijderd
te worden, of dronkenlappen zullen volhouden dat alleen alcohol goed voor hen is!
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Om de neigingen van een persoon te kunnen vernemen, is het soms noodzakelijk hypnose te
gebruiken, waardoor hij niet alleen het voedsel zal noemen dat nuttig voor hem is, maar ook de
mineralen, metalen en planten die hij het meest nodig heeft. Zo zal er een opvallende, unieke
individualiteit geopenbaard worden. Er kunnen heel verschillende dingen genoemd worden, die elkaar
op het eerste gezicht lijken uit te sluiten, maar waarbij toch hoogst verfijnde chemische experimenten
kunnen onthullen dat het combineren ervan nuttig zal blijken.

In alle dingen moeten de grondslagen van de individualiteit erkend worden, vooral
tegenwoordig. Mensen proberen alles aan elkaar gelijk te maken en generaliseren alles, maar de
natuur openbaart individualiteit in ieder verschijnsel. Wanneer men de generositeit van dit beginsel
begrijpt, komt het evolutionaire proces in de natuur, waarin de individualiteit als waarde in alles gezien
kan worden, gemakkelijk voor de geest.

Zelfs zij die in opstand komen tegen de gebruikelijke menselijke categorieén, moeten de wet
van individualiteit aanvaarden. Er is geen verschijnsel op Aarde waarin geen levendige individualiteit
geopenbaard wordt. Zo hebben Wij bijvoorbeeld eerder gesproken over ectoplasma, dat in iedereen
aanwezig is, maar iedere manifestatie van ectoplasma is individueel. Men kan zeggen dat dezelfde
beginselen van toepassing zijn op het bevrijden van het subtiele lichaam. De gebruikelijke geforceerde
methoden scheppen alleen hindernissen, want dergelijke voorschriften houden geen rekening met het
individu. Zodoende waarderen Wij ieders persoonlijke unieke benadering van dingen.

De Denker was gewoon te zeggen: “leder mens heeft zijn eigen onnavolgbare manier van
doen.”

445. Urusvati is bekend met de grenzeloosheid van mentale processen, waarvan de vrije wil er
één is. Door middel van de vrije wil kunnen mensen zelfs tegen kosmische krachten ingaan. Wees niet
verbaasd wanneer |k u vertel dat zelfs kosmische wetten in opschudding gebracht kunnen worden
door de inspanning van de vrije wil, wat de reden is dat er zoveel karmische tegenslagen zijn. In plaats
van de kosmische weg te volgen, veroorzaken mensen grote beroeringen, en door in hun vrije wil te
volharden, tasten zij de harmonie van de Kosmos aan. Die hardnekkigheid tast niet alleen de Kosmos
aan, maar wordt ook in toenemende mate weerkaatst, waarbij zij door de sferen heen aan kracht wint.

De wijzen van de oudheid probeerden op het geweten van mensen een beroep te doen, door
hun verhalen te vertellen over epische helden die met de verre werelden in contact konden staan,
maar de legenden bleven louter sprookjes. Zelfs in deze eeuw, het Energietijdperk, besteden mensen
geen aandacht aan de energie van het denken. Men kan zich erover verheugen dat er in sommige
universiteiten gedachte-overdracht bestudeerd wordt, maar jammer genoeg is dat onderzoek beperkt
gebleven tot enkele mechanische methoden die voor de mensheid nooit licht zullen werpen op het
belang van denken als de subtielste energie.

Het beseffen van de energie van het denken moet helpen de vrije wil te disciplineren. Men
moet begrijpen dat er door de onstuimigheid van een ongebreidelde vrije wil, rampzalige planetaire
gebeurtenissen veroorzaakt worden. De Aarde ervaart nu Armageddon, en in deze ramp is de vrije wil
van groot belang. Bovenaardse krachten zouden een dergelijke ramp niet hebben kunnen doen
neerslaan zonder de langdurige deelname eraan van de mensheid.

Ik smeek u aan deze epidemie van psychische waanzin aandacht te besteden. We kunnen wat
er plaatsvindt niet aan een bepaalde groep individuen toeschrijven, en moeten erkennen dat de
bevolking van alle naties aan de opschudding in de wereld bijdraagt. Men dient niet te denken dat
gebeurtenissen vanzelf geboren worden of afsterven. Misschien ontkiemen nu de zaden die
tweeduizend jaar geleden gezaaid werden. Zo zorgvuldig waakt de ruimte over het verschijnsel van
het denken.
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De Denker wees erop dat mensen de conditie van hun huidige zijn kunnen herkennen,
wanneer ze terugkijken in hun oude opslagruimtes.

446. Urusvati weet dat de vrije wil ook in de Subtiele Wereld werkzaam is. In de Hogere Sferen
is deze geharmoniseerd met de hoogste psychische energie en resulteert dit in ware samenwerking,
maar in de middelste en lagere sferen wordt vaak een worsteling gevoeld. Sommige entiteiten wensen
daar de doelpassendheid van de Wet van het Bestaan niet te erkennen. Het is vooral
betreurenswaardig waar te nemen hoe zij incarnatie proberen te vermijden. Deze entiteiten weten
dat zij vanwege hun karmische last niet verder kunnen komen in de Subtiele Wereld, maar geven toch
zelfs aan een staat van verwarring de voorkeur boven de noodzaak een nieuw aards pad op zich te
nemen. Wij noemen hun toestand een staat van verwarring, maar die zou ook een staat van kwelling
genoemd kunnen worden. Niemand behandelt hen slecht, maar ze voelen dat ze in de onderste lagen
onmogelijk verder kunnen komen. Een dergelijke weerstand van de vrije wil wijst erop dat er,
aangezien hun bewustzijn zich tijdens hun aardse leven niet verruimd heeft, geen neiging was tot het
begrijpen van de Kosmos, en dat er zeker geen liefde voor de Hiérarchie bestond. Deze toestand moet
diepgaand begrepen worden.

Veel mensen hebben hun mond vol over liefde en toewijding, maar manifesteren die niet in
hun leven. Ze spreken vaak over de Leraar, maar doen toch geen moeite een sterke band te smeden.
Wij bedoelen niet dat mensen zich volledig op de Leraar dienen te verlaten, Wij adviseren
onafhankelijke activiteit, maar in het hart moet de lamp van de liefde schijnen. Alleen dan zal de
beantwoordende vlam ontstoken worden. Verklaar het zoals u wilt, zelfs als een elektrische stroom,
maar de stroom van ware liefde is een sterke band, en een waar vertrouwen groeit alleen vanuit liefde.

De Denker was er vast van overtuigd dat liefde een goddelijk gave is.

447. Urusvati weet dat er voor een hogere omgang kalmte vereist is. Het in beroering brengen
van water kan voor sommige experimenten noodzakelijk zijn, maar mocht u de diepte van een bron
willen bestuderen, dan moet u een kalm oppervlakte en helder water hebben.

Mensen zijn er vaak over in verwarring of kalmte mogelijk is wanneer de wereld in een
dergelijke staat van beroering is. Maar Wij hebben een kalmte van bewustzijn in gedachten die,
wanneer ze bereikt is, onverstoorbaar wordt. Dan zal het bewustzijn, hoewel men zijn
verontwaardiging via de uiterlijke centra of in woorden kan uitdrukken, sereen blijven. Een dergelijke
staat wordt niet gemakkelijk bereikt, en zal er niet komen door mechanische methoden. Men kan
uiterlijke vlammen door ritme doven, maar het standvastige bewustzijn wordt geboren uit de
verbinding met het Hoogste.

ledere vonk van bewustzijn moet beschermd worden, want er razen hevige wervelwinden
rondom. Er zullen Verleiders komen die het menselijke denkvermogen zich niet eens kan voorstellen.
Zij verdragen het serene bewustzijn niet, want ieder verruimd bewustzijn is voor hen een hindernis op
hun sombere weg. Maar we dienen het niet te betreuren dat het verruimde bewustzijn een doelwit is
voor duistere wezens; we dienen ons er eerder over te verheugen dat deze wezens van de duisternis
tegen het heldere bewustzijn oplopen.

Hij die de sereniteit van een verruimd bewustzijn ervaren heeft kan zich kosmische stormen
voorstellen, maar weet dat ze het evenwicht van het Heelal niet verstoren kunnen. Deze woorden
dienen u te herinneren aan Onze kalmte, die op lange ervaring gebaseerd is, en waarin samenwerking
een belangrijke rol speelt. Zij versterkt iedere vooruitgang.

Hoort u Mij? Ik spreek over samenwerking! ledere overtreding daarvan dient de duisternis.
Hoor Mij aan! Alle medewerking aan de duisternis dient de vernietiging. Herinner u Onze Torens, waar
de Haard van Samenwerking straalt.

115



De Denker zei: “leder van u is met universele samenwerking omgeven.”

448. Urusvati weet dat de Toren van Chun het centrum van de drie werelden is. Deze eenheid
is mogelijk omdat sommige Meesters zich, hoewel Zij nog in Hun fysieke lichaam zijn, in Hun subtiele
lichaam kunnen manifesteren, terwijl andere die in Hun subtiele lichaam zijn de macht hebben de
fysieke wereld te naderen. Men dient zich bewust te zijn van het belang van het handhaven van
harmonieuze vibraties, om deze communicatie tussen de Subtiele Wereld en de fysieke wereld
mogelijk te maken. Het is zeer belangrijk de omringende atmosfeer te beschermen, zodat er niets
schadelijks de verstoring van de stromingen vergroten kan. Mensen streven ernaar contact te maken
met de Torens, terwijl ze niet begrijpen dat een dergelijk binnendringen rampzalig kan zijn.

Het is essentieel de eenheid onder gewone, aardse omstandigheden te bewaren om op zijn
minst tot een benadering van Onze eenheid te komen. Mogen mensen zich verheugen in de
wetenschap dat de Ladder van de Werelden ergens bestaat! Dit idee zal als brug voor de evolutie
dienen. De prediker die onverschilligheid tegenover de hoogste eenwording onderricht, is een
onwetende prediker, maar een dergelijk beperkend advies zal zeker niemand op het aardse gebied
helpen, want iedere beperking sluit deuren en ontneemt iemand de frisse lucht.

Zelfs in de armste omgevingen dromen mensen over de uitbreiding van mogelijkheden, en
toch leeft de mens vaak zonder zijn ogen naar de sterren te heffen of over de Oneindigheid na te
denken. Hoe is dat mogelijk? Laat de misleide prediker alleen zichzelf van de hogere bereikingen
beroven, want de dag zal komen dat hem gevraagd zal worden met welk recht hij zijn broeders van de
Hogere Gebieden berooft. Als mensen de Subtiele Wereld reeds kennen, zullen ze onvermijdelijk over
het Allerhoogste Doel gaan denken, en niemand heeft het recht anderen te beroven van wat zij al in
zichzelf aanvoelen. Werkelijk, het is zinloos een deur te sluiten wanneer de gast de sleutel al in handen
heeft!

De Denker gaf aan dat de mens naar de Goddelijke Gebieden dient te streven.

449. Urusvati kent de apparaten die Wij gebruiken voor het concentreren van de stromingen

die overgebracht gaan worden. Die apparaten worden steeds als dat mogelijk is, gebruikt voor het
behoud van psychische energie. Natuurlijk kan overbrenging ook zonder instrumenten tot stand
komen, maar het beginsel van spaarzaamheid dient altijd te worden toegepast. Zeker, er kunnen
momenten van een dergelijke spanning zijn dat het noodzakelijk is met spoed een stroom energie te
projecteren. Mensen kunnen soms een dergelijke spanning voelen, maar kunnen de bron ervan vaak
niet bepalen.
Wij adviseren altijd eenheid als het basisvereiste voor samenwerking, maar als u soms merkt dat Wij
er specifiek de nadruk op leggen, dan kunnen daar vele redenen voor zijn. De meest waarschijnlijke is
een speciale behoefte aan bewust verenigde energie; wanneer een giftige spin aanvalt, is alle aandacht
nodig. Een geslepen vijand vereist een geconcentreerde, verenigde inspanning.

Mensen raken vaak uit hun evenwicht wanneer ze over gevaar horen, en uit angst voor het
ene gevaar, roepen er ze tien andere op. Maar door ervaring zullen mensen leren dat gevaar in de
eerste plaats door evenwichtigheid het hoofd moet worden geboden. Wanneer reizigers
gewaarschuwd worden voor gevaar, pakken er maar een paar de waarschuwing op een intelligente
manier op. De vreesachtige reiziger zal alle mogelijke gevaren opsommen en onoverkomelijke
moeilijkheden verzinnen, terwijl de ware strijder zijn krachten zal verzamelen om de hindernissen te
overwinnen. Hij weet dat gevaar van beneden, van boven, en van iedere kant kan komen, maar dat
boezemt hem geen angst in. Integendeel, de intensivering van zijn krachten vervult hem met vreugde.

Groots is het gevoel van vreugdevolle paraatheid! Een dergelijk stralend gevoel kent geen
grenzen; het verlicht de hele aura en verveelvoudigt de fysieke kracht. De moeder die haar kind redt
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is doordrongen van kracht. Net zo sterk is degene die paraat is alle aanvallen af te slaan, en in een
dergelijke volledige paraatheid manifesteert zich de vereniging van zijn diverse energieén. Wij spreken
hier in het bijzonder over buitengewone combinaties van energie, maar mensen negeren tekenen van
extreem gevaar. Als het gevoel van een constante paraatheid in de kindertijd gecultiveerd wordt, zal
het de overwinning van egoisme bezorgen.

De Denker deelde lange reizen met Zijn leerlingen. Hij was gewoon hun te vragen of zij hun
beste wapen bij zich hadden. Ze stonden dan voor een raadsel en vroegen: “Welk wapen?” En Hij
antwoordde dan: “Dat wat het meest geschikt is voor reizen: absolute paraatheid.”

450. Urusvati weet dat oude spreekwoorden vaak wetenschappelijke verklaringen waren, die
in de loop van de tijd hun innerlijke betekenis verloren en later als een oppervlakkige formule herhaald
werden. Zo wordt er bijvoorbeeld gezegd: “Dood zijn is net als slapen”, maar niemand gelooft dat dit
gezegde ook maar een korreltje waarheid bevat. In feite leidt de zogenaamde dood iemand naar de
Subtiele Wereld, en is slapen ook een contact met de Subtiele Wereld.

Artsen stellen correct dat slapen rusten is, maar een aspirant dient te weten dat ieder contact
met de subtiele sferen voor het vaste lichaam rust betekent. Men zou veel soortgelijke voorbeelden
kunnen aanhalen van de manier waarop mensen met de Subtiele Wereld contact maken. Sommigen
projecteren hun subtiele lichamen naar de verre gebieden, terwijl anderen de domeinen van de
Subtiele Wereld licht beroeren. Zodoende hebben artsen gelijk door het uitwendige belang van slaap
te benadrukken, maar het uitwendige werpt geen licht op de innerlijke, belangrijkste betekenis.
Mensen dienen te beseffen dat de slaap hen met de Subtiele Wereld in contact brengt, die wereld
waarin ze nu juist weigeren te geloven.

Wij verwijzen hier niet naar materialisaties of mediamieke trucjes, maar naar een toestand die
voor iedereen natuurlijk is. Wanneer mensen de werkelijke betekenis van de slaap gaan aanvaarden,
zullen ze veel details kunnen opmerken.

Sommige mensen begrijpen Ons helemaal verkeerd wanneer Wij het belang van slapen
bespreken, en denken zelfs dat slapen helemaal niet nodig is. Het is waar dat men bij sommige ziektes
niet slapen kan, maar een dergelijke staat is een kwelling en rampzalig. In de hoogste bergen heeft
iemand minder behoefte aan slaap, maar zelfs daar verdwijnt die nooit helemaal.

Men moet begrijpen dat men, wanneer men de Subtiele Wereld bezoekt, de subtiele lichamen
van anderen ontmoeten kan die nog steeds op Aarde leven. Wanneer mensen denken dat zij over
anderen gedroomd hebben, kunnen ze in feite met hun subtiele lichamen contact gemaakt hebben.
Dit is de juiste plaats om te vermelden dat dergelijke ontmoetingen op de juiste manier begrepen
kunnen worden, als men de omstandigheden in de Subtiele Wereld volledig begrepen heeft.

De onmatigste mensen kunnen heel verstandig en plezierig zijn in de gedachtewisselingen in
de Subtiele Wereld, terwijl zij in hun aardse leven nooit zo onbevooroordeeld zouden zijn! Ze
herinneren zich fragmenten van hun ervaringen in de Subtiele Wereld die, zelfs al zijn het zeer kleine,
toch enig nieuw begrip toevoegen aan hun essentiéle zijn. Dergelijke lessen die vanuit de Subtiele
Wereld meegebracht worden, zijn voor mensen van groot nut in de verschillende situaties in hun leven.

Dat nut zou aanzienlijk vergroot kunnen worden als mensen, voor ze in slaap vallen, zouden
beseffen dat ze op het punt staan met de grote Subtiele Wereld contact te maken. Als zij zelfs maar in
geringe mate het belang van deze contacten begrijpen, zullen ze dit rijk beginnen te naderen.

Men is vaak verbaasd dat men tegelijkertijd van zowel dode als levende mensen gedroomd heeft; maar
daar is niets verbazingwekkends aan, omdat er voor het subtiele lichaam tijd noch plaats bestaat.

Zodoende adviseren Wij de slaap te transformeren tot een uitgelezen communicatie met de
hogere gebieden, maar zonder dat men te veel van zijn subtiele energieén vraagt. Soms kan het
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geheugen de indrukken van de Subtiele Wereld niet vasthouden, en dit dient als natuurlijk aanvaard
te worden. Maar zelfs zonder die herinneringen, dient begrepen te worden dat er tijdens de slaap
contact gemaakt is met de Subtiele Wereld.

De Denker was gewoon te zeggen: “Wij krijgen iedere nacht de gelegenheid mooie paden te
volgen.”
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