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Wanneer wij aan het werk gaan laten wij er dan voor oppassen
dat onze werkzaamheid niet verslapt. Door onwetendheid kunnen
wij vervuld worden van gedachten die de verruiming van
bewustzijn verzwakken en verhinderen. Maar laten wij ons de
Oerkracht herinneren. Laten wij de beginselen herhalen van de
Bron van vooruitgang en onvermoeidheid.

Het Alles-schenkende Beginsel wordt vaak vergeten. Laten
wij daarom al onze oplettendheid verzamelen om met de
Oerkracht doordrongen te worden.
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1. Laten wij de regenboog eens onderzoeken, dan zien wij, dat
er noch een bloedrode, noch een zwarte kleur in is; onder de
hogere uitstralingen vinden wij alleen schitterende, verfijnde
kleuren. Bepaalde kleuren die aan de hogere sferen doen denken
dringen tot het aardoppervlak door. Sommige mensen houden
van deze echo's van de Hogere Wereld, anderen geven
daarentegen de voorkeur aan de dichtste schaduwen, en daaraan
kan men de mensen indelen. Wie aan de subtiele kwaliteit van
kleur nog niet de voorkeur geeft heeft nog niet het stadium
bereikt waarin hij de hogere werelden kan begrijpen. Probeer niet
zo iemand zelfs maar te benaderen, want hij bevindt zich onder
een bloedrode wolk. Zulke mensen teren vaak weg want het is
hun vrijwel onmogelijk te regenereren, en veel geneesmiddelen
helpen bij hen niet.

2. De arts constateert, dat bepaalde medicijnen op
verschillende mensen een heel andere uitwerking hebben. Zo kan
een bepaald opwekkend medicijn op sommige mensen slechts als
een minnedrank werken. De mensen kunnen door hun reactie op
medicijnen getoetst worden. Een lagere natuur zal uit stoffen
alleen het lage aantrekken, maar elke entiteit die zich met het
hoogste verbonden heeft zal juist het hoogste aantrekken. Aan
zulk een wet moeten wij herinnerd worden. Zelfs een arts legt de
verschillende uitwerkingen van medicijnen maar zelden juist uit.
Er moet echter evenredigheid zijn in alles.

3. Artsen kunnen ware helpers der mensheid zijn bij de
verheffing van de geest. Het intellect van een arts moet door zijn
hart versterkt worden. Het zou voor een arts niet mogelijk moeten
zijn om iets dom te ontkennen. De arts moet een psycholoog zijn.
Hij mag de wonderbaarlijke psychische energie niet ontkennen.
Het is niet zo vreemd dat er aan het begin van dit boek over Aum
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over een arts gesproken wordt. Er dient gesproken te worden over
allen, die voor de verbinding met de hogere energieén
verantwoordelijk zijn.

4. Als aardse stoffen zo verschillend op verschillende mensen
inwerken hoeveel gevariecerder werken de hoogste energieén dan
wel niet op hen in! Lang geleden hebben de mensen al begrepen,
dat het noodzakelijk is het organisme in een harmonische
toestand te brengen om deze stralen te kunnen ontvangen.
Daarom hebben de Wijzen op de kracht van gewijde aanroepen
gewezen. Aum, uitgesproken als Om, was zulk een synthese bij
het streven met stemhebbende klanken. Gebed en innerlijke
concentratie zijn uitstekende hulpmiddelen om de toegang tot de
geest gezond te houden. Iedereen heeft op zijn eigen wijze iets ter
bevordering van spirituele concentratie bijgedragen, of hij die
oplossing nu in muziek, zang of dans heeft gezocht. Er zijn ook
ruwe methoden die tot bedwelming en waanzin leiden. Er zijn
veel abnormaliteiten en fouten geweest, maar feitelijk streefde de
mens ernaar een speciale verheven geestestoestand te scheppen
om de ontvangst van de hogere energieén te bevorderen.

5. Er bestaat geen mens die niet minstens eenmaal in zijn
leven de warmte van het hart bespeurt. Dat is beslist een vurige
gewaarwording, maar wanneer deze door een lichtende diadeem
en regenboog omgeven wordt versmelt ze met de hogere
energieén. De mensen zouden zich niet moeten beklagen en
zeggen, dat voor hen niets bereikbaar is. Integendeel, door heel
het aardse leven heen kunnen zij de grote energieén reeds gewaar
worden. Het aardse lichaam kan zulke manifestaties niet altijd
voelen, het zou verbranden, maar in een verheven geestelijke
staat kan de mens toch de stralen van Genade gewaar worden.

Laat de mensen niet klagen, maar zuiverder leven.

6. Wanneer u diep nadenkt zult u Ons pad waarnemen. Overal
waar de wet dat toelaat zijn wij bereid om te helpen. Wij
betreuren het wanneer Wij zien dat mensen die de reddingslijn
niet hebben bereikt, zich als gekken in de afgrond storten.
Hoeveel gedachten worden er verbruikt om de eenvoudigste en
beste resultaten te bereiken. Toch durven die gekken vaak het
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Hoogste aan te vallen terwijl zij nog door duisternis omhuld zijn.
Dat is net zo iets als stenen in de golven van de oceaan werpen.
Dat veroorzaakt weliswaar een lichte plons, maar kan de
machtige stroming nauwelijks beinvloeden. Zo is het met alle
aanvallen op verheven energieén. De wildste aanval wordt
verpletterd tegen de rots van de onoverwinnelijke geest. De
grootspraak van de duistere krachten geeft alleen aan hoe bezeten
ze zijn. Het Almachtige Aum zal ook de krankzinnigste, de
hevigste aanval afslaan.

7. Op het ogenblik wordt er veel geschapen. Soms denkt
iemand dat iets niet bestaat terwijl het wel al bestaat. Zo vergaat
het hele naties, sommige volgen hun weg als doden, andere als
pas geborenen. Zo is het met alles.

8. U weet hoe bliksemsnel en plotseling gedachten komen, die
van Boven gezonden zijn. De moeite die men moet doen om zich
zulke gedachten te herinneren geeft aan hoezeer een vreemde
energie in de gewone bewustzijnsstroom binnendringt. Zulk een
vergeetachtigheid heeft niets te maken met de kwaliteit van het
bewustzijn maar met een volkomen andere toestand, die
krachtige energieén eigen is. Merk op hoe moeilijk het is zulke
berichten te onthouden. Normale pogingen om zich deze te
herinneren zijn nutteloos. Als men zich die berichten al herinnert
dan is dat op een onverwachte manier, nl. door contact met een
zelfde soort energie.

De oude wijsheid leerde dat men op het derde oog moet
drukken om zich zulke berichten te herinneren. Dat was een heel
wijze raad want door gewoon met de vingers op de neuswotel te
drukken kan men het centrum van het derde oog de
gedachtestraal laten vasthouden. Zo weet u ook dat de hoogste
Samadhi gevaarlijk is voor het aardse lichaam. De kracht van
hogere energieén mag niet door broze voertuigen worden
doorgegeven, maar door de gewone disharmonische toestand te
overwinnen kan men de aanraking met de hogere vleugels minder
gevaarlijk maken. Laten wij ons weer de verschillende manieren
herinneren waarop wij ons in een verheven staat kunnen brengen.
Sinds de oudheid hebben mensen al geprobeerd zich met speciale
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middelen tegen de gevaren van contact met de Hogere Krachten
te beschermen. De beste manier is echter voortdurend aan de
Hogere Krachten te denken. Daardoor raakt de psychische
energie gewend aan de mogelijkheid op de Hogere Krachten te
reageren en, om te voorkomen dat het haar niet schokt, wordt de
zenuwstof in gelijke mate versterkt. Uiteraard kan ook je beste
vriend een schok veroorzaken wanneer hij onverwacht
binnenkomt.

9. Er zijn maar heel weinig mensen die niet schrikken wanneer
hun verteld wordt wat zich feitelijk allemaal om hen heen
bevindt. Laten wij de stralen en alle chemische invloeden
opsommen, zowel van de verre werelden als van de Aarde.
Weerkaatste en gebroken stralen verschillen inderdaad sterk van
de oorspronkelijke stralen. Wanneer een mens echter hoort, dat
hij niet alleen omringd wordt door lucht in de aardse betekenis
van het woord maar ook door korrels kristallen en zelfs door
voortdurende explosies, dan bekruipt de angst menig hart.
Natuurlijk is de lucht blauw en leeg, de Aarde vast en
onbeweeglijk, en speelt de zon de rol van lantaarn! Vraag de
winkelier om de hoek ernaar, zijn voorstelling zal niet ver van
deze meningen af liggen. Slechts een minderheid onder de
mensen probeert aan haar omgeving te denken.

10. Wie er niets voor voelt om te denken verbergt daardoor de
toegang tot de toekomst. Laten wij ons intussen voorstellen hoe
groot het verschil in bewustzijn in elk tijdperk is. Het verschil in
bewustzijnskwaliteit is verbazingwekkend. De onwetendheid is
vaak even groot, maar verschilt van gehalte. Deze veranderingen
in de geschiedenis van de cultuur dient men op te merken, dan zal
een opmerkelijk steile spiraal zichtbaar worden. Laten wij
waarnemen, dat de cirkels van deze spiraal elkaar zo nu en dan
bijna hebben geraakt en daarna weer vaneen zijn gegaan om weer
omhoog te kunnen gaan. Daardoor kan men een optimist zijn.

1. Tk kan me erin verheugen wanneer ik zie, dat de strijders
vol energie zijn. Er zijn vele wegen en de vervolgers zullen
vergeefs jacht op hen maken. Bovendien is elke strijd tegen de
duisternis een waardige daad. Het is de plicht van de mens elke
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duisternis uiteen te drijven. De held roept de draak met
trompetgeschal te voorschijn om hem te kunnen verslaan. Zolang
de slang onder de grond blijft hebben de mensen geen vrede in
hun hart. Met elk kwaad dat wordt uitgeroeid bouwt men aan de
toekomst. De held kan niet ontmoedigd worden.

12. Psychische energie en de overdracht van gedachten van
buitenaf komen op grote schaal tot uitdrukking in creativiteit,
onderzoek, en ontdekkingen. Het kunnen door mensen
uitgezonden berichten zijn, maar ze kunnen ook afkomstig zijn
uit de Subtiele of de Vurige Wereld, of zelfs uit de hoogste
sferen, die niet genoemd mogen worden. Het is vaak niet
gemakkelijk uit te maken van welke hoogte deze zendingen
komen. Om dat te kunnen moet men zichzelf en zijn omgeving
zeer goed waarnemen. Alleen door zeer goed waar te nemen zal
men erin slagen bepaalde tekenen te onderscheiden.

Aardse gedachten nestelen zich gemakkelijk in het bewustzijn,
maar kwade gedachten kunnen de zenuwen een onaangename
schok bezorgen. Gedachtekrachten uit de Subtiele Wereld
veroorzaken bepaalde hartkloppingen en worden niet zo
gemakkelijk  opgenomen; ze kunnen zelfs hoofdpijn
teweegbrengen alsof het brein doorboord wordt. Vurige
gedachten flitsen als meteoren en wanneer een vlucht vurige
boodschappers de omringende atmosfeer doet gloeien brengt dat
een donderend geluid voort. De openbaring van vurige gedachten
gaat vergezeld van vuren en snijdt zelfs de stroom van gewoon
denken af. Vurige gedachten zijn zeer kortstondig en worden
gemakkelijk vergeten. Maar de zelden opgevangen verhelderende
mededelingen uit de hogere sferen zijn als bliksemflitsen, zowel
door hun onverhoedse komst als door het feit, dat zij tot in het
hart doordringen. Alleen uitzonderlijke mensen kunnen deze
lichtflitsen ~ verdragen. Men kan vele tekenen van
gedachtenzendingen opnoemen, maar het is uitermate belangrijk
te erkennen, dat zulke overdrachten plaatsvinden.

13. Men moet in zijn hart beseffen dat de mensen niet uit de
hogere werelden verwijderd zijn. Zulk een vastberaden
bewustzijn helpt u een van de grootste wonderen te erkennen, nl.
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dat ongeacht tot welke hoogten van de stratosfeer men mag
opstijgen, ongeacht wat voor hoge vlucht zijn gedachten kunnen
nemen, edele gedachten in elk gebied vrij rondzweven. Denk er
alleen maar over na, dat een gedachte vanuit het Oneindige door
alle werelden heen gevoerd wordt. Aum is de kracht der Genade.
Reeds in de verre oudheid beseften de mensen, dat de Goddelijke
Alwetendheid een alles doordringende energie is.

Is een gedachte uit de Oneindigheid dan niet een groot
wonder!

14. Het ontvangen van een levende gedachte uit het Oneindige
is op zich al een bevestiging, dat de mens een vergeestelijkt
wezen is, een bode, een behoeder van het licht. Weinigen
begrijpen de wonderbaarlijke betekenis van levende ruimte-
gedachten. Zal de wereld niet bloeien door het bewustzijn, dat de
schoonheid van levende gedachten opneemt? Ik bevestig, dat
gedachten vanuit het Oneindige in begrijpelijke vorm uitstromen.

15. Soms verklaart men, dat ruimtelijke gedachten de spanning
en verandering van de verre werelden zijn. Gedachten keren
veredeld in de gemanifesteerde werelden terug nadat ze als het
ware in de megafoon van het Oneindige hebben rondgewenteld
en gezuiverd zijn. Meer dan eens hebben de mensen geprobeerd
hun eigen mechanische uitleg te verbeteren, maar al die pogingen
tonen alleen maar aan hoe beperkt hun denken is. Door zijn
egoisme wenst de mens, dat zijn eigen gedachten veredeld
terugkomen. Maar wanneer wij de onbegrensdheid van de
Hiérarchie kennen past een veel verhevener oplossing. Laten wij
niet iets verlagen waar het mogelijk is iets te verheffen!

16. Gedachten kunnen lichamen en vaste voorwerpen van hun
plaats brengen. Zo moet ook de uitwerking van gedachten uit de
ruimte zijn. Men kan bijvoorbeeld verwijzen naar experimenten,
die vele eeuwen geleden uitgevoerd zijn. Aan het plafond van de
woning waren vele draden van verschillende dikte en kleuren
bevestigd en toen in de woning alles stil was werden gedachten
uitgezonden. De zogenoemde harp van de geest begon te vibreren
waarna men kon constateren, dat bepaalde gedachten op draden
van een bepaalde kleur inwerkten; daarna kon men de werking
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waarnemen van gedachten, die van verre waren uitgezonden.
Natuurlijk moet men bij zulke experimenten weten hoe men kan
tegengaan, dat men onwillekeurig zelf uitzendt. Iedereen herinnt
zich wel, dat kleine voorwerpen soms zonder duidelijke oorzaak
begonnen te trillen. Voor twijfelaars is dit slechts een
windzuchtje zoals dat in hun eigen hoofd. De eigenwaan van de
mensen maakt dat zij slechts schoorvoetend erkennen, dat er iets
boven hun eigen majesteit bestaat.

17. Alle manifestaties van ruimtelijke gedachten moet men
onthouden. Iedereen kan soms zoiets als onzichtbare spinrag op
zijn gezicht voelen. ledereen kan een aanraking voelen of zich
omkeren omdat hij iets hoort roepen, dat niet hoorbaar is voor
anderen. De mens kan zonder enige apparatuur radiogolven
horen, wat wil zeggen dat andere golven ook door de menselijke
ontvanger geregistreerd kunnen worden. Het is heel belangrijk op
te merken dat fijngevoeligheid zelfs een fysieke golf kan
beinvloeden. Op deze manier is het ook mogelijk de gedachten
uit de verre werelden op te vangen.

18. Houden velen zich bezig met gedachten uit de ruimte? Dat
zijn er verontrustend weinig. Kan men zijn hele leven
doorbrengen zonder ooit een gedachte aan het Hoogste te hebben
gewijd? Voorbeelden van zulk een vegetatief bestaan hebben wij
voor ogen. Maar onder geen enkele voorwaarde mag iemand zich
ooit op hetzelfde niveau plaatsen als de laagsten. Laten wij
erkennen, wat de mens van slechts één contact met de verre
werelden ontvangt. Zulk een contact scheidt de mens van alles
wat laag is. Een enkele blik op de verre werelden is voldoende
om je leven volkomen te veranderen. Slechts een deeltje van het
leven in de andere werelden te begrijpen houdt in, dat men er
voor altijd een levendige herinnering aan heeft. Zulk een contact
is reeds een verlichting van het bewustzijn. Aum is de kracht der
Genade en er is hulp beschikbaar voor ieder, die gereed is om uit
te varen van de vleselijke kust. Ook het kortstondigste contact
met gedachten uit de ruimte dient men te waarderen.

Moge in plaats van wantrouwen en ontkenningen de
akkoorden van de verre werelden weergalmen. Elk waarnemen
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van stemmen in de verte is reeds een overwinning van de ruimte.
Sommigen kennen de muziek der sferen en het gezang van de
ruimte. Weinigen zijn dit niveau genaderd, maar toch bestaan er
mensen, die hun leven zo herschapen hebben. Laten wij zulke
boden van de verre werelden beschermen.

19. Het is van wezenlijk belang dat men begrijpt wat hulp
betekent. Iedereen wil hulp ontvangen naar zijn eigen recept,
doch zeer weinigen begrijpen wat echte hulp is. Zo ook in deze
tijd. Terwijl de wereld op haar grondvesten trilt merken grote
aantallen mensen toch niet het vurige gevaar op. Zij willen dat er
een Aartsengel verschijnt, even onmetelijk als de hemelen! Elke
dag vindt er wel iets onbeschrijflijks plaats. Al is er pas één week
van het jaar om, zie wat er allemaal al gebeurd is! Vele volkeren
veranderen van gezicht.

20. Laat de Aarde niet verwaarloosd achter. Begrip van de
verre werelden moet uw bewustzijn verruimen, maar u dient zich
niet van aards lijden af te wenden. Anders slaat iedereen op de
vlucht en verlaat zijn huis. Dit alles dient u te overwegen opdat er
geen conflict ontstaat tussen het hemelse en het aardse.

21. Wanneer aards werk wordt geperfectioneerd dan zal dat de
waarneming van de verre werelden niet in de weg staan. De
kwaliteit van het werk ontwikkelt ook het vermogen op alle
niveaus te concentreren. Laten wij onze mogelijkheden niet
verkleinen maar vermeerderen. Wie onzelfzuchtig ergens in wil
slagen kan het pad naar de hogere werelden vinden.

22. Een schip keert gemakkelijk terug wanneer de zee kalm is,
maar zeelieden weten wat voor sterke stormen er kunnen komen
opzetten en zij houden vooraf rekening met onvoorziene
vertragingen. In de beste beslissingen kan men dus elementaire
moeilijkheden verwachten. Maar waar de ziele-persoonlijkheid
naar de hogere werelden streeft daar zijn geen beangstigende
uitbarstingen van de chaos — zij verheft zich boven de golven
van chaos.

23. Elke steen op de planeet is door een gedachte geschapen.
Elk voorwerp is ontwikkeld door de creatieve kracht van het
denken. Voor elk voorwerp dat geschapen is dient men respect te
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hebben. Voor elke onvolmaaktheid dient men verdraagzaamheid
op te brengen, want elke schepper is ooit onvolmaakt geweest.
Elke aanwas is het resultaat van werk en van spanning. Pas
wanneer wij dat begrijpen leren wij creativiteit te respecteren.
Laten wij het grote leren kennen door met het kleine te beginnen.
Om op een doelmatige manier AUM te laten weerklinken moet
men van eerbied voor de grootsheid van de schepping
doortrokken zijn.

Zo zal het denkbeeld van de kracht van Genade een prachtige
gave zijn. Alleen de beste inspanningen worden beloond. Als
maatstaf voor het beste wordt beschouwd wat met de Hoogste
Beginselen overeenstemt; van het ene naar het andere ding wordt
een koord gespannen — ongespannen dan hangt het koord los in
de ruimte.

24. Naast het feit dat men heldendom bereikt kan men ook iets
kostbaars bereiken dat niet te zien is. In zijn geest verwerft de
bereiker de grootste scheppingskracht en wordt daardoor een
helper van de Schepper. Op de Aarde en boven de Aarde, in
beide werelden smelten gedachten samen tot één enkele
allesomvattende gedachtestroom, en zulk een verworvenheid
weerklinkt tot redding van de mensheid.

25. Waarom Aum zeggen als men gebed kan zeggen? In wezen
zijn die woorden gelijk, maar door zijn ouderdom en verfijning
zijn de trillingen van de klank Aum het sterkste. Laten wij diep
nadenken over de weerklank van het hoogste denkbeeld. Het
woord is zelf trilling; zulke weerklanken zijn nodig voor de
harmonie in de ruimte.

Harde Spirituele Werkers bidden niet voor zichzelf.

26. De mensen zullen komen en verklaren dat zelfs de hoogste
Leer hen niet bevredigt. Zij verlangen nog naar iets anders. Vraag
hun wat voor persoonlijk voordeel zij wensen. U begaat geen fout
door dit te vragen. Hun ontevredenheid komt maar al te vaak
voort uit een verlangen naar persoonlijk gewin. De Oneindigheid
trekt zulke huichelaars niet aan. Zij hebben alleen een vurige
belangstelling voor zoeken naar fysiek genot. Zij zullen niet lang
stilstaan bij de Leringen. Zij zullen vertrekken zodra zij merken
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dat het iets spiritueels en niet iets fysieks is. En het zijn juist deze
mensen die, als zij er niet in slagen stukken zilver te vinden, de
ergste verraders worden. Noch de kracht der Genade, noch Aum
zal hen dus raken of verlichten — het koolzwarte hart blijft zwart
en verbrandt tot as.

27. U ziet zelf hoezeer de beste harten te lijden hebben van de
duistere oogmerken der mensen. Voor kwade creaturen zijn
zuivere onaardse gedachten alleen maar het doelwit van hoon.
Het is onmogelijk uit te drukken waarmee de atmosfeer rond de
Aarde doordrenkt is. De gedachtevormen van de gunstelingen der
duisternis zijn als ontelbare klauwen! Het levenssymbool, het
kruis, wordt door hen in stukken gedeeld omdat zij het als een
ongeoorloofde manier van opstijgen zien. Ook als dit teken een
waarschuwing vooraf is, spannen de dienaren der duisternis toch
hun krachten ervoor in om het aan stukken te slaan. Men mag de
intriges van het kwaad niet negeren. Men dient zo verstandig te
zijn zich op de hoogte te stellen van de realiteit om de kracht der
Genade, die voor de verlossing geschonken is, beter naar waarde
te kunnen schatten.

28. Tovenarij is ontoelaatbaar als een misdrijf tegen de
mensheid. Tovenarij dient men niet als een kwaad jegens een
enkele persoon te zien. De gevolgen van tovenarij zijn veel
gruwelijker. Ze verstoort kosmische manifestaties en brengt
verwarring in de bovenaardse lagen. Ook al is de tovenaar er niet
in geslaagd zijn vijand te verslaan, wil dat nog niet zeggen dat
zijn slag elders geen mensen heeft geraakt, misschien wel in
verschillende landen. De trillingen van een kwade wil kunnen
zich op de meest onverwachte plekken vastzetten. Het aantal
doden en ziekten, dat door een kwade wil veroorzaakt wordt, is
onmogelijk te schatten! Deze zwermen klauwen worden door de
ruimte gedragen en niemand kan voorzien waar zo'n giftige
zwerm zal neerkomen. De krachtige geest beschermt zich tegen
kwade zendingen, maar ergens is er wel een zwak mens, die hun
negatieve invloed opvangt. Het is niet te schatten hoe groot zulk
een kosmische schade is. Alleen de kracht waarmee AUM
weerklinkt kan harmonie in deze onharmonische trillingen
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brengen. Zelfs de kracht der Genade kan niet volledig uitwerken
als ze tegelijkertijd gebruikt moet worden om kwaad uiteen te
drijven. Het is dwingende noodzaak de mensheid tegen alle
tovenarij te waarschuwen.

29. Niemand mag gebed bespottelijk maken. Ook al is het een
primitief gebed, het is toch een aanduiding van spiritualiteit. Het
past de mens niet het waardigste streven van zijn broeder te
beschimpen. De mens heeft het recht niet een gebed tot het
Hoogste te bespotten. Gewoonlijk zijn het vooral
minderwaardige mensen die het bidden van anderen aanvallen.
Aum en andere gebeden zijn voor hen niet meer dan een bron van
ontoelaatbare grappen. Zulk een laagstaand bewustzijn komt men
vaak tegen als het produkt van grove onwetendheid.

30. Aan de verschillende geloofsovertuigingen zijn belangrijke
kenmerken toegevoegd. In de oudheid moest de priester zich
voor het gebed baden en schone kleren aantrekken. Nu is het
precies omgekeerd — Hij pronkt met luxueuze bovenkleding,
maar de reinheid eronder wordt vergeten. Laten wij zulke
involuties van fundamentele denkbeelden vergelijken en diep
nadenken over de staat van de spiritualiteit. De betekenis van het
inroepen van het Hoogste is grotendeels vergeten. Er zijn veel
boeken geschreven, maar de harten zijn verstomd. Daarom dient
men eraan herinnerd te worden, dat er geen luxe kleding, maar
wel reinheid nodig is. Moge de reinheid van het pad tot reinheid
van het hart leiden. Uit een onrein hart kan geen gebed opstijgen.

31. Geen enkele religie heeft ooit verlangd, dat er tempels
gebouwd zouden worden. Die zijn geleidelijk ontstaan als
uitdrukking van verering. Het oorspronkelijke Verbond was altijd
spiritueel en heel openhartig. Later pas is de wet van de geest aan
aardse gedragslijnen en wetboeken ondergeschikt gemaakt.
Hoeveel van de beste vleugels zijn door aardse vuren verteerd!
Men dient zich boven alle wetboeken te stellen om strevend
omhoog te vliegen. Moge daarom de heilige klank Aum het hart
met genade vullen zoals in de beste dagen van de mensheid.

32. Vaak stoot u op onbegrip over de betekenis van
gelijkluidendheid. Velen stellen zich dat voor als een luide klank,
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terwijl de klank net zo onhoorbaarbaar kan zijn als de spanning
van het hart. Want het is het hart, dat zingt; het weerklinkt en vult
heel het organisme met een speciale energie. Het gebed zelf,
AUM, kan ook in het hart zijn, maar brengt dezelfde uitstralingen
voort als een uitgesproken klank. Men dient zich er aan te
wennen, dat het hart zich uit. Men kan zich in zijn voortdurende
streven niet beter uitdrukken dan door in zijn hart te bidden.

33. Er is terecht opgemerkt, dat bepaalde mantrams hun
betekenis verloren hebben en alleen hun klankwaarde behouden.
Daaraan zien wij hoe belangrijk trilling is. Daarom werd veel niet
opgeschreven, maar mondeling doorgegeven. Alleen maar letters
zonder klank leveren geen gevolgen op. Bovendien heeft de
kwaliteit van de stem op zich al een speciale betekenis. Een diepe
borsttoon kan een sterkere resonantie geven dan een hoge, vlakke
of nasale toon. Daaruit blijkt dus, dat niet alleen de melodie maar
ook de kwaliteit van de stem belangrijk is. Naar mijn mening
wordt tegenwoordig de kwaliteit van de stem niet genoeg naar
waarde geschat. Niet het volume, ook niet de welbespraaktheid,
maar het innerlijke magnetisme is belangrijk. Dit magnetisme is
ook ook een fundamenteel vereiste bij het zingen. Veel stemmen
zijn van hun natuurlijke eigenschappen beroofd door de
methoden waarmee de stemmen werden geschoold.

34. Het zal bidden nooit aan schoonheid ontbreken; van
dichtbij en veraf zal het dezelfde krachtige mantram aandragen.
Leer van de schoonheid van klank te houden. De menselijke stem
is op zich al een wonder. Men kan waarnemen, dat de stem ook
zonder woorden een uitwerking heeft. Iedereen heeft wel in de
verte een koor horen zingen; ook al gingen de woorden verloren,
bleef de magie van de klank toch levendig.

Daarom dient men er altijd aan te denken hoeveel wonderen in
het innerlijk van de mens aanwezig zijn.

35. Gebed is verheffing en extase. Zelfzuchtig bidden is een
gewoonte van de laatste tijd. Hoe kan de mens voor zichzelf
bidden? Weet de Hogere Wijsheid dan niet wat een mens nodig
heeft? Het gebed is de verbinding met de stroom Weldadigheid.
Die stroom stroomt overvloedig, maar men moet zich ermee
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verenigen. In zijn eigen hart moet men de harmonie vinden die
het waard is de hoogste en heiligste schat te ontmoeten en te
verwelkomen. Een zelfzuchtig gebed is daar niet op zijn plaats.
Pas toen religies instrumenten van de staat werden gingen zij zich
met gewone verzoeken tegen betaling bezighouden. Bidden en
betaling — hoe ongerijmd! Daardoor hebben ook zoveel mensen
een afkeer tegen de betaalde dienst. Heel de vreugde van het
verheven gebed vervliegt bij het gerinkel van metaal.

36. U hebt het gebed van vogels gehoord — onze kleine
medebroeders weten hoe zij het licht moeten verwelkomen. Voor
de heerlijkheid van het licht geven zij hun hartstochtelijkste lied
ten beste. Planten strekken zich uit naar het licht toe. Alleen
mensen dromen van hun maag wanneer hun bewustzijn vervuld
zou moeten zijn van de verhevenheid van het Hoogste. Zo
bedrijven zij een heiligschennis, die gelijk staat aan zelfmoord.
De edelste hymnen zijn geschreven, maar de mensen zeggen ze
op zonder dat hun hart beeft, als het gekletter van gebroken
aardewerk.

Het is tijd ons weer tot de grondbeginselen te wenden, opdat
ook het voorbeeld van de kleine broeders de mens tot een hoger
pad moge terugroepen.

37. Gebed is te vergelijken met een magneet. Bidden spant het
hart en trekt uit de ruimte de beste gedachten aan; ook al zijn
zulke gedachten uit de aardse sfeer zelf geen Genade, zijn ze toch
wel gunstig. Verrijking met zulke gedachten verleent nieuwe
kracht, zoals een ontmoeting met vrienden. Zulke vrienden dient
men te waarderen. Men ontmoet hen misschien niet, maar ze zijn
wel vlakbij. De ruimte zit er vol mee, men hoeft hun alleen een
goede gedachte toe te zenden. Gebed is magnetisch.

38. De tegenpool van het gebed is godslastering. Ze vervuilt
en verstoort de ruimte. Fabrieken die giftige gassen produceren
zijn in de steden verboden; toch zijn de gevolgen van lasteren en
vuile taal veel schadelijker. De mensen willen zich niet losmaken
van de schadelijkste stof, die verschrikkelijke catastrofes oproept,
om maar niet te spreken over de ziekten die door verstoring van
de atmosfeer ontstaan. Veel ernstiger dan alle ziekten zijn de
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verstoringen van de lagen rond de planeet. Hoeveel gebeden en
goede gedachten zijn er wel niet nodig om deze afgronden en
rotte toestanden in de atmosfeer op te vullen! Dorre woestijnen
en cyclonen zijn gevaarlijk, maar datzelfde gevaar wordt
uitgelokt wanneer de mensheid de levengevende krachten om
haar heen vernietigt, want omhulsels die men zelf heeft
leeggeroofd zijn als rottende graven. Hoed u voor vuile taal !

39. Met Satan kan men geen bestand overeenkomen. Bij Satan
is er alleen slavernij. Satan laat zich niet vermurwen. Alleen
wanneer men geheel zonder angst is kan men over of door hem
heen gaan. Een oude legende vertelt hoe Satan een kluizenaar
bang wilde maken. Hij verscheen voor hem in zijn meest
afschrikwekkende gedaante. Maar de asceet was vervuld van een
vurige uitstraling, viel Satan aan en baande zich brandend een
weg door hem heen. Het vuur van het hart is veel sterker dan elke
satanische vlam. Van zulk een vuur dient men vervuld te zijn —
alle gespot wordt dan in een gekwelde grimas veranderd. Laten
wij dus zo Satan bestrijden.

40. Tedereen onthult, ook in zijn dagelijkse bezigheden, de
typische kenmerken van zijn aard. Enkelen houden bijzonder veel
van het diepe blauw van bergtoppen, waardoor zij de beste
bevestiging van de geest tonen; anderen hebben het groen nodig
en noemen dit de kleur van de hoop; een derde groep leeft
verkrampt in de overvolle steden en voelt zich tevreden. Ook de
gebeden van die mensen zijn verschillend. Zij begrijpen weinig
van elkaar. Daarom dient men zijn bewustzijn te ontwikkelen om
het tolerant te maken, opdat het met de verschillende facetten van
het bestaan in contact kan komen.

41. Een kluizenaar werd eens gevraagd hoe hij in
voortdurende stilte kon leven. Hij was zeer verbaasd en zei:
"Integendeel, ik zwijg nooit, maar converseer voortdurend —
zoveel makkers bezoeken me". De kluizenaar was de onzichtbare
wereld reeds zo dicht genaderd, dat hij deze geheel kon
waarnemen. In zijn gebed was hij met hen verenigd, en die
wereld openbaarde zich aan hem in al haar grootsheid. Voor zulk
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een geest is de overgang naar de Subtiele Wereld nauwelijks
waarneembaar.

In gesprekken over het Goede kan men alle treden beklimmen.
In het begin is het gebed uiterlijk, dan komt het uit het hart en
daarna wordt het een vereniging met het Goede.

42. De opvatting bestaat, dat gebed iets is wat buiten het
alledaagse leven staat, terwijl het juist de grondslag van het leven
is. Zonder verbinding met de Hogere Wereld zou de mensheid
ondenkbaar zijn, ze zou dan nog lager staan dan de beesten! Deze
binding met de Hogere Wereld kan men dus als de grondslag van
het Zijn beschouwen. Het doet er niet toe in welke taal het gebed
wordt uitgesproken. Gedachte heeft geen taal, maar doordringt
wel alles.

43. Sommigen wijden zich volledig aan het gebed, anderen
kunnen hun gebed met arbeid combineren. Laten wij niet gaan
afwegen welke manier de meeste waarde heeft; laat het
voldoende zijn, dat gebed en de verbinding met de Hogere
Wereld bestaan en het leven volkomen veranderen. Verbaas u er
niet over wanneer een arbeider, door tijdens zijn werk om hogere
Bijstand te bidden, een betere kwaliteit werk aflevert. Sta niet
versteld, dat het kortste gebed het doeltreffendste is.

Laten wij daarom met de Hogere Wereld contact opnemen,
niet als bevel, maar doordat het hart ertoe geneigd is. Alleen door
binding met de Hogere Wereld kan men het aardse leven
veranderen, anders vermindert het lijden niet; dat zal integendeel
tot de ondergang leiden. Onwetendheid moet uitgeroeid worden,
maar de beste verlichting komt van Boven.

44. Er zijn zoveel donkere bewustzijns waarmee wij in contact
moeten komen, die niet kunnen begrijpen, dat een verbinding met
de Hogere Wereld nodig is. Troep is er meer dan genoeg, maar
bescherm kinderen toch tegen zulke onwetendheid. Een
versteend hart is geen hart meer, maar een stuk vuil.

Laten wij daarom proberen bij alles wat wij doen een plaats te
vinden voor gemeenschap met de Hogere Wereld.

45. Een kalm bewustzijn ontwikkelt zich naar de mate waarin
men besef heeft van de Hogere Wereld. De mens kan geen

AUM



grotere vreugde en schoonheid beleven dan wanneer hij het
bestaan van de Hogere Wereld bevestigt. Gebed is het gevolg van
de erkenning van de levende verbinding met de Hogere Wereld.
Alleen al het idee van zulk een band maakt een mens sterk en
strevend.

Laten wij eerbied tonen voor alles wat tekenen van de Hogere
Wereld in zich draagt.

46. Is het mogelijk dat de mensen de hele satanische
samenzwering tegen de Hogere Wereld niet opmerken?

47. De mens vraagt om vergiffenis, maar verandert zijn manier
van leven niet. De mens bejammert zijn ongeluk, maar geeft geen
enkele gewoonte op, die hem in zijn kommervolle toestand
gebracht heeft. Het heeft geen zin alleen maar om vergiffenis te
bidden wanneer men niet van zins is zijn leven te veranderen. Het
is geen verdriet maar huichelarij wanneer de Hogere Wereld met
zelfmedelijden belast wordt. Gedwongen bidden is al even
zinloos. Zolang de mensen niet begrijpen wat de verbinding met
de Hogere Wereld betekent, spotten zij er alleen mee doordat hun
gebeden zo onoprecht zijn. Tegenover waarheid kan men niet
liegen en al evenmin iets verbergen voor het alles doordringende
licht. Maar waarom ook zou men verbergen wat voor het hart
heilig en gerechtvaardigd is? De verbinding met de Hogere
Wereld is aantrekkelijk wanneer het hart zijn eigen oordeel
bevestigt.

48. Goed en kwaad worden door het hart getoetst. Op deze
manier kan men het Hoogste op onwrikbare wijze bevestigen.
Men kan alle betrekkelijke onvolkomenheden erkennen, maar
toch in staat zijn zonder aarzelen het Goede te bekrachtigen. De
mensen proberen criminelen te onderzoeken door hun bloeddruk
te meten, maar zien niet in, dat een enkele verdachtmaking al
genoeg is om het hele organisme op te winden. Men kan zich
beter tot de Hogere Wereld wenden, waar alle geheime
schriftrollen onthuld worden.

49. Dromen liggen buiten de tijd; ze tonen aan hoe
betrekkelijk aardse maatstaven zijn. Ook gedachten kunnen de
Hogere Werelden bereiken zonder dat ze daar tijd voor nodig
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hebben. De snelste luchtpost heeft toch tijd nodig. Moge de
snelheid van gedachten bestudeerd worden, want zulk een
waarneming is nuttig om tot erkenning van de verre werelden te
komen.

50. Een klank kan goed begrepen worden en toch geen
resultaten opleveren. Laten wij daarom de energie van het hart
niet vergeten, die de klank moet begeleiden. Het zou niet juist
zijn als de klank alleen beslissende betekenis had; veel zangers
zouden dan succes kunnen hebben. Een lege klank is als het
gekletter van koper. U hebt gehoord hoe glazen schalen door
trilling versplinterd zijn; maar ook zulke trillingen moeten door
gedachten begeleid worden. Zelfs een golf van vreemde
gedachten kan het effect verhogen. Daarom wordt gedachte als
drijfkracht zo gewaardeerd.

U hoeft zich niet te verbazen als in een gesprek over gebed de
nadruk wordt gelegd op de noodzaak om op de toestand van de
trillingen te letten. Zulk een onderzoek naar alle kenmerken van
vereniging met de Hogere Wereld zal het ware pad zijn. Bij al die
waarnemingen mag men het hart niet vergeten, want alle andere
aspecten moeten ondergeschikt zijn aan het hart.

51. Houd behalve het hart ook het bewustzijn helder. Door
troebel water kan men niet heen kijken. Zowel in water als in het
bewustzijn heeft beroering dezelfde uitwerking. Men dient de
juiste middenweg te vinden tussen ontvankelijkheid en
lichtgeraaktheid. Onder aardse omstandigheden is het niet zo
gemakkelijk opwinding te vermijden, die voor een goede
gezondheid zo schadelijk is. Manifestaties van verbinding met de
Hogere Wereld verlenen een fijngevoeligheid en helderheid, die
door de duistere stromingen niet vertroebeld worden.

52. Eenheid en overwinning zijn de beste mantrams. De kracht
van de duisteren wordt tegen zo'n rots verpletterd. Men dient er
ook aan te denken, de leraar niet nodeloos te belasten. Moge
liefde en devotie ook in het hart wonen.

53. Verschillende rituelen die tijdens het bidden uitgevoerd
worden zijn slechts nutteloze pogingen om de betekenis van het
gebed te vergroten. Eeuwenlang hebben de mensen zich erin
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geoefend het belang van de Hogere Wereld vast te stellen. Maar
nu keert de mensheid zich weer af van het aanvaarden van de
grondwetten. In plaats van tot rituelen richt de wetenschap zich
weliswaar tot het juiste pad, maar in de ijdelheid van het
wereldse leven blijft het roepen van de wetenschap een
afzonderlijke manifestatie.

Daarom dient men het bestaan van de Hogere Wereld opnieuw
te bevestigen. Schande over de mensheid, dat zij zich van de
steunbalk van kennis heeft losgerukt!

54. Het nieuwe ziet men voor oud aan, daardoor wordt het
nieuwe vergeten. Dit moet opgehelderd worden, anders zullen er
in plaats van mooie beelden alleen stoffige maskers overblijven.

Laten wij iedereen oproepen, die de Grote Beelden zonder te
lasteren kan naderen. Laat hij Hen volgens de gebruiken van zijn
land kronen, want Wij =zullen degenen die naderen
tegemoetkomen op alle paden, die naar de Hogere Wereld leiden.

55. De mensen weten, dat iedereen voorwerpen in zijn eigen
licht ziet. Men spreekt reeds over de verschillende condities van
het oog, maar vergeet helemaal het belangrijke feit te vermelden,
dat de mensen door hun eigen aura heen kijken. Ieder wordt
omringd door zijn eigen kleur, waar hij doorheen kijkt. Vertel
deze waarheid aan artsen en zij zullen het bespotten, omdat de
kleur van stralingen niet zichtbaar is en in de studieboeken van de
oogheelkunde niet vermeld wordt. Toch kan blindheid door een
schok veroorzaakt worden. Ook doofheid en verslechtering van
andere zintuigen hangen dus van het hart af. De uitstraling zelf
hangt van de toestand van het hart af. Dit betekent, dat alles wat
als gebed uit het hart stroomt uitermate veelkleurig is. Laten wij
ons dus hoeden voor bloedrode en zwarte gebeden.

56. Gebed roept gewoonlijk een azuurblauwe en violette vlam
op. Een gebed kan ook zilver zijn, maar het is onmogelijk zich
een bruin gebed voor te stellen. Het beginsel licht is in het aardse
bestaan uitermate belangrijk. De klank van de stem kan men
verdraaien, maar de uitstraling van het hart kan men niet
vervalsen.
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57. Gebed is een zuiveraar. Deze omschrijving dient men niet
abstract op te vatten. Spirituele gezondheid is de grondslag van
lichamelijke gezondheid. Als werkelijke verbinding met de
hogere Bron is juist gebed de beste zuiveraar van het organisme
tegen alle ziekten. Men wordt aangestoken wanneer het lichaam
de duidelijke boodschappers van het kwade toelaat. Elk lichaam
is vatbaar voor vele ziekten, maar geestkracht houdt de wacht om
te voorkomen, dat ze uitbreken. Wanneer de mens door hogere
energieén goed gevoed kan worden, beschermt hij ook zijn
lichaam tegen gevaren.

Daardoor kan bevestigd worden dat gebed een zuiveraar is.

58. Er zijn onwetenden die menen, dat er in het praktische
leven gewoonlijk geen plaats meer is voor gebed. Men zou hun
moeten vragen wat voor zaken volgens hen onverenigbaar zijn
met gebed — wat kwaad en hebzuchtig is? In het kwaad is beslist
geen plaats voor gebed, maar elk goed werk heeft het gebed
nodig — wat de Hogere Krachten onthult.

Daarom dient men in de Nieuwe Wereld de ware
werkelijkheid te bevestigen. Wij zullen niet terugvallen wanneer
wij blijjven denken aan datgene wat voortdurend en
onveranderlijk de wet van het Bestaan is.

59. Men kan zien welke onwaardige methoden met gebed
gecombineerd worden! Opwinding kan niet helpen om met de
Hogere Wereld in verbinding te komen. Ooggetuigen van hogere
visioenen bevestigen, dat zij door de krachtige trillingen zelfs
niet stevig op hun voeten kunnen blijven staan. Bovendien is het
denkvermogen bijzonder rustig voordat het visioenen krijgt. Kan
rondtollen en rondwervelen de drempel naar een mooi visioen
zijn? De mens kan met zijn wil de Hogere Wereld niet dwingen
zich te openbaren. Het is wel mogelijk de Subtiele Wereld naar
zich toe te halen, maar de verhevenheid van de Hoge Wereld gaat
heel de aardse natuur ver te boven. Kluizenaars wachten al
jarenlang op de Hogere Wereld. Zelfs grote Spirituele Zwoegers
konden een manifestatie van de Hogere Wereld slechts eenmaal
weerstaan zonder dat hun gezondheid ernstig geschaad werd. De
Hogere Wereld weet echter, wanneer en wat mogelijk is.
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60. Eerbied voor de Hiérarchie zal de nabijheid van de Hogere
Wereld bevestigen. In samenwerking met de Hiérarchie vindt u
vaste bruggen naar die kust. Elk geloof onthult het bestaan van
Engelbewaarders, Gidsen, en Troosters; het begrip Hiérarchie ligt
onder verschillende namen. Waarlijk, moge iedereen op zijn
eigen manier begrijpen, maar laat ieder hart opwaarts streven.
Alleen daarin ligt het pad naar volmaaktheid.

Bidden is zich verenigen met het Allerschoonste.

61. Bidden inspireert tot weten. Ieder die de verhevenheid van
deze verbinding erkent gaat onvermijdelijk naar kennis streven.
Voor de groei van zulk een bewustzijn is het nodig, dat men
kennis op verscheidene wetenschappelijke gebieden vergaart.
Filosofie onthult de zelfde paden naar de Hogere Wereld als die
welke door de natuurwetenschappen worden onthuld. Onwetende
mensen kletsen over materialistische wetenschappen die alles
ontkennen wat voor het blote oog niet zichtbaar is. Toch weten
zij al hoe ijl atomen zijn, en zij begrijpen, dat de microscoop en
de telescoop nodig zijn. In werkelijkheid maken zij van de
wetenschap een leeg omhulsel. Wanneer tekenen van de Hogere
Wereld in het bewustzijn geopenbaard worden, dan wordt elke
wetenschap herschapen. Er bestaat geen enkele wetenschap die,
als ze werkelijk beheerst wordt, de grote verbinding tussen de
werelden niet zou bevestigen. Er bestaat geen pad dat, wanneer
het werkelijk gevolgd wordt, niet naar de Hogere Wereld leidt.
Wie de grootsheid van Eenheid en Oneindigheid niet aanvoelt, is
wat zijn bewustzijn betreft nog niet gegroeid. Gebed is geen
doodskreet maar een vereniging vol liefde en overgave.

62. Blijft iemand star ontkennen zonder enige mentale
voorstelling van zaken, dan moet men zulk een armoede van het
denkvermogen als waanzin zien. Hoe vaak bent u zelf zulke
waanzinnigen tegen gekomen! Zij wekken slechts medelijden op.
Zoals een kleine winkelier zijn winst berekent maar om hogere
rekenkunde lacht, zo maakt een onwetende uit de doorn van een
kroon van grote prestaties een tandenstoker voor zichzelf.

Niet alleen kennis maar ook werk leidt tot de Hogere Wereld.
Inderdaad, elke arbeid is kennis. Werken is dus bidden.
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63. Door gebed komen soms genezingen tot stand. Het is niet
moeilijk te begrijpen dat de verbinding met de Hogere Wereld
het hart helpt en de zenuwen een heilzame Weldaad brengt. Het
is zelfs niet moeilijk dit vanuit het traditionele wetenschappelijke
standpunt te begrijpen. Onwetendheid is zo wijd verspreid dat het
nodig is zelfs deze eenvoudige overweging steeds weer te
herhalen, want geen enkele gelegenheid om aan de Hogere
Wereld te herinneren, mag over het hoofd gezien worden. Zo
wordt nog een ander gebed ontworpen.

64. Het is beangstigend het waanzinnige schouwspel te zien
wanneer het kwaad probeert elke redelijkheid van het aangezicht
der Aarde weg te vegen. Boosaardigheid werkt als een
verwoestende wervelwind. Alleen de verbinding met de Hogere
Wereld kan het evenwicht herstellen.

65. Het is wel heel weerzinwekkend aan de ene kant de
hoogste devotie voor de Hogere Wereld te zien, maar aan de
andere kant duister satanisme in de hoogste graad. Zo kan men
in voorbeelden uit het leven overeenkomsten met Armageddon
vinden. Vergeet niet, dat de Krachten van het Licht de duisternis
onophoudelijk verslaan. Gebed is ook een strijdkreet wanneer de
leugen in naam van het Licht overwonnen wordt.

66. Irritatie heeft geen overeenkomst met gebed. De leugen
dient overwonnen te worden door het Vurige Zwaard te heffen,
niet door irritatie.

67. Bidden verlaagt niet — het verheft. Als men zich na het
gebed gedeprimeerd voelt wil dat zeggen, dat de kwaliteit van het
gebed niet hoog was. Een mens kan niet met de Oneindigheid
vergeleken worden, maar één vonk hogere energie bewaart in
zich een betekenis, die zelfs boven denkbare grenzen uitgaat. Aan
ieder mens is een vonk hogere energie gegeven en als drager
daarvan werd hem een verheven plicht verleend. Hij vormt een

brug naar de Hogere Werelden. Door de Hogere Wereld te
loochenen ontkent de onwetende zijn eigen menselijkheid.

Zich de Hogere Wereld herinneren is een maatstaf voor het
toetsen van elke mens.
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68. Elke handeling spruit uit het spirituele beginsel voort.
Zonder voorafgaande geestelijke versmelting kan er geen
lichamelijke handeling plaats vinden. leder die het spirituele
beginsel loochent berooft dus daarmee zijn handelingen van hun
betekenis. De evolutie kan niet doorgaan als de voornaamste
beweegkracht niet erkend wordt. Het behoort tot de kenmerken
van het Duistere Tijdperk beginselen en oorsprongen te
loochenen. Maar juist die duisternis is vergankelijk. De mens
moet zich op de ontvangst van het Licht voorbereiden en, om niet
als een mol te worden, dient hij te erkennen, dat het wezen van
Licht in hem is.

Wanneer ik over de hogere vereniging spreek ga ik er
allereerst van uit, dat u de werkelijkheid in heel haar
onbegrensdheid verstaat.

69. Bidden heeft niets te maken met geweld of met dwang.
Men mag een kind niet uitlachen of berispen om zijn eerste
gebed. Een jongetje bad eens: "O Heer, wij zijn bereid om U te
helpen". Een voorbijganger was daar verontwaardigd over en
noemde het kind aanmatigend. Maar daardoor maakte hij wel het
eerste gevoel van onzelfzuchtigheid van het kind te schande. Een
klein meisje bad voor haar moeder en haar koe, en haar gebed
werd belachelijk gemaakt. Daardoor bleef in haar herinnering
hangen dat iets belachelijk was, terwijl haar bezorgdheid waarlijk
aandoenlijk was.

Zo is ook het aanroepen van de naam van God om te
intimideren een grote godslastering. lemand verbieden met zijn
eigen woorden te bidden is op zich al een inbreuk op het jonge
bewustzijn. Misschien herinnert het kind zich iets heel
belangrijks en reikt met zijn gedachten naar omhoog. Wie kan
zich dan opdringen om zulk een lichtende impuls te verstikken?
Het eerste onderricht in bidden wordt richtinggevend op het hele
levenspad.

70. Ook de huiselijke omgeving laat een sterke indruk achter
voor het hele leven. Ook het armoedigste hutje zal de spirituele
gevoelens geen kwaad aandoen. U moet niet denken, dat
kinderen de nietigheid van het leven niet opmerken. Integendeel,

AUM



zij voelen de structuur van hun alledaagse leven heel sterk aan.
Daarom kun je het best in een schoon huis bidden.

71. Elk tijdstip is goed om te bidden. Toch zijn er twee
perioden waarin stroomverandering optreedt, waarin het
bijzonder gewenst is zich tot de Hogere Wereld te richten — bij
zonsopgang en na zonsondergang. Bovendien is het moment
waarop men naar bed gaat een geschikte tijd om de Hogere
Wereld aan te roepen.

De wetenschap begrijpt niet wat slaap is. De gedachte aan
uitrusten is te simpel. Als aan elke handeling een geestelijke daad
voorafgaat moet zulk een buitengewone staat als de slaap wel
bijzonder veel aandacht krijgen. Bijna de helft van hun leven
vertrouwen de mensen zich toe aan een onzichtbare wereld.
Voordat men door de heilige Poorten gaat moet men zijn
bewustzijn reinigen. Gedachten aan de Hogere Wereld,
gedachten aan de Gidsen doen het wegglijdende bewustzijn al
oplichten; daar kunnen meer aangename ontmoetingen uit
voortkomen en aanvallen afgeslagen worden. Alleen wanneer het
hart aan de Hogere Wereld denkt verschaft dat een
ondoordringbaar pantser.

Mogen wij ons dus op de lange reis bewust zijn van alles wat
mooi en nodig is.

72. Moge het kloppen van het hart u altijd aan geestelijk
voedsel herinneren. Leg de gewoonte om te bidden niet af, ban
goede gedachten niet uit. De mens berooft zichzelf vaak van het
recht om toegelaten te worden. De Hogere Wereld is geen
verterend vuur voor vrienden en medewerkers. In het leven
beschermen de mensen zich tegen branden, laat hen even
bedachtzaam aan hun toekomst denken.

73. U doet er goed aan bij elkaar te komen om uw gedachten
te verenigen; zo schept u een weldaad voor de ruimte. Zulk
denken is bidden — u denkt niet aan uzelf, u komt bijeen ter
wille van het Goede. Hulp aan vrienden staat ver van hebzucht af.

Ik beschouw die uren als het waardevolste waarin gedachten
gezonden worden aan vrienden en aan allen die in nood zijn.
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74. Met wie kan men zijn gedachten versterken? Alleen met
de Goeroe. Hij is een rots, waarbij men beschutting kan vinden
tegen de storm. Respect voor de Goeroe is het pad naar de
Hogere Wereld. Maar chaos kan opbouw niet toelaten. Om niet
blootgesteld te worden aan de wervelwind dient men zich af te
vragen waar zijn gedachten vandaan komen.

75. Er zijn mensen die met klem beweren, dat zij nooit bidden,
en toch een verheven geestestoestand hebben. Daar zijn vele
oorzaken voor. Zij kunnen met de Hogere Wereld verkeren
terwijl zij aan het werk zijn zonder zich daarvan bewust te zijn.
Mogelijk bewaart hun bewustzijn in de diepte van hun hart
vlammende aanroepen, die niet hoorbaar zijn voor de mens. Het
is ook mogelijk, dat uit vorige levens hiéroglyfen in vreemde
talen in hun afgesloten geheugen zijn achtergebleven. Mensen
gebruiken op die manier vaak een onbekend woord, dat in een
onvermoed dialect betekenis heeft. Veel gewijde herinneringen
worden in het bewustzijn bewaard. De aanzet tot vele van de
waardevolste daden komt van oorzaken uit vorige levens. Men
hoeft zich niet te binden door beweringen waarvan de oorzaken
uit diepe ervaringen voortkomen.

76. Niemand heeft de gedachten van een ander. Ieders oordeel
is zijn eigen verantwoordelijkheid tegenover de wereld. Een
kluizenaar bad alleen door in zijn eigen taal te herhalen — Gij,
Gij, Gij! Hij beweerde, dat hij in de kortste bevestiging de
sterkste kracht concentreerde. Talen mogen verschillend zijn, de
bewustzijns streven naar hetzelfde doel.

77. De onwetende scepticus vraagt: "Waarom zullen wij
veronderstellen dat er hogere werelden bestaan? Ik heb nog nooit
van zoiets gehoord". Het antwoord dat daarop past is: "Er zijn
diersoorten die niets van de hogere werelden afweten, maar toch
zijn er mensen die de contacten met het hogere vele malen gezien
en gevoeld hebben en kunnen vertellen, dat ze werkelijk bestaan.
Wanneer iemand nog nooit de nadering van de onzichtbare
wereld gevoeld heeft, wil dat zeggen, dat zijn zenuwcentra
verschrompeld zijn". Dat is het passende antwoord voor
onwetende sceptici.
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Wat voor gebed kan een loochenaar uitspreken? Het is
onmogelijk in de aanwezigheid van onwetendheid ook maar over
bidden te spreken. Het resultaat van vernederende pogingen zal
heel bitter zijn. De fijngevoeligheid van het ontwikkelde
bewustzijn zal het u influisteren wanneer het niet mogelijk is
over de hogere werelden te spreken.

78. Met de grootste eerbied bevestigen sommigen — "Niet
Dit, niet Dat", om zo geen aanstootgevende vergelijkingen toe te
laten. Anderen verbieden, het woord God zelfs maar uit te
spreken om de verhevenheid van de Allerhoogste niet te
kleineren. Aldus benaderen de mensen de Oneindigheid op
verschillende manieren. In de diepten van hun bewustzijn voelen
zij aan, dat het niet mogelijk is datgene wat hoger is dan alles wat
men zich kan voorstellen, uit te drukken of naar waarde te
schatten. Een blinde man voelt de stenen van de lagere niveaus,
maar weet niet hoe hoog de toren is. Toch kan de mens zich niet
van de Ladder van de Hiérarchie losrukken. De reiziger zal de
sporten van zijn opgang bereiken.

Het pad van Licht zingt, en de grenzeloze ruimte weerklinkt!

79. Aum weerklinkt niet als een naam, maar als een begrip. De
wetende zal zich de klank, die harmonisch met de muziek der
sferen samenklinkt, bewust worden. Slechts zelden is het
mogelijk deze weerklank van de sferen met het aardse oor te
horen, maar de onwetende neemt aan, dat het geruis in het oor is.
Laten wij dus daarom wandelen waar de Oneindigheid zelf
weerklinkt.

80. In de fundering van de Hogere Wereld ligt grote Liefde
verankerd. Alleen een overeenkomstige liefde is gevoelig voor
deze kwaliteit. Zonder liefde bereikt de grootste eerbied niet zijn
doel. Wat is toewijding zonder liefde? Kan er liefde zijn in een
verdord hart? Na een daad van liefde kan men een samenklang
met de Hogere Wereld verwachten. Elk onderwerp kan alleen
met liefde bestudeerd worden. Elke moeilijkheid kan alleen door
de kracht der liefde overwonnen worden.

Waarlijk, grote Liefde ligt in de fundering van de Hogere
Wereld verankerd!
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81. Grote Dienst kan het lot van ieder mens zijn. Nieuw leven
wordt gegoten in hem die het waagt in Grote Dienst te gaan
zwoegen. leder bepaalt voor zichzelf hoe hij er in komt. Ieder kan
zich niet tot kleine, maar tot Grote Dienst verbinden en stelt zich
daardoor onherroepelijk in dienst van de Hogere Wereld.

Derhalve is Grote Dienst niet alleen een plicht, maar ook een
eer.

82. Wie de aanwezigheid van de Hogere Wereld in de kleinste
dingen kan opmerken is reeds op het pad dat omhoog voert. Het
is inderdaad nodig zich bij alles met de Hogere Wereld te
verbinden. Zonder deze verbondenheid zal het pad lang zijn.
Zelfs midden in de grofstoffelijkste aardse omstandigheden kan
men zich tot de Hogere Wereld wenden, en deze Wereld van
Schoonheid is dan dichtbij. Tijdens zijn verblijf in het aardse
lichaam leert de mens al in de Hogere Wereld op te gaan alsof hij
al in zijn eigen wondervolle geboortestreek terugkeerde. De mens
voelt zich ook aangetrokken tot zijn aardse geboorteland, dat
vergankelijk is; zoveel te sterker voelt hij zich aangetrokken tot
zijn eeuwige Vaderland. Alleen chaos kan voor de mens de schat
verbergen die hem rechtens tockomt. De weerklank van harmonie
overwint de verwarring van de chaos. Aum!

83. Voor de geest die met de Hogere Wereld verenigd is
kunnen wonderen niet abstract zijn. Elke ongewone aardse
manifestatie maakt deel uit van de Allerhoogste Wereld, met
andere woorden, van de werkelijkheid. Diezelfde harmonische
klank onthult reeds de geheime poorten. Let echter goed op de
kleinste tekenen van de Hogere Wereld. Uit zulke kleine zaadjes
groeien de standvastigste en edelste bomen.

Men dient zorgvuldig op alle tekenen te letten. Zie niet die
grotere manifestaties over het hoofd waarvan u, door de
misvatting van het vlees, denkt dat ze uw aandacht niet waard
zijn. Het vlees is grofstoffelijk, en alleen het hart klopt in naam
van de Hogere Wereld. Aum!

84. Het Vuur of Licht van de Hogere Wereld is niet helemaal
een ongewoon verschijnsel. Veel vaker dan men denkt dringen
deze vonken in de aardse lagen door. Ze worden inderdaad als
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elektrische verschijnselen aangemerkt. Hun materie verschilt in
wezen niet van die waarvan men is overeengekomen het
eklektriciteit te noemen, maar zulke zendingen komen voort uit
de gedachtenenergie van de Hogere Wereld. Deze vuren en
lichten flitsen niet bij toeval op; in deze zendingen weerklinken
bemoediging, waarschuwing of goedkeuring. De mensen klagen
er gewoonlijk over dat deze boodschappers onverwacht
aankomen. Onder het dagelijkse werk kan er plotseling een
heldere aanwijzing in u opkomen. Misschien brengt het u moed
en daadkracht bij en herinnert het u aan de Hogere Wereld om
nog een sterke steen in het metselwerk van het bewustzijn te
voegen.

Wonderbaarlijk zijn de vuren en lichten van de Hogere
Wereld. Zij schroeien niet waar het Goede aanwezig is. Elke keer
dringen zij er bij ons op aan, aan die onzichtbare grootsheid te
denken. Deze bruggen dient men te aanvaarden als het enige pad.
Het is verschrikkelijk wanneer men bang is voor het Licht, want
dan verandert het Vuur in een verterende vlam. Angst is niet op
zijn plaats, en ontzet zijn is zelfvernietiging.

85. Uit overtuigingskracht ontstaat vertrouwen. Daardoor
wordt het besef van de Hogere Wereld in vele levens niet
vergeten. Juist zulk een eigenschap blijft voor altijd
onveranderlijk. Des te meer is het nodig in kennis van de Hogere
Wereld bevestigd te worden. De bekrachtiging daarvan zal niet
uitblijven.

86. Door heel de geschiedenis van de mensheid heen loopt een
spoor van erkenning van de Hogere Geest, de Heilige Geest —
de Vertrooster, en een groot aantal van zulke begrippen die naar
de Hogere Wereld leiden. Zulk een getuigenis van alle tijden en
volkeren moet zelfs de onwetende ertoe aanzetten daar over na te
denken. Niet de hele mensheid kan zich vergissen! Onder
wisselende omstandigheden hebben mensen dezelfde hoogste,
onnoembare Oorsprong aangevoeld. De mensen hebben de
manifestatic van de geest voor de steen der wijzen aangezien.
Men kan de veelvormigste tekenen van grote Werkelijkheid
vinden, die door volkeren bewaard zijn. Dat is geen egoistische
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inbeelding, maar een inzicht van waarheid. Laat de mensen gaan
zoeken in het oude Egypte, in Babylon, tussen de onontdekte
culturen van de Maya's; en overal waar, achter de nauwelijks
merkbare symbolen, dezelfde verheven begrippen te vinden zijn.

Op deze manier kan wetenschap tot de Hogere Wereld leiden.

87. Tolerantie is een van de eigenschappen van de Hogere
Wereld, daarom moet iedereen op zijn beurt deze eigenschap
tonen

overal waar een vonk van het Goede is. Mogen de mensen het
niet moede worden naar deze kracht der Genade te zoeken. Op
deze manier kan men in eeuwigdurende waakzaamheid de dienst
aan de Hogere Wereld op zich nemen. Men mag zich op deze
onderscheiding niet beroemen; bijzondere trots is niet op zijn
plaats, maar het is wel toegestaan er bijzonder blij mee te zijn.

88. De verbinding met de Hogere Wereld verrijkt het
bewustzijn overvloedig. Op velerlei manieren bereiken de
verheven zendingen hun doel — ze kunnen in de slaap worden
waargenomen of in waaktoestand als een gedachteflits ontvangen
worden. Treur er niet om dat zulke gedachten soms onmiddellijk
vergeten schijnen te worden, ze zijn eerder in het bewustzijn
verzonken. Misschien was die gedachte voor het diepste
bewustzijn bestemd. Te zijner tijd zal het geopenbaard worden;
ondertussen moet het verder leven en het bewustzijn verrijken.

Men zegt, dat groei van het bewustzijn lijkt op de groei van
een grassprietje. De mens kan niet elk uur zien hoeveel het gras
gegroeid is, en al even onwaarneembaar verschijnt een
bloesemknop. Alleen om de zoveel tijd kan men veranderingen
van bewustzijn waarnemen; zulk een verandering is
onbeschrijflijk. Bewustzijn groeit door samenvoeging, het kan
zich niet op een bekrompen manier ontwikkelen. Verbetering van
het bewustzijn komt voort uit het centrum door opeenvolgende
kringen van nieuw begrip te omvatten.

Zo zullen ook zendingen aan wetenschappers niet in materieel
bekrompen vorm worden gegeven; zij zullen de gedachten naar
een zich verbredende horizon dwingen. Het verstand zal als
schede dienen voor het vlammende zwaard. Zo worden door de
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Hogere Wereld opdrachten met een groot bereik gegeven. Aardse
beperkingen brengen bovenaardse gedachten terug tot het
menselijke woord, maar in de diepten van het bewustzijn wordt
de afdruk van de hemelse hi€roglief bewaard.

89. Het is nuttig je met de Hogere Wereld te verenigen en dit
even noodzakelijk te vinden als zuivere lucht te ademen. Men
hoeft niet in een kwalijk riekende, vergiftigde atmosfeer te zitten.
Zelfs de domste mensen begrijpen, dat vergift schadelijk is.

Zo kan men ook opmerken dat de mensen zich bevrijden van
de onaangename geuren, die onontwikkelde organismen eigen
zijn, door zich spiritueel te ontwikkelen. Wij moeten ons
realiseren, dat de Hogere Wereld ook de samenstelling van het
bloed kan veranderen. Denk niet, dat zulke veranderingen
bovennatuurlijk zijn, ze zijn integendeel heel natuurlijk. Wanneer
iemand van de frisse buitenlucht thuiskomt dan verspreidt hij een
welriekende geur. Even welriekend is het bewustzijn, dat door
Genade overschaduwd wordt.

90. Ook aardse gedachten kunnen voorwerpen verplaatsen.

In die zin kan men zich voorstellen hoe groot het bereik is van
de scheppende gedachtekracht van de Hogere Wereld. De
mensen zeggen, dat botsing van meningen in waarheid eindigt en
daarmee bevestigen zij, zonder het te vermoeden, een grote
waarheid. Waarlijk, de scheppende kracht van gedachte-energie
is dat geheim, waarover wijzen diep nadenken. Het is namelijk
niet één gedachte, maar het elkaar kruisen van gedachtestromen
waardoor een spiraal van begrijpen ontstaat. Men kan veel
wetenschappelijke experimenten aanvoeren, maar allereerst dient
men de fysieke kracht van de gedachte te bewijzen. Als lichte
voorwerpen door gedachtekracht verplaatst kunnen worden dan
kan men zich voorstellen, dat dit tot in het oneindige doorgaat.
Noch een geestelijke, noch een ethische berekening, maar een
fysieke kan een voorstelling van de hogere grootheid geven. De
mensen zouden moeten begrijpen, dat hun energie een enorm
grote uitwerking teweeg kan brengen. ledereen heeft het
vermogen gekregen om te denken en kan dat wetenschappelijk of
rationeel aanwenden, of het verspillen ten nadele van alles wat
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bestaat. Bidden kan dus een groot wetenschappelijk experiment
en bewijsmiddel zijn.

Wanneer ik "Aum" zeg, dan denk ik aan het welzijn van de
wereld.

91. Denk niet, dat ware wetenschap niet genoemd kan worden
in verband met bidden over het Hoogste Goed. Elk begrip kan
heel dicht bij de Hogere Wereld zijn, maar toch kan iedereen zijn
eigen waarnemingen gebruiken, en in tegenover elkaar liggende
einden van de wereld kunnen gedachtestromingen ontvangen
worden, die door elkaar te kruisen een werveling van nieuwe
mogelijkheden kunnen scheppen. De Hogere Wereld biedt beslist
de mooiste mogelijkheid.

92. Het rijk der mensen is zeer omvangrijk; aan zijn top raakt
het de Hogere Wereld in de persoon van helden, van grote
Spirituele Zwoegers; op zijn grondvlak produceert het een
kosmische stof die de stenen van naburige planeten vormt.
Enorm groot is de afstand tussen een grote Spirituele Zwoeger
die reeds door het Licht van de Hogere Wereld verlicht wordt en
de heffe van de samenleving.

Gezien het feit, dat aan ieder mens een latent vermogen aan
basisenergie ter beschikking is gesteld, is het moeilijk te
begrijpen, dat de mensen zo totaal verschillend met deze grote
gave zijn omgegaan. Men kan zich zulk een enorm verschil
nauwelijks voorstellen. De mensen beschouwen alles wat ze
onaangenaam vinden als moeilijk en alles wat hen geen moeite
kost als gemakkelijk; door zulk een gewoonte openen zich
gapende afgronden. De mensen zijn het niet gewend de Hogere
Wereld in hun bewustzijn mee te dragen, toch is het niet moeilijk
gevoelens van leegheid door oneindig leven te vervangen.
Hoeveel mooier is het begrip van de Hogere Wereld dan zich in
stenen ketenen te werpen.

Waarom van voren af aan beginnen als men tot in het
oneindige kan opstijgen?

93. Elk gevoel kan aangekweekt worden. Ook onbevreesdheid
kan ontwikkeld worden. Men kan zichzelf onverschrokken taken
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stellen in plaats van zich met een gevoel van angst te
doordringen.

Spoken zijn net zo echt als de schaduwen op het zand, maar
wij weten wat de oorzaak van de schaduw is. Zo zijn ook
verschijningen uit de Subtiele Wereld niet onmogelijk. Maar
laten wij niet bang zijn; laten wij de Naam van de Leraar luide
verkondigen.

94. Er is veel vuur. Daardoor kunnen wij begrijpen, dat er
golven zijn die branden en ons vermoeien. Onderaardse en
bovenaardse vuren zijn aan elkaar verwant, maar in hun
uitwerking zijn ze totaal verschillend. De mensen willen niet
begrijpen, dat zij invloed op onderaards vuur uitoefenen.
Astrologische tekenen geven ons de raad voorzichtig te zijn,
maar in plaats daarvan verhogen de mensen alleen maar het
gevaar. Wat zal het de tweevoeters een zorg zijn, dat er op een
ander continent door hun toedoen een vernietigende brand
uitbreekt!

95. De Kosmische wet is onvermurwbaar, maar tegelijkertijd
zien wij er schijnbare veranderingen van. Als we karma nemen
dan zien we, dat de uitwerking van karma ook veranderd kan
worden, evenals de tijdspanne tussen wederbelichaming in
verschillende gevallen kan verschillen, van een enkel ogenblik tot
duizenden jaren. Degenen die daar niet van afweten zullen
perplex staan over het feit, dat zulke vaststaande dingen
tegelijkertijd zo veranderlijk kunnen zijn. Zulk een onwetendheid
toont alleen het gebrek aan bevattingsvermogen aan.

De mensen begrijpen ook niet welke energie als de beslissende
factor dient. In heel de kosmische uitgestrektheid is denken de
voornaamste factor; het kan karma veranderen, het kan data
vastleggen, het opent deuren, en het kan ze sluiten. Het laat
stralende vleugels uit de schouders groeien. Het kan iemand tot
vlak bij de Hogere Wereld brengen of in de afgrond storten. De
uitwerking van de wet berust op gedachten. De grote wijsheid
van de gedachten is een schild en een bewaker tegen de chaos.
Feitelijk heersen gedachten over de razende chaos.
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Waarlijk, de kosmische wet is onveranderlijk, maar zij wordt
door gedachten verlicht en leidt daardoor naar het doel. Alleen
door de wederzijdse verhoudingen te erkennen leert men de
grondwet te begrijpen.

Laten wij daarom altijd aan de scheppende gedachte denken.
Aum!

96. Voor velen is het ondenkbaar, dat karma kan veranderen,
maar zij vergissen zich, want zij vergeten de Hemelse
Gerechtigheid. Men kan op dit moment de hoogste
bewustwording ervaren. Overal waar men zijn voet kan
neerzetten, daar kan de gedachte heenvliegen. In bepaalde
cultussen werden de neofieten in slaap gebracht en door
hypnotische suggestie gedwongen in zeer snel tempo heel het
moeilijke pad van hun karmische levenspatroon door te maken.
Op die manier werd hun begrijpelijk gemaakt, dat het niet
mogelijk is onder de wet uit te komen en ook, dat die wet
versneld uitgevoerd kan worden. Gedachten scheppen leven.

97. Het is niet alleen moeilijk de wet van karma in zich op te
nemen en te verwerken, het is nog veel moeilijker de elementaire
wet van incarnatie te begrijpen. Toch spraken de geschriften van
de oudste tijden vaak over zulk een verandering van leven. De
bewoners van de Subtiele Wereld hebben vaak hun
boodschappen aan aardse mensen doorgegeven. Mensen
herinneren zich vaak dingen uit hun vorige levens. Eeuwenlang
heeft men reincarnaties erkend, maar later is dat weer vergeten en
werd het zelfs verboden er aan te denken. Het is moeilijk de
reden van zulk een gevecht tegen het duidelijke bewijs te
begrijpen. Soms leek het er op dat de geleerden hun aandacht
alleen op de toekomst wilden richten, maar zulk een bewijs zou
éénzijdig zijn.

$dO7De mensen dienen naar onbeperkte kennis te streven.
Men mag niemand kennis onthouden. Een mens mag niet beroofd
worden van zijn recht om zich zelf te vervolmaken. Laat het
bekend zijn en laat men zich herinneren, dat de Leraar van het
leven een lijn tussen verleden en tockomst trekt.
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$dO7Laten wij daarom onze ogen niet sluiten voor de
werkelijkheid. De wet van incarnatie is rechtvaardig. De kern van
de geest is onschendbaar en eeuwig. Oneindigheid bevestigt
Eeuwigheid, maar iedereen kan de Oneindigheid visualiseren, en
dat betekent, dat iedereen kan beseffen, wat de Eeuwigheid is.

$dO7Wat kinderen over hun vorige levens vertellen mag men
niet negeren. In wezen weten zij wat er om hen heen gebeurd is.
Vooral in deze tijd zal men weer snel incarneren. Vele bewoners
van de Subtiele Wereld haasten zich om terug te keren, en daarin
komt de groei en het sneller verlopen van de evolutie tot
uitdrukking. En in zulk een versnelling kan men een toenadering
tussen de werelden zien.

$d0798. Er is veel voor nodig om de mensen ervan te
overtuigen, dat zij moeten opmerken wanneer de voornaamste
momenten zich in hun leven voordoen. De mensen zijn meestal
niet in staat onderscheid te maken tussen datgene wat belangrijk,
en datgene wat te verwaarlozen is. De moeilijkste wegwijzers
langs de levensweg trekken vaak helemaal niet de aandacht.
Scholen dienen hulp te bieden om zulke dingen op te merken.

$d0799. Het is uitermate moeilijk voor de mensen om uit te
maken wat in henzelf het belangrijkste is. Wanneer een arts een
kwaadaardige inwendige tumor opspoort dan haast hij zich om
deze door de uitwendige lagen heen eruit te snijden om verder
gevaar te voorkomen, maar de lafaard wil zijn huid ontzien en zal
sterven doordat de tumor steeds groter wordt. Als men moet
kiezen, dient men het belangrijkste te redden. Wanneer men zich
tot de Hogere Wereld wendt dient men dus ook tijd te vinden om
er over na te denken wat het belangrijkste is.

$d07100. Een driemaal gebruikte palimpsest (afgekrabd en
opnieuw beschreven perkament) levert een voorbeeld van de
gelaagdheid van tekenen in de drie werelden. Laten wij ons een
perkament voorstellen waarop eerst een kosmogonische
verhandeling was geschreven, dat daarna voor een liefdessonnet
diende en waar tenslotte een afrekening voor stoffen en
bontvellen op geschreven werd. Door de cijfers van de handel is
het moeilijk uit te maken wat de ontboezemingen van het hart

AUM



zijn en is het vrijwel onmogelijk de verhandeling over het
belangrijkste te ontcijferen. Gaat het zo ook niet met de
hiérogliefen van de drie werelden? Evenals de ervaren geleerde
de ingewikkeldste manuscripten kan lezen, kan een verlicht
bewustzijn begrijpen wat inscripties van de Hogere Wereld
betekenen.

$dO7Laten wij de door elkaar gegooide cijfers van de markt
niet voor de wetten van het Universum houden.

$dO7101. Alle vergelijkingen zijn bruikbaar met betrekking
tot onwetendheid. Loochenaars weerleggen graag, maar zij
bieden geen uitweg of oplossing. Het beste contact maken zij
belachelijk, maar ze zijn zelfs niet in staat drie letters aan elkaar
te verbinden.

$d0O7102. Zodra zij de kruising naar de Subtiele Wereld
naderen worden de mensen vroom. Zij zien niet in, dat zulk een
gejaagde omkoperij aan godslastering grenst. Dat heeft niet een
erkenning van de Hogere Wereld tot gevolg, maar een snelle
betaling voor de beste plaats, terwijl men al in de eerste dagen
van zijn aardse leven aan een benadering van de Hogere Wereld
hoort te beginnen.

$dO7Geen traditionele riten maar het gebed van het hart
brengt de Wereld van Schoonheid dichterbij en maakt haar tot
een dagelijkse steun. Men kan het Hoogste naderen met de Kelk,
gevuld met de beste gedachten. Men kan de beste experimenten
aanbieden door te verzekeren, dat ze op het Goede gericht zijn.
Wanneer het Goede leeft opent dat alle poorten naar de Hogere
Wereld.

$d07103. Mensen, ook zij die van het bestaan van de Subtiele
Wereld afweten, achten het mogelijk dat zij, door hun denken te
vervolmaken, de benadering ervan vertragen. Ze hebben het mis,
want juist hier moet de richting van het denken vastgelegd
worden. Zodra een duidelijke impuls gegeven wordt kan deze
denkrichting ontwikkeld worden. De denkproef moet door aards
denken bevestigd worden. Het is beklagenswaardig de Subtiele
Wereld binnen te gaan terwijl men verward en afgeleid is. Een
helder bewustzijn stijgt precies eender op als een met gas gevulde
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ballon. Niemand en niets kan in de lagere lagen een standvastig
bewustzijn tegenhouden, dat naar het Goede streeft; laten wij
daarom niet talmen dit denken te bekrachtigen. Er is geen directer
verbinding mt de Hogere Wereld dan via dit pad.

$d07104. In stilte over de Hogere Wereld mediteren is het
beste hulpmiddel. Zo kan men aanvoelen hoe betrekkelijk alles
wat bestaat is. Zulk een maatregel is geen beperking, het
versterkt integendeel de vlucht der gedachten. Wanneer
verwarring de wereld beheerst stel dan de dingen in hun
eenvoudigste vorm.

$dO7Het aardse bestaan kan niet het einde zijn en in zulk een
overgangstoestand doet men er beter aan alleen dat voor te
bereiden wat voor de toekomstige vlucht het hardste nodig is.
Met andere woorden: scherp uw bewustzijn. Vleugels ontstaan
alleen uit gedachten.

$d07105. Ongetwijfeld wordt u vaak naar het contact van de
Subtiele Wereld met het aardse leven gevraagd. U zegt terecht,
dat dit contact ononderbroken doorgaat. Van de zijde der Subtiele
Wereld blijft geen enkele aardse handeling onbeantwoord. Elke
aardse gedachte wekt ofwel vreugde en hulp ofwel
kwaadwilligheid en afbrekende reacties van de Subtiele Wereld
op. Zelfs zwakke geesten letten heel waakzaam op aardse
gedachten. Natuurlijk brengen krachtige aardse gedachten een
versterkte trilling in de Subtiele Wereld teweeg, het is dus
vanzelfsprekend dat ook aardse gedachten de Subtiele Wereld
doen weerklinken. Wanneer ik zeg, dat het vallen van een veer
van de vleugel van een vogel donder in de verre werelden
teweegbrengt, dan is dat geen symbool, maar alleen een
herinnering aan de samenwerking tussen alles wat bestaat. Men
dient zich te wennen aan het feit, dat er geen leegte bestaat. Men
moet er terdege van overtuigd zijn, dat de opgave waar de mens
voor staat — zijn verplichtingen en zijn taak — belangrijk is.

$dO7Wanneer de mens contact met de Hogere Wereld
opneemt is hij werkelijk dapper, maar deze dapperheid is heilig.
De Subtiele Wereld luistert naar deze oproepen en weet, wat ze
betekenen. Deze verbinding trekt talloze luisteraars aan,
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medewerkers als het ware, daarom dient egoisme uit het gebed
geweerd worden; want zelfverloochening en verlangen naar het
Goede is het beste gebed.

$dO7Moge de Leer er de nadruk op blijven leggen, dat de
verbinding met de Hogere Wereld heel nuttig is; alleen zo is het
mogelijk Grote Dienst te verzekeren.

$d07106. Laten wij niet treuren als er niet altijd een antwoord
komt. Laten wij niet verbaasd zijn als het antwoord ons op een
onverwacht moment bereikt. Laten wij leren begrip op te brengen
voor bovenaardse omstandigheden, en laten wij vooral het grote
onzichtbare werk begrijpen. Maar u weet reeds dat de Krachten
van de Hogere Wereld geen rust kennen. Moge zulk een
lichtende Kracht iedere reiziger in het nachtelijke uur begeleiden.

$d07107. Lichtzinnigheid, nieuwsgierigheid, wantrouwen en
ongeloof hebben allemaal dezelfde duistere afkomst. Stelt u zich
een grote wiskundige voor die voor kinderen in de basisschool
leeftijd een uiteenzetting geeft over ingewikkelde formuleringen.
Ze zullen niet alleen de grote vraagstukken niet begrijpen, maar
zij zullen onmiddellijk in een honend gegrinnik vervallen.
Wanneer iemand dus uit nieuwsgierigheid de Hogere Wereld
nadert kan hij alle gevolgen als twijfel en verraad daarvan
verwachten. Als het bewustzijn zich op een niveau bevindt dat
nieuwsgierigheid toelaat waar eerbied voor de grootsheid dient te
zijn, dan kan hij kosmisch afval verwachten. Kan men de Hogere
Wereld uit nieuwsgierigheid naderen? Steek uw hand liever in
het wvuur; laat wantrouwen daarom tot as verbranden!
$dO7Men dient in zijn hart eerbied voor de Hogere Wereld te
hebben als het belangrijkste en mooiste feit in het aardse leven.
$d07108. Iemand zegt misschien, dat hij al vaak zulke aanroepen
tot de hogere werelden heeft gehoord. Des te erger voor hem dat
hij daarna doof gebleven is, want zulk een doofheid is
ontoelaatbaar. Toch vinden velen, dat zulke aanroepen in het
zakenleven niet op hun plaats zijn; die mensen staan dus nog ver
af van een juist begrip van het Zijn, ook al bestaat de wereld al
miljoenen jaren. Laten wij daarom des te doordringender onze
aanroepen tot de Hogere Wereld uitzenden.
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$d07109. Losbandigheid en verruwing hebben nu
ongelooflijke uitersten bereikt. Gewelddadigheid is tenslotte de
steden binnengedrongen en heeft alle inplantingen van de geest
ontwricht. Het bewustzijn van de meeste mensen is tot het
donkerste tijdperk teruggekeerd. Het gerammel van machines
overstemt het geweeklaag van de geest. Daarom is elke aanroep
tot de Hogere Wereld een roep om verlossing.

$d0O7110. Alleen door volledig vertrouwen kan men het
hoogste bereiken. Alleen het besef dat dit volledige vertrouwen
noodzakelijk is kan u dichter bij het hoogst bereikbare brengen.
Van buitenaf kan u niet worden ingegeven wat volledig
vertrouwen is; alleen het hart kan u helpen dit heilzame pad te
vinden.

$dO7De Goeroe hoeft niet vereerd te worden, maar
vertrouwen in de Leraar zal de enige levendige verbinding met de
Hogere Wereld zijn. Zoals men hier op aarde de waarde van
trouw begrijpt, precies zo zal men vertrouwen in heel de
Hiérarchie toepassen. Het is waar, dat eerbied voor de Goeroe de
vaste grondslag van een hele bevolking dient te zijn. Vernietiging
van het respect voor de Goeroe zal ook het einde van prestaties
betekenen.

$dO7Laten wij daarom aan volledig vertrouwen denken.

$dO7111. De Hogere Wereld heeft in de grondslag van alle
menselijke, staatkundige en maatschappelijke structuren de hand
gehad. Ook als de mensen de oorspronkelijke herkomst van hun
maatschappelijke  organisaties niet kennen kunnen in
overgangsstadia sporen van de levende verbinding met de Hogere
Wereld worden waargenomen. Men mag de ouderdom van de
planeet en het leven erop niet verkleinen; het zou juister zijn dit
getal te vergroten. Maar laten wij niet vergeten dat continenten
menigmaal van plaats veranderd zijn, en ook nu nog kan men bij
de polen vele mogelijkheden vinden om ontdekkingen te doen.
Laten wij dus voorzichtig zijn met het beperken van de aardse
vraagstukken. Wij zullen sporen vinden van wijze volkeren, die
verdwenen waren voor de primitieve volkeren kwamen. Volgens
overgeleverde wetten kan bevestigd worden dat de impuls tot het

AUM



begrijpen van de Hogere Wereld zich sinds onheuglijke tijden al
duidelijk vertoont.

$d07112. Men begrijpt terecht dat zogenaamde heilige dieren
geen godheden waren maar een natuurlijke uitwerking van
plaatselijke omstandigheden. Ook nu spreken mensen vaak over
heilige verplichtingen en bedoelen daarmee dan geen
godsdienstige riten, maar een nuttige morele handeling. De
verhoudingen in de oudheid vereisten vaak speciale aandacht
voor bepaalde dieren of bomen en planten. Heiligheid betekent
onschendbaarheid. Op deze manier werd iets wat zeldzaam en
noodzakelijk was beschermd. Diezelfde soort bescherming
noemen de mensen tegenwoordig "Reservaat". Daarom dient
men zich zeer voorzichtig op te stellen tegenover begrippen, die
niet duidelijk zijn. Op godsdienstig gebied is er heel veel
toegevoegd, waardoor oppervlakkige waarnemers, omdat het een
tijd uit de verre oudheid betreft, absoluut niet in staat zijn
onderscheid te maken tussen het fundamentele en de
gelaagdheden eromheen. Ook nu nog is de tempel een plaats van
samenkomst waar, naast ceremonién, wordt verkocht en
ruilhandel gedreven en waar de plaatselijke omstandigheden
besproken worden. Diezelfde opeenhoping van verwarring vindt
nog steeds plaats. Laten wij daarom niet al te hardvochtig zijn
tegenover de term heilige dieren en andere allang vergeten
archaische symbolen.

$dO7113. Men dient vol vreugde te bidden want vereniging
met de Hogere Wereld zal werkelijk heel extatisch en plechtig
zijn. Maar zulk een vreugde is een bijzondere wijsheid. Dat is
alleen mogelijk wanneer men begrijpt, dat dit gebed geschikt
moet zijn voor het doel. Door volledig te vertrouwen wordt dat
gebed heilzaam. Het weerklinkt met moed als het ene pad wordt
gevolgd.

$dO7Er is al veel over Samadhi gezegd, maar zijn er ook veel
mensen die de verschillende graden van zulk een extase al
ervaren hebben? Deze vreugde bevrijdt van alle zorgen, daarom
is dit pad van vreugde het pad van de Waarheid.
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$dO7114. In verschillende geschriften is AUM uitvoerig
verklaard. De teerheid van de trillingen, de wijsheid van de
klanken, en de schoonheid van de structuur zijn al heel lang
bekend, maar als het hart dood is kan zelfs zulk een "sesam" het
slot niet openen.

$dO7Weer moet men aan de wederzijdse verhoudingen der
gedachten herinnerd worden en dat de kern van het hart versterkt
moet worden. AUM is niet toegankelijk voor harteloosheid.

$d0O7115. Een van de oorzaken waardoor Samadhi zo zelden
voorkomt is dat de mensen niet weten hoe zij met zo'n verheven
toestand om moeten gaan. Zij proberen het begin van elke
ongewone toestand te onderbreken. Verder laten de mensen
iemand die in Samadhi verzonken is niet met rust en brengen
door hun grove optreden een gevaarlijke schok teweeg. Toch is in
het gewone dagelijkse leven een behoedzame opstelling
tegenover elkaar noodzakelijk. Iemand die een schok gekregen
heeft moet men met rust laten. Het gebeurt echter maar zelden,
dat de mensen zulk een elementaire behoedzaamheid waarnemen.

$dO7Derhalve is het onmogelijk Samadhi veiligheid te
schenken zolang het menselijke denken niet begrijpen kan hoe
het met hogere energieén dient om te gaan. Daarom is elke
gedachte aan het werkelijke bestaan van de Hogere Wereld op
zich al heilzaam.

$dO7116. Grote Dienst omvat de gehele mensheid.
Nationaliteit noch welke andere verdelingen dan ook behoren
grenzen aan de Dienst voor het Goede te stellen. Het is niet
gemakkelijk de verschillende lagen van bewustzijn te vermijden,
die in de loop van duizenden jaren gevormd zijn. Alleen
erkenning van de Hogere Wereld kan helpen alle overblijfselen
van bijgeloof en atavisme uit te roeien. Bovendien mag men met
betrekking tot karmische vooroordelen geen twijfelachtige
gevoelens hebben. Zelfs onder ongunstige omstandigheden komt
gerechtigheid uit een juist inzicht. Als verantwoordelijke eenheid
zal de individuele persoon tot een beoordeling moeten komen.
Het is moeilijk iemand boven en naast alle vaste gebruiken en
gewoonten naar waarde te schatten, maar toewijding aan Dienst
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zal hem de ogen openen en hem heel duidelijk het zaad van de
geest laten waarnemen.

$dO7Daaruit volgt dat de Hogere Wereld, en zij alleen, het
hogere oordeel zal uitspreken.

$dO7117. Tranen en speeksel veranderen van samenstelling al
naar gelang iemands geestesgesteldheid. En elke ademhaling
heeft een andere chemische samenstelling. Waar de normale
ademhaling niet gemakkelijk onderzocht kan worden doordat ze
zo oppervlakkig is zal een zucht, die het organisme doet trillen,
een aanwijzing geven. Men kan opmerken dat een diepe zucht
soms zoiets als een inwendige kramp veroorzaakt. Zulke
zenuwkrampen wijzen op een verhoogde uitstroming van
psychische energie. Afhankelijk van de impuls zal ze de werking
van bepaalde organen stimuleren, die de ademhaling een
bijzondere

chemische samenstelling geven. Tijdens het uitspreken van
AUM ontstaat een adem waarvan de chemische samenstelling
uitermate weldadig is.

$d07118. Er zijn mensen die denken, dat de mens
voortdurend aan het sterven is; anderen weten, dat de mens
onophoudelijk herboren wordt. De eersten worden door angst
gedreven, de laatsten door vreugde. De eersten stellen zich de
dood voor, de laatsten erkennen het leven. Op deze manier
bepaalt de mens grotendeels zijn eigen toekomst. Men kan ervan
overtuigd zijn dat degene die zich voor de dood bestemt niets van
de Hogere Wereld afweet. Hij voert misschien uiterlijke ritualen
uit, maar zijn hart is nog ver van de waarheid verwijderd.

$dO7Het leven beamen is het Licht beamen. De menselijke
geest is onsterfelijk, maar met deze simpele waarheid zijn de
mensen niet vertrouwd; want zij geven meer om het lichaam dan
om de geest.

$dO7119. Het leven verplicht de mens om op te stijgen, terwijl
de dood een neergang is. De mensen geven er in beginsel de
voorkeur aan de dood als vernietiging te zien. Het bestaan zelf is
een bevestiging van eeuwige hernieuwing. Iedere mens sterft
voor gisteren en wordt herboren voor morgen. Elke dag vindt een

AUM



hernieuwing van alle drie beginselen plaats. Elke dag en elk uur
komt de mens dichter bij de Hogere Wereld of verwijdert zich
ervan.

$dO7Moge iedereen door de kwaliteit van zijn denken zijn
eigen opgang en zijn waarneming van de Hogere Wereld
bevorderen.

$d07120. Kalmte is de kroon van de geest.

$d07121. Aan de aura zijn vele eigenschappen inherent. Zij
worden niet alleen gemeten naar de omvang van de aura, maar
ook naar hun innerlijke spanning. Inderdaad, de sterk gespannen
aura is zowel het beste schild tegen als de krachtigste invloed op
haar omgeving of milieu. Soms zijn de uitstralingen wel goed van
kleur, maar zijn ze niet sterk genoeg.

$dO7Door gemeenschap met de Hogere Werelden wordt de
aura sterker doordat egoisme wegvalt en onbaatzuchtigheid wordt
aangewakkerd. Daardoor zal elke vereniging met de Hogere
Wereld de uitstralingen sterker maken. Dit onderwerp nodigt uit
tot wetenschappelijk onderzoek.

$d07122. Tijdens gemeenschap met de Hogere Wereld kan
men werkelijk waarnemen, dat gebogen of gekruiste benen een
diepe betekenis hebben. Laat artsen onderzoeken wat voor
invloed zo'm houding heeft op de bloedcirculatie en de
zenuwcentra. Laat hen ook aandacht schenken aan de
ademhalingskanalen. leder die het smeren van de
ademhalingsorganen begrepen heeft, heeft de betekenis van deze
kanalen al erkend.

$dO7123. De medewerking van een wijze arts bij alle
bijzonder heilzame manifestaties is onmisbaar. Denk niet, dat
Wij wetenschappelijke waarnemingen ontwijken; integendeel,
Wij waarderen elke wetenschappelijk gefundeerde gedachte.

$d07124. Wordt de mens met gevaren geconfronteerd dan
worden zijn krachten veel sterker, net zoals de staat van extase
een instroming van bovenaardse krachten teweegbrengt. Is zulk
een spanning eenmaal aanwezig dan kan men dit moment
verlengen of anders gezegd, dan kan de mens voortdurend
sterkere krachten ontvangen. Het is alleen noodzakelijk dat de
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Krachtbron voor hem voortdurend in zijn nabijheid is. Daardoor
wordt de vraag de Hogere Wereld te erkennen urgent, en de
wetenschap zelf zal deze vraag als de stuwende kracht van de
evolutie benaderen. Men mag niet alleen van zo'n nauwe
verbinding dromen, maar men kan de Hogere Wereld ook door
aardse maatregelen naderbij komen. Elke toenadering tot de
werelden is reeds een overwinning over het vlees.

$d07125. Het komt vaak voor dat wereldgebeurtenissen niet
plaats vinden door de handelingen zelf, maar onder de tekenen
die aangeven dat de handelingen verricht zullen worden. De
mensen scheppen grotendeels onder het teken vreugde terwijl er
vooralsnog geen duidelijke oorzaak is; en onder het teken
verschrikking of oorlog terwijl de oorlog nog niet uitgebroken is.
Veel wordt uitsluitend onder de tekenen gedaan, daardoor krijgen
zulke energiestromen voor de verandering van het leven een zeer
grote betekenis. Men kan menig voorbeeld daarvan aanhalen.
Welk nut heeft de oorlog met al zijn ellende als een enkele
hersenschim de energie al versterken kan? Er wordt
tegenwoordig veel in elkaar gezet onder de impuls van een
hersenschim. Maya kan soms een zeer machtige drijfkracht zijn.
$dO7Daarom is het noodzakelijk de leidende tekens zo
aandachtig te onderzoeken. De blijken, dat men zulke tekens
beter begrijpt, versnellen daadwerkelijk de evolutie.

$dO7Laat het leidende Beginsel daarom het belangrijkste zijn.

$d07126. Als men erin slaagt door onder een enkel teken een
handeling te verrichten, dan is dat heel gunstig. De grootste
reconstructies vinden onmerkbaar plaats; alleen de resultaten
tonen aan hoeveel er bereikt is. Zo kan men overal handelingen
waarnemen, die onder tekenen verricht zijn. De betekenis van het
symbool is niets anders dan een herinnering aan een teken. Het
succes van hele volkeren voltrekt zich onder een symbool.

$dO7Ik houd het voor mogelijk bij de gevaarlijkste kruisingen
onder het Hogere Teken vooruit te komen.

$d07127. Besef van de Hogere Wereld moet vanzelf
opkomen, vrijwillig en weldadig. Dwang past niet bij zoiets
bovenzinnelijks. Iedere leraar dient daarom de Hogere Wereld
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voor te stellen als een hogere vreugde. Niemand zal vreugde
dwang noemen. Niemand zal hem veroordelen, die ware vreugde
brengt. Echter, hoeveel inspiratie moet men wel in zich
ontwikkelen om een voorbode van vreugde te kunnen zijn! Als
een leraar die hoogte bereikt heeft verdient hij alle ontzag.

$dO7De Hogere Wereld is de toetssteen van het bewustzijn.

$dO7128. Waarom is verraad jegens zijn Goeroe zo'n
walgelijke misdaad? In de eerste drie jaren kan men zijn
bewustzijn tot uitdrukking brengen, maar daarna wordt de keuze
van de Goeroe definitief. Zulk een wet heeft diepe betekenis. De
Goeroe is de brug naar het leren kennen van de Hogere Wereld.
Zulk een aardse stap brengt gemakkelijk een verbinding met de
Hogere Wereld tot stand, daarom is het ontoelaatbaar de Goeroe
te kiezen en hem dan te verraden; dat zou betekenen de
verbinding met de Hogere Wereld voor altijd te verbreken.
Wanneer de reddende draad verbroken is kan men onder de
duisterste invloed terecht komen. Zulke mensen kunnen zich nog
wel bewegen, eten, slapen, en lasteren, maar de melaatse infectie
kan al wortel geschoten hebben. Zo kunnen verraders ook
vegeteren, maar de menselijke waardigheid zijn ze kwijt. Op deze
manier kan men de wijze wetten waarnemen die de grondslag
voor levende stappen in de Hogere Wereld leggen.

$d07129. Men moet zich verheugen over iedere arts die te
kennen geeft, dat hij de grondslagen voor benadering van de
werelden wil bestuderen. Wanneer het drievoudige teken tot
drieénigheid leidt, worden waarnemingen op het menselijke
organisme noodzakelijk en kunnen deze niet meer uitgesteld
worden. De grondslag van drievuldigheid kan door het hele
organisme heen uitgedrukt worden. De arts dient over de Subtiele
Wereld en de Hogere Wereld ingelicht te worden. Alleen dan kan
hij de fijnste stoffelijke toestanden van het organisme begrijpen.
En voor hem zal AUM nooit een lege klank zijn.

$d07130. Als iemand alleen maar notitie zou nemen van de
buitenlandse gebeurtenissen van dit jaar, dan zou hij een heel
opmerkelijk verslag krijgen van de loop der wereldconflicten.
Ook al zou dit slechts een verzameling van uiterlijke tekenen
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zijn, dan zou deze lijst een historisch dokument van de grootste
betekenis zijn. De uiterlijke tekenen zullen uiteraard slechts
vonken van de innerlijke opwellingen zijn, en alleen de meest
toegewijde mensen zullen zich door een dergelijk grote
opschudding niet laten afschrikken.

$dO7Men kan ook de relatie tussen bepaalde personen en
wereldgebeurtenissen waarnemen. Niemand kan begrijpen, dat
een wereldbeweging zich in enkele mensen verpersoonlijkt.

$dO7131. Een kind dat geschrokken is drukt zich tegen de
knieén van haar moeder aan, niet om bescherming te vragen maar
omdat het 't gevoel heeft daar steun en bescherming te vinden. Zo
ook zal een mens in nood zich vroeg of laat tot de Hogere Wereld
wenden. Hij kan nergens anders heen; hij kan in de war gebracht
zijn door de raad van ongenode omstanders, maar zijn hart zal in
het geheim in verband met het Hoogste trillen.

$d0O7132. Naast de vele verklaringen van het woord AUM
dienen wij ons te herinneren dat: A de Gedachte, de Basis is; dat
U het Licht, de Eerste Oorzaak is; en dat M het Mysterie, het
Heilige is.

$d0O7133. Weer vraagt men u: "Waarom blijft men over drie
aspecten spreken terwijl het bekend is, dat er meer zijn"? U dient
er dan nadrukkelijk op te wijzen, dat er twee paden zijn: het pad
van analyseren, van ontleden; en het pad van synthese, van
samenvoegen. Er zijn mogelijk veel toestanden daartussen te
vinden waardoor de werelden een verenigd geheel

lijken te zijn. Maar later is het weer nodig de voornaamste
groepen van elkaar te scheiden, en dan zullen we tot de
drievoudige structuur terugkeren.

$dO0700k op aarde kan men een enorme verscheidenheid aan
geestelijke niveaus waarnemen. Men kan zien, dat mensen soms
de Subtiele Wereld net niet raken doordat het bewustzijn in
bepaalde lagen van de Subtiecle Wereld niet boven de aardse
omstandigheden uit komt. De werelden raken elkaar dus niet
alleen, maar overlappen elkaar. De wet van de samenhang komt
in heel de natuur sterk tot uitdrukking. Zelfs rampen, die
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ogenschijnlijk buiten de grenzen van de sferen plaats vinden,
reageren in eerste instantie op een ritme van buiten de Aarde.

$dO7Laten wij dus niet isoleren waar een bepaalde groepering
op zijn plaats is. De mens is zo ver van heldere denkbeelden
afgedwaald, dat hij door de eenvoudigste Poorten naar binnen
moet gaan.

$d07134. Het is voor de mens van wezenlijk belang dat hij de
Hogere Wereld kent en begrijpt. Godsdiensten hebben de
verschrikkelijkste oorlogen veroorzaakt. De schokkendste
wreedheden zijn ontstaan uit verkrampt denken over de Hogere
Wereld. Zulk een afschuwelijke toestand toont aan, dat men de
Hogere Wereld in al haar grootsheid niet begrijpt.

$dO7Begrip van de grote Wereld van Schoonheid zal een
stroom juist denken tot gevolg hebben. Geen doodslager maar
een wijze schepper is hij die de Hogere Wereld kent. Op het
hoogtepunt van de geest kan men deelnemen aan gemeenschap
met de Hogere Macht.

$dO7Alleen wanneer de mensen de Hogere Wereld werkelijk
begrijpen zal de mensheid aldus evenwicht deelachtig worden.

$d07135. Evenwicht vormt de fundering van het Bestaan.
Wanneer verliest de mens dan het evenwicht in het aardse leven?
Wanneer hij radeloos en ziek is, dan wankelt hij en gaat op de
tast verder, terwijl hij zich overal aan vasthoudt. Gebeurt
datzelfde niet als een mens geestelijk ziek is en het evenwicht
verliest in zijn verhouding tot de Hogere Wereld?

$d07Vraag aan mensen van verschillende
geloofsovertuigingen hoe vast hun voorstelling van de Hogere
Wereld is. U zult zeer veel ontwijkende antwoorden krijgen.
Velen zullen gewoon weigeren antwoord te geven, en zich
verschuilen achter het huichelachtige voorwendsel, dat het hen
tegenstaat over zo'n onderwerp te spreken. Anderen zullen
formules opdreunen die zij uit het hoofd geleerd hebben, maar
die niet in hun hart leven. Een derde groep zal beweren, dat de
wereld tweeduizend jaar voor Christus werd geschapen. In plaats
van vergeestelijkte antwoorden vol liefde en ernst kunt u dus
hopen vol droge bladeren ontvangen.
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$dO70ndertussen zou het leven zelf als weerspiegeling van
het onzichtbare bestaan, het bewustzijn van de mens moeten
stimuleren. De helft van het leven wordt aan een geheimzinnige
toestand overgelaten, die nog nooit door de wetenschap is
verklaard. Bovendien kan elk gevoelig oor en oog veel
opmerken, dat boven het alledaagse leven uitgaat.

$dO70nverschilligheid en onaangedaanheid noemen de
mensen "evenwicht", maar de natuur fluistert ons in, dat
evenwicht spanning is. Beschouw spanning als de manier om het
pad van ontdekkingen te naderen.

$d0O7136. Denk er temidden van de verhevenste toespraak
aan, dat bij elk geschenk een deel van wat ontvangen wordt
afgestaan moet worden voor gemeenschappelijk gebruik. Niet
alleen materieel, maar ook geestelijk moet dit grondbeginsel
begrepen worden als de wet die naar evenwicht leidt.

$d07137. Tot op de dag van vandaag wordt betwijfeld of
hemellichamen bewoonbaar zijn. Zelfs de beste sterrenkundigen
aarzelen een mening over deze vraag te geven. De reden daarvoor
ligt hoofdzakelijk in de eigenwaan van de mens. Hij wenst geen
incarnatie in andere omstandigheden dan de aardse te erkennen.
Vrees voor het Oneindige is ook een belemmering. Zeker, er zijn
er niet veel, die durven na te denken over een ver verwijderde
reus als Antares, die in de oceaan van de Melkweg een
onbegrensde Ruimte laat vermoeden. Ondertussen zouden de
mensen er van uit dienen te gaan, dat de verre werelden bewoond
zijn.

$dO7De mensen kunnen deze verre werelden in hun aardse
staat niet naderen, maar de beste geesten hebben in hun subtiele
of fijnstoffelijke lichaam zulke planeten reeds bereikt en
herinneringen mee teruggebracht over de samenstelling van hun
oppervlak, kleuren en bewoners. Zulke ervaringen zijn een
zeldzaamheid, maar ze komen wel voor. Ze kunnen het besef van
de oneindige realiteit versterken. Naast de drie onzichtbare
werelden dient men ook de bewoonde werelden te erkennen. Men
moet deze oceanen van gedachten waaruit de muziek der sferen
ontstaat, begrijpen. Laten wij onze gedachten daarom ijverig op
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de verre vrienden, medewerkers en Beschermers richten. De
gedachte, dat verre werelden bewoond zijn, is geen
bovennatuurlijke fantasie. De mens zal het aardse pad
vastbesloten betreden wanneer hij weet, dat hij door grootsheid
omgeven is.

$d07138. Meer dan eens hebben de wijzen aangeraden dichter
bij de Aarde te blijven. Is zulk een raad niet in tegenspraak met
gedachten over Oneindigheid? In het geheel niet. Wij zij op
Aarde geincarneerd, en daar zijn vele redenen voor. Als het onze
taak is de Aarde te bewaken moeten wij haar ook liefhebben.
Men kan onmogelijk goed zorgen voor iets waar men niet van
houdt.

$dO7De Aarde zit nog vol niet opgebruikte rijkdommen. Men
kan de planeet versterken door zijn gezondheid te verbeteren. Te
midden van gezonde omstandigheden op Aarde dient men de
Hogere Heerlijkheid niet te vergeten. Zo ontstaat het ware
evenwicht.

$d07139. In de schatkamer van de wereld zijn vele
overeenkomsten en legenden te vinden, die het bestaan van de
Hogere Wereld bevestigen. De mensen kunnen zich niet
verdedigen door te betogen, dat het hen ontbreekt aan
aanwijzingen, die hen de betreffende kennis verschaffen. Men
hoort gewoonlijk klagen over het ontbreken van kennis over het
pad naar de Hogere Wereld. Zulk gejammer is schijnheilig! Deze
ontevredenen willen de moeite niet nemen de Bron op te sporen.
Men kan opmerken hoe mensen die daarnaar verlangen zelfs
onder de ongunstigste omstandigheden de kracht vinden om het
Licht te ontdekken. Wij waken over zulke lichtdragers die de
ongelooflijkste moeilijkheden overwinnen.

$dO7De Wet is gezonden; het Pad is aangegeven; laat hem die
zoekt, vinden.

$d07140. Het denken is de ware vriend van de zoekende.
Denken overheerst alles. Denken ligt aan elke spierbeweging ten
grondslag. Denken leidt en bevestigt. Denken vindt het pad naar
de Verbonden en de Besluiten. Worden gedachten niet veracht
dan leren ze onderscheid te maken tussen het hogere en het
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lagere. Gedachten blijven eeuwig onbegrensd leven. Ze brengen
ontwikkeling en de erkenning van ritme tot uiting. Gedachten
verlaten u niet bij dag, noch bij nacht. Gedachten verheffen het
bewustzijn wanneer het denkproces gekoesterd wordt.

$d07141. Elk ogenblik schept of vernietigt de mens iets. De
wereld zit vol tegenstrijdige gedachten. Talloze ziekten werden
door vernietigende gedachten veroorzaakt. Een groot aantal
moorden vindt vanaf lange afstanden plaats of door elkaar
kruisende gedachten, maar het is vrijwel onmogelijk de mens aan
het verstand te brengen, dat zijn uitzonderlijke begaafdheid in
onophoudelijk denken ligt. Het is onmogelijk de mens ervan te
doordringen, hoezeer hij voor de kwaliteit van zijn denken
verantwoordelijk is. Het hart slaat onophoudelijk, en al even
onophoudelijk pulseert het denken. Het is echter niet gebruikelijk
daarover te spreken. De mens schept of vernietigt.

$d07142. Waanzinnigen weten niet wat zij bezitten!
Gewoonlijk keuren de mensen losbandigheid en verspilling af,
maar worden gedachten dan niet verspild? Wordt de grote gave,
die met zoveel moeite verkregen is, niet tot niets teruggebracht?
Het denken, het grote geschenk van de Leraar wordt door
onwetend handelen vernietigd. Zo zijn de mensen zelfs bereid
hun eigen planeet te verraden als ze maar niet hoeven te denken.

$dO7Wij hebben al vele malen op de betekenis van het denken
gewezen, en dat zullen Wij weer doen. Zoals men een zieke vaak
dezelfde hoeveelheid medicijnen moet ingeven, zo zullen Wij het
niet moede worden de eerste grondslag te bevestigen: AUM!

$d0O7143. Laten wij ons nu tot het tweede teken van de
Drieéenheid wenden, tot de Eerste Oorzaak — het Licht. De
mensen hebben het begrip LICHT zodanig met lichtschijn
verward dat zij zich LICHT niet als energie kunnen voorstellen.
Laten wij niet de Oneindigheid in kijken waar gedachten, Licht
en alles wat bestaat tot een eenheid versmelten, maar laten wij
volgens aardse begrippen LICHT opvatten als een heilzame
energie, zonder welke leven niet mogelijk is. LICHT is de
alomtegenwoordigste, allesdoordringendste boodschapper van de
verlossing. Men kan duidelijk het verschil zien tussen vuur voor

AUM



verwarming en kosmisch LICHT. Niet vuur, maar straling
omringt elk levend wezen. De weldoende denker wordt door een
regenboog omgeven en brengt genezing door zijn uitstraling. Wij
hebben de toekomst van deze stralingen al zo vaak voorspeld.
Wij hebben gezegd, dat vanuit zulk een maatstaf heel de structuur
van het leven wordt omgevormd. Terecht kan men het LICHT het
beginsel noemen, dat het leven vernieuwt. Gedachten en LICHT
zijn zo nauw met elkaar verbonden dat gedachten verhelderend
genoemd kunnen worden.

$d07144. Volslagen duisternis! Dat roept een mens die tot
wanhoop vervallen is. Het licht is uit gegaan, zegt de mens, die
de hoop verloren heeft. Werkelijk alles wat met de lichtende
toekomst te maken heeft is met LICHT verbonden. Maar de
mensen weten niet hoe zij zich over LICHT als energie moeten
verheugen. Zowel de arts als de geleerde maken zich evenveel
schuldig wanneer zij bij gebruikmaking van Licht als therapie de
gelegenheid niet aangrijpen om uit te leggen wat de betekenis is
van LICHT. De lichtstraal werkt op alles in, op spieren, botten en
zenuwen. Het brein leeft door licht; de vitale hersenstof heeft
lichtstralen nodig. U kunt alle fysiologische toestanden
opsommen, ze zullen alle de Leer van het Licht bewijzen.

$dO7U dient uw concentratie te ontwikkelen om waar te
nemen wat voor een opmerkelijke uitwisseling er plaats vindt
tussen de uitstraling van denkende wezens en de uiterlijke stralen
van de Oneindigheid. De ruimtestralen strekken zich uit als
zilveren draden. Bij elektrische verschijnselen kan men een
verdichting van het Licht waarnemen. De hand van de mens roept
een wonderbaarlijk vuur uit de ruimte op. U weet, dat door een
enkele aanraking een niet verterende vlam opflitst. Zulke
verschijnselen vertonen zich zelden, maar zij komen voor en zij
geven aan hoeveel betekenis de verbinding van hogere
spiritualiteit heeft bij het overbrengen van energiestromen uit de
ruimte. Zulke tekenen dient men heel kalm op te nemen. Licht
verenigt zich niet met irritatie en angst.

$dO7145. Angst en schrik hebben een -eigenaardige
aantrekkingskracht. U kunt zich wel voorstellen wat door zulk
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een donkere magneet aangetrokken wordt! De mensen merken
op, dat angst het zicht verduistert, want wie door schrik bevangen
is wordt door duisternis omgeven.

$dO7EIk ogenblik roept de mens Licht of duisternis op.

$dO7146. Het licht van de Subtiele Wereld heeft geen
verwantschap met het zonlicht, zoals men dat op aarde begrijpt.
In de onderste lagen scheppen verduisterde bewustzijns
duisternis, maar hoe hoger het bewustzijn en de gedachten, des te
lichtender is de wonderbaarlijke straling. De bewoners van de
Subtiele Wereld zien inderdaad zowel de Aarde als de
lichtgevende hemellichamen, maar de aardse lichten worden door
hun bewustzijn op verschillende manieren verwerkt. Zo is het
ook met de gedachten uit de Subtiele Wereld; hoewel daaraan
dezelfde energie ten grondslag ligt is het proces van elke
gedachte weer anders. De wet van evenwicht weegt de mentale
buitensporigheden tegen elkaar af.

$d07147. Op de zuiverste plaats wordt de zuiverste sneeuw
met aardse en kosmische stof doordrenkt; zelfs bij oppervlakkig
onderzoek ziet men, dat de ruimte daarmee gevuld is. Voeg een
grote hoeveelheid stromen en stralen toe en u verkrijgt een beeld
van de werkelijkheid; daarmee worden geincarneerde wezens
omgeven. Onophoudelijk stromen gedachten uit de Subtiele
Wereld; soms draait een mens zich om en geeft een schreeuw
wanneer hij door een gedachte getroffen wordt, maar hij denkt
helemaal niet aan iets dat van buitenaf komt. De mens ziet
vonken en zelfs vurige flitsen, maar die schrijft hij toch alleen
aan zichzelf toe. Het is de mensen onmogelijk bij te brengen, dat
zij meer respect voor hun omgeving moeten hebben. De mensen
begrijpen zo bitter weinig van het evenwicht, dat ze hetzij in
schijnheiligheid vervallen of zwellen van eigenwaan. Daarom is
het voor de mensen zo moeilijk de brug naar de verre werelden te
betreden.

$d07148. Slechts heel weinig mensen kennen het derde teken,
het Heilige Mysterie. Lichtzinnigheid fluistert, dat alles wat met
Mysterie verbonden is, onnodig is. Eigendunk meent, dat alles
toegankelijk hoort te zijn, maar de mens, verblind door het
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weerlicht, schreeuwt, dat het Licht onverdraaglijk is. De mens,
terneergeslagen door de grootsheid van de gedachten, klaagt
erover, dat het onmogelijk is het te bevatten. Waarlijk, het
Mysterie is evenredigheid, waardoor het de mogelijkheid biedt
zonder wankelen op te stijgen.

$dO7Door het Mysterie wordt de wereld in stand gehouden.

Oneindigheid is onbegrensd.

$d07149. Geheimhouding is ook voorzichtigheid en behoedt
geschiktheid voor het doel. Bloemen dient men te planten in
daartoe geschikte grond. Men dient te weten wanneer en aan wie
men de zaden kan toevertrouwen; zo ontstaat het begrip Goeroe.
Op de eenvoudigste en meest doordringende manier vertelt de
Goeroe wat bijzonder hard nodig is. Wanneer hij het geheim
bewaart wil dat zeggen, dat hem dit voor het moment geboden
lijkt. Er kan geen verdenking opkomen, dat de Goeroe iets tot uw
nadeel achterhoudt. Men dient de Goeroe als een Gids aan te
nemen; zo wordt ook het begrip 'geheim' veranderd.

$dO7Het is heel belangrijk zich ermee vertrouwd te maken dat
het zogenaamde Grote Mysterie geen hindernis is, doch slechts
een bescherming van het pad. Indien iemand uit wantrouwen en
angst nog niet op pad is gegaan, dan zal geen enkele maatregel
hem vooruit krijgen. De reiziger te voet keert op zulk een pad
terug, maar teruggaan is afschuwelijk. Daarom helpt de Goeroe
het beste pad te vinden. Hij zal verklaren, dat geheimhouding een
onbezoedelde schat is.

$dO7150. Verlies van samen overwegen staat gelijk aan
verlies van het pad. Kan iets wat niet gekend wordt weerlegd
worden? Kan eindigheid bevestigd worden tegenover
Oneindigheid? Kan lasterpraat toegestaan worden wanneer men
niets van het gespreksthema afweet? Kan men zich tegen alle
Licht en alle gedachten verzetten? Zoals waanzin het verstand
vertroebelt, zo doet ontrouw aan het pad van Licht ons in het
duister storten.

$dO7151. De namen van de verraders worden ook in de
geschiedenis der mensheid opgetekend. Maar waar kunnen
verraders zich in de Subtiele Wereld verbergen wanneer hun
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geheugen weer helder geworden is? Niet schaamte voor anderen,
maar de onuitblusbare bitterheid van de schande in het hart drijft
de verraders het ijs en het vuur in. En waar zijn degenen die hun
het verraad ingefluisterd hebben? Waarom staan zij hun
volgelingen niet bij? Zij zoeken hen daar in de duisternis niet op.
De toestand van verraders, die moordenaars van lichaam en
geest, is afschuwelijk!

$d07152. Men mag vergif niet zorgeloos vermorsen. Velen
kunnen er door geinfecteerd worden en niemand weet waar dat
vergif terecht komt. Duistere vergiftigers, kennen jullie al je
slachtoffers? Jullie zullen daar echter niet onkundig van blijven.
Jullie ogen zullen geopend worden en jullie zullen de hele
omvang zien van alles wat jullie hebben aangericht. Zo
veroordelen vergiftigers zichzelf.

$d07153. Ieder mens draagt een geheim met zich mee. De
sluier van het verleden wordt maar zelden opgelicht. Dat gebeurt
alleen dan wanneer iemand in zijn aardse leven over voldoende
subtiele energie beschikt. Alleen wanneer een mens de aardse
grenzen overschrijdt komt een deel van zijn geheim lichtend in
zijn bewustzijn op. Opmerkelijk is het proces waarbij subtiele
energie de Kelk vol bereikingen onthult; de herinnering wordt
plotseling verlicht en het verleden komt in al zijn rechtmatigheid
naar voren. Het is verbazingwekkend hoe sterk de mens
verandert zodra hij de aardse sfeer verlaat. De mensen noemen
het dood, maar in werkelijkheid is het geboorte; daarom is het zo
jammer als het subtiele lichaam zo lang blijft slapen. Overgaan
bij vol bewustzijn is wel heel bijzonder. Dan kan men zich
duidelijk voorstellen hoe de aardse lompen afvallen en de
onvergankelijke opeenhoping van krachten opkomt en zich als
een ware schat laat kennen. Dan begrijpt men waarom deze
uiterst subtiele schat niet onder grove omstandigheden onthuld
kan worden.

$dO07154. De mensen kunnen de aardse omstandigheden
verbeteren.

De weg voert echter niet door rijkdom en ook niet door macht,
maar door de gewijde trilling die binnen het bereik ligt van de
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uitverkoren fijngevoeligen. Elke hogere trilling is op zich al een
overwinning op het vlees.

$dO70p feestdagen wordt het oude weefsel uit de gewijde
schatkist gehaald. Het fijnste werk kan niet elke dag aan een
hevige storm blootgesteld worden. Men kan zich erover
verheugen wanneer arbeid in het leven u hogere vreugde bereidt.

$d07155. Behalve aardbevingen kunnen er ook atmosferische
storingen zijn. Er kunnen zich als het ware schokken voordoen
tijdens welke de aardse sfeer in beroering komt. Deze schokken
worden niet alleen veroorzaakt door stromingen die elkaar
kruisen, maar ook door toestanden in de Subtiecle Wereld. Bij
ontdekkingen wordt vaak iets waargenomen, dat niet te verklaren
is. Dat kan een aanwijzing zijn van de onzichtbare wereld vol
energie. Ik zou schrijvers willen voorstellen zulke onbekende
feiten te verzamelen; zo ontstaat dan een boek met nieuwe feiten
die naast de bekende geplaatst kunnen worden.

$d07156. Als de reacties van de Subtiele Wereld zo vaak
voorkomen, dienen er tussen de medewerkers van de twee
werelden diepgaande, langdurige betrekkingen onderhouden te
worden. En zo is het. Die betrekkingen zijn niet zozeer een
kwestie van Dbloedverwantschap als wel van spirituele
verwantschap. Zulke medewerkers ontmoeten elkaar ook vaak op
het aardse niveau; ook al mogen ze dan gescheiden zijn door
verschillen van nationaliteit en omstandigheden, toch zal een
innerlijk gevoel hen bij elkaar brengen. Het zal hen heel
gemakkelijk vallen elkaar te vertrouwen, ook al zullen er hier ook
tegengestelde uitzonderingen zijn. Ondankbaarheid zorgt ervoor,
dat men in duisternis verzinkt.

$d07157. Het leven van de planeet kan beschouwd worden als
het resultaat van elk begin, dat op hem geschapen is. Zoveel te
groter is de verantwoordelijkheid van alle denkende planeet
bewoners. Men gaat er van uit, dat zij de kroon van de planeet
zijn, maar als er in plaats van kostbare edelstenen brokken
steenkool in de kroon gevonden worden zal de schade die daaruit
ontstaat de hele planeet raken. En dat heeft weer tot gevolg, dat
dan alle verbindende stromingen vernietigd worden.
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$dO7158. Wanneer ik over verbindingen met de Subtiele
Wereld spreek raad ik geen kunstmatige middelen aan om zulke
verbindingen tot stand te brengen. Deze verbindingen bestaan
van nature in het hele leven. Men moet alleen leren ze nuchter
waar te nemen; zonder narcotica te gebruiken kan men om zich
heen vele tekenen waarnemen die duidelijk van gene zijde van de
grenzen van ons enge aardse bestaan komen.

$dO7Men moet Dbegrijpen hoezeer zulke natuurlijke
waarnemingen de voorstelling kan verruimen, die de mens van
het leven heeft. Bidden wordt omgezet in spirituele vereniging,
en eerbied is niet dogmatisch, maar levendig en vol liefde.

$dO7Zonder liefde is er geen schepping.

$d07159. Men kan zich verheugen over wat in het hart wordt
opgenomen, met andere woorden, wat bemind wordt. Kan men
zonder liefde over gedachtetekenen spreken, over het Mysterie,
over Licht? Het Mysterie zal zich verbergen, gedachten zullen
gaan intrigeren, en het Licht zal in een vuurzee veranderen; zo
kan men dus het Schoonste misvormen. Maar het ware pad dat
men door liefde bereikt heeft laat geen heiligschennis toe. Wat
men zich inbeeldt wordt in werkelijkheid veranderd; geschreeuw
van onderhandelen vindt de hem toekomende plaats; de mens zal
gaan begrijpen wat ernst en plechtigheid betekenen.

$d07Zo begint de Grote Dienst te stralen.

$d07160. Soms bent u als het ware niet in het huidige leven
aanwezig. Soms kunt u de geluiden uit de verre werelden horen.
Soms kunt u de lucht en het aroma van ver verwijderde plaatsen
opsnuiven; u bevestigt onmetelijk veel manifestaties, die midden
in het dagelijkse leven plaats vinden. U bedriegt uzelf echt niet
wanneer u deze vluchtige contacten opmerkt, hetgeen aantoont
hoe krachtig het menselijke wezen is. U kunt uzelf niet dwingen
zulk roepen van de Ruimte gewaar te worden, dat roepen bereikt
alleen harten, die open staan. Betweters proberen aan te tonen dat
zulke gewaarwordingen slechts autosuggesties zijn, maar voor
elke autosuggestie dient er eerst vooraf een mentaal bevel
gezonden te worden. U weet echter heel goed, dat zulke
intuitieve kennis onverwacht komt, en dat dit het menselijke

AUM



voorstellingsvermogen te boven gaat. U wordt naar ver
verwijderde landen verplaatst. Manifestaties van de geest zijn zo
snel als het licht. Zo kan men geleidelijk aan gaan begrijpen hoe
groot de snelheid van beweging in de Subtiele Wereld is.

$dO7161. Voor alles wat men werkelijk waarneemt zijn
volledig vertrouwen en spontaniteit nodig. Deze begrippen
dienen, als grondslag van de vooruitgang, sterk bevestigd te
worden. Men kan aantonen dat wantrouwen en gekunsteldheid de
ergste vijanden zijn. Zij verslinden essentiéle energie. Zij lijken
op stekelige hindernissen. Hoeveel kracht moet aangewend
worden om met zulke fatale sprongen op het pad verder te gaan!
Daarom kunnen gewijde klanken de gedachten naar de grondslag
en naar het Licht terugvoeren.

$dO7Laten wij daarom alle hindernissen overwinnen en ze
gaan liefhebben. Wij zullen niet uitvoerig spreken over wat men
moet liethebben, want het hart weet dat.

$d07162. Duisternis is eindig, maar Licht schijnt eeuwig.
Ieder die deze eenvoudigste aller waarheden kent is reeds
onoverwinnelijk. Elke bewering dat Licht zwak en duisternis
groot 1is maakt overwinnen onmogelijk. Wat men de
kleingelovige ook geven mag, hij zal alles in de oceaan van
duisternis verdrinken. Laten wij Licht dus opnemen als het
zekerste wapen.

$d07163. Natuurverschijnselen dient men in samenhang met
wereldgebeurtenissen te bestuderen. Men kan dan kenmerkende
overeenstemmingen vinden, die steeds weer aantonen wat voor
een levend organisme de planeet is. Alles wat met de planeet te
maken heeft werkt samen als de organen van een enkel lichaam.
Daarom is het niet mogelijk elk wezen als een op zichzelf staande
enkeling te beschouwen. Alle wezens maken deel uit van één
organisatie, en zij dienen zich als verantwoordelijke leden van
een gemeenschap te beschouwen. Zo kan men de hele bepaalde
structuur van het Universum waarnemen.

$dO7Verbaas u niet over de voortdurende pogingen om tegen
wet en orde in opstand te komen. De kracht van de chaos is als
een maalstroom, en zwakke bewustzijns vallen gemakkelijk aan

AUM



zulk een epidemie ten prooi. Inderdaad, men zou de golven van
chaos moeten zien als infectie zaaiende epidemieén.

$dO7Neem gebeurtenissen waar en vergelijk ze. Deze
waarnemingen helpen u de wetten van overeenstemming en
aaneenschakelijk te begrijpen. De Leer geeft aanwijzingen, die
door de werkelijkheid bevestigd worden.

$dO7164.Waarom schenken artsen zo weinig aandacht aan
atmosferische druk? Zij sturen patiénten naar kuuroorden, naar de
zeekust of naar de bergen, maar waarschuwen hen niet dat door
inwerking van stromingen de gesteldheid van de lucht volkomen
anders kan zijn. Er bestaan allerlei bureaus en wetenschappelijke
waarnemingsposten, maar die zouden ook onder de medische
beroepen informatie moeten verspreiden die nuttig voor hen is.
Een goede gezondheid dient door de staat beschermd te worden.

$dO7165.Er is terecht opgemerkt, dat grote invloeden langs
geheel eigen wegen komen. Hoewel mensen uiterlijk vaak
opstandig zijn nemen zij toch aan wat gezonden wordt. Voor Ons
is het belangrijk dat hetgeen gebeurt nuttig is. U dient er niet aan
vast te houden dat hetgeen plaats vindt naar de huidige standaard
beoordeeld wordt, het gaat om de uitkomst, die is belangrijk. Wij
dienen tolerant te zijn en geen aandacht te schenken aan gebrek
aan kennis en grofheden. Daarom dient men aandacht te
schenken aan de wezenlijke aard van hetgeen gebeurt.

$d07166. 1k acht het mogelijk kinderen vanaf hun prille jeugd
naar besef van de Hogere Wereld te leiden. Dat is geen dwang,
want het helpt de kinderen gemakkelijk dingen te onthouden die
zij anders heel gauw zouden vergeten. Bovendien wekt zo'n
verduidelijking onvergelijkelijk mooie vormen op. De mensen
streven naar schoonheid en plechtigheid en op zulk een grondslag
kan men over de hemelse Grootsheid vertellen. Men behoort
landen niet los te scheuren van het beste wat zij bijeengebracht
hebben. Elk volk heeft zijn eigen manier om zich uit te drukken.

$dO7Men kan de beperkingen alleen overwinnen door het
bewustzijn uit te breiden. Men dient te weten hoe het hart van de
mensheid voorzichtig kan worden benaderd door verdere
bewustwording. Vele grenzen zijn al uitgewist, maar om zulke
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nieuwe paden te gaan, is een bijzondere liefde voor de mensheid
vereist. Het is noodzakelijk dat deze levenswaarde wordt
aangekweekt samen met zuiverheid van lichaam en psyche. Laat
de zuivering van de mens naar denkvermogen en emotie-natuur
in de scholen beoefend worden, dan zullen verheven
uitwisselingen de beste lesuren zijn.

$d0O7167. Het leven heeft geen verleidingen nodig. Het leven
kan onder alle mogelijke omstandigheden volkomen veranderd
worden. Gemeenschap van de geest is de hoogste verandering
van leven. Vele onwetenden willen niet begrijpen dat
geestesgemeenschap niet van uiterlijke vormen athangt. Ze vormt
zich daar waar het begrip leeft, dat het bewustzijn verruimd kan
worden.

$d07168. Geestesgemeenschap is overal mogelijk waar een
levende magneet aanwezig is, want dan kunnen alle aardse
grenzen overschreden worden om zich nauw bij elke
gemeenschap aan te sluiten. Wanneer een gemeenschap alleen in
dienst van de Waarheid leeft dan zijn er geen obstakels en is
speciale wederzijdse hulp iets natuurlijks.

$dO7Dankbaarheid groeit zonder dwang, daarom bevestigen
blijken van vreugde een geestesgemeenschap. ledereen wil graag
iets beter doen.

$d07169. Boeken over beginselen en grondslagen dient men
steeds weer opnieuw te lezen. In het algemeen is het nodig dat
men zijn indruk over het gelezene hernieuwt. Het is verkeerd om
te denken, dat een boek, dat u drie jaar geleden gelezen hebt, niet
nieuw lijkt als u het nog eens leest. In die jaren bent u zelf ook
veranderd. Noch uw bewustzijn, noch uw begrip zijn op hetzelfde
niveau gebleven, en ook in heel uw omgeving zijn dingen
veranderd, waardoor u niet tot vroegere omstandigheden zou
kunnen terugkeren. Doordat uw horizon breder geworden is
ontdekt u nieuwe dingen in het boek. Daarom dient een boek dat
eenmaal gelezen is niet voorgoed vergeten te worden. Kennis
leeft verder, en elk teken ervan moet levendig zijn.

$d07170. De mens kent zijn beste daden niet, daarom getuigt
het van onwetendheid zich op zijn daden te beroemen. Het
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menselijk handelen hangt van veel omstandigheden af. De verre
werelden zijn ofwel bondgenoten ofwel tegenstanders. De
oorzaken en beweegredenen zijn op zulke lange schriftrollen
geschreven, dat menselijke ogen de resultaten niet kunnen lezen.

$dO7Laten wij daarom al onze krachten en heel ons streven

aanwenden, en oordelen aan de Hogere Wereld overlaten.

$dO7171. Let op wat u bij verheven contacten voelt. Men kan
opmerken dat het gevoel in de ledematen langzaamaan verdwijnt
en men tenslotte alleen het hart voelt. Dat is geen pijn maar een
soort spanning en doordrenkt zijn. Dat contact kan in elke
lichaamshouding tot stand komen, staand, zittend of liggend. Dit
gevoel van het hart noemt men "de zilveren draad". Deze draad
kan zich als het ware inwikkelen en aantrekken en dat is een
teken, dat op een op handen zijnde verbinding wijst.

$d07172. De mensen spreken vaak over dubbelgangers. Het
lijkt wel of zij zichzelf zien. Er zijn veel verklaringen voor zo'n
verschijning. De mensen vergeten gewoonlijk de natuurlijkste, nl.
de projectie van het astrale lichaam. Het fijnstoffelijke lichaam
projecteert zich vaker dan men denkt. Het kan zich verdichten,
maar toch zal niet iedereen het zien. Er is enige helderziendheid
voor nodig om het fijnstoffelijke lichaam te kunnen zien. Verder
kan de mens zichzelf net zo goed zien als hij slaperig is als
wanneer hij klaar wakker is. Er zijn maar weinig mensen die
enige aandacht schenken aan het overgangsstadium waarin men
slaperig is. Toch doen zich juist in die staat opmerkelijke
verschijningen voor.

$dO7In zijn gewone alledaagse leven houdt de mens zich
echter niet bezig met zulke waarnemingen. Ofwel hij negeert
volkomen

het leerzame van zijn gewaarwordingen, of hij geeft zich over
aan kunstmatige spanning die men niet als natuurlijk kan zien.
Daarom is het zo hard nodig evenwicht te zoeken. Als het zo
moeilijk is evenwicht te behouden dient men er op zijn minst aan
te denken en ernaar te streven.

$dO7173. De mensen willen alles als alledaags en
onbetekenend voorstellen, maar wanneer zij iets zien dat niet in
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hun kader past raken zij in de war in plaats van opmerkzaam te
worden. Wanneer verschijningen zich op zulk een ongewone
schaal voordoen dan beschouwt men dat als puur toeval. Zo
worden kostbare weefsels zinloos verscheurd. Het is vaak
verbluffend, hoe duidelijk die verschijningen zijn, maar toch ziet
men kans woorden te vinden om eerlijke bewijzen te verkrachten.
De mensen weten hoe ze steenblokken aan gruzelementen
kunnen slaan en in die puinhoop blijven ze zitten.

$d07174. De mensheid is het onderscheid tussen stammen aan
het uitwissen, daarom dient men heel voorzichtig over stammen
te spreken. Ook de stammen die zich naar voorkomen en taal nog
onderscheiden zijn in wezen feitelijk niet van elkaar afgezonderd.
In gebruikelijke termen is de onderverdeling duidelijk, maar niet
wat het bloed betreft. Er vindt een vermenging plaats, die bij een
rassenwisseling zo karakteristiek is. Het is daarom meer op zijn
plaats over de mensheid als geheel dan conventioneel over
verstrengeling van takken te spreken.

$dO7Het is belangrijk waar te nemen hoe eenparig de
overgebrachte grondbeginselen zijn. Vergeet u niet, dat ieder
mens een geheel eigen manier heeft om zich uit te drukken. Het
zal maar zelden een uitdrukking van de stam zijn. De
geschiedenis van elke staat toont aan hoeveel reizigers te voet
door zijn land heen getrokken zijn. Eerlijke studie brengt ons
ertoe, de mensheid als een geheel te beschouwen.

$dO7175. Het is noodzakelijk vaak terug te komen op de
gedachte, dat de mensheid één enkel hart heeft. Er is te veel
onwetendheid en er zijn te veel belemmeringen waar
vriendschappelijke samenwerking zou moeten zijn. Er zou een
geschiedenis geschreven moeten worden over de onderverdeling
van het hart van de mensheid.

$d0O7176. Bij psychisch onderzoek heeft men iets vergeten
wat van uitermate groot belang is. Men heeft nl. nog nooit een
vergelijkend onderzoek ingesteld tussen het bewustzijn van de
laagste wilde en dat van de edelste denker. En inderdaad, voor
zulk een opgave moet men langdurige waarnemingen verrichten.
Het verschil tussen die twee bewustzijns zal zeer groot zijn. Zo'n
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onderzoek stelt iemand niet alleen in staat over de talloze
verschillen tussen de mensen te oordelen, maar zal de gedachten
ook op de dieren- en plantenwereld richten.

$dO7Dieren hebben werkelijk een ontwikkeld bewustzijn. Dat
komt niet alleen tot uiting bij huisdieren maar vooral bij de vrij
levende wilde dieren. En het is al evenmin absurd om over het
bewustzijn van planten te praten. Dat planten zenuwen hebben
weten wij al, maar bovendien kan men waarnemen dat zij niet
alleen ontvankelijk zijn voor licht, maar zich ook tot een
bepaalde persoon aangetrokken voelen. Aan de ene kant is er
menselijke psychische energie, terwijl aan de andere kant
toeneiging tot een bepaalde persoon aanwezig is. Men kan
waarnemen dat planten om een geliefde persoon te behagen zelfs
buiten het seizoen bloeien. Uit directe waarneming kunnen veel
details vastgesteld worden.

$dO7Wij willen de mensen er aan herinneren, dat bewustzijn
op een veel grotere diepte bestaat dan de mensen veronderstellen.

$dO7177. Ook in mineralen is een kiem van bewustzijn
aanwezig, maar de manier waarop dit uitgedrukt wordt ligt te ver
van de mensen af.

$dO7Met de spraak en met gedachten kunnen veel
experimenten uitgevoerd worden, maar zulk een onderzoek vergt
veel tijd en bijzonder veel geduld. Wie wil zich er voor opofferen
om zonder merkbare resultaten hardnekkig waarnemingen te
blijven doen? Men dient ook te weten dat resultaten op een
onverwachte plaats kunnen opduiken. Bovendien zijn de wetten
van psychische energie soms moeilijk te begrijpen. Hun werking
gaat ver boven het menselijke voorstellingsvermogen uit.

$d07178. Boosaardigheid kan men met roest vergelijken.

$d0O7179. Men kan niet in boosheid volharden zonder zijn
bewustzijn te vergiftigen. Niet alleen lichamelijke vergiftiging
maar een veel ernstiger bederf wordt door boosheid bewerkt; het
meeste kosmische afval stamt daar van af. Wij kunnen
boosaardige verstoringen niet met onverschillige ogen aanzien.

$dO7180. Ik heb al over de ingewikkelde wetten van
psychische energie gesproken. Nog niet zo lang geleden bent u in
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de gelegenheid geweest zich daarvan nogmaals te overtuigen.
Een man, die een bepaalde persoon nog nooit ontmoet had,
ontving psychische informatie over een gedenkwaardige dag, die
met deze persoon te maken had. Als men er over nadenkt wat
voor doel zulk een aantrekking van de mens dient kan men
begrijpen, hoe tijdloos zulk een gebeurtenis is. Een mens die zich
ver weg elders bevindt vangt psychische boodschappen op,
waardoor een verbinding tussen afgelegen delen van de wereld
tot stand komt.

$dO7Daarom dienen psychische verschijnselen over
uitgestrekte gebieden onderzocht te worden. Het is moeilijk de
uitwerking van psychische energie te bevestigen wanneer er geen
wederzijdse uitwisseling van informatie is. Daarom zouden
artsen en wetenschappers de feiten uiterst nauwgezet moeten
vergelijken.

$d07181. Inderdaad, een bekende arts behandelt de gevallen
niet alleen met medicamenten, maar ook met psychische energie.
Deze werkzame energie heeft aanvulling nodig, en deze
versterking komt uit de Ashram. Zo ziet u samenwerking op
lange afstanden. Degenen die de energie uitzenden kunnen alleen
de uitstroming ervan voelen, maar ontvangen op hun beurt een
heilzame straal.

$d07182. Zogenaamde symbolische dromen brengen in hoge
mate de verbinding met de onzichtbare wereld tot uitdrukking.
Een bewustzijn kan niet alleen samenvoegen, het moet een
impuls van Boven ontvangen om in een enkel duidelijk symbool
de toekomst te kunnen zien.

183. Nog iets over reacties. Wellicht hebt u iets gehoord over
een experiment van een chemicus, dat de strijd tegen invloeden
illustreerde. Hij nodigde enige vrienden uit om naar een paar
welbekende auteurs te komen luisteren. Tegelijkertijd stelde hij
enkele chemische preparaten samen die lachen of huilen, irritatie
of sympathie konden opwekken. Bij de emotioneelste passages
van de voorlezing vulde hij de kamer met een gas, dat een
tegengestelde werking had. Het gevolg was dat de toehoorders
lachten bij een begrafenisscéne, huilden bij een vrolijke sceéne en
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zich agressief opstelden bij een beschrijving van vredige
gebeurtenissen. Aan het einde van het experiment was het dus
heel duidelijk, hoe sterk woorden beheerst waren door iets wat
niet gezien en niet gehoord was.

Wanneer zelfs de betrekkelijk grove inwerking van gassen het
opvangen van het gesproken woord en de daardoor geschapen
vormen kan vervormen, hoeveel sterker moet de werking van
psychische gedachte-energie dan wel niet zijn, die zelf vormen
schept!

Zo stromen zowel grove als verheffend werkzame invloeden

door het hele leven. Het is goed zowel de donkerste
bezetenheid als de hoogste inspiratie te kennen. Noem die
reacties zo u wilt, maar ze bestaan echt.

184. De ervaren arts, die de zieke medische hulp verleent, zegt
tegen de patiént, dat hij niet steeds aan zijn ziekte moet denken.
Hij weet, dat de mensen gewoonlijk niet weten, dat zij zichzelf
door suggestie genezen kunnen. Daarom is het beter dat zij zich
niet vermoeien met twijfelen of zij wel beter zullen worden. De
mensen kunnen aan hun genezing meehelpen door hun krachten
op genezing te richten, maar zij geven er de voorkeur aan zich te
verzwakken door de natuur niet toe te staan haar heilzame werk
te doen.

Is het niet nuttig aan inwerking te denken wanneer wij over de
hogere werelden spreken?

185. Wie zijn invloed aanwendt weet niet altijd wat hij
daarmee uitricht. Hij merkt, dat hij energie heeft uitgezonden. Hij
kan merken plotseling moe te zijn, maar, evenals een edele
weldoener, weet hij niet hoe groot de uitwerking van zijn
weldaden is. Eerst ontstaat er mededogen en dan liefde voor de
mensheid.

Wie liefheeft, heeft toegang tot de hogere gemeenschap.

186. Zodra iemand zich bewust wordt van alle invloeden die
hem omgeven, kan hij zelf aan de slag gaan. Hij leert de hogere
Hiérargische inspiratie te onderscheiden van de lage
vernietigende. Het is niet zo gemakkelijk alle sluwe streken te
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doorzien, maar het is gunstig wanneer het hart beeft door het
besef, dat het van nut is voor de Hogere Wereld.

Gedurende het hele leven kan men met de Hogere Wereld in
contact komen, ook in kleine alledaagse dingen kan men vonken
van hogere spanning bespeuren. Er zijn geen activiteiten die niet
versterkt worden wanneer zij met de Hogere Wereld in aanraking
komen.

Men behoort van zulk een spanning te houden, want zonder
deze is er geen Grote Dienst mogelijk!

187. Iemand die naar de Hogere Wereld streeft kan geen
slechte daden begaan. Alleen de naam al — de Hogere Wereld —
wijst er op, dat alles wat met haar te maken heeft, verheven is. De
mensen kunnen aan dat streven verschillende namen geven, maar
in wezen gaat het om een en hetzelfde, en de betreffende
activiteit is altijd nuttig voor de mensheid. Ik spreek niet over
uiterlijke bezigheden, maar over het vuur van het hart dat elke
taak met zijn stralende eigenschappen siert.

188. De smid laat met zijn hamer vele vonken opspatten.
Laten wij hem niet alleen als een ongeschoolde arbeider
beschouwen. De tijd is aangebroken om het kastewezen te
herzien. De oorspronkelijke betekenis van kasten is in de loop der
eeuwen verloren gegaan, en wat ervan geworden is kan iedereen
zien.

$07Laat ieder hart daarom aan de Hogere Wereld zijn beste
gedachten aanbieden.

189. De drieklank "AUM" wordt uitgesproken als "OM". Het
is alsof twee letters met elkaar versmelten, maar in werkelijkheid
versmelten de Basis en de Eerste Oorzaak tot het ene Ondeelbare.
Overal kan men waarnemen hoe doelmatig de wetten van
harmonische afstemming zijn vastgelegd.

190. Wie een gemakkelijk leven wil kan maar beter helemaal
niet leven. Wie halsstarrig voor zijn verdiensten een beloning
blijft eisen, kan beter niet aan de Hogere Wereld denken. Wie op
rijkdom in de materi€le wereld rekent zal in de Hogere Wereld
een bedelaar zijn.
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191. Laten wij de waarde van iets niet alleen met aardse
maatstaven meten, die maatstaven worden in de Subtiele Wereld
helemaal niet toegepast. Laten wij ons er aan wennen maatstaven
gemakkelijk te verruimen, anders zullen zelfs de kleinste deeltjes
van de ruimte ons vergruizelen.

192. Laat niemand denken, dat Wij met Onze oproepen tot de
Hogere Wereld iemand van de Aarde losrukken. In tegendeel, de
grootsheid van de Hogere Wereld bevestigt slechts alle andere
levensverschijnselen. De Aarde kan geen planeet zijn die te
verwaarlozen is wanneer ze in dezelfde energie gehuld is, die met
het hogere Licht gevuld is. Elke vergelijking met de Hogere
Wereld verhoogt ook de goede kwaliteit van aardse gedachten.
Alleen het kwaad kan de werelden scheiden. Alleen door
onwetendheid kan men verschijnselen uiteenrukken. Alleen door
onbegrip kan men beweren, dat het aardse leven geen produkt
van de mooie scheppingskracht is. Laten wij daarom de hele
wetenschap op het verkrijgen van juiste kennis richten. Niets kan
uw hart afleiden wanneer het van devotie en schoonheidsgevoel
vervuld is.

193. De huisvrouw die uit de melk een stukje boter heeft
geroerd, is reeds in een heel belangrijk aspect van de kosmogonie
ingewijd. Daardoor kan ze begrijpen hoe hemellichamen
ontstaan. Voordat ze begon te roeren heeft de huisvrouw erover
nagedacht en alleen door een combinatie van denken en roeren
ontstond het nuttige produkt.

Daarna kan reeds uit de kiemen van een bevolking kaas
gemaakt worden. Laten wij niet om zulk een microkosmos
lachen, diezelfde energie ontwikkelt ook de wereldstelsels. Het is
alleen noodzakelijk de betekenis van gedachten, de betekenis van
grote energie standvastig te erkennen. Is het niet wonderbaarlijk
dat deze zelfde energie het hart van ieder mens bezielt?

194. Het is heel belangrijk om met brieven te experimenteren.
Indien het grafisch aanschouwelijk gemaakt kan worden dat een
manuscript verzadigd is met psychische energie, dan moet zulk
een bewijs ook bij andere toepassingen van dezelfde energie
geleverd worden. De mens verzadigt elk voorwerp met zijn
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energie doordat hij ermee in aanraking komt. Verder laat de mens
in alles zijn karaktertrekken bestaan. Uit brieven kan men
opmaken wat voor karakter de schrijver heeft. De vaardigheid
met zulke experimenten kan ontwikkeld worden door andere
voorwerpen ervoor te gebruiken. Het gelaat van de mens is geen
geheim.

195. Zolang er van twee personen slechts een aan het woord is
treden er niet veel moeilijkheden op, maar een bijeenkomst van
enige omvang zit al vol moeilijkheden. Inderdaad, al door één
enkele gedachte kan een mens de eenheid van een vergadering
verstoren. Men heeft geprobeerd het bewustzijn van mensen op
één lijn te brengen door verschillende soorten wierook en hars te
branden, maar ook zulke maatregelen konden de vergadering niet
in een verheven geestesgesteldheid brengen. Het is derhalve
onmogelijk door wat voor dwang ook de Tempel van het Hart op
te bouwen. Verschillende tijdperken en verschillende
geloofsovertuigingen hebben de mensen er niet toe gebracht zich
te verenigen in een verheven vervoering.

Men kan zich echter voorstellen dat een groep mensen zonder
dwang bijeenkomt. Deze mensen kunnen geleidelijk aan
gedachten opvatten die naar de Hogere Wereld leiden. Men mag
zich erover verheugen wanneer mensen bijeen komen in naam
van het Goede en ertoe besluiten dit heilzame Goede op alle
paden te brengen.

Ik bevestig, dat men vele nuttige daden verrichten kan
wanneer energie niet verspild wordt aan zinloos redetwisten en
onenigheid. Hoe kan er gemeenschap met het hogere zijn
wanneer brein en hart vuurrood aanlopen? Zelfs Strijd voor de
Hogere Wereld zal geen vuurrode vlam ontsteken. Het licht van
moed kan robijnrood gloeien, maar elke irritatie is al een
verzwakking.

196. Kurukshetra is hier op Aarde. Armageddon wordt als een
aards slagveld voorgesteld. De heilige oorlogen van Babylon uit
de oudheid hebben ook een aardse betekenis. Het hoogst
spirituele op Aarde heeft een naam gekregen.
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Laten wij daarom begrijpen, dat de werelden ondeelbaar zijn.
Zodra mensen het leven op de grootsheid van de
onverdeelbaarheid bouwen zullen zij heel het Bestaan volkomen
veranderen.

197. Offer en hulp ontstaan in het verborgene, dat ligt in de
aard van deze handelingen. Alleen de Hogere Wereld weet wie
werkelijk wie helpt. Die offers staan op onverslijtbare
schriftrollen gegrift. Schoon is de wet tot de geheime offers van
het hart.

198. In alle geloven is het verboden de Hoogste Naam ijdel uit
te spreken, en dat is een mooie wet. Daarin komt de hoogste
overeenstemming tot uitdrukking. Als zelfs aardse kinderen
beschermd worden hoe zorgvuldig dient men dan niet om te gaan
met het hoogste begrip.

Toen ik de raad gaf overeenstemming op de zuil in te griffen
kon iedereen de opvallende vooruitgang begrijpen. En toch zijn
er tweebeners te vinden, die zichzelf op een voetstuk plaatsen. De
afgrond van onwetendheid is duister!

199. Er is gezegd: "Er zullen veel moeders, vaders, vrouwen,
zusters en broers gegeven worden", maar zelfs deze duidelijke
aanwijzing noodzaakt de mensen niet er over na te denken
wanneer dat gebeuren zal. Zij willen niet over aardse levens
mediteren! De meest wijze verbonden bereiken geen oren die
gesloten zijn.

200. Kunnen slechte mensen over het Goede spreken?

201. Vonken van de wetten van de Hogere Wereld zijn
overvloedig over het oppervlak der Aarde uitgestrooid. Men kan
ze als de kostbaarste schatten verzamelen. Bij zulke oogsten
wordt alles mooi. De beste geschiktheid voor het doel siert de
samenwerking van een vrije wil, die begrijpt, dat alle werkende
delen volledig met elkaar verweven zijn. Waarlijk, het hele leven
wordt volbracht in nuttige taken, die door een hogere gedachte
worden toevertrouwd.

Niet kruiperig zwoegen maar heldhaftig overwinnen zal het
merkteken zijn van de Liefde, de overwinnaar!
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202. Het opvlammen van de zenuwcentra heeft niet voldoende
de aandacht van artsen getrokken. Het is heel belangrijk op te
merken, dat het ontvlammen van elk centrum symptomen van het
betreffende orgaan laat zien. Toch is het orgaan zelf niet ziek
maar trilt alleen als reactie op het vuur van het centrum. Er kan
worden aangetoond dat artsen ziekten vaak verkeerd uitleggen
doordat zij niet zien wat de oorzaak van de gewaarwordingen is.
Bovendien wordt de oorzaak van het ontvlammen zelf maar
oppervlakkig bestudeerd. Zo'n onderzoek kan zuiver kosmische
omstandigheden aangeven, en de toestand van de meeste mensen
is van niet geringere betekenis.

Zij die de last van de Aarde op zich nemen zijn als het
symbool van de reus Atlas. Er zijn maar weinig van zulke pilaren
in de wereld. De mensen zouden ze als bliksemafleiders moeten
koesteren, maar in plaats daarvan grinniken de mensen hoogstens
om wat hun hysterie lijkt en willen ze niet meer weten over de
oorzaak van de manifestatie.

Zolang men geen benul van de drie werelden en hun
onderlinge verband heeft kan er geen onderling begrip ontstaan.

203.Kan men de belegering van de Aarde verdragen als de
Hiérarchie niet erkend wordt? De Leer van de Hogere Wereld
wordt als een reddingslijn gestuurd. Zulk een lijn kan in een
stevige kabel veranderd worden, maar aardse vuren kunnen door
de sterkste kabels heen branden. Daardoor kunnen aardse vuren
het Vuur van de Hogere Wereld van dienst zijn.

204. Alwie de muziek der sferen kan horen kan ook het
weeklagen van de ruimte horen. Beschouw dat weeklagen niet als
abstracte symbolen, het komt zowel uit de Subtiele Wereld als
van de Aarde. Ook al slaapt de mensheid, haar hart kan
weeklagen en steunen. Veel harten slapen in het dagelijkse leven,
maar wanneer het verstand er niet tussen komt en het bewustzijn
wordt wakker, staat het hart voor de werkelijkheid. Niet zonder
reden is er gezegd, dat mensen overdag slapen maar 's nachts
waakzaam zijn.

Al naar gelang de intensiteit van het weeklagen kan men
inschatten in welke mate het bewustzijn van de mensheid
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ontwaakt. Het jammert wanneer de werkelijkheid onthuld wordt.
Er is ook gezegd, dat de bazaar de sluier van de werkelijkheid is.
Onder het stof van de openbare markt wordt het hart stil. Het is
noodzakelijk, dat men zich diep bewust is van de Hogere Wereld
om door haar tekenen te weten, hoe men door het slijk van de
straten kan lopen.

Men dient niet tot wanhoop te vervallen wanneer men het
vreselijke gekerm uit de ruimte hoort. Dit gekerm brengt de
verwarring van de wereld tot uitdrukking, maar u weet hoe
ernstig deze verwarring is. Alwie dit weet is niet verontrust.
Alwie in bewustzijn in contact is met de Hogere Wereld is
standvastig en onoverwinnelijk; hij heeft zijn geest de vrijheid
gegeven, die onverwoestbaar is en tot in het Oneindige reikt.

Men dient niet alleen bereid te zijn naar de majesteitelijke
muziek der sferen te luisteren, maar ook naar de schreeuw van
dierlijke panische angst. Het is ontoelaatbaar slechts ene zijde
van het bestaan te kennen. Alleen kennis van het gehele
Universum zal de overwinning bevestigen. Onverstandige
mensen zijn bang voor elke duisternis, maar voor hem die
begrijpt is duisternis ook een contrasterende achtergrond voor
Licht. Wie met de wereld van Licht bekend is, is niet bang voor
duisternis.

Het is dus noodzakelijk dat men de prachtige muziek der
sferen waardeert en begrijpt, dat op die hoogte ook de klachten
van de wereld te horen zijn.

205. Als wij de feiten verzamelen kunnen wij de stuwkracht
van de gebeurtenissen begrijpen. Wij kunnen dan zien dat elk uur
ongekende gebeurtenissen brengt.

206. Bij experimenten met psychische energie dient men
aandacht te schenken aan de verschillende schakeringen van de
manifestaties. Waarneming zal allereerst een algemeen patroon
onthullen, maar de opmerkzame waarnemer zal een groot aantal
oorspronkelijke details ontdekken. Zo hebt u b.v. op het
voorhoofd van degene die u observeert een ongewone,
kruisvormige beweging waargenomen. In wezen is zulk een
beweging zeer beklagenswaardig. Het duidt op een gevorderd
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stadium van bezetenheid of op krankzinnigheid. Zo kan men ook
waarnemen, dat de reactie in zeer korte tijd sterk kan veranderen.
Daarom moeten waarnemingen herhaaldelijk gedaan worden.
Evenals oceaangolven door hun talloze stromingen, wordt
psychische energie door vele innerlijke en uiterllijke
omstandigheden benvloed. Het is heel belangrijk zulke
temperatuurveranderingen van de innerlijke mens waar te nemen.
Het is ook belangrijk waar te nemen wanneer deze zelfde reactie
zich zowel bij levenden als bij doden voordoet. Er zijn vele
redenen voor zulke verschijnselen. Het kan zijn, dat het leven al
geweken is; het kan zijn, dat bezetenheid de grondnatuur
verduisterd heeft; het kan zijn dat toorn alle centra gedoofd heeft;
het kan zijn dat ziekte bezit heeft genomen van het organisme;
maar in elk geval verdient zulk een verschijnsel de aandacht.

Men kan de uibreiding van de bewustzijnscirkel waarnemen
en men mag zich erover verheugen dat dit bereikt is. Het is al
even noodzakelijk aandacht te schenken aan trillingen,
blokkades, bevingen en afwijkingen van de juiste vormen. Deze
verschijnselen hangen van de psychische toestand en allerlei
ziektes af. Daarom dienen zowel gezonde als zieke mensen
geobserveerd te worden. Diezelfde taak kan voortgezet worden
met manuskripten, gekleurde oppervlakken, en in het algemeen
met voorwerpen, die de mensen in handen hebben gehad.

Op deze manier kan de vraag naar de menselijke aura en naar
menselijke opeenhoping van energie op voorwerpen een nieuwe
impuls krijgen. Het kan de waarnemer inderdaad van groot nut
zijn als hij zelf een helder bewustzijn heeft. Irritatie is een slechte
geleider.

207. Met zijn hoge trillingen brengt AUM het bewustzijn in
de beste omstandigheden om psychische energie te observeren.
Men mag zich erover verheugen wanneer een heel belangrijk
grafisch experiment met eenvoudige methoden uitgevoerd kan
worden.

208. Aan Ons te denken is, als een zuivering van het
bewustzijn, te vergelijken met het werpen van een blik in de
verre verte. Dan verkrijgt iemands ziel bijzonder veel moed die
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hem verwarmt en hem door gevaren heen helpt. Zonder de
Hogere Wereld is het moeilijk op het pad verder te komen.

209. Het hoeft u niet te verontrusten wanneer het woord
fysiologie voor de Hogere Wereld gebruikt wordt. Natuurlijk kan
ieder bewust mens daar een beter woord voor kiezen, maar voor
het gemiddelde verstand zijn materie noch fysiologie onjuiste
benamingen. Materie is geest, fysiologie is de wet van het
Bestaan. Niemand kan zeggen, dat de geest niet alles omvat.
Fysiologie is slechts de gebruikelijke omschrijving van vele
werkende wetten.

Inderdaad, door een grondige studie zal men nog veel meer
toepasselijke namen vinden. Ook voor de verhevenste begrippen
kan men vergelijkingen uit natuurkundige gebruiken halen. De
mensen bedekken een zieke tand, en ook een open wond, niet
helemaal. Zij begrijpen, dat er lucht bij moet komen om de
ontstoken delen niet een nuttige substantie te onthouden; zo mag
ook de spirituele waarneming niet van gemeenschap met de
Hogere Wereld beroofd worden. Evenals lichaamshygiéne
onontbeerlijk is, zo heeft ook de ziel een preventieve behandeling
nodig. Verbaas u er niet over dat Wij medische termen voor de
ziel gebruiken, daardoor kan de arts begrijpen, dat zijn sfeer die
van de Hogere Wereld benadert. Laat ieder het Ene Pad op zijn
eigen manier vinden, ook al gaat dat via mechanische
uitdrukkingen.

210. Daarom mag het niet verboden worden in vrijheid kennis
op te doen. Zulk een verbod is een bewijs van onwetendheid. In
de vermeerdering van kennis kan men het ware pad
onderscheiden. Hoe gevarieerder de onderzoeken, des te mooier
zijn de resultaten. Voor het verlichte oog kan er geen duister pad
bestaan; dit oog bespeurt een bijzondere bewijskracht door de
meest verschillende vragen der mensheid te onderzoeken. Wij
zijn geen ontkenners, want ontkenning laat geen diepgaande
studie toe. Vele hiéroglyfen zijn door de hele wereld verstrooid,
maar de heilige tekenen kan men alleen met goede wil naderen.

211. De mensen dienen zich met betrekking tot alles wat
onbekend voor hen is, van alle hoogmoed te bevrijden. Zo kan
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men voortdurend waarnemen dat de onwetenden zich beledigend

uitlaten over alles wat voor hen ontoegankelijk is. Het is

essentieel dat vooraanstaande geleerden zich waardige
voorbeelden van ruim denken tonen. Waar de mensen de

mogelijkheid van onbegrensd waarnemen niet erkennen is
evolutie volkomen uitgesloten. Ik herhaal, het succes van

volmaaktheid begint met het vervolmaken van zichzelf.

Ieder die aan de Grote Dienst wil deelnemen dient zich van
hoogmoed te bevrijden.

212. Men dient zich ervoor in te spannen de eenvoudigste
oorzaken van verschijnselen te vinden. De mensen merken op dat
helderhorendheid beter is bij het aanbreken van de dag. De reden
die daarvoor aangevoerd wordt ligt echter ver bezijden de
waarheid. Zij veronderstellen dat het organisme na de nacht
uitgerust is; zij denken, dat de stromingen vlak voor het
aanbreken van de dag hulp bieden, maar de eenvoudigste,
natuurlijkste oplossing zien zij over het hoofd. De duidelijkste
oorzaak ligt in het feit, dat de mens tijdens zijn slaap contact met
de Subtiele Wereld heeft gehad en daarin zijn fijnzinnige
eigenschappen heeft vergroot.

Overeenkomstige vergelijkingen kunnen uit vele gebieden
aangevoerd worden; toch geven ze alle alleen maar aan, dat de
mens te weinig over de hogere werelden denkt, en zich daardoor
de juiste oplossingen onthoudt.

213. In de slaap neemt men deel aan het leven in de sfeer van
de Subtiele Wereld. De toestand van de slaap is van psychische
energie uit bezien heel belangrijk. Die wordt ongetwijfeld
versterkt, maar in een bijzondere kwaliteit; met andere woorden,
die energie verkrijgt de kenmerkende eigenschap van de Subtiele
Wereld.

214.Er zijn mensen die weigeren te begrijpen wat hoogmoed
is. Laten wij hen helpen dit te begrijpen door te zeggen:
"Kleineer niets en bevrijd uzelf van de afschuwelijke worm die
voor alles minachting heeft". Wie alles kleineert is al bijna een
verrader. In aanwezigheid van zulke adders kan er geen sprake
zijn van gemeenschap met de Hogere Wereld. lets waardeloos
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maken is een onwaardige verandering! Wie vasthoudt aan het
onbelangrijke zal merken dat hij zich op het pad naar zinloosheid
bevindt. Hogere gemeenschap is onmogelijk zolang men nog aan
het onbeduidende denkt. Men kan in de simpelste uitdrukkingen
een gespek voeren, maar de betekenis daarvan hoeft niet
onbeduidend te zijn. leder die zich ermee bezighoudt zijn naaste
als onbetekenend af te schilderen, meet met zijn eigen
onbetekenende standaard.

215. Men kan mensen tegenkomen die zo vijandig ingesteld
zijn, dat zij veronderstellen, dat het woord AUM iets
onbehoorlijks betekent. Zulke mensen vragen: "Waarom zijn
andere mooie symbolen vergeten? Waarom worden andere
verheven begrippen niet meer genoemd"?

Laten wij zeggen: "Er is niets vergeten, er wordt niets
gekleineerd, er is niets vernietigd. Wij zijn geen verdachtmakers
en lijden ook niet aan hoogmoed. Maar niemand kan het begrip
AUM met heel zijn betekenisvolle drievoudigheid van zijn
ouderdom beroven. De ecerste tekenen mogen niet terzijde
geschoven worden. In plaats van vijandige onwetendheid kunt u
beter menselijkheid en verlangen tot het verwerven van kennis
aan de dag leggen. Slaag dan door liefde"!

216. Er zijn mensen die zonder apparatuur radiogolven kunnen
opvangen. Op zich is zo'n vermogen geen blijk van een
bijzondere verworvenheid, maar het biedt wel een nuttige
vergelijking met de overdracht van gedachten; de basis energie is
dezelfde. Als de veel grovere overbrenging van radiogolven
ontvangen kan worden is de volgende stap uiteraard ook
mogelijk. De mensen ontvangen voortdurend gedachten uit de
ruimte op en vertalen deze in hun eigen taal; maar toch moet ook
zulk een simpele waarheid steeds weer herhaald worden.

Het is onbegrijpelijk waarom de mensen zo tegen de
eenvoudigste opvattingen zijn, nl. dat gedachte energie is. Alsof
zulk een waarheid de woningen van de mensen zou kunnen
vernietigen! De energie kan wat stof wegzuigen, dat is zo, maar
de woning zal daardoor des te schoner zijn.
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Laat geen gelegenheid voorbij gaan om over gedachte als een
aandrijfkracht te spreken!

217. Wanneer het lichaam in de ene houding moe geworden is,
is het raadzaam een andere houding aan te nemen. Datzelde gaat
op voor alle andere omstandigheden in het leven. Elke
verandering heeft haar oorzaak. Laten wij leren daar over na te
denken, want daardoor biedt elke omstandigheid voordelen.
Daarom herhaal ik het en bevestig daarmee verdraagzaamheid.

218. De grondslag van het leven moet zuiver zijn. Er zijn
tweebeners die hun hele leven in de modder doorbrengen, dat is
zo; op de een of andere manier vegeteren ze, maar ieder die
reinheid gewend is stikt in vuil.

Met voedsel is het al precies eender. Voor wie zuivere voeding
gewend is, is het ongezond zich met onzuiver, half vergaan
voedsel vol te proppen. Wie van jongs af aan onrein voedsel
gewend is, verkeert niet direct in gevaar, maar hij dient wel te
bedenken, dat de kiemen van de ernstigste ziekten zich in onrein
voedsel bevinden. Men kan het slechts voor een beperkte tijd
uitstellen dit te erkennen, want tenslotte zal het zaad een oogst
opleveren.

219. Lethargie is een eigenaardige onduidelijke toestand
tussen slaap en dood. Het hart staat bijna stil, het lichaam is
bewegingloos, en het gelaat behoudt een onaardse uitdrukking.
Toch is de man niet alleen in leven maar keert om een geheel
eigen reden die niemand begrijpt weer tot het waakbewustzijn
terug. Men vervalt onverwacht tot lethargie en degenen die bij
hem =zijn kunnen de omstandigheden van zulk een
overgangstoestand niet kennen. In Onze taal is dit een lang
aangehouden uittreden van het fijnstoffelijke lichaam. Zo'n
toestand is geen ziekte en dient gezien te worden als een
onnatuurlijke spanning van het organisme in verhouding tot de
Subtiele Wereld. Die toestand kan door oververmoeidheid, angst,
een shock door verdriet of plotselinge onverwachte vreugde
veroorzaakt zijn. Vooral het moment waarop men weer uit
lethargie ontwaakt is belangrijk. Gewoonlijk richten de
aanwezigen door hun voortijdig gejammer en gevraag grote

AUM



schade aan. Elke vraag van deze aard is reeds een suggestic. Men
dient de uiterste voorzichtigheid in acht te nemen opdat de
indrukken die men onthouden heeft, niet verjaagd worden.
Mensen die uit lethargie ontwaken geven ons meestal de
verzekering, dat zij zich niets herinneren. Zulke herinneringen
zijn juist uit hun geheugen gewist door ongelegen komende
vragen of lawaai. Op zo'n manier gaat de kans om met de
Subtiele Wereld kennis te maken verloren. Tijdens het ontwaken
is de geur van rozenolie heel nuttig.

220. Men dient ook aandacht te schenken aan kinderstuipen.
Dat duidt op ontwikkeling van de zenuwcentra. Tijdens zo'n
toestand dient men vooral heel kalm te blijven. Zulke kinderen
hebben van de natuur grote gaven ontvangen, maar de
bescherming van het lichaam moet sterk zijn. Zulke manifestaties
moet men zien alsof de Kelk overvol is. Niet zonder reden werd
dit in de oudheid een "goddelijke beproeving" genoemd. Tijdens
zulke aanvallen is volledige rust in de gehele omgeving, warmte,
de geur van rozenolie en een gelijkmatige temperatuur
noodzakelijk. Bepaalde volkeren maakten gebruik van
kalmerende muziek. Zulk een redmiddel had succes, want de
hulp die men geeft moet psychisch zijn.

221. Alle zenuwaanvallen kunnen door rust in de omgeving en
een gelijkmatige temperatuur en ook door inwerking van klank,
kleur en geur genezen worden. Maar het is moeilijk zulk een
combinatie van omstandigheden te vinden. Bovendien is het
absoluut noodzakelijk precies die éne combinatie van klank,
kleur en geur toe te passen, welke in een dergelijke toestand voor
die bepaalde personen nodig is.

Daarom is het uitermate belangrijk zo uitvoerig mogelijk
experimenten met de reacties op klank, kleur en geur uit te
voeren. Ook op de scholen kunnen vele waardevolle
experimenten gedaan worden. In particuliere woningen is het
moeilijk een aparte kamer met een daartoe geschikte inrichting te
vinden, maar scholen en ziekenhuizen behoren over daartoe met
bepaalde apparatuur uitgeruste ruimten te beschikken. Op die
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manier is het mogelijk vele secundaire omstandigheden aan de
suggestie toe te voegen.

222. Vele gevallen van verlamming kunnen door versterkte
suggestie genezen worden. Vele ziekten, zoals b.v. kanker,
tuberculose en maagzweren kunnen in het begin tot stilstand
gebracht worden door suggestie, die door psychische inwerking
versterkt is. Men kan waarnemen, dat door kanker veroorzaakte
pijn erger wordt door scharlakenrood licht, terwijl violet een
verzachtende uitwerking heeft. Zo gaat het ook met klanken.
Harmonie in een toon in majeur zal de werking van de violette
straal versterken, maar onwelluidende klanken zullen de pijn
verergeren.

Laten wij artsen niet de kans op nieuwe ontdekkingen
ontnemen. Laat hen vele combinaties onderzoeken, maar het is
wel nodig hen te herinneren aan het dichtstbijzijnde
wetenschappelijke pad. Wanneer harmonie aan de behandeling
ten grondslag ligt kan men zich voorstellen wat voor subtiele
energie ontboden wordt om de mensheid te helpen.

223. Niemand mag een psychische invloed "hekserij" noemen.
Zulk een domme opvatting behoort tot lang vervlogen tijden. In
tegendeel, onderzoek van psychische energie is ware
vooruitgang.

224. De gedachte, dat psychische behandelingen reeds
voldoende zijn ingeburgerd, is nutteloos. Pogingen om door licht
en geluid te genezen waren zwak en verliepen niet synchroon.
Niemand bestudeert de overeenstemming tussen geur, kleur en
geluid. Maar de voornaamste fout ligt hierin, dat er praktisch
geen artsen zijn, die de overeenstemming van de werelden
zouden kunnen begrijpen. Zonder besef van deze grondslagen
kan men in het beperkte materi€le niveau wegzinken, maar toch
omvat de sfeer van psychische energie alle niveaus. Dit kan
alleen in al zijn subtiliteit herkend worden. De arts kan dus niet
over bezetenheid spreken als hij zelf geen benul van de Subtiele
Wereld heeft! De arts kan niets van behandeling met licht
begrijpen wanneer hij de kleurenschaal niet kan onderscheiden.
Wie van de grofste muziek houdt kan geen verfijnde toonaard
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onderscheiden. Hij kan geen behandeling met geuren
voorschrijven als hij zelf geen geuren onderscheiden kan. Het is
niet mijn bedoeling artsen te kleineren, in tegendeel, ik zou hen
er graag voor uitrusten de mensheid te redden. Er zijn veel te veel
vergiften gekomen. Veel hulpmiddelen worden uitsluitend
gebruikt om psychische energie te vernietigen, waardoor niet
alleen in de steden maar ook midden in de natuur het prana al
verstoord is doordat er stromingen van buitenaf zijn
binnengedrongen. Ondertussen moet de mensheid gaan
begrijpen, dat zij het recht niet heeft de atmosfeer der Aarde te
vergiftigen; de mensheid is verantwoordelijk voor de hygiéne van
de planeet.

.Men zou de artsen moeten vragen meer aandacht te schenken
aan de onderlinge verhouding van de werelden en aan de
verfijning van hun eigen zintuigen. Iemand met een slechte
imborst kan niet over het goede spreken. lemand die grof is kan
niet oordelen over verfijning.

225. Nu men erkend heeft dat hypnotische suggestie bestaat
zou men moeten gaan denken aan manieren om deze te
versterken. Maar eerst dient men alle stadia van suggestie te
begrijpen. Als de mens zich voortdurend iets suggereert en onder
invloed van suggesties staat, hoe opmerkzaam moet hij dan de
bekwaamheid ontwikkelen om onderscheid te kunnen maken
tussen de graden aardse en subtiele invloeden! Daar is
wetenschappelijk onderzoek voor nodig zodat de wetenschapper
de overgang van de ene in de andere wereld leert kennen. Als hij
een loochenaar is dan zal er een generatie loochenaars opgroeien.

226. Op geen enkele medische faculteit wordt psychologie
onderwezen. Zo'n onderwerp bestaat daar helemaal niet. (Sinds
dit boek in 1936 voor het eerst werd gepubliceerd is het
studiepakket op de universiteiten veranderd en maakt
psychologie er wel deel van uit). Het woord psychologie hangt
samen met pedagogie, maar niet met het kennen van de
eigenschappen van psychische energie. Het is ondenkbaar, dat de
medische opleiding zulk een elementair leervak achterwege kan
laten. Als men de psychische energie kent wordt het mogelijk de
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juiste aandacht aan de geneesmethoden te geven. Wanneer artsen
in staat zijn psychische behandelingen te geven zijn er veel

minder medicijnen nodig. Wanneer artsen door middel van
psychische energie hulp gaan verlenen dan zullen alle
levensverschijnselen zich daardoor vernieuwen. Laten wij het
hogere begrip van het leven niet los maken van medische hulp.
Zo vele bronnen uit de oudheid wijzen er op, dat priesters ook
artsen waren. Daarmee werd benadrukt, dat de arts ook macht
moest hebben, anders zou hij achter de ziekten aanlopen zonder
ze te kunnen afwenden.

Er moet echter een krachtig woord gevonden worden om de
hogere verbinding van de werelden te bevestigen als waarborg
voor de gezondheid van het volk. Zolang de mensen niet weten
waarom zij de aardse last dragen zal er geen gezondheid zijn.
Het is onmogelijk het bewustzijn slechts in de sfeer van ene
nietige planeet tevreden te stellen. Hevige angsten zullen knagen
aan het hart, dat van het mooie idee van eenheid van de werelden
beroofd is.

Laat de arts, als priester van de wetenschap, degene zijn die
kennis van de wereld van het Licht in huis brengt.

227. Laten de mensen elke kennis naar waarde schatten!

228. Laat de bestuurder als eerste respect voor de wetenschap
tonen, want vaak voelt de bestuurder zich er niet toe verplicht
voor kennis te buigen.

Door kennis zal bewustzijn van de Hogere Wereld opnieuw
zijn intrede doen. Er is geen ander pad!

229. Laten de mensen het verlangen tonen niet te vegeteren
maar beter te worden. Zij vergeten de mooie wet van
vooruitgang. Het woord evolutie wordt vaak als een opgelegde
verplichting opgevat, maar de vreugde van vooruitgang komt niet
van iets dat is opgelegd, die vreugde is onverbrekelijk verbonden
met het zaad van de geest. Alleen wanneer dit goed begrepen
wordt is het mogelijk over alle afgronden van de duisternis heen
te komen.

230. Ik raad altijd aan de verschillende waarnemingen op te
schrijven. Mettertijd kan daaruit een waardevolle kroniek
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samengesteld worden. Zulke optekeningen zijn nuttig bij de
studie van de geschiedenis der evolutie. Ik wil u aan een
voorbeeld van zo'n geschrift herinneren. Een ervaren waarnemer
verhaalt zijn ontmoeting met een prominente leider: "Tijdens het
gesprek merkte ik, dat de ander er slaperig uitzag. Tegelijkertijd
viel er om hem heen een vage wolk te bespeuren, die heen en
weer zweefde. Het was duidelijk, dat het subtiele of
fijnstoffelijke lichaam van mijn gesprekspartner al bijna
uitgetreden was. Toch was hij onverstoorbaar en maakte hij
plannen voor zijn op hande zijnde vertrek. Toen hij afscheid nam
trok hij een ring van zijn vinger en vroeg mij plotseling deze als
herinnering aan hem aan te nemen. Binnen drie uur werd mijn
vriend door een gemene samenzwering gedood. Dan komt de
vraag bij me op: als het subtiele lichaam de voorbereidingen voor
de moord waarnam, en de geest me al de ring ten geschenke gaf,
waarom waarschuwde zijn bewustzijn hem dan niet voor de
samenzwering? Blijkbaar hebben we te maken met een heel
ingewikkelde wet van de Hogere Wijsheid". Dit schreef een
waarnemer op in de Franse taal.

U kunt zich wel voorvallen herinneren waarbij mensen er hun
verbazing over te kennen gaven waarom iemand als het ware niet
in staat was de onmiddellijke toekomst te kennen. Men zou
moeten begrijpen hoe ingewikkeld de wetten van karma en de
waarneming in het subtiele lichaam zijn.

231. Het is heel nuttig, oude talen te studeren, want daarin is
de geschiedenis van het gedachteleven van de mensen
opgetekend en kan men nagaan hoe denkbeelden zich
ontwikkelden en uitgeschakeld werden. Laten wij het Sanskriet
en het Latijn nemen. Wij kunnen zien hoezeer het Latijn al
diepgaande begrippen ter zijde zette. Maar het oude Rome, dat
naar materialisme streefde, kan men niet vergelijken met de
verslagen over India's denkwereld.

$07Taal is de kroniek van een volk, het woordenboek is de
geschiedenis van de cultuur.

232. De ziel van een volk is een open boek. Men zou moeten
weten hoe sterk ze weerspiegeld wordt in alles wat er gebeurt.
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Daarom is het bestuderen van een volk een wetenschap. leder die
in de toekomst wil doordringen dient te weten welke poorten hij
kan openen. Goedheid en vertrouwen kunnen alleen berusten op
kennis van een volk als geheel. Men kan dan waarnenmen waar
de schat in ligt en waar het afval.

233. Er ligt troost in het begrijpen van de drie werelden. Niets
anders kan de weelde van de Waarheid zo naar waarde schatten.

234. U zult ongetwijfeld op de tegenwerping stuiten: "Waarom
wordt er op een en dezelfde bladzijde over de hogere werelden en
over wetenschap gesproken"? Zij die zo spreken begrijpen niets
van de Hogere Wereld en kleineren de wetenschap. Mensen met
zulk een geringe intelligentie zijn overal te vinden en door hun
harteloosheid zijn ze uitermate kwaadaardig. Zij bekleden
verschillende openbare ambten en kunnen daardoor op veel
plaatsen insinueren. Het zou nutteloos zijn hen tegen te spreken.
Ieder mens met een hart zal zich over elk juist begrip van de
Hogere Wereld verheugen. Ieder verstandig mens waardeert een
woord ter verdediging van de wetenschap.

Van alle aardse onderwerpen zijn liefde en creativiteit het
nauwste met het begrip van de Hogere Wereld verbonden. Alleen
al het noemen van de Hogere Wereld zal een waardig mens met
vreugde vervullen. In een gesprek over wetenschap zal hij
oprecht behagen scheppen. Als beide begrippen alleen afkeuring
uitlokken is dat het teken van een dood hart. Wees niet verontrust
wanneer u ontkenners en veroordelers ontmoet, dit is net zo
onvermijdelijk als het feit, dat Licht en duisternis bestaan. Intuitie
zal u influisteren waar de diepte van de duisternis verder
aandringen nutteloos maakt. Het is raadzaam alleen op goede
bodem te zaaien. U weet al dat begrijpende vrienden
onafhankelijk van aardse overwegingen bij u komen. Het komt
zelfs voor, dat zelfs de djinns (natuurgeesten) tempels bouwen,
maar de Hogere Wereld en kennis zijn voor hen niet toegankelijk.
Vroeg of laat komen zij in opstand en keren tot de duisternis
terug. Laat men voorbeelden noemen!
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Dien daarom de Hogere Wereld en de wetenschap. Laat
gedachten over de Hogere Wereld door liefde in het licht van
kennis opgehelderd worden.

235. Het is vooral onbegrijpelijk te zien hoe mensen van
verering tot minachting vervallen. Zij proberen het
Onuitsprekelijke weer te geven, maar een onbetrouwbaar gelaat
dat het verheven denkbeeld alleen maar omlaag haalt, blijft over.
Door alle eeuwen heen werden veel van deze valse voorstellingen
verspreid. De mensen spreken bij herhaling over het onzichtbare,
en sluiten tegelijk het Licht in versteende vormen op.

Het is tijd om er blijk van te geven dat men over het juiste
gevoel voor verhoudingen beschikt.

236. Hoewel de Hogere Wereld onkkreukbaar is proberen de
mensen nog steeds de Hogere Genade om te kopen in plaats van
zich door gedachten en arbeid te zuiveren. In zulk een
onwetendheid komt de hele tegenzin tot uiting om over de ware
aard van de werelden na te denken. De geschiedenis van het
bidden toont aan, dat er eerst hymnen werden gezongen, daarna
gebeden werden gezegd voor iedereen en de mens het pas later
waagde met verzoeken voor zichzelf aan te komen. Er is al
voldoende bewijs voor geleverd, dat alles wat door zelfzucht is
ontstaan voor de evolutie waardeloos is. Gunsten en
gerechtigheid zijn niet te koop. Is het niet beschamend, dat zoiets
telkens weer gezegd moet worden?

Men kan zich afvragen of er geen involutie plaats vindt. Het
einde van Kali Yuga kan ook zulke manifestaties veroorzaken. Er
zijn verschrikkelijke rampen aangekondigd, maar wat kan
vreselijker zijn dan een geestelijke ramp? Geen enkele
aardbeving is te vergelijken met ontbinding van het bewustzijn.
Alle krachten dienen versterkt te worden om de mensheid van de
afgrond weg te houden. Daarom is het noodzakelijk dagelijks op
de Hogere Wereld te mediteren.

237. Men heeft terecht waargenomen, dat bepaalde planten
naar muskus ruiken. Het is nuttig, informatie over zulke planten
te verzamelen. Zij zullen niet alle waardevolle eigenschappen van
de levengever muskus bevatten, maar toch beschikken zij
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innerlijk over de nuttige eigenschap kracht op te slaan. Soms kan
men waarnemen dat planten die ernaast staan dezelfde geur
aannemen. De wortels en de grond kunnen als geleiders dienen.

238. De ingewikkeldste zaken kan men langs de eenvoudigste
weg aanpakken; opmerkzaamheid is het voornaamste vereiste.
Zelfs zeer ervaren waarnemers raken die kwijt temidden van
alledaagsheid. Maar de Hogere Wereld heeft behoefte aan liefde
en dankbaarheid. Hoe is het anders mogelijk onder lijfelijke
omstandigheden subtiele tekenen nauwkeurig te onderzoeken?

239. Niets in de wereld is terug te halen. Daardoor kan men
begrijpen hoeveel ongewoons er is. Zonder zulk begrip zullen de
mensen niet ontdekken hoe hun eigen aardse positie is. Men kan
onmogelijk aan evolutie denken wanneer de oorzaken die ons
voortdrijven en het doel dat bereikt dient te worden niet bekend
zijn. Het aardse bestaan is zinloos wanneer men niets van
oorzaak en gevolg begrijpt. Maar toch, al zouden de mensen
slechts gedeeltelijk beseffen hoe ongewoon hun omgeving is, dan
zouden zij hun gedachten veel gemakkelijker op de Hogere
Wereld kunnen richten. De mensen zijn er niet toe over te halen
om zonder overgangsfase zich tot een zo volkomen andere sfeer
als die van de Hogere Wereld te wenden. Maar als het oog
geleidelijk aan leert de veelvormigheid van zijn omgeving te
onderscheiden dan zal het zich er gemakkelijker aan wennen
subtiele manifestaties te onderscheiden. Waarlijk, alles moet
ontwikkeld worden.

240. Men kan zich afvragen waarom de mensen in de
materiéle wereld zich niets van hun verblijf in de subtiele wereld
herinneren. Een van de redenen waarom het onmogelijk is zich
alles van de Subtiele Wereld te herinneren is, dat ons stoffelijke
omhulsel niet in staat is dit alles in zich op te nemen. De ziel zou
inderdaad geen fysieke evolutie kunnen nastreven als zij een
herinnering aan de uitbreidingen van de Subtiele Wereld in zich
bewaren kon. Soms is het natuurlijk mogelijk uit de Subtiele
Wereld een glimp op te vangen van de vurige grootsheid, wat in
de vleselijke wereld slechts in de zeldzaamste gevallen mogelijk
is. Zelfs de sterkste zielen kunnen zich slechts een enkele keer
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iets van hun vroegere aardse bestaan herinneren, en al heel zelden
herinneren zij zich iets van hun omstandigheden in de Subtiele
Wereld. Soms brengt een uittreding van het subtiele lichaam enig
besef van het leven in de Subtiele Wereld terug. Het is echter
heel moeilijk zich een bestaan in de subtiele sfeer te herinneren
en dat is onverenigbaar met aardse omstandigheden.

241. Er kan aan u worden uitgelegd dat de drie letters AUM
verleden, heden en toekomst voorstellen. En zulk een betekenis
heeft een grondslag. Het verleden is de Basis, het Licht is het
heden, en naderen tot het Heilige is de toeckomst. De zaaiers van
verschillende interpretaties hebben uiteraard de bedoeling de
beste verklaringen te geven, maar zulke verklaringen zijn vaak
onderhevig aan aards begrip. Gedachten kennen geen
beperkingen wat verleden, heden en toekomst betreft, die zijn
even eeuwig als Oneindigheid. Wanneer men over Oneindigheid
wil spreken dient men alle maatstaven te herzien; daarna zullen
de begrippen eindig en oneindig zich uitbreiden. In het oneindige
bestaan geen willekeurige interpretaties omdat het Oneindige
alles omvat.

Laten wij daarom, als wij over de grootsheid van de
grondbeginselen spreken, er voor waken aardse maatstaven aan te
leggen. Laten wij onze opvattingen vooral niet op het eindige
baseren, want in wezen bestaat het eindige niet.

242. Moge de vlucht van de gedachten nuttig zijn. Dit streven
dient bevorderd te worden opdat de verre uitgestrektheid de
denkers niet in de war brengt. Voordat hij zich een gast van alle
planeten kan voelen moet de mens zijn bewustzijn aan de kleine
dimensies van de Aarde laten wennen. Ernstige overtredingen
zijn begaan door een ontoereikend begrip van de Aarde en haar
plaats in het Universum. Daaruit zijn de verduistering van de
godsdiensten, onkunde in regeringsaangelegenheden en
voortijdige slechte toestanden voortgekomen. Daarom dienen
gedachten niet alleen de Aarde te omvatten maar dienen zij ook
graag omhoog te zweven naar de verre werelden.

243. Wat gezegd is schijnt zo simpel te zijn, maar waarom
wordt het dan zo zelden toegepast? Abstracte begrippen worden
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niet onderwezen en al evenmin wordt bevolen de gedachten te
laten ronddwalen. Het streven van de gedachten moet in alle
werkelijkheid gestimuleerd worden. Er zijn echter maar weinig
mensen die het verschil begrijpen tussen zwevende gedachten en
werkelijke gedachten. De Hogere Wereld kan alleen in
onveranderlijkheid stralen.

Al even simpel is het na te denken over de verzadigde toestand
van de ruimte. Daar is al veel over geschreven, maar toch blijft
zulke informatie voor de meeste mensen onbegrijpelijk.

Denken moet nodig ontwikkeld worden.

244. Er is reeds vaak gewezen op de noodzaak om geduld te
ontwikkelen, maar waarin is zulk een toetssteen te vinden? Het is
nuttig een gesprek aan te gaan met de meest onverdraagzame
ontkenner. Laat hem zijn onwaarschijnlijke opvattingen maar
uitstallen, de geduldige denker stapt over alle onkunde heen
zonder zijn toevlucht te nemen tot ontkenningen. De creativiteit
van zijn denken beschermt de denker tegen irritatie. Gedurende
de les in geduld is men niet geirriteerd. Laat de onwetenden hun
kalmte verliezen, zij hebben geen ander antwoord, maar hij die
geduld oefent zal zich niet verlagen tot het gebruik van
methoden, die voor onwetenden zo vanzelfsprekend zijn. Ook op
de scholen dient men opdrachten te geven waarbij geduld
geoefend moet worden.

Zonder enig besef van geduld kan men onmogelijk nadenken
over Oneindigheid. De omvang van de taken van de Hogere
Wereld vereist proeven van geduld.

245. Denkers worden aan vele vervolgingen blootgesteld. Laat
de onderdrukten echter antwoorden: "Jullie vervolgen ons wel,
maar onze gedachten zijn reeds gezaaid, en niets kan gedachten
in de ruimte uitwissen". Het heeft geen zin de denker te
verbannen, zijn erfenis is in alle werelden onvernietigbaar.
Gedachten zijn niet alleen onvernietigbaar, ze groeien zelfs in de
ruimte. Wanneer de denker uit de stoffelijke wereld vertrekt dan
opent zich voor zijn denken alleen een nog groter gebied.
Moordenaars en gifiengers tonen weinig scherpzinnigheid. Door
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hun pogingen zich van het zaad van de denker te bevrijden,
maken zij dit zaad daardoor alleen maar sterker.

246. Om een bepaalde vereerde leraar hadden zich vele
volgelingen verzameld. Zij maakten goede vorderingen totdat
hun het gerucht bereikte, dat een andere leraar in een andere stad
zijn opwachting had gemaakt. Dit nieuws zaaide twijfel en
daardoor ontstond geleidelijk aan onenigheid onder de
volgelingen. Dit deed hun aandacht verslappen en belemmerde
hun vooruitgang.

Op een dag zei de leraar: "Ik trek de bergen in, in die
tussentijd moeten jullie de ontvangen Leringen verwerken". De
leraar vertrok. Na korte tijd echter werden de volgelingen
bezocht door een nieuwe leraar, met wie ze heel blij waren. Een
van de volgelingen, die de nieuwe leraar wilde vleien, riep
tenslotte uit: "Uw Leer is veel voortreffelijker en begrijpelijk dan
die van de vorige"! Toen deed de nieuwe leraar zijn tulband af,
sloeg zijn mantel open, veranderde zijn gelaatsuitdrukking en de
volgelingen herkenden hun vroegere leraar. Zij schaamden zich
heel erg en fluisterden: "Waarom hebt u een ander voorkomen
aangenomen"? Hij zei tot hen: "Jullie wilden een nieuwe en een
betere leraar en daarom heb ik jullie daaraan geholpen". Zo kan
men ook in oude sprookjes eigenschappen ontdekken, die de
mensen door alle eeuwen heen hebben.

247. Men dient het nieuwe niet na te streven door gewoonweg
de grondbeginselen te ontkennen. Onze Raad en Ons bevel is:
Neem waar. Waarnemen en kennen heeft niets te maken met
verraad en godslastering. Waar vuile taal zich nestelt hoeft u niet
naar ware kennis uit te zien. Wie een hele tere bloem wil bewaren
stopt haar niet in een portefeuille. Wat teer is heeft de tederste
behandeling nodig. Niet alleen op hoge feestdagen maar ook in
het alledaagse leven dient men er op te letten zijn kleren niet te
scheuren. Op feestdagen letten de mensen goed op hun kleren,
maar tijdens routine bezigheden maken zij zich er niet druk om.
Hoeveel van de fijnste gewaden gaat te gronde!

248. Door onvoorzichtig te zijn maakt men fouten. Waar is het
oude en waar is het nieuwe? U dient voorzichtig te zijn.
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249. U ziet zelf hoeveel mensen de betekenis van eenvoudige
woorden niet verstaan. Op dit niveau dient men hun verwarde
denken te verontschuldigen en de woorden te herhalen alsof men
tot een dove spreekt. Wanneer men tegen doven spreekt is men er
vaak niet zeker van of vele woorden hun bewustzijn nu wel of
niet bereikt hebben. Het is heel moeilijk met alle tekortkomingen
van het gehoor, het gezicht en de andere zintuigen rekening te
houden. Ga echter verder en weet dat, alhoewel weinig luisteraars
horen en weinigen zien, de ruimte wel ziet en hoort. Ga dus
verder.

250. U hebt al waargenomen dat door een bepaalde inspanning
van de ogen het mogelijk is gezichten van vroegere incarnaties te
zien. U kunt duidelijk waarnemen hoe een gezicht van het heden
weer wordt opgebouwd in een gelaatsbeeld van een vroegere
eeuw. Trillingen en kristalformaties wijzen op de aanwezigheid
van een bepaalde energie. Van autosuggestie is geen sprake, want
geen van de personen die aan het experiment deelnemen weten
welke beelden zich zullen vormen. Vaak begint de reconstructie
niet met verandering van de gelaatstrekken, maar met details van
de haardracht of de kleding. De uitdrukking van het gezicht
verandert  vrijwel  onmerkbaar in  heel onverwachte
gelaatstrekken. Opgemerkt kan worden, dat gezichten zelden
hetzelfde zijn als destijds. Bij al die onverwachte metamorfosen
is elke opzet uitgesloten. Een zeer pijnlijke spanning van de ogen
wijst er op dat het geen mentaal proces is, maar dat psychische
energie door de gezichtscentra werkt. Komen dit soort ervaringen
vaak voor dan kan dat schadelijk zijn voor het gezicht, en toch is
zulk een fysiek helderziend vermogen uitermate belangrijk. Men
kan ook helderziend zijn onder suggestie, maar dan werkt de
psychische energie via het brein, en kan men altijd van de
veronderstelling uitgaan, dat de suggestie van de hypnotiseur af
komt. Het is veel overtuigender wanneer psychische energie
rechtstreeks werkt. Diezelfde directheid komt ook tot uiting in de
werking van de levenspendel. Autosuggestie is ook uitgesloten.
Een eerlijke onderzoeker weet niet welke resultaten er uit zullen
komen. Vaak is hij nog verbaasder dan de andere aanwezigen.
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Zowel in het eerste als in het tweede geval zijn toeschouwers
helemaal niet gewenst. Er behoort niets in de omgeving te zijn
dat de psychische energie kan beinvloeden.

Het is onvoorstelbaar hoe oud zulke experimenten zijn.
Bovendien hebben zij staats- en gerechtsdoeleinden gediend.
Men dient in te zien hoe uitermate groot het opmerkelijke nut van
zulke experimenten met psychische energie is. Ze verschaffen
een graadmeter voor ziekten en psychische stoornissen, maar ook
voor oprechtheid en dan ook voor bezetenheid.

251. Zou men alle experimenten met psychische energie
nauwkeurig met elkaar vergelijken dan zou men een rijke bron in
handen hebben die toegang gaf tot de Hogere Wereld. Niets
bovennatuurlijks of duisters zou zulke waarnemingen hinderen.
Dit onderzoek naar de grote psychische energie dient natuurlijk,
eerlijk en nuttig te zijn.

252. Ook de volgende uitleg van AUM wordt voorgesteld: de
eerste letter wordt gemanifesteerd als de grondslag; de tweede
wordt gemanifesteerd in de subtielste energieén; de derde is de
onuitsprekelijke in vuur en pracht. Elke uitleg leidt tot dezelfde
drieénige structuur, van waaruit men, evenals van de Waarheid,
niet ontsnappen kan.

Er wordt ook gezegd, dat de algemene betekenis van het
woord yja« als bevestiging dezelfde is. Dat woord is in alle talen
te vinden; soms weerklinkt het zelfs uitwendig. Laten wij ons
daarom niet buitensporig verdiepen in verklarende uitleggingen,
die voortdurend veranderd worden. De voornaamste overweging
is dat de essentie van het begrip ongeschonden blijft. Laten wij
een beroep doen op al onze standvastigheid.

253. In de oudheid werd vooral gebrek aan standvastigheid
veroordeeld. Men noemde dat de ondergang en men bekeek het
afkeurend als een belemmering voor de vooruitgang. Weifelen
werd als onkunde beschouwd en als een falen van het basis
onderwijs. Men nam aan, dat de discipel niet van de ware basis
zou afdwalen maar volhardend door zou gaan om zich te
vervolmaken.
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254. Het proces van zelfvervolmaking werd niet als egostisch
beschouwd. Verbetering heeft Algemeen Welzijn ten doel, en
kan dus geen persoonlijke verworvenheid zijn. Elke goede
gedachte is b.v. in de ruimte heilzaam voor iedereen.

255. In vele landen spreken de mensen, wanneer zij een
verklaring van trouw willen afleggen, plechtig het woord Amen
uit. De oorsprong van veel woorden kan men tot in oude bronnen
nagaan. Wanneer wij de betekenis van het woord Amen
onderzoeken in het Grieks, Hebreeuws, Egyptisch en Sumerisch,
dan komen wij via vele fasen tot dezelfde bevestiging van het
symbool der drieéenheid.

Kennis onderwijst dus geen onenigheid maar uitsluitend
vereniging. Alleen mensen met een kwade imborst streven naar
geringschatting en onenigheid. ledere volgeling van kennis vindt
overal het gouden pad naar de eenheid van Grootsheid en Licht.

256. Er zijn mensen die vooral bevestigingen en bewijzen
verafschuwen. Zulke mensen zijn heus echt onwetend. Terecht
kan men vragen: "Hebben zij ooit wel eens een bewustzijn gehad,
of stammen ze van de dieren af"?

Er is u misschien vaak gevraagd: "Raakt het bewustzijn nooit
uitgeput"? Het zaad van de geest is onverwoestbaar, de Kelk
wordt steeds opnieuw gevuld, maar de graad van bewustzijn kan
variéren. De voornaamste reden daarvan is traagheid in de
Subtiele Wereld. Deze eigenschap kan het zaad van de geest en
de Kelk als achter veertig sloten opsluiten. Vooral het zwakke
bewustzijn, dat zijn aardse leven leidt zonder hindernissen te
overwinnen en zonder zich in te spannen, is vatbaar voor zulke
traagheid. Men kan waarnemen hoe zulk een bewustzijn naar de
Subtiele Wereld grijpt. Het liefst zouden zij geen tweeduizend
jaar maar veel langer voor een nieuwe ervaring gespaard blijven.
Daardoor worden kwaadaardige ontkenners geboren.

257. In de onderste lagen van de Subtiecle Wereld kan men
zich tussentijds eeuwenlang ophouden. De vindingrijkheid van
sommige mensen hoeft u niet te verbazen; in hun waanzin
kunnen zij veel voor elkaar krijgen wat voor een gezond mens
onmogelijk is. In de Subtiele Wereld is een bepaald soort
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waanzin te vinden. Onfeilbaar houdt de wet aan de
incarnatiedatum vast, maar de waanzin van het bewustzijn kan
dan van dien aard zijn, dat alleen uitermate veel kwaad geboren
kan worden. Net zoals laffe soldaten hun vingers afsnijden om te
vermijden dat zij moeten vechten, zo bedenken waanzinnigen die
in de Subtiele Wereld verblijven iets om aan een oproep tot de
banier van de arbeid te ontkomen. Het is niet mogelijk helemaal
aan de wet te ontkomen, maar het is wel mogelijk zich tijdelijk in
de duisternis te verbergen.

258. Als aan leerlingen verteld wordt dat water kan worden
gemagnetiseerd dan accepteren zij dat, maar als je over betoverd
of behekst water spreekt noemen zij je dom. En toch bestaat het
onderscheid alleen maar in naam, want in wezen wordt dezelfde
energie toegepast.

Het wordt tijd, dat de wetenschap haar horizon verbreedt, niet
gehinderd door willekeurige benamingen. Alle drama's in het
leven komen juist uit benamingen voort. Men dient zich er van
jongsaf aan te wennen de wezenlijke aard der dingen vast te
stellen.

259. U weet welk een grote rol psychische energie speelt in de
subtielste manifestaties. Het is voor de mensen moeilijk te
beseffen dat elke gedachte manifestatie een spoor achterlaat dat
fysiek waarneembaar is. Is het niet prachtig de uitstroming van
gedachten in elke regel van een manuscript te volgen? Niet
minder opmerkelijk is het waar te nemen hoe de ene psychische
energie de andere te voorschijn roept, die zich laagsgewijze op
een voorwerp legt. Op die manier kan men begrijpen hoezeer de
atmosfeer, verzadigd door neerslag van psychische energie, tot
uitdrukking komt in de aspecten van waarneembare kristallen. De
tijd zal komen waarin onthuld zal worden dat gedachten
weegbaar zijn.

260. Veel pijnlijke gewaarwordingen worden door psycho-
atmosferische spanningen veroorzaakt. Wij bedoelen niet alleen
atmosferische druk, maar echte psychische golven, die niet alleen
stemmingen teweeg kunnen brengen maar zich zelfs op de
zenuwcentra kunnen weerkaatsen. U kunt zich niet voorstellen
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hoezeer de atmosfeer door psychische energie verzadigd is. Zulke
uitstralingen zorgen niet alleen voor een uitwerking op dierlijk
leven maar ook op planten. Daarom kan men al die manifestaties
dus niet lichtzinnig uitsluitend aan grove fysieke omstandigheden
toeschrijven. Veel van de subtielste psychische verschijnselen
zijn nog niet ontraadseld doordat het bewustzijn zelf vaak
primitief is. Zulke eigenaardige ongerijmdheden hebt u vaak
waargenomen.

261. U hebt opgemerkt dat de psychische energie die in lagen
op een voorwerp ligt noch op afstand noch door andere
omstandigheden uitgewist kan worden. Dit legt de mens als
drager van zulk een kracht alleen maar een grotere
verantwoordelijkheid op. Dit werd lang geleden al verteld, maar
de occulte verschijnselen hebben de mensen niet in staat gesteld
te beseffen wat de kracht van psychische energie betekent. Welk
recht heeft de mens de hem omringende ruimte met zijn
onzuivere gedachten te verontreinigen!

Over de betekenis van de basisenergie dient veel geschreven te
worden, want anders zal vaag, bevooroordeeld denken opnicuw
de bron van welzijn verduisteren. Eén geschiedenis is nog niet
geschreven, namelijk de geschiedenis van de vergeetachtigheid.
Een dergelijke kroniek van de involutie zou nuttig zijn.
Inderdaad, de studie van perioden uit de oudheid wordt zeer
bemoeilijkt, want vele ontdekkingen wachten er op onthuld te
worden. Er zijn echter al voldoende gegevens beschikbaar om de
mensheid in staat te stellen vele golven van vergeetachtigheid
waar te nemen.

262. De mens heeft goede en slechte dingen geschapen. Goede
gedachten verbinden zich met heilzame contacten om iets
zegenrijks te scheppen. Anderzijds kan een zeer besmettelijke
infectichaard geschapen worden wanneer men met kwaad in
aanraking komt.

Laten wij daarom niet lichtzinnig naar het wezen van
psychische energie verwijzen.

263. Bij  experimenten met psychische energie treedt
onvermijdelijk een zekere moeheid op. Dit gevoel wijst er alleen
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maar op dat de energie feitelijk werkt. Het is heel slecht deze
energie te degraderen door haar als een lagere fysiologische
kracht te beschouwen. In alle sferen kan men haar onderzoeken
en waarnemen hoe zij zich in de ruimte uitbreidt. Experimenten
in verheven sferen kunnen belangrijke resultaten opleveren.

264. Bij het bestuderen der geschiedenis van de vele vormen
van menselijk geloof valt waar te nemen hoe de mensheid bij
herhaling subtiele opvattingen heeft begrepen alleen om datgene
wat gekend werd te vergeten en later ter zijde te schuiven. Men
kan zien, dat de mensen in oude tijden de wet van de reincarnatie
begrepen om haar later in een woede uitbarsting weer te
verwerpen. De reden voor deze kerkelijke verloochening is
begrijpelijk, een kaste wilde haar voorrechten beschermen, want
de wet van het Bestaan dreigde de mensen gelijke rechten te
geven.

Zo is het in verschillende tijdperken gebeurd, en toch zijn de
golven van waarneming en onwetendheid overal gelijk. Zij
brengen de beroering van de wateren teweeg die zo nodig is voor
de vooruitgang van het bewustzijn. Daarom verkrijgt elk streven
naar kennis een mate van geestelijke rust temidden van storm en
spanningen.

Laten wij niet onwetend blijven wanneer kennis aan alle
poorten klopt.

265. Kennis is altijd positief en bevestigend. Er is geen tijd om
zich bezig te houden met ontkenningen en verboden. Ongeloof en
dwaling komen voort uit onwetendheid. Kennis speurt,
onderzoekt en bevestigt. Als ze weerstand ontmoet stelt ze
allereerst de vraag: "Is dit niet puur denkbeeldig? Heeft het spook
van de tegenspraak zich niet vertoond"? Kennis kan een spook
niet afweren. Daarom onderzoekt kennis allereerst liefdevol de
ogenschijnlijke tegenspraken. Kennis laat voor de ogen van de
Hogere Wereld geen tweedracht toe. Een gedachtenwisseling is
geen onenigheid.

266. Er is zoveel onverdraagzaamheid en wreedheid onder de
mensheid dat het niet moeilijk is tot een conclusie te komen wat
de mate van onwetendheid betreft. Zoveel onwetendheid dwingt
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u ertoe de grondslagen te herhalen. Welk nut heeft het voor de
mens dat hij kan lezen en schrijven wanneer hij slechts een beest
blijft? Dieren hebben ook geleerd bepaalde tekens te begrijpen,
maar toch blijven het bloeddorstige dieren.

Daarom is het nodig zeer beknopt en snel te vertellen hoe
beschamend onwetendheid is.

267. Elk gebed is een begin en geen einde. Gewoonlijk wordt
bidden als een einde opgevat, terwijl er geen gemeenschap met
de Hogere Wereld kan zijn zonder gevolgen. Elke geringe
opening van de gewijde Poorten versterkt reeds de snaren van het
bewustzijn. Deze versterking bespreekt het verleden niet maar is
op de toekomst gericht. Aldus is bidden de doorgang naar de
toekomst. Men dient aan deze creatieve kracht te denken. Het is
niet toelaatbaar zich tot de gebaren van uiterlijk gebed te
beperken, zulk een schijnheiligheid is de gevaarlijkste
godslastering. Toch is het onmogelijk de kracht van gemeenschap
met de Hogere Wereld te bevestigen zolang men de basis energie
niet kent. Daarom helpt kennis van de Subtiele Wereld de trap
naar de Hogere Wereld op te bouwen. De Subtiele Wereld is al
bijna tot een laboratorium begrip geworden. Men mag haar dan
verschillende namen geven, het doel van de speurtocht is
hetzelfde. Laten wij de geleerden niet storen die het Grote
Onbekende naderen. Het maakt ons niet uit hoe zij de vonken van
het Ene Licht noemen. Wanneer zij naderbij komen vermoeden
zij, dat er een groot aantal onderverdelingen is. Vanuit hun
standpunt bezien hebben zij gelijk, want psychische energie
onthult haar gelaat overeenkomstig de kwaliteit van de energie
van de onderzoeker.

268. De veelvormigheid van psychische energie is een bewijs
van haar macht, ze kan niet inert blijven. Als waar Vuur vibreert
ze en werkt zonder ophouden. De mensen denken misschien dat
hun energie rustig slaapt, maar in haar wezenlijke aard kan ze
niet inactief blijven door haar band met de hogere energie.

269. leder die psychische energie wil onderzoeken moet
allereerst zijn eigen psychische energie beproeven. Bij
verschillende experimenten kan hij waarnemen hoe zijn eigen
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energie werkt. Elke energie heeft geheel eigen kenmerken. Het is
niet juist te denken dat, omdat de wet één is, alle deel
manifestaties volkomen gelijk zijn.

Hoe subtieler de energie, des te moeilijker het voor de grove
zienswijze is de kenmerken ervan te onderscheiden. Daarom
dient men allereerst vast te stellen wat het grondkenmerk is, want
dat is de toetssteen. Dit kenmerk is zuiverheid van gedachten, die
voortkomt uit de wens om onzelfzuchtig nuttig te zijn. De stralen
van het succes zullen de beste toortsen zijn bij het bestuderen van
psychische energie. Ook opmerkzaamheid zal een vriend bij deze
experimenten zijn. Elke vooraf getrokken conclusie =zal
schadelijk blijken te zijn.

Psychische energie slaat neer op alle voorwerpen. Haar
bezinksel komt overeen met de neerslag van de ruimte. Daardoor
is het mogelijk niet alleen de toestand van een persoonlijke
energie te bestuderen, maar ook die van de collectieve energie.
Daarvoor moet men met sneeuw of regenwater experimenteren.
In de loop van de waarnemingen worden vele nieuwe
combinaties gemaakt.

270. Hulp van de Subtiele Wereld en van de Hogere Wereld is
ook nuttig voor experimenten. Zuiver denken is een
onmiddellijke garantie voor samenwerking. Invocaties zijn niet
nodig, want de harmonie van het hart schept reeds een brug van
licht. Zo kan men in alles het grootste nut vinden. Een enkele
gedachte aan psychische energie biedt de gelegenheid om het
bewustzijn te verruimen.

271.0Oplettendheid is een speciale eigenschap van het
bewustzijn. Dat vermogen is niet afhankelijk van het intellect.
Het is niet afhankelijk van de omgeving. Het is niet afhankelijk
van scholing. Dit vermogen wordt in het hart gevormd. De mens,
die zich deze eigenschap verworven heeft kan niet van zijn
vermogen tot waarneming worden beroofd. Door middel van
psychische energie ziet hij kans om ook onder de ongunstigste
omstandigheden waar te nemen.

Het is uitermate belangrijk deze mensen van kind af aan te
observeren. Zij verschillen sterk van degenen die hen omringen
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en zij schijnen hun bestemming te kennen. Soms treedt deze
kennis aan de dag door onverwachte woorden. Soms toont de
handelwijze van een kind hoe gretig zijn geest naar een bepaald
doel zoekt, maar gewoonlijk wordt zijn streven verkeerd
begrepen. Deze heilige eigenaardige bijzonderheid van iemand
die geroepen is om op te stijgen wordt vaak belachelijk gemaakt.
Maar in het komende tijdperk zullen juist degenen die uitblinken
in hun vermogen tot waarnemen bijzonder worden gewaardeerd.

272. Het is voor een mens zinloos te beweren, dat de
onzichtbare wereld niet bestaat, zo'n leugen staat gelijk met te
ontkennen dat gedachten bestaan. Gedachten zijn ook
onzichtbaar, maar alleen onkunde ontkent het gedachteproces. Zo
zou men ook alle energieén kunnen verwerpen, want zij zijn ook
onzichtbaar. Maar is de ongeziene wereld wel onzichtbaar voor
iedereen? Laat de ontkenners niet naar zichzelf oordelen. Naar
zichzelf oordelen is een broeinest van egoisme.

$d07273. Het lijkt er misschien op dat de Leer in één
dimensie gegeven wordt, maar gaat men de volgorde van de Leer
na dan kan men de windingen van een opstijgende spiraal zien.
Deze windingen zijn ervoor om te bewerken dat de mensheid
onzichtbaar voorwaarts bewogen wordt. Evenmin als wij kunnen
waarnemen hoeveel het gras elk ogenblik groeit kunnen wij de
nieuwe winding van de spiraal niet in het bewustzijn opnemen.
Het menselijke verstand kan de vurige opbouw niet bevatten,
daarom dient men doelbewust er zoveel aan toe te voegen als het
verstand kan opnemen. De gevolgen van onevenredige
toediening zijn enorm en men mag door zijn eigen onwetendheid
de wereld niet met wanprodukten opschepen. De opbouw dient
harmonisch te zijn. Daarom is het leerzaam zich bij de door de
Leer aangegeven stappen aan te passen. Zo verkrijgt men een
betekenisvolle ladder om langs op te stijgen.

$d07274. Als iemand zegt: "Ik heb alles gedaan wat in mijn
vermogen lag", geloof hem dan niet. Hij verontschuldigt zich,
maar legt zich tegelijkertijd beperkingen op. Wanneer iemand
denkt dat hij alles heeft uitgeput, juist dan verliest hij de sleutel
van de reddende poort. Door onwetendheid of traagheid wijzen

AUM



de mensen vaak de beste oplossingen van de hand. Hoe vaak
hebben Wij al niet gezegd, dat hartenergie onuitputtelijk is, maar
de mens zelf kan haar begraven en zich van de beste
mogelijkheden beroven. De bewering, dat alle krachten uitgeput
zijn, getuigt op zich al van eigenzinnigheid. Is het geen
zelfmedelijden dat iemand ertoe aanzet om het op te geven en
zijn handen ervan af te trekken? De mens heeft vaak meelij met
zichzelf en sluit de toegang tot de Hogere Krachten af.
$dO7Wanneer de mensen de wisselwerking tussen energieén
gaan begrijpen zullen zij ontdekken hoe sterk hun eigen
onoverwinnelijkheid is.
$d07275. Dat u uw aandacht richt op de slagen die door de
aura worden afgeweerd is juist. Slechts enkelen begrijpen zulke
mentale aanvallen. Gewoonlijk schrijven de mensen zulke
manifestaties toe aan onvoorziene fysieke oorzaken, maar het
ontwikkelde bewustzijn zal, ook tijdens de slaap, de ware
oorzaak vaststellen. Het bewustzijn is een betrouwbaar schild. De
aura en het bewustzijn vormen een beschermend harnas.
$d07276.De mensen vermijden gewoonlijk het woord
eenheid. Daar zijn ze bang voor. Zij praten echter wel veel over
sympathie maar vergeten daarbij, dat deze begrippen
gelijkwaardig zijn. Het ene begrip is ondenkbaar zonder het
andere. Zo is het ook met andere begrippen. De mensen proberen
dat begrip te accepteren, dat de minste verantwoordelijkheid met
zich brengt. Sympathie kan tot woorden beperkt blijven, maar
eenheid noopt tot handelen. Elke handeling op zich schrikt
lafaards af. Zij willen niet begrijpen, dat elke sympathieke
gedachte een krachtige handeling is indien deze gedachte op een
passende manier wordt geuit. Sympathie wordt vaak beperkt tot
lege woorden. In zo'n geval is er geen creatieve gedachte, noch
handeling. Het ontbreken van gedachten doodt de sympathie en
passiviteit ontbindt de eenheid. De mens is bang voor
verantwoordelijkheid en vervalt daardoor tot harteloosheid.
$d07277. De deeltjes hogere energie die in elk menselijk
organisme bestaan, bestaan daarmee overeenkomstig in de andere
natuurrijken. Het dierenrijk en het plantenrijk weten hoe zij de
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deeltjes energie ook in de Subtiele Wereld in stand moeten
houden. Vooral bepaalde dieren die in de nabijheid van mensen
leefden, bewaren een bepaalde band met het organisme van de
bewoner van de Subtiele Wereld. Wanneer ik aanraad goed voor
dieren te zijn dan bedoel ik daarmee, dat het beter is onverwacht
kleine vrienden te ontmoeten dan vijanden. Inderdaad, men dient
in alles de juiste maat te houden, anders kan men schadelijke
uitstralingen van dieren opvangen.

$dO7En wanneer ik op een plantaardig dieet wijs bescherm ik
dus ook het subtiele lichaam ertegen met bloed gevoed te
worden. Het wezen van het bloed dringt door heel het lichaam en
zelfs het subtiele lichaam heen. Bloed is zo ongewenst in het
dieet, dat Wij alleen in extreme gevallen het gebruik toestaan van
vlees, dat in de zon is gedroogd. Men kan ook die delen van het
dier gebruiken, waarin de bloedsubstantie volkomen veranderd is.
Plantaardige voeding heeft derhalve ook betekenis voor het leven
in de Subtiele Wereld.

$d07278. Er wordt vaak gevraagd: "Houden dieren in de
Subtiele Wereld hun eigen voorkomen"? Zelden, want door de
afwezigheid van het bewustzijn worden ze vormloos. Soms zijn
er vage omtrekken, zoals energie impulsen, maar meestal zijn ze
onzichtbaar. In feite behoort de verschijning van dieren tot de
onderste lagen van de Subtiele Wereld. Zulke onduidelijkheden
kunnen iemand door hun verwarde verschijning laten schrikken.
Ik vind, dat het subtiele lichaam van de mens niet in deze lagen
thuis hoort, maar in hun bewustzijn lijken de mensen vaak op
dieren.

$d07279. De Subtiele Wereld zit vol prototypen van dieren,
maar alleen een sterk bewustzijn neemt ze waar. Er zijn
inderdaad talloze aspecten van zulke diervormen, van de meest
ingewikkelde tot die welke als waardeloos afval tot ontbinding
overgaan. Denk niet, dat de bewoners van de Subtiele Wereld
allemaal over hetzelfde gezichtsvermogen beschikken.

$dO7Een goed helder gezichtsvermogen is te danken aan een
helder bewustzijn. Daarom adviseren Wij van het begin tot het
einde te laten blijken, dat men voor een helder bewustzijn wil
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zorgen. Lang geleden is er gezegd, dat goedheid zich niet in een
troebele bron ophoudt.

$d07280. Men kan waarnemen, dat er op Aarde tegelijkertijd
wezens met een uiteenlopende status leven, van de meest
primitieve wilde tot de scherpzinnigste denker. De ene persoon
zal beweren, dat de Aarde zich in het stenen tijdperk bevindt,
terwijl de andere zal aantonen, dat de Aarde de Gouden Eeuw
reeds is ingegaan. leder wordt daarbij geleid door wat voor hem
duidelijk is. In gesprekken over het ontstaan van het heelal moet
men zich dus ook niet verbazen over de opeenvolging van totaal
verschillende perioden. Het Universum is in zijn grote
Oneindigheid zo veelvormig.

$d07281. Men dient de psychische energie van een menigte te
observeren. Hier kan men de toename van kracht in een directe
verhouding vaststellen. Waar twee mensen in gedachten verenigd
zijn is het resultaat in feite de kracht van drie. Maar vergeet niet,
dat elke tegenwerkende gedachte veel omringende energie
verteert. Daardoor komt het, dat het maar zelden mogelijk is een
succesvolle vereniging waar te nemen. Een enkel paard kan
waarlijk de hele karavaan tegenhouden en een succesvolle
voltooiing dwarsbomen. Zo ook zal er een weefsel van de beste
energieén gesponnen worden, maar de mensheid verspilt
overvloedig de haar voorbeschikte verworvenheden. Het is zo
gemakkelijk om het eens te worden over de waarde van
verenigde energieén. Dit is niet iets theoretisch maar een echte
stoffelijke werkelijkheid.

$dO7De mensen willen alles veroveren en zich alles
toe€igenen, maar toch is gedachtekracht voor hen nutteloze
dromerij! Zo worden ware schatten verspild.

$d07282. De leugenaar is er altijd van overtuigd dat zijn
leugen niet ontdekt wordt. De moordenaar gelooft, dat zijn
misdaad geheim zal blijven. Soms hoort men, dat in het
gerechtshof suggestie en psychische energie worden gebruikt,
maar dat zijn slechts losstaande pogingen, die niet tot het inzicht
leiden, dat men het kwade met natuurlijke mogelijkheden
bestrijden kan.
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$d07283. Kwaad dient als een manifestatie van chaos
bestreden te worden. Hele landen beschermen zich tegen de
oceaan, die hen anders voor altijd onder water zou zetten. Met
vereende krachten bouwen hele volkeren indrukwekkende
bolwerken ter bescherming. Zo kan ook chaos heel de rijkdom
van een volk wegspoelen. Men zou moeten begrijpen, dat golven
chaos in het bewustzijn van de mensheid doordringen. Evolutie is
de tegenvoeter van chaos. Laten wij niet doof zijn voor het
gerommel van de chaos!

$d07284. Met veel moeite wagen de mensen het de
eenvoudigste wet uit te spreken: "Gezegend zijn de hindernissen,
want daardoor groeien wij". Proeven worden gemakkelijk genoeg
toegestaan, zolang ze nog niet begonnen zijn. Niemand is bereid
zijn voortgang door hindernissen te versnellen.

$dO7Toch is het voor de mensen nog onverdraaglijker over
het nut van het lijden te horen spreken. Dat komt niet door angst
voor pijn of ongemak, maar doordat de mensen geen leven willen
erkennen, dat het aardse bestaan te boven gaat. Zij zijn bereid het
ongemak van elk nachtlogies voor lief te nemen omdat zij de
volgende dag naar een feest willen, maar zij zijn niet bereid het
aardse leven op de Oneindigheid af te stemmen.

$dO7Van alle handelingen die door een denkend wezen
verricht worden is angst voor het Oneindige de meest
ontoelaatbare vernedering.

$d07285. Hoe kunnen er gedachten over de Oneindigheid
bestaan als de mens zich tot een aards bestaan beperkt? Niemand
helpt het kind vol vreugde de toekomst in te kijken. Daardoor
komt het, dat werken als een vloek wordt beschouwd. De
levensduur van de mensen is weliswaar verlengd, maar welk
belang heeft zulk een verlenging als men de grootsheid van de
Oneindigheid blijft loochenen!

$d07286. De mens wordt bij zijn opgang ook belemmerd
doordat hij geen aandacht schenkt aan wat vlak om hem heen
gebeurt. Hij wil datgene hebben, wat anderen toebehoort. Hij
raakt alleen onder de indruk van iets vreemds, maar wat vlak bij
hem is en wat het kostbaarste is trekt zijn aandacht niet en spoort
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hem niet aan er een studie van te maken. Zulk een
onevenredigheid is het gevolg van onwetendheid. Men dient alles
rechtvaardig te observeren. Zo'n stand van zaken mag dan
gewoon zijn, het ontwikkelde bewustzijn dient echter zulk
beperkt denken te verbeteren.

$d07287. Psychologie is de wetenschap die zich bezighoudt
met het denkvermogen. De bestudering van het denken kan men
niet begrenzen tot één persoon of tot één enkele bevolkingslaag.
De vergelijking van het bewustzijn van verschillende volkeren
zal verbazingwekkende uitkomsten opleveren. Men kan
opmerken, hoezeer het vermogen om te denken geheel los staat
van uiterlijke beschaving. Zo kan men zich er ook van overtuigen
dat rijkdom niet hand in hand gaat met denken. Kennelijk dragen
de bezwarendste omstandigheden vaak bij tot verdieping van het
denken. Gebrek aan middelen begunstigt de verfijning van het
bewustzijn.

$dO7De geschiedenis toont aan hoe de haarden van ware
gedachten bijeengebracht zijn. Daardoor is het onderzoek van het
denken de wetenschap van het Zijn. Het is ontoelaatbaar de
studie van het denken gecompliceerd te maken door er enige
beperking aan op te leggen. Bovendien moet deze wetenschap
altijd levendig blijven, want gedachten vibreren en leven
voortdurend in de ruimte. Op deze manier leidt een eerzuchtige
bestudering van gedachten er toe dat men zgn. verschijnselen
meent te begrijpen, die niets anders zijn dan niet besefte
psychische energie in haar verschillende uitingen.

$d07288. Kwaadwillige gebeden en zelfmedelijden zijn
helemaal ontoelaatbaar. Wanneer iemand uitroept: "Waarom"?
denkt hij noch aan het verleden noch aan de toekomst. Hijj
zondert zich af van de Hogere Krachten alsof hij Deze aanklaagt.
Wee ook de mens die er bij de Hogere Krachten op aandringt
anderen schade te berokkenen. Zowel verwaandheid als
onwetendheid weerklinken wanneer een mens, in plaats van in de
Hogere Krachten op te gaan probeert, Hen op een pad van haat en
wreedheid te plaatsen.
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$d07289. De vreemdste pogingen zijn ondernomen om
gedachtenoverdracht op afstand te bestuderen. Zo heeft men twee
personen die een eind van elkaar verwijderd waren met elkaar
verbonden door het einde van een met was ingesmeerde zijden
draad aan hun polsen te binden. Er werd vooral aandacht besteed
aan de zuiverheid van de zijde en aan de kwaliteit van de was. Er
werd ook over nagedacht hoe men de draad het beste van de
grond kon isoleren. Maar men dacht er in de verste verte niet aan,
dat psychische energie helemaal geen draad of was nodig heeft.
De mensen denken, dat mechanische hulpmiddelen het succes
beinvloeden, maar degene die deze methode voor het eerst
voorstelde beschouwde de draad gewoon als een symbool om
zich op te concentreren.

$d07290. Daar gedachtenoverdracht op afstand bestaat moet
het ook mogelijk zijn zulke gedachten in de ruimte te
onderscheppen. Dat dient men zich inderdaad heel goed te
realiseren. Bovendien kunnen zich zowel in de aardse als in de
Subtiele Wereld naast het binnendringen van vreemde gedachten
bijzondere omstandigheden voordoen, die het onderscheppen van
gedachten bevorderen. Komen de aura's met elkaar overeen, dan
kan dat het opnemen van gedachten vergemakkelijken. Wanneer
mensen lang hebben samengeleefd of gecorrespondeerd kunnen
zij in dezelfde stroom terecht komen. Wanneer zulke mensen
gevaarlijk worden dient men de verbinding tussen de aura's te
verbreken. Dat mag niet ineens gebeuren anders werkt dat uit op
de gezondheid. Dat proces dient als vanzelf te gaan.

$d0O7291. Het spreekt vanzelf dat alle onevenwichtige
toestanden op een natuurlijke manier uitgeschakeld dienen te
worden. Geen enkele onevenwichtige toestand kan door bevel of
door dwang bedwongen worden. Door te streven op de grondslag
van een verfijnd bewustzijn zal men een stevige brug bouwen.
Men dient eerst het nut ervan in te zien, en daarna komt de ware
evolutie. Zolang men dit echter niet inziet kan men de aardse
hartstochten onmogelijk overwinnen.

$dO7Het gebied rondom de aarde zit vol menselijke
hartstochten. Deze nevel, die door de mensen zelf geschapen is,
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kan niet door uiterlijke krachten opgelost worden. Daarom bieden
overeenstemming, kleur, en de beste gedachten het tegengif tegen
vervuiling door chaos.

$d07292. In een tijd waarin de stromingen uitermate
drukkend zijn dient de Leraar ons te helpen herinneren aan alle
omstandigheden die tegengewerkt moeten worden. Wanneer u
daar herhaaldelijk aan herinnerd wordt dient u dat niet op te
vatten als een toespeling op uw vergeetachtigheid, integendeel,
het is alleen een versterking wanneer ingewikkelde
gebeurtenissen de helderheid van het pad als het ware
verduisteren.

$dO7Ingewikkelde gebeurtenissen ontstaan door een botsing
tussen het bestaande en chaos, of tussen Licht met duisternis. Bij
zulk een enorme strijd blijkt er een groot aantal overgangsstadia
te zijn. Daardoor is de verwarring van hen, die de subtielste
afwijkingen niet kunnen onderscheiden, begrijpelijk. Rondom de
regenboog zijn er veel verschillende straalbrekingen.

$d07293. Zou de neerslag van de ruimte op de steden
onderzocht worden dan zou men onder de giftige stoffen iets
vinden wat op in gevaar brengen lijkt. Onderzoekt men dit vergif
zorgvuldig dan komt men tot de overtuiging, dat dit gevaar wordt
uitgeademd door de adem van het kwaad. Met kwaad
doortrokken adem is ongetwijfeld drager van schadelijke
effecten. Als vergif zich door irritatie in het organisme kan
afzetten, als speeksel giftig gemaakt kan worden, dan kan de
adem ook drager van vergif worden. Men dient zich er een
oordeel over te vormen hoeveel kwaad wordt uitgeademd en hoe
veelvormig de aspecten zijn van kwaad, dat wordt samengeperst
in de nieuwe combinaties vergiften, die in de enorme
mensenmassa's aanwezig zijn. Dat wordt nog erger door de
verschillende uitwasemingen van rottend voedsel en allerlei afval
dat zelfs in de straten van wereldsteden rondzwerft. Het wordt
tijd aan de reinheid van achtertuinen te denken. Reinheid is
zowel buitenshuis nodig als in de menselijke ademhaling. Het
gevaar, dat door geirriteerde mensen wordt uitgeademd, komt
overeen met vuiligheid of schandelijk afval. Het is dringend
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noodzakelijk het bewustzijn van de mensen ervan te doordringen,
dat het geringste beetje vuil de omgeving vervuilt. Het vuil van
moreel verval is smeriger dan menselijke uitscheidingen.

$d07294. Niets kan rechtvaardigen dat het vergif zich zelf
voortplant. Het staat gelijk met moord of zelfmoord. Zelfs de
minst ontwikkelde mensen voelen het aan, wanneer zo'n vergif
drager nadert. Zo iemand brengt leed, angst en vrees met zich
mee. Veel lichamelijke ziekten breken uit door het binnendringen
van dit gevaarlijke vergif, alsof brandend hout zich een weg naar
binnen gebaand had.

$d07295. De snelheid waarmee gedachtenoverdracht op
afstand plaats vindt is ongelooflijk. Maar er zijn omstandigheden
die zelfs deze bliksemsnelle energie vertragen, en dat is een
atmosfeer die door gevaar vergiftigd is. Door gedachten te
observeren kan men zowel wat het stoffelijke als het psychische
betreft tot merkwaardige gevolgtrekkingen komen. Men kan zien
hoe kwade gedachten gevaar voortbrengen, wat iets stoffelijks is.
Diezelfde stof heeft ook te maken met psychische overdracht, en
kan ook de snelle ontvangst van de zending vertragen. Zo kan
gevaar de uitwerking van gedachten steeds gecompliceerder
maken. Bedenk wel, dat gevaar uit egoisme ontstaat, maar dat het
daarenboven op brede massa's inwerkt. Dit betekent, dat egoisme
niet alleen voor de egoist zelf crimineel is, maar ook met
betrekking tot de mensen in het algemeen.

$dO7Tijdens experimenten met gedachten worden de nuttigste
waarnemingen gedaan. Juist zulke overwegingen vormen de
weerstand tegen egoisme. Elk leed is reeds een vooruitgang.

$d07296. Men kan waarnemen, dat er veel primitieve
methoden gebruikt worden om voorvallen in het geheugen terug
te roepen.

Men kan lezen, dat een heerser zijn hoofd tot op zijn knieén
boog opdat de veranderde bloedcirculatie hem zou helpen zijn
sluimerende geheugen wakker te schudden. Het is bekend, dat
kluizenaars zich op de borst sloegen om een reactie in de Kelk
teweeg te Dbrengen. Veel voorbeelden tonen aan, dat
bloedcirculatie samenhangt met psychische functies. Des te
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noodzakelijker is het respect te hebben voor de wetenschap, die
de stoffelijke kant van het leven onderzoekt, maar tegelijkertijd
onthult, dat er een nieuwe spirituele verbinding bestaat, die alles
wat Bestaat eigen is.

$d07297. Een goed instrument onthult zonder moeite bij elke
proef nieuwe kwaliteiten. Waarlijk, goede kwaliteit is niet bang
voor proeven. Bij elke proef leert men nieuwe omstandigheden
kennen die anders onopgemerkt zouden blijven. Wie bang is voor
proeven is een onwetende lafaard. Wanneer een mens in zijn hart
bereid is alle levenservaringen te ondergaan dan denkt hij aan
vooruitgang; hij kan onderscheid maken tussen wat schadelijk en
wat nuttig is.

$dO7Hoe vreugdevol is het zich aan het Algemeen Welzijn te
wijden, niet theoretisch, maar in bewuste vooruitgang!

$d07298. Wij spreken vaak over artsen en wetenschappers,
maar daar mag u niet uit opmaken dat andere beroepen niet
genoemd zouden mogen worden wanneer wij over de Hogere
Wereld spreken. Kunnen juristen en rechters aardse wetten
uitvoeren als zij geen benul hebben van de wetten van het
Universum? Hoe kunnen zij aardse wetten motiveren zonder aan
universele gerechtigheid te denken? Men kan de Aarde niet van
alle werelden afzonderen, dat is onmogelijk. Men dient de
wisselwerking tussen de aardse wereld en de Subtiele Wereld te
begrijpen om het recht te verkrijgen het gedrag van andere
mensen te beoordelen. Het is verkeerd zich te beperken tot
beslissingen die eerder eens genomen zijn en die helemaal niet
passen bij de huidige omstandigheden. Elke tijd heeft zijn eigen
bijzonderheden en zonder een duidelijk beeld van de
evolutionaire situatie zal het hof zich vergissen. De rechter neemt
waarlijk een grote verantwoordelijkheid op zich als hij aan het
roer van universele gerechtigheid moet blijven.

$d07299. Zo dienen ook architecten met ingevingen uit de
schatkamers van universele waarneming verrijkt te worden. De
stijl van een periode wordt uit het door kennis bevleugelde leven
gevormd. Hoe uitmuntend zijn de gebouwen waarin de gedachte
van schoonheid verankerd ligt! Men kan de opgang van hele
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tijdperken waarnemen in hun bouwkundige inspiratie. Uit de
sterkte van het gebruikte materiaal kan men opmaken hoe goed
de kwaliteit van de gebouwen is. De bouwer dient ook te weten
welk materiaal duurzaam is. Kan hij de Hogere Wereld
loochenen?

$d07300. Het is overbodig tot dichters, musici, kunstenaars,
beeldhouwers en zangers over de betekenis van streven naar de
Hogere Wereld te spreken, want de manier waarop zij
schoonheid uitdrukken is gebaseerd op inspiratie. Wie kan dan de
grens trekken tussen inspiratie en Hi€ro-inspiratie? Zo'n grenslijn
tussen inspiraties is niet te trekken. Elke inspiratie bevat een
deeltje van de Hi€ro-inspiratie. Alleen het hart zelf kan bepalen
hoe groot zijn vervoering zal zijn. Wie werkelijk deel heeft aan
schoonheid kan het Leidende Beginsel gewaar worden, dat boven
de aardse uitdrukking zweeft. Het is dus niet nodig de dienaren
van schoonheid van de verheven hoogte van schoonheid te
overtuigen.

$dO7Wie geen huivering voelt in het besef dat hij schoonheid
schept is geen zaaier op het veld van de schepping.

$d07301. Op geen enkel ander arbeidsgebied kan de mens het
Hogere Beginsel ontkennen. Als de man die het land bewerkt
slechts een dagloner is zal zijn werk zich nooit ontwikkelen. Elke
vorm van werken heeft een scheppend gebied. Aardse gedachten
binden iemand binnen aardse grenzen, maar evolutie omvat het
Hogere Beginsel.

$dO70ver de verschillende arbeidsgebieden zouden boeken
geschreven moeten worden. Daarin zou slaafs, nauw omschreven
zware arbeid vergeleken moeten worden met onbeperkt creatief
werk. Op een strikt wetenschappelijke manier moeten de
mogelijkheden getoond worden, die bereikt kunnen worden
wanneer de kwaliteit van het werk verbeterd wordt. Mensen, die
door de dagelijkse routine ontmoedigd worden, verliezen het
zicht op de horizon. Zo kunnen ook de ogen van de mens zich
niet ineens aan het licht wennen. Laat de wetenschap op alle
mogelijke manieren helpen de horizon te verbreden.
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$d07302. In de kleine dingen van het leven kan men
waarnemen hoeveel kosmische golven de Aarde raken. Alleen de
onwetende kan ontkennen hoe veelvuldig grote stromingen de
ruimte doordringen. Gebeurtenissen kunnen zelfs voorspeld
worden, maar het is ook belangrijk het verband van
gebeurtenissen met psychische en stoffelijke manifestaties te
volgen. Alleen maar door de natuur waar te nemen is het
mogelijk om zonder astrologie de stoffelijke manifestaties met
actuele gebeurtenissen te vergelijken.

$dO7De mensheid schept meer dan de mensen geloven.

$d07303. Aan de mensen zou gezegd moeten worden:
"Verzwak uzelf niet. Ontevredenheid, twijfel, zelfbeklag, dit alles
vreet psychische energie". Wat een afschuwelijke vertoning is
gezwoeg in het verborgene! Men zou de vruchten van verlichte
arbeid moeten vergelijken met die van hard werken, verduisterd
door een mens die zichzelf heeft beroofd.

$dO7Ik vind, dat de wetenschap ook bij deze werkwijze dient
te helpen. Er bestaat al apparatuur om de bloeddruk te meten. Er
zal ook apparatuur komen om het organisme in zijn overbelaste
of geinspireerde toestand te vergelijken. Bewezen kan worden,
dat de mens, die geen last heeft van de invloed van de
bovengenoemde drie adders, tienmaal beter werkt. Bovendien
wordt hij immuun voor alle ziekten. Zo kan men zich er weer
aanschouwelijk van overtuigen, dat het psychische beginsel het
stoffelijke overheerst.

$dO7Vooral in deze tijd is het heel duidelijk hoeveel schade
de mensheid zichzelf toebrengt. Elke gedachte is ofwel een steen
in de opbouw ofwel vergif in het hart. Denk niet dat Wij aan iets
nieuws denken wanneer Wij over zelfvergiftiging spreken —
deze waarheid is al zo oud als de wereld! Maar wanneer het schip
dreigt onder te gaan dienen alle krachten tot gezamenlijke arbeid
te worden opgeroepen.

$d07304. Aardse zorgen zijn als stenen die van een berg
afrollen. Hoe lager zij komen des te heviger is het schokeffect
van de aardverschuiving. Zou het niet beter zijn naar de hoogste
top op te stijgen, waar geen vallende stenen zijn? Opwaarts
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streven verandert ook onze houding ten opzichte van aardse
zorgen. Ook al blijven die zorgen, hun betekenis is veranderd.

$dO07Zo kan men bespeuren hoeveel voordelen de top heeft
boven het ravijn.

$d07305. Bezetenheid en zelfvergiftiging zijn dikke vrienden.
Zij worden door de mensen al even weinig herkend. Bij
zelfvergiftiging treedt gemakkelijk bezetenheid op, maar bij
bezetenheid treedt tenslotte altijd zelfvergiftiging op, en die
vergiftiging kan dan niet meer uitgeroeid worden. Sommige
mensen beweren, dat de gezondheid bij bezetenheid niet slechter,
maar zelfs beter wordt. Dat is een grote fout, want die schijnbaar
goede gezondheid is alleen maar het gevolg van zenuwspanning.
Bovendien opent het indringen van een vreemde psychische
energie onvermijdelijk een kanaal naar allerlei infecties.
Bezetenheid is geen werking der psyche, maar ze tast wel het
hele organisme aan. Laten we het precieser zeggen: bezetenheid
is niet alleen een psychische ziekte maar ook een bewijs, dat het
hele organisme is aangetast. Vele epidemieén zijn uit bezetenheid
voortgekomen. De duistere, obsederende entiteit bekommert zich
inderdaad niet om de gezondheid van haar slachtoffer. Elke
ziekte op zich is een ontbinding, die de duisternis behaagt. Twee
psychische energieén kunnen niet lang samen leven. Zo nu en
dan is de bezetenheid wat minder. Die methode wordt gebruikt
door 'bezetters' die hun slachtoffer waarderen.

$d07306. Streven naar de Hogere Wereld is de beste afweer
tegen bezetenheid. Bewezen is, dat denken aan de Hogere Wereld
het beste tegengif is. Verheven gedachten werken niet alleen in
op de zenuwstof maar zuiveren ook het bloed. Experimenten met
de samenstelling van bloed met betrekking tot het denken van de
patient zijn zeer leerzaam.

$d07307. De atmosfeer is werkelijk drukkend. Het valt Ons
op hoe verdicht de onderste lagen rond de Aarde zijn. Dat heeft
vele oorzaken, maar de strijd kan onmogelijk zonder gevolgen
blijven. Des te noodzakelijker is de zorg voor de gezondheid, in
feite dient aan alles grote zorg besteed te worden.

AUM



$dO7Wanneer Ik over eenheid spreek dan denk ik niet alleen
aan de spirituele noodzaak, maar ook aan lichamelijke
gezondheid. Over die lichamelijke gezondheid willen de mensen
niets weten en jammeren later over de ernstige gevolgen.

$d07308. Tijdens een genezingsperiode kan men waarnemen
dat iets het proces verhindert. Men kan veronderstellen, dat de
patiént zelf de inspanningen van het organisme tegenwerkt door
een negatieve houding, maar men kan er ook van overtuigd zijn,
dat er andere oorzaken bestaan, die buiten de invloedssfeer van
de mens liggen. Ruimtelijke stromingen kunnen sterke
doorslaggevende elementen van elke werking zijn. In
ziekenhuizen, waar men veel mensen tegelijk kan observeren,
zou men de oorzaken van verschillende reacties op dezelfde
medicijn vakkundig moeten observeren. Daarvoor zijn veel
aanwijzingen in ruimtelijke omstandigheden te vinden. Denk
niet, dat een helderblauwe lucht een aanwijzing voor nuttige
stromingen moet zijn, een dreigende, bewolkte lucht vervoert
soms betere stromingen.

$dO7Ruimtelijke stromingen worden zelden geobserveerd en
er wordt maar weinig aandacht besteed aan de verschillende
menselijke stemmingen. Het is niet mogelijk alles te verklaren
alsof het veroorzaakt werd door gedachten, die de ruimte
doordringen. Bovendien is er nog het subtielste chemisme van de
verre werelden. Zulke stromingen komen in aanraking met de
lagere, bovenaardse lagen. U kunt zich voorstellen wat voor
combinaties daaruit ontstaan! Ook in dit geval gedraagt de mens
zich te onverschillig jegens zijn naaste.

$d07309. Volg de ontwikkeling van de wetenschap in de
laatste vijftig jaar. Het is verbazingwekkend hoeveel die kennis is
vooruitgegaan. Scholen zouden grafische opstellingen moeten
geven van de wetenschap zoals deze vijftig jaar geleden was en
zoals deze nu is. Zulk een treffende vergelijking kan de ogen van
de mens openen voor de mogelijkheden van de tockomst.
Niemand kan zo achterlijk zijn dat hij de ontwikkeling van
kennis verbiedt. Wie de wetenschap vervolgt is niet van een
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menselijk gehalte! Laten wij deze aanklacht eindeloos herhalen
zolang zulke onbeschaafde gedachten niet getuchtigd worden.

$dO7Zulk een aanmaning komt des te meer van pas daar de
wetenschap, ondanks haar snelle toename, nog niet een tiende
bereikt heeft van wat voor die periode verordineerd was. Dat is
grotendeels aan de traagheid van de mensheid toe te schrijven.
Maar toch is het verontrustend te zien dat de verst gevorderde
wetenschappers niet gewaardeerd worden. De mensen willen de
ruimte onderzoeken. Bescheiden excursies in de stratosfeer,
observaties door telescopen, bestudering van lichtgevende
hemellichamen — dat alles draait rond in een vicieuze cirkel
doordat men de psychische energie niet erkent. Zonder deze blijft
de meest gedurfde vlucht kinderspel. Zonder psychische energie
zijn de wegen in de ruimte moeilijk te onderscheiden.

$dO7Datzelfde gebeurt op alle terreinen van de wetenschap.
Het is volslagen zinloos de hogere energie te negeren. Evenals
tijdens godsdienstoorlogen en vervolgingen moeten mensen met
een gedurfde en scherpe waarneming zich net als de alchemisten
van vroeger, voor de "inquisitie" verbergen. Zulk een
schandelijke situatie mag niet getolereerd worden.

$d07310. Het is ook niet misplaatst aan de "inquisitie" te
herinneren. Helaas is die voor veel dingen toepasselijk.
Verschillende kanten van het leven staan onder gerechtelijke
druk. Dit duistere beginsel verzwakt inderdaad de beste
ondernemingen. Duisternis bouwt zij nest zowel in paleizen als in
krotten.

$dO7Laten wij ons niet sussen met het idee, dat bepaalde
denkers de problemen wel voor iedereen zullen oplossen. De
mensheid is verplicht na te denken. Zij moet gezamenlijk naar
resultaten streven. Men kan niet toelaten dat de opzichtig
getooide chaos van onwetendheid binnenstormt en kennis bespot.

$dO7311. In verschillende landen zijn observatieposten
opgericht om atmosferische omstandigheden te onderzoeken.
Meteorologische waarnemingen in ver van elkaar verwijderde
landen zijn feitelijk van grote betekenis.
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$dO7Met dezelfde nauwkeurigheid zouden in de verschillende
landen waarnemingen naar de verschijning van psychische
energie gecodrdineerd moeten worden. Men kan waarnemen dat
in de verst van elkaar liggende landen levendige golven
geestelijke energie soms gelijktijdig opflitsen als weerkaatsingen
van hogere oorzaken. Op dezelfde manier kunnen geestelijke
depressies gelijktijdig bij de meest uiteenlopende soorten mensen
optreden. Zulke massa verschijnselen dient men te bestuderen.
Maar er zijn geen ondernemingen om zulk een belangrijke taak
op zich te nemen. Misschien zijn er individuele waarnemers te
vinden die het belang van dergelijke vergelijkingen inzien, maar
daar hun inspanningen ongecodrdineerd zijn mislukken ze
gewoonlijk door verwarring en twijfel. Er schijnen ook
verenigingen te bestaan die aan hogere wijsheid gewijd zijn,
maar die hebben geen wetenschappelijke afdeling.

$dO7Alle naties zouden moeten samenwerken om de
verschijnselen van psychische energie zorgvuldig te observeren
en te vergelijken. Deze wereldwijde waarneming zou de eenheid
van de hogere energie aantonen. Alleen door zulke waarneming
is het mogelijk langs natuurlijke weg een helder begrip van de
Hogere Wereld te krijgen.

$dO7In welk dialect, met welke woorden kan de mensen
begrip van hun werkelijke vooruitgang bijgebracht worden!

$d07312. Het is werkelijk een verschrikkelijke tijd, maar toch
hebben de meeste mensen niet door wat de oorzaken daarvan
zijn. Met luid trompetgeschal zou men moeten verkondigen —
Armageddon! Toch zullen de mensen alleen maar vragen: "Wat
kost een pond Armageddon"? Nog nooit echter waren het
onbeduidende en het grootse zo met elkaar vervlochten. Het zou
beter zijn als de mensen, wanneer zij het niet begrijpen, op zijn
minst zouden ophouden zich in de Strijd te mengen, maar hun
blokkades maken zelfs van de kortste rechte wegen bedrieglijke
slingerpaden.

$dO7313. Er is veel ondankbaarheid. 1k raad u aan in de
toekomst een voorraad geduld aan te leggen tegen
ondankbaarheid en onwetendheid. Vreemdelingen zijn vaak
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attenter en daarom delen Wij de mensen allereerst in naar hun
dankbaarheid.

$d07314. Iedereen kan overal op elk moment tekenen van
psychgische energie waarnemen. Met geconcentreerde aandacht
dient men de waargenomen manifestaties, hoe kort ook, op te
merken. Onder datgene wat men opmerkt zal zeer zeker wel iets
zitten wat onbruikbaar is, maar dat mag u niet storen. Geschreven
notities hebben zeer veel betekenis, want manifestaties van
psychische energie worden zeer snel vergeten. Elke dag gebeurt
er wel iets ongewoons. Denk niet, dat alleen opvallende
gebeurtenissen betekenis hebben, want wanneer men een
gedachte opvat of een paar bladzijden vindt die men nodig heeft
dan kan dat soms een heel belangrijk voorbeeld zijn van de
werking van psychische energie. Bovendien wordt op het pad van
aandacht ook geduld ontwikkeld, een voor de onderzoeker
onmisbare eigenschap.

$d07315. Met verschillende landen voert u een omvangrijke
correspondentie. Als uw vrienden zulke opmerkingen over
psychische energie opschrijven kunt u een belangrijke
vergelijking trekken, niet alleen aangaande de feiten op zich,
maar ook aangaande de inviduele opstelling tegenover die feiten.
Ook  klimatologische = omstandigheden en  plaatselijke
gebeurtenissen zorgen voor een kenmerkende noot. Door zulke
aantekeningen kan de verscheidenheid van
levensomstandigheden in haar volle omvang worden
waargenomen. De standvastigheid van onverstoorbare aandacht
helpt de waarnemingen te verdiepen.

$d07316. De gedachte om de verschillende reglementen en
instellingen die nuttig voor de mensheid zijn op te schrijven, is
goed. Evolutie vereist dat al het nieuwe vorm krijgt. In
omstandigheden die reeds een vaste vorm hebben aangenomen
dienen nuttige uitkomsten te worden ontdekt. De grenzen van
kennis breiden zich uit. Tussen de takken van de wetenschap
worden nieuwe onderlinge verhoudingen geschapen. Veel
waarvan eerst leek dat er geen verband tussen bestond, blijkt nu
van een en dezelfde oorsprong af te komen. Er is duidelijk
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behoefte aan nieuwe, samenwerkende combinaties. Het is
noodzakelijk dat men vroegere onderverdelingen gaat bestuderen
en vervangt door andere, die beter op het doel gericht zijn. Zulk
een noodzaak doet zich op alle levensgebieden voor, van filosofie
en geloof tot de meest praktische wetenschappen.

$dO7Wanneer ik het woord praktisch gebruik bedoel ik dat
niet letterlijk, maar gebruik ik alleen de geaccepteerde
uitdrukking. Natuurlijk staat doeltreffendheid ver van zgn.
bruikbaarheid af. Het vermogen om te onderscheiden hoezeer
doeltreffendheid de mechanische opvatting van het leven te
boven gaat stelt een mens in staat te begrijpen welk een grote
vernieuwing de mensheid voor haar evolutie nodig heeft.

$dO7Wees er niet bedroefd om als sommige instellingen, die
zo hard nodig zijn, niet meteen erkend worden. Laat gedachten
aan het werk blijven. Mensen houden geen gelijke tred met de
vlucht van hun gedachten, maar toch leiden gedachten de wereld.

$d07317. Men kan vragen: "Welk verband bestaat er tussen
AUM en nuttige instellingen"? Beide zijn uitdrukkingen van
harmonie en daardoor kunnen verheven begrippen niet
gescheiden worden. Alleen vooroordeel is zo blind, dat het de
paden naar eenheid niet ziet.

$dO7318. Soms raken de mensen in zulk een beperkte
toestand dat zij het klaarspelen alles tot iets onbeduidends terug
te brengen. De verhevenste verbondenheid is allemaal koren op
hun molen van ontkenning! Het streven wordt door allerlei
soorten bijgeloof verzwakt. Deze infectie nestelt zich in bij
mensen van allerlei aard.

$dO7Van de Middenweg of Gulden Weg wordt gezegd: "Het
is beter deze weg een Pad te noemen, zo nauw is de doorgang
tussen monsters".

$d07319. Veel draken staan op wacht om elke vooruitgang te
verhinderen.  Deze  monsters zijn  veelkleurig! De
weerzinwekkenste is de vaalbruine draak van de dagelijkse
routine. Die ziet kans de verhevenste verbondenheid tot leeg
grauw spinrag te maken. Toch weten de mensen hoe zij in het
alledaagse leven de frisheid van vernieuwing kunnen bewaren.
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De mensen wassen zich dagelijks en zijn dan verfrist voor hun
nieuwe taak. Zo ook dient een geestelijke wassing niet tot een
stoffige geestdodende bezigheid te worden. Weinig mensen
verstaan de kunst de draak van de dagelijkse routine te
overwinnen. Maar zulke helden vermenigvuldigen hun krachten
tienvoudig, en elke dag heffen zij hun ogen opnieuw op naar de
hemelen.

$dO7Daar er Oneindigheid is bestaat er voor de ziel van de
mens geen enkel alledaags moment. Een opmerkelijke
gewaarwording kan vreugde veroorzaken. Maar verheven
verbondenheid kan niet iets gewoons worden. Verveling zit niet
in Oneindigheid, maar in menselijke beperkingen.

$dO7Laat niet toe dat de grauwe draak triomfeert. Hij is niet
echt sterk en zijn weerzinwekkendheid zit alleen in lelijke
gewoonten. Waar vuil en lelijkheid verwijderd zijn kan de
grauwe draak niet bestaan. Aldus eert men de Hogere Wereld
door de dagelijkse routine te overwinnnen.

$d07320. Ieder die ware kennis waardeert dient te weten hoe
hij deze moet ontvangen. Velen spreken over hun toewijding tot
ware kennis, maar kleden in de praktijk elk feit in de bonte
lompen van vooroordeel. Zij voelen niet aan hoe onwerkelijk hun
eigen vooronderstellingen zijn. Zij jammeren erover dat zij niet
voldoende materiaal hebben om te kunnen waarnemen, maar
negeren tegelijkertijd toch gebeurtenissen, die zich nooit eerder
hebben voorgedaan. Zij zouden het Universum willen laten
draaien naar de wijze waarop hun spijsvertering werkt. Zij
verwerpen de duidelijkste manifestatie als deze niet bij hun
stemming past. Kan dat het pad van ware kennis zijn? Waar is het
geduld dan? Waar de goede wil? Waar onvermoeibaarheid? Waar
de waarneming? Waar de opmerkzaamheid, die de poorten
opent?

$dO7Laten wij niet moede worden te  herhalen hoe
bereidwillig alle poorten zich openen wanneer klachten,
ontevredenheid en ontkenning ontbreken.

$d07321. Zandstormen zijn infectiechaarden. Men dient op te
merken waar de golven van deze vreselijke vernietigers passeren.
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Het is allesbehalve nuttig zulke verwoestingen toe te laten.
Terecht veroordelen de mensen degenen die hebben toegestaan
dat leven vernietigd werd. Eeuwenlang hebben de mensen
geholpen de onderste lagen van de atmosfeer met rottende
deeltjes te vullen.

$dO7Wordt het geen tijd om na te denken over de verhouding
van psychische energie tot de omringende atmosferische lagen?
Het is ontoelaatbaar de psychische energie van hele generaties te
vergiftigen! Zo vele mooie zielen komen om doordat de planeet
vergiftigd wordt!

$d07322. Het ritme van de arbeid is de verfraaiing van de
wereld. Arbeid kan gezien worden als een overwinning over de
dagelijkse routine. leder hard werkend mens is een weldoener
van de mensheid. Zich de Aarde voorstellen zonder arbeiders is
een terugkeer tot de chaos zien. Onwankelbare vasthoudendheid
wordt door arbeid gesmeed. Vooral dagelijks werk hoopt schatten
op. De echte harde werker houdt van zijn werk en begrijpt wat
spanning betekent.

$dO7Arbeid is ook al gebed genoemd. De hoogste eenheid en
kwaliteit van het werk brengt het ritme van het Schone voort.
Elke arbeid draagt het begrip van Schoonheid in zich.

$dO7Werken, bidden en schoonheid zijn allemaal facetten van
het grote kristal van het Bestaan.

$d07323. Na de arbeid voelt de arbeider zich beter en
verdraagzamer. Vervolmaking komt grotendeels tot stand door
arbeid. De evolutie ligt in hard werken.

$d07324. Goede dingen scheppen zou zo'n natuurlijke
bezigheid van de mensen moeten zijn dat het niet nodig zou
hoeven te zijn om over dit doel te spreken. De mens kan zijn
goede daden niet als iets buitengewoons voorstellen, want anders
zou men kunnen veronderstellen, dat de staat van de mens in het
algemeen kwaad is, en dat hij bij uitzondering een enkele keer
iets goeds doet.

$dO7In de loop van duizenden jaren hebben zich vele fouten
opgestapeld. De mensen gingen het goede aan een gouden
standaard afmeten. De mensen, die goud en edelstenen in de
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tempel brachten verzekerden zichzelf, dat deze de beste
verworvenheden van de wereld vertegenwoordigden. De mensen
hebben zich volgestopt met verkeerde denkbeelden over schatten.
Zij herinnerden zich de legende over goud als de bron van het
kwaad, maar haastten zich van deze legende een sprookje te
maken. De geschiedenis der mensheid openbaart herhaaldelijk
hoe zij tegen goud in opstand is gekomen. Iedere grote Leraar
heeft aangetoond tegen goud in opstand te komen, en de mensen
hebben zich gehaast iedereen te doden die moedig tegen hun
geliefde idool rebelleerde. Ik spreek inderdaad niet over een
klomp goud maar over alle gruwelen daaromheen.

$d07325. Van alle geheime dingen blijft vooral onontdekt wie
het meeste voordeel haalt uit het goede, dat uitgezonden wordt.
Niemand weet, wie zijn goedheid geholpen heeft. Men kan
aannemen, dat een goede gedachte een bepaalde persoon bereikt,
maar dit is slechts een veronderstelling. Het is best mogelijk, dat
deze gedachte iemand die wij niet kennen heel goed geholpen
heeft. Zo'n gedachte is een boodschapper van het goede, en de
geredde mens komt niet te weten wie zijn redder is. Daarom richt
hij zijn dankbaarheid tot de Hogere Wereld. Wanneer hij zijn
verrukte dankbaarheid wil uiten kijkt hij omhoog naar de
eeuwige oven van creatieve gedachten.

$d07326. Anonieme gedachten ontvangen ook geheime dank.
Elke goede gedachte ontvangt de beste dank. Het is niet aan ons
te beoordelen waar het lied van dankbaarheid zal klinken.
Dankbaarheid hoeft niet gedefinieerd te worden. Het mooiste lied
van dankbaarheid weerklinkt op een vreugdevol moment, maar
de gedachte van die vreugde is door iemand gezonden.

$dO7Laten wij dankbaar AUM zeggen!

$d07327. Indien een mens, na grondige bestudering van alle
boeken over het Goede, niet geleerd heeft geduld te hebben, zich
te bedwingen en de juiste maat te vinden, dan is hij geen mens.
Uit zulke harde harten klinkt geen dankbaarheid. Ik herhaal
mezelf vaak door in verschillende symbolen over de eigenschap
van dankbaarheid te spreken. Het is absoluut noodzakelijk de
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eigenschap dankbaarheid te begrijpen, want ze is de diamant van
het Bestaan.

$d07328. De wereld wordt door een Mysterie overeind
gehouden. Alle verbonden spreken over het Heilige Mysterie.
Maar er wordt ook gezegd, dat er geen geheim bestaat, dat niet
onthuld zal worden. Zij die graag naar tegenspraken zoeken
kunnen juichen. Hun komt het voor dat zij weer iets hebben
ontdekt wat schijnbaar onverenigbaar is. Zij oordelen echter
vanuit een aards gezichtspunt en natuurlijk komt alles wat
bovenaards is hun onlogisch voor. Pas echter dezelfde woorden
op de Subtiele Wereld en de Hogere Wereld toe en u vindt de
verklaring voor die aardse tegenspraken. Inderdaad, alles wat op
Aarde in het geheim gebeurt, is op het hogere niveau reeds
onthuld, en het ontoegankelijke Mysterie blijkt op het niveau van
het Oneindige heel logisch te zijn.

$dO7Men behoort te weten hoe men aardse tegenspraken dient
te beoordelen. Ze komen alleen maar voort uit een beperkte
denkwijze. Zodra de hogere werelden werkelijk worden erkend,
worden de aardse tegenstrijdigheden onmiddellijk opgelost.

$d07329. Het is jammer dat op de middelbare school een
nuttige toets, die in oude tijden na het eindexamen werd
afgenomen, is afgeschaft. De scholieren moesten een zelf
uitgekozen stelling verklaren voor luisteraars van allerlei slag.
Daarvoor moesten zij woorden gebruiken die iedereen kon
begrijpen, een moeilijke opgave. Voor sommige tochoorders
moesten zij eenvoudige woorden vinden en toch voorkéomen, dat
zij daardoor toehoorders met meer opleiding verveelden. Ook al
was het publiek niet altijd tevreden, de scholieren hadden hun
uiterste best gedaan om ervoor te zorgen dat iedereen hen
begreep en tegelijkertijd hadden zij ingewikkelde, verheven
denkbeelden besproken. Zulke oefeningen zijn altijd nuttig.

$d07330. Men dient zich er vooral voor te hoeden
onrechtvaardig te zijn, want daar komt iets lelijks uit voort. De
mens zou moeten begrijpen waar onrechtvaardigheid begint. Dat
wordt niet door woorden bepaald, maar door het hart.
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$d07331. Wanneer de mens kwaad en geirriteerd is denkt hij
dat hij sterk is, althans vanuit aardse overwegingen. Maar vanuit
de Subtiele Wereld bezien is de geirriteerde mens volkomen
machteloos. Hij trekt een groot aantal kleine entiteiten naar zich
toe die zich met de uitstralingen van zijn woede voeden.
Bovendien laat hij zijn eigen grendels zakken en staat die lage
wezentjes zelfs toe zijn gedachten te lezen. Daarom is irritatie
een toestand die niet toelaatbaar is, niet alleen omdat ze
gevaarlijk is maar ook omdat ze lagere entiteiten toestaat binnen
te dringen.

$dO7Natuurlijk zal ieder die geirriteerd is het grif met deze
verklaring eens zijn, om onmiddellijk voor een nog grotere
irritatie te bezwijken. Dat is nu eenmaal de aard van gewone
mensen. Het is verbazingwekkend hoe gemakkelijk zij het ermee
eens zijn, alleen maar om zich des te gemakkelijker weer over te
geven. Daarvoor verzinnen zij de uitzonderlijkste gegronde
redenen. Wellicht is in het verwarde bewustzijn van de
oppervlakkige aardebewoner de Hogere Wereld zelf schuldig!
Het is verbazingwekkend op te merken, dat de mensen de Hogere
Wereld de schuld geven van al hun eigen overtredingen!

$dO7Daaraan kunnen wij zien, dat de eenvoudigste waarheden
steeds opnieuw herhaald moeten worden.

$d07332. Men kan de manifestaties waarvan de oorzaken
onbekend zijn, ziet veroordelen. Alleen kennis van de
manifestaties van de Subtiele Wereld kan iemands oordeel
verruimen. U doet er goed aan zich de parabel van de blinde man
te herinneren die, nadat hij een klap van de slurf van een olifant
had gekregen, dacht dat Gods Hand hem geslagen had.

$d0O7 Laten wij met alle respect naar de Hogere Wereld
verwijzen.

$d07333. Hoe kan men de grens tussen verontwaardiging en
irritatie, of tussen een schok en angst vaststellen? Niemand kan
woorden vinden om zulke gevoelens, die zoveel op elkaar lijken,
uit elkaar te houden. Maar de tijd zal komen waarin de
wetenschap de middelen zal ontdekken om de stof te analyseren
die tijdens elke emotie wordt uitgescheiden. Op een zuiver

AUM



chemische basis zal bepaald worden waar en wanneer een
bepaald gevoel begint.

$dO7De levenspendule toont door zijn beweging de
verandering van pyschische energie aan. Even nauwkeurig zal het
chemisme van gevoelens worden vastgesteld. De zichtbare
veranderingen van psychische energie tonen aan dat er
voortdurend trillingen zijn en hoe zelfs de geringste afwijkingen
van energie worden geregistreerd. Zo kan het chemisme van de
gevoelens ook niet onveranderlijk blijjven. In de microkosmos
van de mens kan men waarnemen hoe zelfs de kosmische
trillingen duidelijk toenemen. Denk niet, dat al die waarnemingen
onnodig zijn, in tegendeel, leidt waarneming van de aard van de
mens niet tot vervolmaking van de mensheid?

$d07334. 1k vertrouw de Leer toe aan iedereen, die in alle
werelden leeft. Denk niet, dat zo'n definitie onuitvoerbaar is. De
mens leeft feitelijk in alle werelden. Elke dag bezoekt hij de
werelden, maar hij kan zich van deze ogenblikken van
afwezigheid niet bewust zijn. Slechts weinigen begrijpen het
gevoel afwezig te zijn. De geest, die buiten de tijd bestaat, heeft
geen extra tijd nodig. Zulke gewaarwordingen zijn kenmerkend
voor ontwikkelde bewustzijns.

$d07335. De levenspendule kan soms heel inactief zijn. Zulke
tekenen zijn er bij verlammingen, die door kwaad veroorzaakt
zijn. De uitdrukking "Hij stikt van kwaadheid" is niet toevallig.
Daarmee wordt aangetoond, dat kwaadheid beperkt is. De kwade
stroming is niet oneindig. Maar men dient de veranderingen van
de energietrillingen waar te nemen.

$d07336. Elke ontkenning van Waarheid is dom en
schadelijk, niet alleen voor de ontkenner zelf, maar ook
ruimtelijk. Strijd tegen de Waarheid besmet de ruimte, maar het
is nog weerzinwekkender wanneer mensen, nadat zij de
Waarheid eenmaal kennen, er later weer voor terugschrikken. Zo
terug te gaan naar de duisternis is waanzin!

$dO7In de geschiedenis der mensheid zijn perioden te vinden
waarin bepaalde pseudo-leraren, nadat deeltjes van de Waarheid
al begrepen werden, door uitermate grote onkunde probeerden de
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onveranderlijke positie van dingen weer voor de mensen te
versluieren. Daaruit ontstond datgene wat te eniger tijd als zwarte
bladzijden in de geschiedenis beschouwd zal worden. De
overweldigers leverden geen bewijzen maar gaven het bevel, dat
wat duidelijk was ontkend zou worden. Het is alsof iemand had
voorgeschreven, dat het bestaan van de zon ontkend moest
worden, omdat iemand met een zwak gezichtsvermogen niet naar
de zon kon kijken! Kennis nemen van de wetten van de Subtiele
Wereld werd ook verboden. Iemand die daar geen kennis van had
verbood uit egoisme anderen de werkelijkheid te kennen.

$dO7Laat de mensen bedenken hoe vele malen men
gedurende de verschillende eeuwen in de duisternis is
teruggevallen. Misschien dringen zulke herinneringen de
mensheid naar gerechtigheid en eerlijkheid.

$d07337. Laat men op de scholen bij het bestuderen van
geschiedenis en vergelijkende godsdienst niet vergeten daarin
ook de verschillende tegenstrijdige beslissingen en verordeningen
van conventies, raden en wetgevende lichamen op te nemen. Niet
om verwarring van het denken te voorkomen is het nodig de
Waarheid te kennen, maar voor de versterking van het
toekomstige pad. Volmaaktheid berust op een basis van kennis.

$dO7Niemand mag een ander bevelen de Waarheid niet te
kennen en er niet naar te streven.

$d07338. Als er soms uit onkunde of boosaardigheid fouten
zijn gemaakt, dan kan men toch niet hele generaties diezelfde
fouten onderwijzen. De mensen hebben het wel vaak over
vooroordelen, doch ze willen de jonge generatie maar al te graag
met zinloze eisen onderdrukken.

$dO7Van de dagelijkse routine tot de leer van het ontstaan van
het heelal vindt u een groot aantal ongefundeerde beweringen,
die noch door proefnemingen, noch door waarnemingen
bevestigd worden.

$dO7Verenging van het denken is een ernstige misdaad.

$d07339. Elke keer dat men zich van zijn
uitscheidingsprodukten ontdoet, en bij elke uitademing, worden
stromen psychische energie uitgezonden. leder mens verzadigt
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overvloedig de ruimte. Daarom is hij verplicht zich zorgen te
maken om een betere kwaliteit van psychische energie. Als de
mensen zouden begrijpen dat elke ademhaling voor de ruimte
betekenis heeft dan zouden zij er wel voor zorgen hun adem te
reinigen. Met de eenvoudigste apparatuur kunnen de
uitstromingen van psychische energie aangetoond worden. In het
slingeren van de levenspendule kan men zien, hoe de energie
onophoudelijk trilt. Diezelfde apparatuur toont de stralingen aan,
die aura genoemd worden, wat aangeeft, dat deeltjes van de aura
onophoudelijk de ruimte in gezonden worden en psychische
energie voortdurend een nieuw beschermend net weeft.

$dO7Wie over het gebrek aan bewijskracht van experimenten
met psychische energie spreekt is gewoonlijk iemand, die
helemaal niet over het bestaan daarvan nadenkt. Domme
onwetendheid helpt de atmosfeer te vergiftigen. Dit moet men in
de letterlijke betekenis van het woord begrijpen. Zuivere adem
verkrijgt men niet door medicijnen.

$dO7De grondslag voor het reinigen van de adem is
psychische energie.

$d07340. Veel mooie begrippen zijn gedegenereerd. Alles
vergeven klinkt mooi, maar de mensen hebben kans gezien deze
uitspraak te veranderen in het monsterlijke: "De Hogere Krachten
vergeven alles", waarmee alle misdaden veroorloofd worden. Het
gaat echter niet om vergeven, wat op zich wel mogelijk is, maar
om het doorstaan van hetgeen bedreven werd. De wet van
ruimtelijke genezing is rechtvaardig. Een wond die werd
toegebracht heeft medische verzorging nodig. Zelfgenezing heeft
tijd nodig omdat het gescheurde weefsel zich weer moet
herstellen. De beste samenklank van AUM kan er aan meehelpen
het weefsel te genezen. Maar de samenklank van alle kleuren en
geuren kan alleen helpen indien psychische energie zulk een
samenwerking toelaat.

$d07341. De strijd tegen onwetendheid moet wereldwijd
duidelijk zichtbaar zijn. Geen enkel land kan zich erop beroemen
voldoende verlicht te zijn. Niemand kan voldoende kracht
opbrengen om in een individueel gevecht onwetendheid te
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overwinnen. Kennis dient universeel te zijn en in volledige
samenwerking hoog gehouden te worden. De paden van
communicatie kennen geen hindernissen, daarom dienen ook de
paden van kennis te bloeien door de uitwisseling van ideeén.

$dO7Denk niet, dat er ergens genoeg gedaan is aan opvoeding
en opleiding. Kennis is een zich uitbreidend proces, dat
voortdurend om nieuwe methoden vraagt. Het is beangstigend
versteende breinen te zien, die geen nieuwe kennis toelaten!
Niemand, die tot afwijzen geneigd is, kan een wetenschapper
genoemd worden. De wetenschap is vrij, eerlijk en zonder angst.
Wetenschap kan onmiddellijk de problemen van het Universum
veranderen en ophelderen. Wetenschap is prachtig en daardoor
oneindig. Wetenschap kan verboden, vooroordelen en bijgeloof
niet verdragen. Wetenschap kan het grote ook bij het zoeken naar
het kleine vinden. Ga van grote wetenschappers na hoe vaak zij
de ongelooflijkste ontdekkingen deden tijdens routine
waarnemingen. Het oog was open en het brein niet vol stof.

$dO7Het pad van hen die weten hoe zij ongehinderd moeten
onderzoeken, dat is het pad naar de toekomst. De strijd tegen
onwetendheid kan feitelijk evenmin worden uitgesteld als die
tegen ontbinding en corruptie. De strijd tegen duistere
onwetendheid is niet gemakkelijk, want die heeft vele
bondgenoten. In veel landen wordt ze beschermd en verschijnt ze
in verschillende gedaanten. Men dient zowel moed als geduld te
hebben want strijden tegen onwetendheid is vechten tegen de
chaos.

$d07342. Experimenten met psychische energie kunnen in
verschillende omgevingen en op verschillende tijden uitgevoerd
worden. Gedempt licht begunstigt soms zelfs de manifestatie van
de energie, maar helder zonlicht kan een experiment door haar
eigen sterke chemisme bemoeilijken. Er kunnen ook verschillen
zijn in de toestand van de gebouwen. Een kamer die doordrenkt
is met de uitstralingen van de onderzoeker is het beste. Toch kan
elk willekeurig voorwerp een reactie teweegbrengen. De
voorwerpen die bij de waarneming gebruikt worden dient men
niet bij elkaar te houden, vooral niet tijdens het experiment. Er
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behoren ook geen resonerende voorwerpen of snaarinstrumenten
in de buurt te zijn, die tot niet toepasselijke trillingen kunnen
komen. Zelfs de stemming van de waarnemer is van grote
betekenis. Irritatie en onrust kunnen een nuttig onderzoek niet
helpen.

$dO7Wanneer u zich moe voelt mag u de energie niet
inspannen. Deze kracht dient onder alle omstandigheden
beschermd te worden. De kracht, die het gebied van de kennis zo
wonderbaarlijk vergroot, dient men niet te verspillen, maar te
behouden. $d07343. Vaak hebben voorwerpen die zich in de
buurt van de experimenten bevonden mensen die pas met de
studie begonnen waren verbaasd. Een doodgewoon alledaags
voorwerp bevorderde het experiment terwijl een ander, dat na
rijpe overweging gebruikt werd, de energiestromen alleen maar
hinderde. Daaruit kan men opmaken hoe moeilijk het is de wet
van subtiele energieén te begrijpen. Door hun uitermate sterke
elektrische werking bevorderen b.v. vachten van dieren het
succes van een experiment in het geheel niet.

$d07344. Geduld is een bewust systematisch begrijpen wat er
gebeurt. Geduld dient als een bevorderaar van vooruitgang
ontwikkeld te worden. Het is absurd geduld als een innerlijk
verval van krachten voor te stellen, in tegendeel, geduld oefenen
is sterkte. Zo neemt energie deel aan gebeurtenissen, levert er een
bijdrage aan en maakt niet vooraf verkeerde voorstellingen.
Daarom dient men studenten er aan te wennen geduld in zijn
ware betekenis te zien.

$d07345. De mensen proberen het pad van geduld als een
doorstaan van tegenslagen te zien. Deze opvatting is echter
ontoereikend omdat ze de betekenis van energie omlaag haalt.
Degene die weet, dat het voor hem verstandiger is zijn krachten
niet vandaag maar morgen te gebruiken is alleen iemand die het
nuttige pad onderscheiden kan. Hij is geen patiént, maar iemand
die weet wat nuttig is. Daarom is het zo belangrijk de betekenis
van veel benamingen te verklaren.

$dO7Elk woord doet reeds een bepaalde stemming opkomen.
Maar als een benaming niet juist is kan het een gevoel van
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droefheid in plaats van vreugde opwekken, en andersom. In heel
de wereld is het nodig heel precies te zijn. Elk experiment met
psychische energie bevestigt wat de voornaamste overwegingen
zijn; nauwkeurigheid en beknopt denken. Zij leveren de beste
resultaten.

$d07346. Waarnemingen met de levenspendule tonen de grote
betekenis van psychische energie aan. De eenvoudigste middelen
kunnen de diepste gewaarwordingen opwekken, die in de diepte
van het bewustzijn liggen. Daarnaast is het uitermate belangrijk
het trillen van de ruimte waar te nemen, die als een draadloze
telegrafie werkt. Elk uur kan het gehalte van ruimte stromingen
openbaren, dat de toestand van hele naties beschrijft.

$dO7Is het niet verbazingwekkend, dat het de mens gegeven is
deze synthese van wereldgebeurtenissen te kennen, en dat hij zo
weinig acht slaat op zijn eigen vermogen?

$d07347. Het welluidende AUM doet ons denken aan
dezelfde energie, die de grootste mogelijkheden in het geheim in
gedachtenvuur verandert.

$d07348. Het komt regelmatig voor, dat identieke
verworvenheden zich in verschillende landen tegelijk
manifesteren. Onderzoekers, schrijvers en kunstenaars, nemen
plotseling dezelfde taak op. Dat kan inderdaad van buitenaf
komen, maar het kan ook door een medewerker van ver worden
medegedeeld. Het kan telepathisch door de ruimte vliegen en
hem inspireren, die voldoende is afgestemd. Daarom is het nuttig
gezamenlijk waarnemingen te doen. Veel ontsnapt aan de
waarneming doordat de mensen zich niet meer het moment
kunnen herinneren waarop iets hen inspireerde, maar in
overeenstemming met het arbeidsthema is het mogelijk de
verbinding tussen hun bewustzijns waar te nemen. Wanneer men
met psychische energie gaat experimenteren is het heel belangrijk
zulke gelijkgestemde bewustzijns op te sporen.

$dO7Gedachten kunnen heel gemakkelijk gelijkgestemde
bewustzijns doordringen. De stralingen van zulke bewustzijns
hebben dezelfde kleur, maar zendingen van een diepere tint
hebben gewoonlijk toegang tot een lichtere tint. Dat wil niet

AUM



zeggen dat de lichtere schakering zwakker of slechter is, maar de
intense kleur dringt gemakkelijker door in de minder diepe lagen,
terwijl de lichte schakering sneller in de diepte verdwijnt en geen
stralingstrilling kan oproepen. Dit beven van de aura is de ingang
in het bewustzijn.

$dO7Laten wij dit beven van de aura niet verwarren met het
trillen, dat veroorzaakt wordt door een klap ertegen. Uit de eerste
komt inspiratie voort, de tweede veroorzaakt een schok.

$d07349. Experimenten met psychische energie schenken
vreugde. Elke waarneming wekt de mogelijkheid tot verder
streven op. Het aantal gissingen en vergelijkingen is ontelbaar.
Op deze manier kan men proeven met psychische energie doen
vanaf de dagelijkse routine tot de verre werelden.

$d07350. Experimenten met psychische energie zijn altijd
vermoeiend. Zulk een spannning mag men niet langer dan een
half uur opwekken, want anders heeft de gezondheid er onder te
lijden. Maar korte oefeningen waarbij men aantekeningen maakt
zijn nuttig, omdat elke discipline u alleen maar sterker maakt.

$d07351. Oefenen met energie is nuttig. Elke proef onthult
een nieuwe eigenschap. Dit dient men vooral te onthouden, want
nog niet zo lang geleden heb ik gezegd, dat men door druk van
energie moe kan worden. Uit de mogelijkheid dat men moe kan
worden dient men echter niet af te leiden, dat experimenteren
ongewenst is. Men kan proeven nemen met energie zonder
doodmoe te worden. Evenals alles wat bestaat moet ook hiermee
geoefend worden. Wanneer men verstandig oefent wordt men
minder moe. Elke energie moet in de praktijk geoefend worden.
Ook spieren moeten geoefend worden. Op die manier kunnen de
mensen voortdurend de in hen sluimerende krachten wekken.
Men dient te begrijpen, dat dit opwekken een plicht van de mens
is tegenover de hogere werelden. Er zijn vele redenen voor
waarom energieén in een sluimertoestand kunnen blijven.
Wanneer men deze wil opsommen kan men met karmische
gevolgen beginnen. Maar gewoonlijk sluimert het bewustzijn van
de mens door traagheid. Zo'n eigenschap wordt het veren bed van
het kwaad genoemd. De beste mogelijkheden worden in het leven
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niet verwezenlijkt wanneer de sluier van luiheid de blik
verzwaart. Wanneer lichaam en geest door luiheid verslappen
heeft het geen zin naar een excuus te zoeken.

$dO7Er Men heeft er eens de nadruk op gelegd dat luiheid
erger is dan fouten maken.

$d07352. Aan traagheid kleven twijfel en zelfmedelijden.
Door zulk een giftige belemmering komt geen enkele energie in
werking. Twijfel vreet alles weg. Niet volgehouden inspanningen
en zelfmedelijden verzwakken zelfs de geestelijk sterke mens.
Zulk een waarschuwing moet aan ieder gegeven worden die
psychische energie in werking wil stellen.

$d07353. Psychische energie kan zowel de kwaliteit van het
voedsel als het gevaar van vergiftiging aantonen. De mens draagt
waarlijk een toetssteen in zich mee. Diezelfde energie kan ook
met succes gebruikt worden om de diagnose van ziektes te
stellen. Vooral is het mogelijk voor schommelingen in de
toestand te waken.

$d07354. Artsen nemen herhaaldelijk waar dat een zeer
gevaarlijke ziekte plotseling verdwijnt zonder ook maar enig
spoor na te laten. Men zal veronderstellingen aanvoeren, dat de
behandeling of de een of andere uiterlijke omstandigheid een
heilzame invloed heeft gehad. Maar de voornaamste oorzaak,
psychische energie, die de meest ongewone effecten teweeg kan
brengen, wordt altijd vergeten, en toch kan alleen deze energie de
loop van de ziekte veranderen.

$d07355. Alle experimenten met psychische energie
bevorderen de discipline. Discipline moet als het heilzame ritme
erkend worden. Experimenten die de meeste betekenis hebben
kunnen achteloos verworpen worden. lets waarmee men al
begonnen is kan onderbroken worden. Elke dwang die op
psychische energie wordt uitgeoefend is tegennatuurlijk. Laten
wij experimenten met foto's noemen. Als de eerste foto geen
succes was is het niet gedisciplineerde bewustzijn teleurgesteld.
Maar waar teleurstelling is kunnen geen experimenten gedaan
worden. Veel omstandigheden kunnen de eerste pogingen
belemmeren. Lafhartigheid fluistert, dat men niet verder moet
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onderzoeken. Vrees belachelijk te lijken kan de nuttigste
waarnemingen vernietigen.

$d07356. Tijdens waarnemingen van psychische energie kan
de levenspendule een zeer opmerkelijk experiment bieden. Maar
voor zulke waarnemingen moet men zijn energie kunnen
beheersen. Het is niet goed de levenspendule te gebruiken zolang
de energie niet in spanning is. Ook een sterke potentiéle energie
heeft geen nut zolang daarvan geen natuurlijke opbouw heeft
plaats gevonden. Al die experimenten betreffen subtiele
energieén en zijn daardoor uiterst gevoelig.

$dO7De waarnemer zelf kan geleidelijk aan veel afzonderlijke
details overnemen. Denk niet dat de veelvormigheid van zulke
details een schending van de wet is, in tegendeel, schijnbare
uitzonderingen vormen combinaties van nieuwe energiedeeltjes.
Twee musici zullen uit een en hetzelfde instrument verschillende
akkoorden halen, toch is het moeilijk te zeggen wie de beste
musicus is. leder toont zijn eigen waardevolle aard.

$dO7Bij experimenten met psychische energie is het
natuurlijk zich aan de karakteristieke eigenschap van de energie
te houden. In de rijkdom van het universum drukt elke energie
zich afzonderlijk uit. Dat maakt de onderzoeken des te
opmerkelijker.

$d07357. Er zijn ingebeelde zieken die zichzelf wijsmaken,
dat zij alle symptomen van een ziekte vertonen. Nog veel
gevaarlijker is het echter wanneer iemand de kiemen van een
ziekte in zich heeft, in plaats van zich daar tegen te verzetten er
aan toegeeft en zich van de mogelijkheid om te genezen berooft.
In het eerste geval kan men door suggestie zelf wat doen, want er
is geen echte ziekte. In het tweede geval echter is het veel
moeilijker, want de man verhaast zelf het ziekteproces. Hij wordt
de slaaf van zijn ziekte en probeert uit alle macht de symptomen
van de ziekte te verergeren. Hij observeert zichzelf voortdurend,
maar niet met het verlangen om te genezen. Hij vervalt tot het
diepste zelfmedelijden en verdrijft daardoor elke mogelijkheid
om met suggestie iets te doen. Hij is zelfs beledigd en kwaad
wanneer er over de mogelijkheid om te genezen gesproken
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wordt. Daardoor kan hij in een gevaarlijke depressie terecht
komen, die niet in een opkomende kracht veranderd kan worden.
Die houding werkt als een tegenenergie, waardoor de man zich
berooft van zijn grondwaarde — ernaar te streven zichzelf te
vervolmaken.

$d07358.Het is niet verbazingwekkend dat in ziekenhuizen
tenslotte suggestic wordt toegepast. Vele eeuwen waren er voor
nodig om te erkennen dat deze energie werkelijk bestaat. Toch
wordt ze nog veel te weinig erkend. In plaats van deze energie op
ruime schaal in het hele leven toe te passen wordt ze alleen bij
bepaalde chirurgische ingrepen gebruikt. Maar wij kunnen deze
zelfde energie ook toepassen bij een onregelmatige pols,
zenuwontstekingen, verlammingen en huidziekten.

$dO7Kortom, psychische energie kan de mensheid op alle
paden helpen.

$d0O7359. De mensen willen gewoon niet zien wat er
werkelijk gebeurt. Het beginsel verandert echter niet doordat
iemand zich er voor open stelt of het ontkent. Niemand kan
zeggen, dat Armageddon niet tot een voorbestemde overwinning
leidt. Het is verbazingwekkend te zien hoe lang het geduurd heeft
voordat de mensen begrepen wat verordineerd was. Dat is als
wanneer een huis in brand staat en de bewoners niet willen
geloven dat het waar is. Het bewijs helpt niet wanneer iemand
zichzelf geblinddoekt heeft.

360. Let er eens op wat voor soort manifestaties voor de
mensen het moeilijkst te aanvaarden zijn. Tot deze rechtmatige
manifestaties, die vooral moeilijk waar te nemen zijn, behoort de
tijdloze snelheid van gedachte-overdracht. Zelfs het waarnemen
van de snelheid waarmee radiogolven worden overgebracht
overtuigt de mensen niet. Zij kunnen niet aanvaarden dat
gedachten geen tijd nodig hebben. Niemand wil begrijpen dat een
mentale vraag onmiddellijk beantwoord kan worden.

Let ook op vele andere verschijnselen die niet aanvaard
worden door een bewustzijn, dat er niet op voorbereid is om te
denken. Uit deze negatieve tekenen kan men opmaken waar het
de mensen in feite aan mankeert.
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361. Door in te zien wat zij het allerminste begrijpen kun je op
de beste manier tot het bewustzijn van je toehoorders
doordringen. Maar laat niet merken dat u ziet in welke toestand
zij zich bevinden. De mensen zullen u zulk een scherpzinnigheid
niet vergeven en worden dan misschien uw vijanden.

Men dient het geduld op te brengen hetzelfde onderwerp
vanuit een andere hoek te benaderen.

362. De betekenis van bepaalde morele begrippen dient men
niet alleen vanuit spiritueel, maar ook vanuit wetenschappelijk
gezichtspunt te onderzoeken. Als voorbeeld neem ik het begrip
vertrouwen. Ook onder primitieve volkeren werd het begrip
vertrouwen als de grondslag van de gemeenschap beschouwd. In
de oudheid begrepen de mensen al, dat zo'n begrip een bijzondere
betekenis had. Pas later toen de huichelarij zich ontwikkeld had
gingen de mensen een vals masker opzetten in de
veronderstelling, dat zij het innerlijke bewustzijn konden
misleiden. Door de ontwikkeling van wetenschappelijke
methoden kan men de waarde van echte trouw echter nagaan.

Laten wij een gesprek tussen twee personen volgen. Als er
wederzijds vertrouwen is zijn de uitstralingen uitstekend en
worden door de combinatie van energieén zelfs beter. Nu gaan
wij er op letten of een van de twee misschien een huichelaar is, of
dat zij elkaar wantrouwen. Is dat het geval dan stoten de aura's
met zwarte en grauwe vlekken elkaar af. Bovendien brengen de
beide huichelaars elkaar schade toe en er is geen beter broeinest
voor het ontkiemen van hun ziekten. Bovendien wordt de ruimte
besmet door zulk een verkeerd gebruik van energie.

Daaruit volgt dat het niet voldoende is vertrouwen als een
abstract moreel begrip op te vatten. Vertrouwen moet ook als
geneesmiddel gewaardeerd worden.

363. Voor hogere gemeenschap is een blijk van vertrouwen
onmisbaar. Zonder vertrouwen is het zelfs beter het onderwerp
helemaal niet aan te roeren, omdat dan in plaats van inspiratie
onfatsoenlijke gedachten opkomen. Gebrek aan vertrouwen bij
handelen is als een kwaadaardige zweer, die zich niet ineens op
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het lichaam vertoont. Laten wij dus voorzichtig zijn met
verheven begrippen.

364. Waar echt vertrouwen is wordt elke handeling van een
medewerker als weldadig opgevat. Gaat het om een bepaalde
handeling, dan wordt deze als noodzakelijk beschouwd. Waar het
vuur van wederkerige gevoelens brandt kan geen wantrouwen
zijn. Alle andere aspecten van samenwerking kan men op
dezelfde manier bekijken.

365. Wanneer het onweert kan men de twee uitersten van de
mens waarnemen. Sommigen kruipen van angst onder de dekens,
anderen rennen onverschrokken naar buiten en stellen zich bloot
aan gevaarlijke ontladingen. In de opvatting van de meeste
mensen heeft precies hetzelfde ook betrekking op de Hogere
Wereld, sommigen vervallen tot schijnheiligheid, anderen tot
heiligschennis. Het komt maar zelden voor dat de mens de
Hogere Wereld als een natuurlijke, begeleidende omstandigheid
aanvaardt.

De mensen zijn niet opgevoed met begrip van de
grondbeginselen van het Bestaan. Alles wat de wetenschap
bereikt heeft staat afzijdig en bevordert niet de transformatie van
het hele leven. Het is van essentieel belang steeds weer over de
Hogere Wereld te beginnen. Men moet niet denken dat wat er
over gezegd is voldoende indruk heeft gemaakt op de harten van
de mensen. Men zal nieuwe methoden moeten vinden opdat de
grootsheid van het Bestaan in het bewustzijn der mensen tot een
oneindig begrip verenigd wordt.

Men moet van deze waarnemingen gaan houden om in zijn
hart onzelfzuchtig te streven zonder moe te worden en zonder
vulgair te worden.

366. Veel mensen nemen zonsverduisteringen waar, maar
schenken geen aandacht aan de samenhang met psychische
energie. U echter bent in de gelegenheid geweest u ervan te
overtuigen, dat psychische energie bijzonder sterk op een
zonsverduistering reageert.

Is het niet verbazingwekkend, dat de mensen geen studie
maken van hun eigen basisenergie? Die zou toch echt met alle
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verschijnselen mee moeten trillen. Alleen door een oplettende
opstelling kunnen nieuwe eigenschappen onthuld worden. Men
dient zich niet tevreden te stellen met waarnemingen, die in het
verleden gedaan zijn. Elke periode schenkt zijn eigen subtiele
waarnemingen.

Het is reden voor blijdschap, dat de mensen over een kracht
beschikken die het hele leven kan veranderen. Maar laten wij
heel voorzichtig zijn, want subtiele energieén vereisen subtiele
handelingen. Men kan ervan overtuigd zijn dat de aanwezigheid
van een enkel voorwerp een speciale trilling kan veroorzaken.

367. U hebt kunnen waarnemen hoeveel invloed stromingen
hebben op psychische energie. U hebt ook kunnen opmerken hoe
snel stromingen veranderen en er een volkomen andere spanning
van psychische energie ontstaat. Zulke waarnemingen dient men
goed te onthouden. De mensen weten niet hoe zij hun
handelingen met de stromingen uit de ruimte in overeenstemming
moeten brengen. Zij veronderstellen dat zelfs het bestuderen van
de stromingen uit de ruimte al bovennatuurlijke tovenarij is. Het
zal u terecht verbazen dat mensen die psychische manifestaties
bestuderen toch op zich staande gevallen blijven die geen invloed
op de massa hebben.

Het is moeilijk mensen van hun eigen macht te overtuigen,
maar laten wij toch met alle mogelijke middelen op de
opmerkelijke mogelijkheden blijven wijzen.

368. Het is bekend, dat elke slechte daad door een betere
ongedaan gemaakt moet worden, maar toch zal men u vragen:
"hoe staat het met gerechtigheid bij bezetenheid? Wie is
verantwoordelijk voor de gevolgen, de bezetene of degene door
wie hij bezeten wordt"? Wie kan bepalen waar de wil van de
'bezetter' is en waar de wil van de bezetene?

Bezetenheid kan alleen voorkomen als iemand daarvoor open
staat. Bovendien wordt de zwakke persoonlijkheid door boze
influisteringen voorbereid voordat bezetenheid een feit is. Bij
mensen die tot het kwade geneigd zijn verschijnen de entiteiten
die zij aangetrokken hebben. Het karma van de bezetene is
afschuwelijk.
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369. Bij alles is beweging van energie nodig. Laten wij
lichaamsbeweging niet verwarren met psychische beweging. In
oude tijden begrepen de mensen al dat er twee soorten
gymnastiek zouden kunnen zijn, psychische en lichamelijke. De
eerste is zelfs werkzamer dan de tweede als ze bewust
uitgeoefend wordt.

370. Bij experimenten met psychische energie kan de
bliksemsnelle verplaatsing van kracht tijdens overdracht op
afstand iemand verbazen. De mensen denken, dat er altijd een
langere handeling nodig is. Wanneer zij zeggen, dat iemand is
gaan twijfelen, vooronderstellen zij meestal een waarneembaar
tijdelement. Het zou echter juister zijn te zeggen, dat twijfel in
een flits opgekomen is. Juist zulk een enkel moment laat een
onuitwisbaar spoor achter.

Men zou zichzelf ertoe dienen op te voeden de eigenschappen
van psychische energie te gaan beseffen. Als iemand zegt, dat hij
al genoeg over de eigenschappen van psychische energie gelezen
heeft, heb dan meelij met de onwetende. Natuurlijk, tot op heden
heeft nog niemand zich volledig met de studie van de feitelijke
grondslag van het bestaan vertrouwd kunnen maken. Er werden
op zichzelf staande waarnemingen gedaan en de waarnemers
werden soms zelfs vervolgd. Veel kostbare conclusies zijn niet
gepubliceerd en zijn in verstrooide manuscripten verloren
gegaan. U handelt juist wanneer u welwillend staat tegenover het
verkrijgen van kennis.

De hindernissen, die door onwetendheid zijn opgericht, dienen
op de plaats gezet worden waar ze thuishoren.

371. Laten wij elke beweging naar waarneming vriendelijk
bejegenen. Laten wij de kracht vinden om eigen gewoonten en
bijgeloof op te geven. Wij mogen niet denken dat het
gemakkelijk is een terugslag te overwinnen, want in
opeenhopingen van stof liggen de vooroordelen van vele eeuwen
opgeslagen. Beseffen wij echter goed wat het gewicht van zulk
een neerslag is, dan zal een van de moeilijkste sloten geopend
worden. Het volgende wordt ook geopend wanneer wij begrijpen
waarom wij elke daad in het aardse leven moeten volbrengen.
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Alleen langs dat pad naderen wij de derde ingang, waar wij
begrijpen wat een grote schat de basisenergie is, die aan de
mensen is toevertrouwd. leder die de erkenning daarvan
onderwijst is een ware leraar.

Zonder gids kan de mens er niet achter komen hoe groot zijn
macht is. Op het pad van de mens zijn vele verschillende vallen
verborgen. Elke daar verscholen adder die te voorschijn komt
hoopt voor de mens het kostbaarste te verbergen. Als een reiziger
die de weg kwijt is weet die mens niet in welk element hij succes
kan zoeken. Toch bevindt de schat zich in hemzelf.

De wijsheid van alle eeuwen gebiedt: "Ken uzelf"! In deze
raad wordt de aandacht gevestigd op het geheimste, waarvan
verordineerd is dat het onthuld zal worden. De vurige macht,
voorlopig psychische energie genoemd, zal het pad naar
toekomstig geluk geven. Maar laten wij niet hopen dat de mensen
hun erfenis gemakkelijk zullen herkennen. Zij zullen allerlei
argumenten verzinnen om elke ontdekking van de energie in
diskrediet te brengen. Zij zullen stilzwijgend aan de verordende
kwaliteit van hun vooruitgang voorbijgaan, maar toch is er
slechts één pad!

372. De ware betekenis van zogenaamde mediums zou
onthuld moeten worden. Volgens de betekenis van het woord zijn
zij middelaars tussen de werelden. Maar laten wij niet vergeten
dat deze contactmogelijkheid aan alle mensen is gegeven. Alle
mensen zijn tussenpersonen. Inderdaad, de niet herhaalbare
veelvormigheid van het Universum geeft ieder geincarneerd
wezen zijn aandeel in deze gemeenschap. Maar het feit blijft, dat
de meeste mensen hun eigen vermogens niet kennen. In
tegendeel, onder de druk van onwetendheid proberen zij elke
uiting van hun eigen individualiteit te vernietigen. Laten wij
daarom begrijpen, dat bemiddeling tussen de werelden aan ieder
mens afzonderlijk gegeven is naar de mate die hem toekomt. Wat
is het prachtig zulk een onvergelijkelijke veelvormigheid te
kunnen bestuderen!

373. Onder de vele verschillende gegevens dient men de bron
van de mededeling verstandig te onderkennen. In feite kunnen

AUM



zich heel donkere verschijnselen voordoen. Er ligt geen
tegenspraak in de grote verscheidenheid van bemiddelaars, want
op grond van de verschillende niveaus trekken de natuurlijk-
verwante personen elkaar wederzijds aan. De manifestaties
kunnen heel weerzinwekkend zijn, maar de genezing ligt
uitsluitend en alleen in onszelf. Het bewustzijn dat een staat van
verlichting in al zijn zuiverheid bereikt heeft, is in staat
toestanden zoals die in een vuile herberg uit de weg te gaan. Het
is én ding, een raam in het donker te openen, maar het is iets
heel anders de stralen van het Licht binnen te laten.

Door het hart verwarmde kennis zal aan de mensen schatten
van schoonheid onthullen.

374. Waarschuw altijd tegen lager psychisme, dat tot
bezetenheid kan leiden. Het is niet met elkaar in tegenspraak dat
energie zowel ten goede als ten kwade aangewend kan worden.
Dezelfde kracht kan voor opbouw of voor afbraak dienen. Alleen
verheven denken en een zuiver hart kunnen voor het goede
gebruik van de kracht instaan. Iedereen dient te bedenken, dat het
hem is toevertrouwd de vooruitgang van de wereld te dienen. Dit
alles is al gezegd, maar u hebt terecht opgemerkt, dat de
onwetende er een tegenspraak in kan vinden. De slechte mens zal
het kwaad doen toenemen en de goede zal het Goede dienen.

Wanneer de mensen bezwaar willen maken zijn zij bereid de
eenvoudigste waarheden tegen te spreken. Waarheen kan energie
gericht worden als wil en gedachten op het kwade zijn gericht?
Natuurlijk stroomt die kracht dan door het donkere kanaal. Wie
het laagste wenst zal het ontvangen. De woorden over
bezetenheid blijven in elk opzicht geldig, want bezetenheid vormt
een gevaar voor de vervolmaking van het leven. Verder mogen
tussenpersonen niet van een lage rangorde zijn. Onwetendheid en
boosaardigheid kunnen alleen overeenkomstige antwoorden
aantrekken. ledereen dient alleen naar het beste te streven.

375. Energie kan in alle gevallen doorslaggevend aangewend
worden. Ze kan aangeven hoe sterk voorwerpen of water zijn
gemagnetiseerd. Als een zeer gevoelig apparaat kan ze
onmiddellijk de schommelingen van de stromingen op verre
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afstand weergeven. Ze kan de gedachten in elke regel van een
manuscript volgen. Ze geeft de kwaliteit van de straling aan. In
goede handen is ze een instrument ten goede.

Het is inderdaad een geluk dat velen niet weten hoe zij die
kracht kunnen benaderen. Pas nadat het bewustzijn verbeterd is
kan het aan psychische energie toevertrouwd worden om daar een
ruim gebruik van te maken. Moge deze goede tijd sneller
aanbreken!

376. Aan iedereen is iets gegeven. Het is reden tot vreugde dat
niemands pad het pad van zijn medemens doorkruist. Het
verruimde bewustzijn geeft aan hoe veelsoortig de
verschijningsvormen van psychische energie zijn, daarom zou
ieder die daarover schrijft vertellen, wat hij heeft ervaren en
waargenomen. Men dient gewaarwordingen niet te generaliseren,
want de verschijningsvormen van energie hangen van een groot
aantal voorwaarden af.

De voornaamste factor is zuiverheid van gedachten.

377. Studie van het toenemen van collectieve energie kan
aantonen, dat eenheid niet alleen een moreel begrip is, maar ook
een krachtige psychische drijfkracht. Wanneer wij herhaaldelijk
over eenheid spreken dan doen Wij dat omdat Wij het bewustzijn
willen doordringen van de grote kracht die ieder mens ter
beschikking staat. Een onervaren onderzoeker kan men
onmogelijk duidelijk maken hoe sterk collectieve energie zich
vermenigvuldigt. Om dat te kunnen aantonen dient het
bewustzijn eerst voorbereid te worden. Het succes van een
experiment hangt af van het streven van alle deelnemers. Al is er
maar één bij die niet van ganser harte wil deelnemen dan is het
beter niet met het experiment te beginnen.

In de oudheid kenden de mensen de kracht van verenigde
krachten reeds. Soms werden afzonderlijke waarnemingen tot
gezamenlijk onderzoek verenigd. Zo werd een hele keten
gevormd, waarbij iedere waarnemer zijn hand plaatste op de
schouder van degene die voor hem stond. Men kon ongewone
energie-schommelingen zien. Door eensgezind streven ontstond
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een versterkte kracht. Wanneer Ik dus over eenheid spreek dan
denk ik aan echte kracht.

Laten allen, die dat nodig hebben, daaraan denken.

378. In de oudheid werd psychische energie vaak de lucht van
het hart genoemd. Daarmee wilden de mensen zeggen, dat het
hart leeft door psychische energie. Daar de mens zonder lucht
niet lang kan leven zal het hart dat van psychische energie
beroofd is ophouden te leven.

Veel van hetgeen in de oudheid werd vastgesteld zou men
welwillend opnieuw moeten onderzoeken. Lang geleden namen
de mensen bovengenoemd verschijnsel waar, dat nu over het
hoofd gezien wordt.

379. Water dat naast een slapende man is gezet wordt door
zijn uitstraling gemagnetiseerd hetgeen bewijst, dat zijn kracht
zich op voorwerpen afzet. Die afzettingen dient men heel
nauwkeurig waar te nemen, zij kunnen ons herinneren aan de
verplichting van de mens om zijn omgeving met mooie
afzettingen te vullen. Elke slaap is niet alleen een les voor het
subtiele lichaam, maar is ook een kwekerij van psychische
neerslagen.

380. Kenmerkend zijn ook experimenten met verstrooiing van
de afzetting van kracht. Men kan waarnemen, dat energie bij
stukjes en beetjes vervliegt. Sommige sterke stralingen kunnen
onvergelijkbaar langer werken, maar zij dienen wel door zuiver
denken te zijn uitgezonden. Daaruit blijkt, dat zuiver denken niet
alleen een moreel begrip is maar ook een werkelijke
vermeerdering van kracht. Het vermogen om de betekenis van
morele begrippen te vatten behoort tot het domein van de
wetenschap.

Het is ontoelaatbaar de wetenschap lichtvaardig in het
materiéle en het spirituele te verdelen, want die grenslijn bestaat
niet.

381. Waarnemingen dienen niet alleen op overeenstemmende
factoren te worden gedaan maar ook op scheidende. Veelzijdig
experimenteren is waardevol. Voordat men met een onderzoek
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begint kan men onmogelijk precies aangeven welke bestanddelen
er nodig zijn om het effect te verhogen.

Het is mogelijk de medewerking van de meest onverwachte
voorwerpen op te roepen, want de eigenschappen van de
subtielste energieén kunnen niet beperkt worden. Deze
onbegrensde mogelijkheden doen absoluut geen afbreuk aan de
wetenschappelijke waarde van het experiment. Men kan
individuele methoden toepassen en zulke nieuwe manifestaties
moedig aanvaarden.

Niemand kan aangeven waar de kracht van de mens ophoudt.
Bovendien is het zo, dat niet de supermens maar de gezondste
mens tot een succesvol bereiken bevleugeld wordt. Psychische
energie kan in het alledaagse leven bestudeerd worden. Er zijn
echt geen kostbare laboratoria nodig om het bewustzijn te
scholen.

Elk tijdperk brengt de mensheid zijn eigen boodschappen.
Psychische energie is bedoeld om de mensheid te helpen bij de
problemen die zij anders niet kan oplossen.

382. Leer geduldig waar te nemen wat de gunstigste
omstandigheden =zijn om te experimenteren. Er kunnen
kosmische omstandigheden zijn die het experimenteren ofwel
met gekleurde stralingen, met mineralen, of met dieren
bevorderen. Wanneer ik over ijzer en stikstofhoudende mineralen
spreek dan denk ik aan een individuele betekenis. Men dient zelf
uit te maken waar salpeter of zilvernitraat beter is. Er zijn veel
combinaties te vinden die de beste resultaten leveren voor het
versterken van psychische energie.

383. Men kan waarnemen dat de aanwezigheid van een
persoon in de aangrenzende kamer op de energiestroom kan
inwerken. In feite zullen zulke inwerkingen verschillend zijn.
Maar de mensen letten op een gegeven moment niet op hun
stemming.

Men kan waarnemen dat een mens beweert in de beste
stemming te zijn, wanneer een apparaat aantoont dat hij
geirriteerd is of andere slechte gevoelens heeft. De mens verbergt
zijn innerlijke gevoelens niet omdat hij wil liegen, maar omdat
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hij gewoonlijk niet weet hoe hij zijn gewaarwordingen uit elkaar
moet houden.

384. Naast onderzoek van psychische energie door gebruik te
maken van kleuren dient u ook proeven te doen met geluiden en
geuren. Bij gebruik van muziek kan men kenmerkende reacties
verkrijgen. Verder dient u zowel inwerking van een afstand en
van de best klinkende harmonieén waar te nemen. Er is al veel
gezegd over de invloed die muziek op de mensen heeft, maar er
zijn praktisch geen aanschouwelijke experimenten mee
uitgevoerd. Men kan opmerken wat voor invloed muziek heeft op
de stemming van de mensen, maar dat is afgezaagd. Er wordt
inderdaad aangenomen dat vrolijke muziek blij maakt, en treurige
muziek bedroefd maakt, maar zulke gevolgtrekkingen zijn niet
voldoende. Men kan vaststellen welke harmonie het dichtst bij de
psychische energie van de mens komt, welke symfonie de
sterkste rustgevende of inspirerende invloed op de mensen kan
hebben. In de proeven dienen verschillende muzikale composities
gebruikt te worden. De kwaliteit van de harmonisatie zal de beste
aanwijzingen geven over de paden van geluid en het leven van de
mens.

Zo is het ook essentieel de invloed van geuren te onderzoeken.
Zowel heerlijk geurende bloemen als verschillende
samenstellingen, die psychische energie opwekken of aantasten
dienen onderzocht te worden.

Tenslotte kan men kleuren, geluiden en geuren combineren en
de samenwerking van alle drie de aandrijfkrachten waarnemen.

385. De mensen zullen tenslotte te weten komen welke
krachtige invloeden hen omringen. Zij zullen beseffen, dat heel
hun dagelijkse leven een grote uitwerking op hun lot heeft. Zij
zullen leren elk voorwerp aandachtig te bekijken. Zij zullen zich
met ware vrienden omringen en zich tegen destructieve invloeden
beschermen.

Zo helpt gezonde energie het leven weer op te bouwen.

386. Gewoonlijk wordt aan de belangrijkste kwestie de minste
aandacht geschonken. Maar wij zullen het niet moede worden
steeds weer te herhalen wat de mensheid zeer dringend nodig
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heeft. Onder deze ogenschijnlijke herhalingen bevestigen Wij het
verlangen naar kennis. De mensen zijn te zeer gewend geraakt
aan het idee, dat iemand anders wel voor hen zal denken en dat
de wereld verplicht is voor hen te zorgen. Maar iedereen moet
een eigen bijdrage leveren. Als men leert hoe zijn eigen
psychische energie te gebruiken houdt dit de geleidelijke
ontwikkeling van zijn bewustzijn in.

387. U dient geen tegenstrijdigheid te zien in het feit, dat
experimenten met psychische energie vermoeiend zijn. De
onwetende kan zeggen: "Als dit de grondenergie is waarom zou
vereniging daarmee dan moeheid veroorzaken"? Zulke
opponenten willen niet begrijpen dat de energie tijdens
experimenten als het ware verdicht wordt en dat verder de
omringende omstandigheden de voornaamste oorzaak zijn van de
mogelijkheid, dat men moe wordt. Abnormale omringende
omstandigheden vernielen veel van wat men reeds had kunnen
verwerven. Daarom raad ik u aan die experimenten buiten te stad
uit te voeren, want dat zou enorm veel helpen.

Daarom moet men ook de verzadigde uitwerking van ruzie en
irritaties mijden. Gevaar is de voornaamste vijand van
ontwikkeling van psychische energie. Ook een atmosfeer die
doortrokken is wvan uitstralingen van levensmiddelen is
schadelijk. Ook de aanwezigheid van dieren is schadelijk. Op
deze manier dient ieder al naar gelang zijn eigen mogelijkheden
datgene uit te schakelen, wat niet nuttig is.

388. Psychische energie is heel subtiel, daarom dient men er
heel subtiel en verheven mee om te gaan. Men dient zich goed in
te prenten dat de kracht van psychische energie een vurige kracht
is. Rondom vuur, ongeacht of dit vuur wel of niet zichtbaar is,
dient men zich uiterst voorzichtig te gedragen. Van zulk een
allesdoordringende energie moet men steeds meer gaan houden.
Men kan een experiment onmogelijk uitvoeren wanneer men aan
de uitkomst twijfelt of er vijandig tegenover staat. Lang geleden
werd reeds gesproken over een vriendelijke, welwillende
houding. Gaandeweg werd onderwezen hoe men dit uiterst
belangrijke begrip dient te benaderen.
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Om zich de methoden van experimenteren met psychische
energie eigen te kunnen maken is het essentieel, dat men weet
hoe men zijn eigen denken moet beheersen. Niet alleen om het te
kunnen richten, maar ook om te weten hoe men de werkzaamheid
van denken kan beteugelen.

389. De mensen begrijpen maar zelden tot welke afstanden
psychische energie kan inwerken, maar het wordt tijd te gaan
begrijpen, dat gebeurtenissen die van grote betekenis zijn aan
psychische energie ten grondslag liggen. Men kan opmerkelijke
voorbeelden vinden van persoonlijkheden die, bewust of
onbewust, het brandpunt van grote beslissingen bleken te zijn.

Moge geleerden erkennen dat experimenten met psychische
energie de meest onverwachte resultaten kunnen opleveren.
Laten wij de voorwaarden voor ontdekking niet te gemakkelijk
maken, want wat gemakkelijk is wordt niet gewaardeerd.

390. Met de uiterste voorzichtigheid geven wij aanwijzingen
voor onderzoek van psychische energie. Ten eerste zouden
bepaalde mensen zulke informatie voor kwade doeleinden
kunnen gebruiken; ten tweede kunnen bepaalde personen voor
wat hun gezondheid betreft met het uitvoeren van experimenten
te ver gaan; ten derde kunnen personen die het vermogen niet
hebben om te experimenteren lasterpraat rondstrooien over de
onuitvoerbaarheid van wat aan hen gegeven is. Laten alleen zij
die de kennis toegewijd zijn zich aan ernstige studie wijden.
Iedereen heeft wel eens mensen ontmoet die de spot hebben
gedreven met wat het belangrijkste is. Spot is niet alleen
onwetendheid, het is ook een bewijs voor een laag bewustzijn.

Ik bevestig, dat psychische energie met volle aandacht
bestudeerd moet worden. Bij discussie over psychische energie
mogen er geen meningsverschillen zijn. Elk experiment kan met
begrip voor de individualiteit van elk geval herhaald worden. Elk
experiment verloopt inderdaad onder speciale omstandigheden.
Daar dient men aan te denken, want er zijn mensen die zelfs van
de subtielste energie een mechanische herhaling verlangen.

Het is vaak heel moeilijk de individualiteit te bewaren en de
wetmatigheid in het oog te houden.
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391. Men kan zelfs onderbrekingen van de stromen
waarnemen. Evenals men in de luchtvaart in een luchtzak terecht
kan komen, kan men ook bij het observeren van stromingen een
plotselinge stilstand opmerken. In oude tijden noemde men zulke
verschijnselen het zwijgen van de natuur. Ook in machines is bij
stroomverandering een trilling merkbaar. Inderdaad, psychische
energie wijst vooral op zulke veranderingen.

392. Het is natuurlijk dat psychische energie goede tekenen
vertoont over stoffen, die nuttig zijn voor de mensen. Men hoeft
zich er niet over te verbazen wanneer goede tekenen met
persoonlijke gevoelens overeenkomen. Onze gevoelens dienen
met juiste waarderingen overeen te stemmen. Als een bepaalde
stof voor de mens niet zo maar aanvaardbaar is, dan blijkt
gewoonlijk, dat deze stof schadelijk is. Dat komt niet door
autosuggestie, maar door intuitief weten.

Men kan waarnemen, dat wij veel meer weten dan wij
veronderstellen. Het proces van intuitief weten, dat uit de diepten
van het bewustzijn komt, zal door psychische energie bevorderd
worden.

Psychische energie kan dus erkend worden als een gids op alle
gebieden van kennis.

393. Men heeft opgemerkt dat bepaalde nationaliteiten
gemakkelijk aantonen over psychische energie te beschikken.
Zulke landen dient men te onderzoeken. De oorzaak daarvan kan
in de karaktereigenschappen van het volk liggen of in de invloed
van de natuur.

Bepaalde metalen kunnen overeenkomen met de aangeboren
natuur van de plaatselijke bewoners. Er kunnen magnetische
stromingen zijn die met ondergronds water in verbinding staan.
Zo kunnen ook bepaalde boomsoorten de werking van
psychische energie versterken of tegenhouden. Eik en pijnboom
zijn goed, maar esp of ratelpopulier, els en dwergolm of
dwergiep zijn zelden bevorderlijk voor psychische energie. Zulke
omstandigheden zijn echter van ondergeschikt belang.

De voornaamste factor ligt in de mens. Het is bekend, dat zelfs
nog kort geleden belangrijke klieren over het hoofd werden
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gezien. Ook nu nog denken mensen helemaal niet aan psychische
energie.

394. In de verschillende talen vermijden fysiologen en
psychologen het al evenzeer om over het allerbelangrijkste te
spreken. Hoewel er vele conferenties belegd worden is het vooral
bedroevend waar te nemen tot welke sluwe uitvluchten men zijn
toevlucht neemt om niet te hoeven uitdrukken wat het
eenvoudigste is en zo tot de eenvoudigste oplossing te komen.

Het vermogen om eenvoudig en helder te redeneren komt
voort uit scholing door de geest.

395. Men dient een studie te maken van gedachtenoverdracht
op de stroming van psychische energic. Men neemt die zending
misschien niet woordelijk waar, maar ze kan zich weerspiegelen
in het ritme van psychische energie. Dit is geen onderbreking,
zoals bij verandering van stroom, maar toch wordt het kenteken
van de psychische energie erdoor veranderd. Wellicht wordt een
ellips zichtbaar in plaats van een cirkel of verandert de cirkel van
diameter, of treden er schommelingen op. Zo kan men de invloed
van gedachten waarnemen als die gedachten sterk genoeg zijn.
De oude waarnemers hadden daar namen voor, zoals "de
aanraking door vleugels", omdat gedachten altijd als gevleugeld
worden voorgesteld.

Vele weldoordachte symbolen zijn ons ter interpretatie
nagelaten. De studie van symbolen biedt ons een voorstelling van
de diepte van het wijsgerige denken in de oudheid. Hoewel er
zelden resten van oude toepassingen zoals apparaten worden
gevonden kan men in symbolen toch iets zien dat veel dieper gaat
dan de mensen willen toegeven. Toch leveren opgravingen soms
delen van voorwerpen op, die men niet begrijpt.

Men dient na te denken over de manier waarop men in de
oudheid dacht. Zulk onderzoek, gebaseerd op ontdekking van
materialen, kan tot opmerkelijke gevolgtrekkingen leiden. Ook
wanneer men oude grafische voorstellingen bekijkt geven de
mensen er vaak een zelf bedachte betekenis aan. Men dient heel
scherpzinnig te zijn.
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396. Een hele belangrijke vraag is: "Kunnen gedachten, die op
voorwerpen opgehoopt zijn, lange tijd bewaard blijven"? Men
kan waarnemen, dat ze soms eeuwenlang bewaard zijn. Soms
werden metaallegeringen gebruikt om zulke verzamelde
gedachten beter te kunnen bewaren. Zo'n poging verdient
aandacht, want ze toont aan dat mensen uit de oudheid veel
geleerder waren dan wij ons kunnen voorstellen. Hun
levenswijzen getuigden van grote uitersten, maar de vlucht van
de gedachten moet op zijn minst schitterend geweest zijn.

397. Toen u de uitstralingen van de roos bestudeerde merkte u
op, dat het al een uitwerking op haar uitstraling had wanneer u er
alleen maar langs liep. Aan deze waarneming alleen valt al op te
maken hoe uitermate gevoelig planten zijn, en hoe sterk ze op de
mens reageren. Er is nog een ander experiment dat zeer veel
betekenis heeft. Als de mens door zijn energie zijn invloed op de
volgende etage kan uitoefenen door balken en vloerkleden heen,
wat voor gevolgtrekkingen zijn daar dan niet uit te trekken voor
de hele bevolking!

Men heeft begrepen dat menselijk verkeer alleen mogelijk is
wanneer er een volledige goede wil aanwezig is. Ook hier weer
wordt een moreel denkbeeld de feitelijke drijfkracht. Daardoor is
psychologie tot een zeer doeltreffende wetenschap geworden. Het
is zeer kenmerkend voor het tijdperk dat zelfs de zogenaamde
abstracte denkbeelden de drijvende levenskrachten worden.

Men kan vragen: "Staan wij aan het begin van een nieuw
tijdperk"? Dat is werkelijk al begonnen, ja, want de erkenning
van grote energieén komt het leven binnen en de wetenschap
stijgt tot nieuwe hoogten op.

398. Er zijn mensen, die dom genoeg zijn om de bruikbaarheid
van hogere energieén te ontkennen. Zij gaan met hun lasterpraat
zo ver te beweren, dat het erkennen van psychische energie een
verraderlijk kwaad is. U komt belist wel absurde opvattingen
tegen over de kwade oorsprong van de wetenschap. Ook nu nog
zijn er domkoppen die zich tegen het welzijn van de mensheid
verzetten. Aan deze stemmen van de duisternis kunt u beter geen
aandacht schenken, zij zullen er altijd wel zijn. Godslastering,
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spot en lasterpraat zijn de enige wapens van de duisternis. Maar
de schoonheid van de energie merkt u al op, en geen lasterpraat
zal u verontrusten.

399. Er komen steeds meer tekenen van het Nieuwe Tijdperk.
Zij gaan niet in de strijd ten onder. De bloemen op de weiden
sterven niet door onweer en de regen zorgt er alleen voor dat zij
er fris uvitzien. Zo dient men de betekenis van het op elkaar botsen
van polariteiten te verstaan.

400.Elke fysieke aanraking is op zich een daad van grote
intensiteit. Elke dierentemmer kent de kracht van een aanraking.
Ook de tuinman kent de betekenis van de fysieke zorg voor
planten, maar onder elkaar weigeren de mensen te erkennen, dat
zij in hun onderlinge betrekkingen voorzichtig moeten zijn. U
hebt al opgemerkt dat zelfs de nadering van één enkel mens het
energieritme volledig verstoorde. Daar het niet zo moeilijk is
duidelijke aantoonbare uitkomsten te verkrijgen, hoeveel te meer
dient men dit overtuigende weten dan niet toe te passen.

De mensen willen de wet van het gemeenschapsleven niet
aanvaarden. Men kan talloze malen herhalen wat een grote zegen
eenheid is, toch zijn er maar weinigen die over zulk een
vasthoudendheid zullen nadenken.

401. Slechts weinigen hebben de betekenis van magnetisch
strijken bevestigd. Zulk een manifestatic moet onafscheidelijk
zijn van psychische energie, want anders zou de verderfelijke
veronderstelling  ontstaan  dat  suggestie, = magnetisme
helderhorendheid, helderziendheid en alle andere psychische
verschijnselen op zichzelf staan en dat zij verschillend van
oorsprong zijn.

Het is tijd dat wij gaan begrijpen, dat de basisenergie een
eenheid is. Elk experiment toont veelvormigheid, maar binnen de
eenheid van de fundamentele energie.

402. Een aardbeving op afstand waarnemen lijkt op het
gewaarworden van gedachten op afstand. De energie bevat en
registreert ook elke trilling, van de grootste manifestatie tot het
afvallen van een rozeblaadje. Psychische energie is waakzaam en
gereed om de werking van alles wat bestaat te registreren.

>
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403. In oude legenden wordt vaak verteld dat helden vreselijke
monsters moesten passeren om de schat te vinden. Het was hun
verboden bang te zijn, want anders zou het monster hen
verscheuren. Van de bijzondere zieners eigenschap om te zien
zonder te kijken is reeds gesproken. Maar nu komt het
verschijnsel psychische energie dichter bij, en nu dient men
vooral te weten hoe men zijn gevoelens moet beheersen. Daar
moet men zich in trainen zodat men ze tot werkzaamheid kan
oproepen of hen bewust tot onderdrukking toe volledig kan
beteugelen.

Precies zoals het gezegd werd, kunnen zien zonder er naar te
kijken, is het beste voorbeeld dat men zijn gevoelens beheerst.
Bij het experimenteren met psychische energie moet men zijn
gevoelens kunnen onderdrukken om vrij te zijn van
vooropgestelde meningen.

404. Er is ook gezegd, dat het soms niet gemakkelijk is
zichzelf te dwingen om te denken, maar het is nog veel
moeilijker zichzelf te bevelen om niet te denken.

Het vermogen om zijn denken te beheersen hangt af van
voortdurend oefenen. Om te experimenteren is zo'n oefening
onontbeerlijk. Elke dag kan men zich drillen niet aan een bepaald
iets te denken. Maar men dient ervoor te waken zichzelf te
bedotten omdat anders het bevel om niet te denken zelf een
gedachte wordt.

Denken en vooropgestelde meningen volledig uitschakelen is
reeds een grote mentale discipline.

405. Waarnemingen over psychische energie hangen van de
innerlijke eerlijkheid van de waarnemer af. Hij alleen kan
beoordelen wanneer hij geen verwachtingen had, hij alleen kan
beoordelen wanneer hij geen verlangens had.

406. Men dient niet langer dan een uur te experimenteren,
omdat men buitensporig veel van zijn energie kan verbruiken en
omdat dit zich na enige tijd zal laten voelen.

407. In oude manuscripten stond: "Laat mij het levende water
drinken dat vlak bij uw hoofd staat".
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De laatste uitleggers hebben aan dit gezegde de volgende
symbolische betekenis gegeven: "levend water" duidt op de
oceaan van wijsheid; "het hoofd" betekent de top van het
kenvermogen, terwijl het geschrevene echter een medische
betekenis heeft. De leerling vroeg de Leraar hem gemagnetiseerd
water te laten drinken dat naast zijn bed stond. Er zijn veel
gezegden over magnetiseren van water te vinden. Op oude
voorstellingen kan men gestalten zien drinken uit een vat of uit
een heilige bron.

Lang geleden kenden de mensen al de twee methoden om
water te magnetiseren. De ene is magnetiseren door bestrijken en
de andere, natuurlijke, methode door water naast een bed te
zetten. Voor bepaalde ziekten werd de voorkeur aan de eerste
methode gegeven, maar de tweede methode vond men beter voor
algeheel onderhoud van krachten. Zulk water werd opgedronken
of over iemand heen gesprenkeld.

Er wordt gezegd, dat een zekere koningin van Palmyra haar
dienaren beval de nacht door te brengen rondom het bassin dat
voor haar bad in gereedheid was gebracht. Zo ook toont het
Bijbelverhaal over Koning David de waarde die aan een gezonde
menselijke uitstraling wordt gehecht. In het gemeenschapsleven
dient men er goed op te letten dat de uitstralingen met elkaar
harmoniéren. Psychische energie helpt bij de keuze van
medewerkers.

408. Het is bekend dat weefsels werden gemagnetiseerd. Er
zijn gemagnetiseerde kledingstukken of delen van gewaden
gezonden. Er werd gemagnetiseerd met dezelfde twee methoden,
hetzij door strijken, hetzij door die kleding te dragen. Er bestond
een oude gewoonte kleding te zenden die over de schouder
gedragen was. De oude heersers dachten, dat zulke geschenken
de trouw van hun volgelingen of bedienden versterkten. Er is ook
een legende dat zulk een gewoonte door een wijze kluizenaar aan
een koning werd onderwezen.

409. Met natuurlijke middelen magnetiseren verdient de
voorkeur, omdat dit zonder enige spanning of vermoeidheid
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gebeurt en de uitstralingen zich overvloedig ongehinderd
ophopen.

U weet al hoe ver uitstralingen kunnen doordringen. De
atmosfeer van oude huizen met antieke meubelen moet
geleidelijk aan worden aangepast om te voorkomen dat de
opgehoopte stralingen schadelijk zijn.

410. In het gebergte kan men op sneeuw en op dauw neerslag
van energie waarnemen. In oude tijden kenden de mensen de
geneeskracht van dauw. In legenden werd verhaald dat men om
profetisch te worden zeventig dagen achtereen door dauw moest
wandelen. En onlangs werden ziekenhuizen geopend waar
barrevoets door de sneeuw lopen werd voorgeschreven. Gewoon
water was nutteloos omdat men de bijzondere kwaliteit van de
dauw nodig had.

Sneeuw, vol met meteoorstof, bevat dezelfde geneeskrachtige
eigenschappen.

411. Wilt u van een boek een geschenk maken dan raad ik u
aan het eerst zelf te lezen. In oude tijden werd het zeer
gewaardeerd als een boek eerst gelezen was door degene die het
cadeau gaf. Men begreep, dat tijdens het lezen een bepaalde
kracht aan het boek werd gehecht. Let dus op alle mogelijkheden
om energie uit te wisselen.

412. Wanneer een mens zich bewust wordt van de in hem
aanwezige kracht dan kan hij deze toch nog niet op de juiste
manier gebruiken. Vele onnatuurlijke situaties zullen daar het
gevolg van zijn, waarmee men dan heel geduldig dient om te
gaan.

De gastheer lacht niet om vreemde gasten die de taal niet goed
beheersen. Hij probeert hen te begrijpen en te helpen. Zo dient
men ook bij het waarnemen van subtiele energieén daar zijn
volledige aandacht aan te schenken. Mensen zullen proberen hun
gevoelens te verbergen of misschien te overdrijven, maar zelfs de
eerste poging dient men niet te geringschatten.

Ongetwijfeld vindt er juist nu een grote bewustwording plaats.
Juist daar waar men een ontkenning had verwacht duiken
mogelijkheden op. Laten wij blij zijn met elk begin.
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413. Afkeer is ongepast als er ook maar een geringe
aantrekking is. De Leer moet kennis vergeestelijken en morele
opvattingen dichter bij de bestaande Hogere Krachten brengen.
Wat een vergeten waarheid in de herinnering kan terugbrengen
mag men niet verwerpen.

Ik haal niet toevallig voorbeelden uit legenden en nationale
tradities aan. Elke zinspeling op vroegere kennis is reeds een
teken van de menselijke waardigheid.

414. Sommige mensen wachten op berichten van boven,
anderen leggen hun oren op de grond. Niets in het Universum
kan worden geringschat.

Men zou de gaven van de evolutie die het dichtste onder ons
bereik liggen moeten begrijpen: ten eerste, psychische energie;
ten tweede, de vrouwenbeweging; ten derde, samenwerking. Elk
van deze gaven dient in volle omvang en niet

abstract aanvaard te worden. Wij hebben al zo vaak op de
kracht van psychische energie gewezen. Nu dient er even
vasthoudend op de kwaliteiten van de volgende twee kenmerken
van de eeuw gewezen te worden.

415. De Moeder van de Wereld! Het lijkt er op dat in de klank
van deze woorden de betekenis van de grootsheid van het begrip
al helemaal duidelijk wordt, maar het leven toont het anders.

Dichters en zangers verheerlijken regelmatig de vrouw, maar
regeringen zijn niet in staat te erkennen dat zij dezelfde rechten
heeft als mannen. Het is een schandelijke bladzijde in de
geschiedenis waarop geschreven staat dat er ook nu nog steeds
geen gelijke rechten zijn. Opvoeding en opleiding van vrouwen
staan niet op hetzelfde niveau als die van de mannen en zelfs het
moederschap wordt niet beschermd.

Ieder die de eerste is om zulk een daad van universele
draagwijdte te verrichten zal in harmonie met de evolutie
handelen.

416. De vrouw moet zelf een voorbeeld van samenwerking
geven. Wij weten hoe zelden zulk een harmonie wordt bereikt.
Maar als de nadruk wordt gelegd op die ene werkelijke
beweegreden wordt het onmogelijk alleen op grond van absurde
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gewoonten doof te blijven. Inderdaad, veel van die gewoonten
hebben een historische grondslag, maar deze hindernissen
moeten uit de weg geruimd worden.

Met hun eigen handen zullen vrouwen van alle
geloofsovertuigingen en rassen helpen de treden van de evolutie
te vormen. Uitstel is niet toegestaan!

417. U zult twee soorten opponenten van gelijke rechten
tegenkomen. De ene is een bewonderaar van de regel van de
harem die zegt, dat aan eeuwenoude gewoonten niet getornd mag
worden; de andere, verontwaardigd over het verleden, zal
superioriteit voor zichzelf in alles eisen. Beiden staan ver van de
evolutie af.

Het is ontoelaatbaar schendingen die in het verleden zijn
begaan de toekomst in te trekken. Het is ook ontoelaatbaar een
versteende, verouderde levenswijze in stand te houden. Het is
ontoelaatbaar het vrije vergaren van kennis te verhinderen.
Bevestiging van echte gelijke rechten kan beter erkenning van
volledige rechten genoemd worden. De verplichting om voor
volledig gelijke rechten te zorgen zal het leven bevrijden van
ruwe gewoonten, vuile taal, valsheid en stoffige alledaagsheden.
Maar de nieuwe evolutie moet van jongsaf aan in het leven
beginnen zolang daarover geen zelfstandige gedachten opflitsen.

Men kan waarnemen dat er op het ogenblik veel vrouwen zijn
die de betekenis van volledige rechten volkomen begrijpen. Door
heel de wereld heen kan men zich op haar verlaten.

418. Universele volledige rechten voor alle mensen behoren
tekenen des tijds te zijn. De openbare mening moet dwingend
gerechtigheid eisen. Die volledige rechten moeten als een
natuurwet in de wereldverhoudingen te voorschijn komen.
Volledige rechten zijn een onontbeerlijke voorwaarde.

De mensen beroemen zich op de afschaffing van de slavernij,
maar is die echt overal uitgeroeid? Kunnen de bewoners der
Aarde in vrede slapen terwijl de menselijke waardigheid ergens
tot iets beestachtigs is teruggebracht? Kunnen de mensen op
verlichting bogen wanneer zij weten dat volledige rechten niet
bestaan?
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Aldus mag men de kwestie van volledige rechten niet als reeds
opgelost beschouwen.

419. Om volledige rechten te kunnen vestigen is het nodig, dat
men het niet doet voorkomen alsof het iets uitzonderlijks is. Het
is een natuurlijke voorwaarde die rustig aanvaard moet worden.
In de geest kan men slechts betreuren, dat aan zulk een
natuurlijke voorwaarde niet veel eerder is voldaan. Maar er is
geen reden om zich op de borst te kloppen wanneer iets gedaan
wordt dat de natuur zelf voorbeschikt heeft.

420. Volledige rechten brengen ook volledige plichten mee.
Wanneer men dit niet begrijpt zullen volledige rechten in
willekeur veranderen. Onder de vrouwen kan men die
plichtsgetrouwheid vinden die de evolutionaire eigenschap
voortbrengt.

Zonder een aangeboren streven naar waarde kan men het
gevoel om zich te willen vervolmaken niet verkrijgen.

421. De vrouw kan zowel rechter als verdediger zijn, want
onrechtvaardigheid zal verminderen als de gerechtshoven zelf het
verderfelijke beginsel verwerpen. Zulk een verschil zal de hele
manier van leven veranderen.

Wanneer ik zeg: "Vrouwen, jullie kunnen begrijpen wat
samenwerken is", dan doe ik dat omdat ik de sluimerende vuren
uit de diepte van jullie hart wil opwekken.

422. Samenwerking is een kenmerk van het tijdperk. Daar is al
veel over geschreven, maar het leven vereist, dat dit denkbeeld
verfijnd wordt. Berekeningen zullen niet helpen om de
samenwerking te versterken. Daarvan kan men overtuigd zijn
door het feit, dat één enkele kwade wil een hele constructie in de
war heeft kunnen sturen. U moet niet denken dat u de vreselijke
toestand door welke uiterlijke plichten dan ook kan afdekken. Als
er geen vertrouwen is wordt samenwerking in een kruik met
giftige schorpioenen veranderd. Ik bevestig, dat begrip van
psychische energie de stevige grondslag van samenwerking
versterkt. Geen abstract begrip maar het bewijs dat er energie is
zal nieuwe gedachten opleveren.
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423. Elk levensgebied is zo ingewikkeld geworden dat
samenwerking overal vereist is. Men kan geen enkel vak noemen
waarin een mens zich als een afzonderlijke eenheid kan
beschouwen. Daardoor wordt samenwerking als het ware de
wetenschap van het leven. Maar om er een wetenschappelijke
grondslag aan te geven moet het in heel het leven erkend worden.
Men kan de mensen onmogelijk sommeren het te erkennen
terwijl het nog abstract voor ze is. Bij elk schoolvak zou de
innerlijk aanwezige mogelijkheid tot samenwerking precies
moeten worden aangegeven.

Elke wetgeving zou een grote plaats moeten toekennen aan het
beginsel van samenwerking. Laat elk uitvloeisel ervan door
gezonde wetten beschermd worden. Het leven is veelvormig.
Samenwerking kan niet door een enkele uitleg bepaald worden.
Subtiele energién spelen bij elk werk een rol en zij dienen door
wetten heel zorgvuldig beschermd te worden. Subtiele energieén
manifesteren zich in verschillende menselijke bewustzijns. Het is
onmogelijk de subtiele combinaties met het naakte woord vast te
stellen.

Het denken dient zodanig ontwikkeld te worden dat men de
uiterst nuttige toepassing ervan kan aanvoelen die vormelijkheid
te boven gaat. Sommige mensen begrijpen niet in welke
verhouding de ontwikkeling van het denken staat tot de
werkzaamheid van samenwerking, maar samenwerking is de
harmonie van de mensheid.

424. Er zal veel verzet zijn tegen samenwerking. Uit pure
zelfzucht zullen sommige mensen het helemaal niet willen
aanvaarden, anderen zullen er gebruik van maken voor
persoonlijk gewin, maar het bestaan ervan ontkennen. Een derde
groep zal het denkbeeld samenwerking met het omverwerpen van
elke orde in verband brengen.

Er zullen veel tegenwerpingen gemaakt worden, waardoor het
een van de moeilijkste taken zal worden er bij de mensen in te
prenten wat samenwerken is. Er zal een afgrond van terugslagen
ontstaan. De meest absurde voorbeelden van verouderde
tijdperken zullen aangevoerd worden. Er zullen misdaden
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opgesomd worden die door oneerlijke samenwerking gepleegd
zijn. Er zijn te vaak hindernissen opgeworpen en de nieuwe

levensomstandigheden zijn vergeten. De strekking, dat men zo
ingenomen is met mechanisatie kan verstandig opgelost worden
door te gaan samenwerken.

Bovendien moet samenwerking niet alleen tot bepaalde
aspecten van het werk beperkt worden. Samenwerking moet
aanvaard worden als de grondslag van het Bestaan. Alleen door
op zo ruim mogelijke schaal samen te werken kan men de ware
verhouding tussen de staat en het werk van de bevolking vinden.
Anders zal de verderfelijke schuldenlast van de staat groter
worden. Zo'n probleem door oorlog op te lossen is een teken van
barbarij. Men hoort niet aan het vernietigen van volkeren, maar
aan verbetering van de planeet te denken!

Wanneer psychische energie de haar toekomende plaats
inneemt, wanneer vrouwen als de beschermsters van de cultuur
optreden, wanneer samenwerking tot de grondslag van de
opbouw wordt gemaakt, dan zal het hele leven veranderen.
Kennis en creativiteit zullen dan duidelijk hun plaats innemen. 1k
zeg duidelijk in die zin, dat zelfs in ver verleden tijden begrip
voor de betekenis van wetenschap en kunst kan worden
gevonden. Samenwerking onthult gemakkelijke paden naar
vervolmaking.

425. De vraagstukken van  zelfvervolmaking en
volksgezondheid zijn nauw met elkaar verbonden. Laten wij de
vrouwen oproepen zich voor beide in te zetten. Beide taken
hebben niet zozeer de regelgeving van de regering nodig alswel
die van het gezin. Men kan iemand niet bevelen zuiver te denken,
men kan iemand zelfs niet bevelen zuiver te spreken. Men kan
iemand niet bevelen zijn huis gezond en schoon te houden.
Alleen verlichting geeft de verzekering dat geest en lichaam
gezond zijn.

426. Met welke aardse woorden kan men uitdrukken dat de
subtielste energie in elke beweging van de mens aan de dag
treedt? Hoe kan men bevestigen dat diezelfde energie ook
werelden in beweging zet? Hoe kan men bevestigen dat ze zowel
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in gedachten als in elke handeling meewerkt? Ze is een oorzaak
die zowel aandrijft als tegenhoudt. Ze meet noch het grote noch
het kleine. Wie begrijpt waar de Eerste Oorzaak is van alles wat
bestaat? Wie is er dan in staat kennis over de verheven energie
door heel de wereld te verspreiden?

Er zou een boek geschreven kunnen worden over kleine
oorzaken en grote gevolgen. Zulk een definitie is inderdaad
alleen naar aardse maatstaven mogelijk. Maar het is leerzaam te
onderzoeken welke oorzaken de grote gevolgen teweeggebracht
hebben. Men kan zich er over verbazen hoe klein de zichtbare
oorzaken zijn. Velen herinneren zich de kleine impulsen
helemaal niet meer. Laten wij eens bekijken hoe zulk een
onevenredigheid kon ontstaan. In karmische oorzaken kan men
een verklaring vinden. Bovendien kost het de mens heel veel
moeite om het kleine van het grote te onderscheiden.

Psychische energie moet ons eraan herinneren, dat de
verheven energie in alles aanwezig is. Laten wij daarom leren
behoedzaam naar het kleine te verwijzen. Leer dan hoe je over
verheven energie dient na te denken.

427. Het is een moeilijke stap zich behoedzaam tegenover alle
openbaringen op te stellen. Men dient herhaaldelijk te zeggen dat
men waakzaam moet zijn om de heilige energie niet op een
verkeerde manier te gebruiken. Er kunnen vele raadgevingen
voor dit pad gevonden worden. Er wordt gewezen op liefde,
welwillendheid, medelijden, en vele andere eigenschappen, maar
deze moeten door verwerkelijking van de verheven energie
bevestigd worden. Het is niet gemakkelijk zich dat op de
levensgolven te herinneren.

428. Waarom is het zo noodzakelijk dat vrouwen deelnemen
aan experimenten met psychische energie? Waarom is het zo
weldoend wanneer vrouwen voor bloemen zorgen? Waarom is
bij ziekte de aanraking van een vrouw zo geneeskrachtig?

Er kan een groot aantal manifestaties genoemd worden waarbij
het juist de vrouw is, die een speciale spanning van psychische
energie kan verlenen. Aan die speciale eigenschappen van
vrouwen is echter nooit behoorlijk aandacht besteed. Artsen
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begrijpen maar zelden waarom het bij operaties heel nuttig is om
er een vrouw bij te betrekken. Het eeuwig Vrouwelijke Beginsel
heeft nog niet zijn juiste verklaring gevonden.

Wetenschappers geven niet toe dat de aanwezigheid van
bepaalde personen alleen al overeenkomt met het sterkste
apparaat. Er worden geen experimenten uitgevoerd die grafisch
de verschillende uitwerkingen kunnen optekenen, die van
verschillende mensen afkomen. Elk experiment met psychische
energie is onbeschrijflijk nuttig.

429. Niemand mag ontkennen dat hij iets van bijzondere
betekenis in zich heeft. Wellicht heeft hij daar nog geen gebruik
van gemaakt, maar dat wil nog niet zeggen dat de mogelijkheid
er niet is.

430. Het onderaardse vuur is zeer actief. Niemand besteedt er
enige aandacht aan, dat gebeurtenissen met natuurverschijnselen
overeenkomen. Dat komt niet zozeer voort uit onachtzaamheid
alswel door het feit dat men niet weet hoe gebeurtenissen met
kosmische verschijnselen in verband te brengen. Toch kan juist
dit jaar opmerkelijke manifestaties te zien geven.

431. Kosmische verschijnselen komen niet alleen overeen met
materiéle oorlogvoering, maar ook met geestelijke conflicten. De
stuwkracht van versterkte energie kan op verre afstanden
wervelingen teweegbrengen.

432. Men kan vragen: "Waar komt bij experimenten met
psychische energie de moeheid vandaan? Is er behalve innerlijke
spanning ook nog een uiterlijke omstandigheid die daarbij een rol
speelt"?

Deze veronderstelling is juist. Tijdens ontlading van versterkte
energie verkrijgt men een specificke magneet die een speciale
druk van uiterlijke ruimte energie aantrekt. Die uiterlijke druk
veroorzaakt de moeheid. Maar aan de andere kant trekt zo'n
magneet geconcentreerde aandacht aan en maakt een handeling
overtuigend. Sprekers en zangers worden niet alleen moe door
zenuwspanning maar ook door druk van psychische energie die
uit de ruimte getrokken wordt. Dat heeft een zeer ingewikkeld
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proces tot gevolg, van de ene kant inspiratie en van de andere
kant druk.

433. Moge aan iedereen verteld worden hoe onontbeerlijk
eenheid is. Er is reeds op gewezen, dat eenheid werkelijk een
beweegkracht is. Er is gezegd, dat eenheid een magneet is. Ze is
genezer, gezondheid, snel bereiken. Wat kan daar nog aan
toegevoegd worden?

Als hetgeen gezegd is geen uitwerking heeft, heeft het geen
nut te zeggen, dat eenheid harmonie met de Hiérarchie is. Als
men deze aanwijzing niet begrijpt kan besef van de Hiérarchie
nauwelijks tot iemand doordringen. Maar dat duidt op een huis
zonder fundering. Elke wervelwind zal zo'n wankel bouwwerk
omverwerpen. Waaruit moet de kracht geput worden om de
eerste orkaan te doorstaan?

434. Veel historische feiten getuigen, dat zelfs hele sterke
mensen door de aanwezigheid van personen met zwakkere
energie verlamd zijn. Bovendien kan men waarnemen, dat er
twee soorten van die hinderende personen zijn. De ene soort
hindert alleen bepaalde mensen en de andere soort verbreekt
gewoonlijk stromen psychische energie.

De eerste soort kan men begrijpen, want elke disharmonie
verstoort de vrijheid van streven van de energie, maar de tweede
soort vertegenwoordigt als het ware een kosmische manifestatie.
Er is niets goed in het onderbreken van stromingen. Men dient
over een enorme negatieve kracht te beschikken om zelfs de
sterkst werkende invloeden te onderscheppen. Zulke mensen
noemt men kosmische vampiers. Bovendien verraden zij zich niet
door hun uiterlijke verschijning, want zij zien er uit als
onbetekenende lieden.

U mag uw energie geen geweld aandoen wanneer u de
aanwezigheid van zo'n schepsel bespeurt.

435. Helaas worden in veel talen verschillende uitdrukkingen
voor hetzelfde begrip gebruikt, waardoor de betekenis
onduidelijk wordt. Het woord "liegen" b.v. kan worden
gecamoufleerd door de woorden veinzen, onoprecht zijn,
huichelen, vooringenomen zijn en door vele andere
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uitdrukkingen te gebruiken, waarvan aan de wortel hetzelfde
begrip 'valsheid' ten grondslag ligt. Het gehalte kan verschillen,
maar de grondslag blijft onveranderd. Datzelfde kan over veel
andere begrippen gezegd worden, die in de algemene voorstelling
gewelddadig verminkt zijn. Zo'n verminking is allesbehalve
nuttig omdat het noodzakelijk is dat men weet, hoe men over
eenheid moet denken.

Er zijn zoveel namen voor een en hetzelfde ding!

$07436. De wederzijdse uitwisseling van energieén is een
natuurlijk verschijnsel, maar de energie van een ander aftappen
zonder iets van de eigen energie aan die ander over te dragen is
ontoelaatbaar. Zo'n verschijnsel komt even vaak voor als
besmettelijke ziekten. Tot op zekere hoogte kan men deze
gewelddadige zelfzucht nog wel tegenwerken. Als de mensen
zich van jongsaf aan het belang van uitwisseling en
samenwerking zouden inprenten, dan zouden zij ook verstandig
met energie omgaan.

Veel aspecten van vampirisme zijn niets anders dan domme
losbandigheid.

437. Veel van wat niet in woorden kan worden uitgedrukt kan
met symbolen worden aangevuld. Daardoor bevat elk symbool
een element dat niet uit te drukken is. De betekenis van het
verborgene kan men bespeuren, maar woorden zijn ontoereikend.

Symbolen zou men zeer aandachtig moeten raadplegen. Als
geheime hiérogliefen beschermen zij het wezen van het grote
Universum. De mensen weten meestal niet hoe zij aandacht aan
symbolen moeten schenken. De mensen houden niet van
aanwijzingen, want zij denken dat die hun vrije wil
onderdrukken. Wanneer de mensen echter aan zichzelf worden
overgelaten dan voelen zij zich ongelukkig en in de steek gelaten.

Symbolen zijn als banieren waar krijgers zich omheen scharen
om hun orders te vernemen. Verlies van de banier werd als
nederlaag van het leger beschouwd. Zo kan het negeren van
symbolen ons beroven van een begrip, dat niet in woorden uit te
drukken is. Verder is een symbool een gedenkteken, dat ons aan
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de hele Leer herinnert. Het geheim van het symbool is als het
ware een energiespanning.

438. Wanhoop is slecht, maar er is nog een andere extreme
kracht die nodig is om iets te kunnen bereiken. Uiterlijk is deze
kracht te vergelijken met de grens van wanhoop, maar in wezen
zijn ze tegengesteld aan elkaar. Wanhoop is vernietigend, maar
de uiterste grens van spanning is opbouwend.

439. Lelijke gedachten kunnen geen goede daad voortbrengen.
Wanneer ik over schoonheid spreek dan denk ik allereerst aan
goede gedachten. Gedachten hebben vormen, wat wil zeggen dat
men de schoonheid van gedachten in elk opzicht dient te
begrijpen. Omwille van de Kosmos mag de mens geen lelijke
gedachten hebben.

U weet dat lelijkheid zich in de Subtiele Wereld ophoopt. De
strijd in de Subtiele Wereld laat zowel heldendaden als
walgelijke daden zien. De omstandigheden in de Subtiele Wereld
zijn beangstigend wanneer de ruimte met zwarte projectielen
vergiftigd wordt. Als aardse explosies het firmament doen
schudden, hoeveel vernietigender zijn dan de daden van subtiele
energieén! De mensen denken maar weinig na over deze
verhouding van de aarde tot de Subtiele Wereld. Om het in
aardse taal te zeggen — de gevolgen die subticle energieén
teweegbrengen zijn duizenden malen ernstiger dan die van aardse
reacties. Ze worden weliswaar in aardse gevoelens weerspiegeld,
maar veel mensen wijten dat alleen aan het slechte weer. Op zijn
best wijten zij het aan zonnevlekken of een verduistering, maar
verder dan dit durft de mensheid niet te vermoeden.

440. Kennis gaat alles te boven. leder die een bijdrage aan
kennis levert is een weldoener van de mensheid. leder die vonken
kennis verzamelt is een drager van Licht. Laten wij leren elke
schrede wetenschappelijke waarneming te bewaken. Minachting
voor de wetenschap is een sprong in de duisternis.

Iedereen heeft er recht op tot de Leer toegelaten te worden.
Lees het werk goed door, dat vervuld is van streven naar
Waarheid. De onwetenden zaaien vooroordelen zonder zelfs
maar de moeite te nemen een boek te lezen. Het positiefste boek
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noemen zij ontkenning. Erkenning van de Hoogste Beginselen
wordt als een vreselijke godslastering beschouwd. Waarlijk,
vooroordeel is een slechte raadgever! Maar men mag alle
verzamelde kennis niet negeren.

Laten wij niet vergeten dankbaar te zijn jegens hen die, door
hun eigen leven, kennis inprenten.

441. Een colperatie is geen gesloten gemeenschap.
Samenwerking die op de natuurwet gebaseerd is houdt het
element oneindigheid in. De uitwisseling van werk en
wederzijdse hulp mogen niet de gebruikelijke beperkingen
opleggen. In tegendeel, de codperatic opent de deuren tot alle
mogelijkheden. Bovendien zijn codperaties met elkaar
verbonden, en zo overdekt een werkend netwerk de hele wereld.

Niemand kan vooraf vaststellen welke samenwerkingsvorm
ontwikkeld kan worden. Instellingen, die door codperaties
worden opgericht kunnen zeer verschillend zijn en zich met
vraagstukken over opvoeding en opleiding, industrie, en
landbouwkunde bezighouden. Het is onmogelijk zich een enkel
terrein voor te stellen dat niet door de codperatie enorm verbeterd
zou kunnen worden. Het zou de mensen niet verboden mogen
worden bij elkaar te komen om in volkomen nieuwe combinaties
samen te werken. De codperatie is een bolwerk van de staat en
een bakermat voor het openbare leven. Waar komt de openbare
mening vandaan? Waaruit wordt de wens naar vooruitgang
gevormd? Waarvandaan zullen alleenstaande werkers hulp
krijgen? Samenwerking zal zeer zeker ook eenheid onderwijzen.

442. Er is veel mogelijk. Het is alleen nodig dat wordt voldaan
aan hetgeen voorgeschreven is. Vooral nu, nu de mensheid
verbeten naar elke steun grijpt. Denk niet, dat als er een paar rijke
mensen zijn dit een teken van voorspoed is voor het hele volk.
Het is tijd de dwaling op te geven, dat honderd paleizen een staat
vormen. Het wordt tijd dat men gaat begrijpen en in de woningen
van de armen gaat kijken; alleen daar kan men zich een mening
vormen over de ware situatie van een volk.
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De tijd is reeds aangebroken dat men dient te beseffen waarin
de waarde en de verdediging van de bewustzijnsontwikkeling
bestaan.

443. Wie zijn het dan, die eenheid niet waarderen en er niet
van houden? Zij hebben nooit het gevoel van standvastigheid
gehad, dat altijd met eenheid verbonden is. Zij kennen de moed
niet, die onafscheidelijk is van eenheid. Zij hebben de
vooruitgang, die sterk in eenheid is, verstoten. Zij hebben de
vreugde die in eenheid bestaat, niet in zich opgenomen. Zij
hebben het bolwerk van de eenheid veracht. Wat is er dan nog
voor hen overgebleven? Of ze storten onder een orkaan in elkaar,
of ze verkwijnen onder de zon, of ze rotten weg in beschimmelde
vooroordelen.

Wie zijn het dan, die eenheid verachten?

444, Het duidelijkste voorbeeld van Maya en realiteit is in de
hemellichamen te vinden. Ook al is zo'n lichaam duizenden jaren
geleden vernietigd, toch is het licht ervan nog steeds op Aarde te
zien. Wie kan dan proberen de grens tussen het bestaande en het
zichtbare vast te stellen? Soortgelijke voorbeelden vinden wij
ook onder aardse verschijnselen.

445. Aardse overwinnaars, waar is jullie wezen, en waar is
jullie drogbeeld? Wie bepaalt of het overwinning is of de
weerkaatsing van gebeurtenissen op een afstand? Waar is de
grens van de realiteit? Hoewel alle personages bijeen zijn, kan
men toch de sleutels van de oplossingen niet vinden. Alleen de
subtielste energie kan onderscheid maken tussen leven en
catalepsie (spierverstijving gepaard met gevoelloosheid)?

Maar de mensen geven er de voorkeur aan met drogbeelden te
leven.

446. Er zijn veel toetsstenen. Het bewustzijn van de mensen
kan door zeer fundamentele begrippen getoetst worden. Spreek
tot hen over evolutic en ontwikkeling, vooruitgang en bereiken,
en zonder hulp van een apparaat zult u waarnemen hoe zulk een
roep wordt opgenomen. Ze moet vol vreugde, moedig en met
inspiratie ontvangen worden, maar vaak zult u een stamelen,
twijfel en zelfmedelijden opmerken.
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Vreugde ontstaat niet uit zelfmedelijden en moed niet uit
twijfel, terwijl een enkel woord over bereiking hoort te
inspireren. Een enkele gedachte aan vooruitgang zou krachten
tienvoudig moeten versterken. Wat interesseren degene die iets
bereikt de draken? Hij keurt die woedende monsters geen blik
waardig, want inspiratie is een veilig schild.

U weet reeds hoe nauw inspiratie iemand met de krachtigste
energieén verenigt. ledereen heeft wel eens ervaren hoe
vermoeidheid door streven wordt verjaagd. Evenals een kind
weet iedereen dat men vermoeidheid kan overwinnen, maar in de
loop van de tijd wankelt de ellendige achterblijver in ongeloof.

447. U weet zelf wel, dat het veel gemakkelijker is strevende
mensen te begeleiden. U weet, dat pijlen niet iemand raken die in
beweging is, en dat hun omwenteling hen naar de vijand doet
terugkeren. U hebt al vaak waargenomen hoe vleugels gegroeid
zijn en iemand door de ruimte hebben gedragen.

Noch vermoeidheid, noch irritatie, noch verdeeld denken
leiden naar vooruitgang.

448. Een leerling zag eens, dat de Leraar met een passerende
boogschutter in gesprek was. Later vroeg de leerling verbaasd:
"Wat voor nut kan zo'n gesprek hebben"?

De Leraar antwoordde: "Ik vroeg hem hoe hij een krachtige
boog maakt en hoe hij zijn doel raakt. Het is altijd goed over
kracht, scherpschutterskunst en bekwaamheid te spreken".

449. Iedereen krijgt wel eens inspiratie, maar deze vonken
verheven vervoering treden slechts als losstaande flitsen op en
veranderen niet het hele leven. Hoe dan ook, deze
geestestoestanden zijn zelfs onder benarde omstandigheden
mogelijk. Laten wij ons even voorstellen dat zo'n verheven staat
blijvend is, dan zal deze tot nog hogere inspiratie voeren.
Natuurlijk zal dan ook alles wat bestaat verheven worden en zal
de Natuur zelf op deze evolutie weerklinken.

De mensen denken, dat de evolutie over langere periode
verloopt of hoort te verlopen, maar deze vooruitgang kan
versneld worden naarmate de mens dat wenst. Als de mensen dat
willen kunnen ze met de snelst mogelijke middelen vooruitgaan.
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Alle andere elementen zijn gereed voor zulk een ontwikkeling,
maar de mensen moeten er naar verlangen.

Zij mogen niet elke inspiratie doden. Zij moeten ervan gaan
houden als de hoogste gemeenschap.

Liefde heeft geen magische bezweringen nodig. Waar
Oneindigheid bestaat is ook geen verzadiging nodig. Het
eenvoudigste verlangen is al voldoende om naar vooruitgang te
streven. De verruiming van het denken zal al een onmetelijke
vreugde zijn.

Alleen zij aan zij met ware ontdekkingen kan men tot
voortdurende inspiratie komen.

450. Onthoud de raad, dat het boek van de Leer op de kruising
van wegen dient te liggen. Kwel u niet met de vraag waar de
reizigers en waar de vrienden vandaan moeten komen, die een
voorgevoel van de kennis bezitten. Wees niet bedroefd om
degenen die voorbij gaan, zij kunnen iemand aantrekken zonder
het te weten. Zij kunnen verontwaardigd zijn en door hun
geschreeuw  velen  aantrekken. Maar laten wij de
ondoorgrondelijke paden niet opsommen. Zij kunnen niet onthuld
worden, maar toch kent het hart deze paden.

451. Het is noodzakelijk te bevestigen, dat het begrip
inspiratie alle mensen eigen is. Gewoonlijk wordt het aan
geleerden, dichters, musici en kunstenaars toegeschreven, maar
ieder die zich met zijn eigen bewustzijn bezighoudt kan deze
hogere gave deelachtig worden.

Voor mensen met verheven gedachten mag zulk een inspiratie
geen zeldzame gast zijn, maar dient ze de grondslag van hun
leven te zijn. Zij dienen aan deze contacten alleen maar aandacht
te besteden. De mensen weren ze gewoonlijk af als lastige
muggen en het lijkt er op, dat de mens besloten heeft het zonder
de hogere energieén te doen, die hem zo overvloedig ter
beschikking zijn gesteld. Ik raad u aan er diep over na te denken:
wat is inspiratie?

452. Men moet overal met alles helpen. Het is mensonwaardig
als door politieke, nationale of maatschappelijke beleidslijnen of
door godsdiensten wordt verhinderd, dat hulp wordt verleend.
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Hulpverlening in al haar facetten dient zich uit te strekken tot
allen, die daar behoefte aan hebben. Wanneer er gevaar dreigt
mag men niet nauwkeurig naar de kleur van het haar kijken. Men
dient iemand niet naar zijn godsdienst te vragen wanneer hij uit
een vuurzee gered moet worden.

Alle verbonden wijzen op de noodzaak om onvoorwaardelijk
hulp te verlenen. Zulke hulp kan men als ware inspiratie
beschouwen. Daar werd al eerder de nadruk op gelegd, maar
talloze vaste gebruiken en gewoonten dwingen ertoe te verklaren,
dat er vrijheid van hulpverlening moet zijn.

453. Uw hart moet wel bezorgd zijn als u weet, dat er in het
huis van uw buren tegenspoed is. En de open centra kunnen
zowel dichtbij als verweg veel storingen aangeven, waar het hart
van beeft. Maar de mensen besteden gewoonlijk geen aandacht
aan tekenen van het hart, ze zijn geneigd deze tekenen aan een
ziekte toe te schrijven. En toch doet u er goed aan te bedenken,
dat het hart slaat in eendracht met alles wat bestaat. Kosmische
gebeurtenissen en nationale branden zijn als hamerslagen.

De mensen spreken over de uitbreiding van hartziekten. De
symptomen nemen inderdaad toe, maar het is oppervlakkig alleen
aan de zenuwspanning van het tijdperk te denken. Waar ligt dan
de oorzaak van deze verstoringen? De verdichting van
stromingen lokt psychische energie ertoe uit nieuwe manifestaties
te scheppen. Maar de mensen hechten geen bijzonder grote
betekenis aan energie, en daaruit ontstaan zoveel verstoringen en
conflicten.

Iemand heeft gezegd: "Drijf energieén niet tot razernij". Zo'n
waarschuwing is niet ver bezijden de waarheid. U kunt zich wel
voorstellen hoe opgewonden energieén zijn die op een verkeerde
manier teveel gespannen, gebroken en misbruikt worden. Is het
mogelijk, dat het hart in zo'n chaos niet gaat beven?

454. Dankbaarheid is een grote drijfkracht. Niemand vraagt
om dankbaarheid, maar deze eigenschap is een grote macht.
Dankbaarheid fungeert als zuiveraar, en alles wat gezuiverd is
komt gemakkelijker in beweging. Dankbaarheid is dus een
middel om het pad te versnellen.
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Sommige mensen denken, dat zij zichzelf vernederen door
dank te betuigen. Wat dom! Dankbaarheid verheft alleen, zuivert,
ze trekt nieuwe energieén aan. Ook een machine werkt beter
zonder stof.

455. Van jonge scholieren mogen wij niet een diepgaand
onderzoek inzake historische benoemingen van psychische
energie verwachten. Ongetwijfeld werd de aanwezigheid van
deze energie lang geleden door verschillende volkeren
opgemerkt. Elk tijdperk merkt de nieuwe eigenschappen ervan op
en elk tijdperk symboliseerde ze op zijn eigen manier. Sommige
identificeerden psychische energie met licht, en voegden daar het
denkbeeld verlichting en helderheid aan toe. Andere merkten het
magnetisme of de stuwkracht ervan op. Ook de bliksemsnelheid
ervan werd opgemerkt.

Zo hebben de mensen in verschillende tijden enorm veel
gegevens verzameld, ieder naar zijn eigen aard. Plaats
gelijksoortige waarnemingen naast elkaar en je krijgt zeer
betekenisvolle voorbeelden. Bovendien kan men dan zien dat
mensen uit vroeger tijden zeer veel van hun krachten besteedden
aan observatie, misschien nog wel veel meer dan tegenwoordig.
Het is nodig te onderzoeken hoe de eigenschappen van grote
energie verzameld en geregistreerd zijn.

Filosofen, fysici, historici en studenten van dialecten kunnen
bijeenkomen voor een nuttig onderzoek.

456. Samenwerking tussen scholieren is onontbeerlijk
geworden. Er moet een verband gevonden worden tussen alle
verschillende onderwerpen, want van veel onderwerpen is de
verdeling niet meer dan een gewoonte.

457. Er wordt vaak opgemerkt, dat helderhorendheid en
helderziendheid slechts brokstukken van een informatie
opleveren. Men dient echter aan meer beginselen te denken om te
kunnen begrijpen wat er gebeurt. Dat fragmentarische karakter
komt meestal doordat men van een aards gezichtpunt uitgaat. De
mensen snappen de subtiele samenhang niet van wat zij gezien
hebben. Die samenhang kan heel logisch zijn, maar aardse logica
is anders dan die van de Subtiele Wereld.
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Vergeet ook niet, dat de Hogere Wereld over de wetten van
karma waakt. Men begrijpt maar heel weinig van de grenzen
tussen het toelaatbare en het heilige karma. De poorten van
karma kunnen in aardse taal niet verklaard worden. Het is al even
moeilijk aan te geven, hoe de mens zijn helderziendheid zelf
beinvloedt. Hij kan zijn oren met duizenden stemmingen dicht
stoppen. Het bewustzijn dient allereerst verruimd te worden, pas
dan kunnen alle kanalen duidelijk zijn.

458. Veel begrippen dienen opgehelderd te worden, en
daaronder dient een duidelijke definitie van mystiek te worden
gegeven. Geeft die definitie exacte kennis aan, dan kan men dit
begrip behouden. Is het doel echter geen kennis maar vage
structuren, dan moet het woord mystiek uit de circulatie genomen
worden.

Wij leggen kennis voor die nuttig is voor de vooruitgang van
de mensheid.

459. De strijd is zo hevig dat men onmogelijk tijd aan gewone
bezigheden kan besteden. Wij zijn op onze hoede, maar de
mensen begrijpen niet in wat voor uitzonderlijke omstandigheden
zij zich bevinden. Ook zij die over het conflict horen praten
denken, dat er niets bijzonders aan de hand is.

460. Het is niet gemakkelijk de mensen duidelijk te maken dat
in de hogere sferen van de Subtiele Wereld de bewoners zich
tegenover nieuwe opvattingen gesteld zien. Het is alsof de aardse
zuurstof wegvalt en waar begrip wordt onthuld. Men kan zien
hoe de aardse opeenhopingen, die in de nieuwe omstandigheden
niet thuis horen, wegvallen. Psychische energie gaat overvloedig
werken wanneer ze niet door belastende invloeden beperkt wordt.
Het wezen van energie streeft naar Waarheid. Moed zorgt voor
de beste oplossingen. Ook in het aardse leven kan psychische
energie in belangrijke mate vrij gemaakt worden. Op deze manier
kan men dichter bij het erkennen van de Subtiele Wereld komen.

Psychische energie kan niet vernietigd worden, maar ze kan
wel tot zulk een onwaardige positie worden gedegradeerd, dat ze
met een explosie een einde aan het aardse leven kan maken. Dit
komt volledig met de werelden als geheel overeen! Daarom,
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wanneer ik zeg: "pas goed op het hart en op psychische energie",
dan geef ik u een heel belangrijke raad.

Ook artsen dienen hun patiénten over de wezenlijke aard van
psychische energie te onderrichten. Het is niet voldoende, dat de
arts zijn eigen energie afgeeft, hij moet ook de energie van de
patiént aan het werk zetten. Zo wordt de afgifte van de
waardevolle energie spaarzaam benut.

461. Iemand die verdrinkt moet zijn redder bijstaan. De mens
mag geen loodzware last worden. Men kan zich er door
experimenten van overtuigen, dat veel gedachten zelf een
medewerker bijstaan. Zulke experimenten kunnen ook met dieren
gedaan worden. Het maakt wel verschil of de ruiter zijn ros
alleen met gedachten aanmoedigt of dat hij met angst en woede
in het zadel zit. Men kan zich voortdurend van de werkzaamheid
van zijn eigen gedachten overtuigen wanneer deze in psychische
energie zijn omgezet.

462. Houd er rekening mee, dat psychische energie voordat ze
in werking treedt een vrij ogenblik nodig heeft. Men dient de
aardse teugels als het ware te vieren om deze in staat te stellen
zich met de Oerbron te verenigen. Het is fout de energie
plotseling met aardse zendingen te dwingen. Men dient haar een
pad te geven door de verbinding met de Hogere Wereld te
verstevigen. Het is niet mogelijk zulk een verbinding te bevelen.
Men kan een postduif niet gelasten te vliegen, men kan hem
alleen vrijlaten. Hij weet waarheen hij vliegen moet. Zo dient
men psychische energie ook vrij te laten uit de vleselijke kooi.
Dan wordt er onmiddellijk een magnetische verbinding gevormd.

Velen zullen over concentratie spreken, maar voor zulk een
toestand is spanning nodig, terwijl men alleen maar energie hoeft
vrij te laten, die dan meteen kan werken. Er is niet veel tijd nodig
om die energie vrij te laten, een fractie van een seconde is
voldoende. Laten wij dus allereerst onze gevangene vrij laten. Er
is in sprookjes genoeg over deze krachtige onzichtbare entiteit
verteld.

463. Wij spreken over psychische energie als over een sterk
stuwende kracht. Wij spreken niet over tovenarij maar over een
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stoffelijke wet. Wij wijzen de eenvoudigste paden naar
succesvolle vooruitgang aan. Wij herinneren u aan dingen die al
lang bekend zijn, maar ondanks alles zal de onwetende Onze
gesprekken als iets bovennatuurlijks afdoen. Hij maakt wel
gebruik van subtiele energieén, maar wil deze psychische energie
niet erkennen.

Laten Wij dus nogmaals herhalen, dat Wij over een stoffelijke
wet spreken.

464. Herinnert de bewering over het bestaan van stoffelijke
energie u er niet aan, dat de alchemisten in hun tijd onnodige
benamingen moesten bedenken om een brug naar het bewustzijn
van hun landgenoten te slaan? Sinds die tijd is het bewustzijn van
de mensen niet erg veel vooruit gegaan.

465. Ectoplasma is de opslagplaats van psychische energie. De
stof waaruit ectoplasma bestaat houdt feitelijk het midden tussen
het aardse en het subtiele zijn. Psychische energie, die in alle
werelden aanwezig is staat allereerst in verbinding met de stof,
die dicht bij die van de Subtiele Wereld komt. Daaruit kunt u zien
dat ectoplasma, net als psychische energie, zuiver gehouden moet
worden.

U dient te bedenken, dat het medium groot gevaar loopt door
ectoplasma af te geven aan mensen die zo maar een keer langs
komen. Het is ontoelaatbaar zo'm waardevolle stof ter
beschikking van ongenode bezoekers te stellen. Veel
waardevoller zijn de hogere verbindingen. Zij putten onze kracht
niet uit, maar schenken ons juist een nieuwe krachtstroom. Men
dient te begrijpen, dat psychische onderzoeken heel voorzichtig
uitgevoerd moeten worden. Het is ontoelaatbaar het wezen van
een ander uit te putten.

466. Niemand kan beweren, dat de manifestatie van kracht van
psychische energie niet aanstekelijk is. Zogenaamde suggesties
vinden in de meeste gevallen onbewust plaats. Om
fijngevoeligheid te verkrijgen dient het bewustzijn voortdurend
ontwikkeld te worden.

Er is al veel gezegd over inspiratie. En wij hebben het ook
steeds over intutuitie gehad. In feite liggen deze in psychische
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energie, maar de vonken ervan komen via het ectoplasma. Zulk
een waardevolle stof moet behouden blijven. De ouden hebben
verteld, dat een mens zijn dubbel een uiterlijke vorm kan geven,
die dan verstandige handelingen kan verrichten.

467. Het is juist de gebeurtenissen uit het verleden met elkaar
te vergelijken om hun logische verband met het heden te
ontdekken. Zulke vergelijkingen kunnen weliswaar een
redenering opleveren voor wat er plaats vindt, maar toch moet
men de feiten als een geheel bezien, want de mensen halen er
vaak één enkel detail uit om dat grondig te onderzoeken. Bij alles
moet mem de wetenschappelijke methode toepassen. Alleen zo is
het mogelijk de sferen van verschillende spanningen dichter bij
elkaar te brengen.

468. Laten wij het er bij onszelf goed inprenten wat de
kenmerken van psychische energie zijn. Wanneer de mensen
ermee beginnen psychische energie te observeren laten zij de
kenmerken, die er aan ten grondslag liggen, vaak buiten
beschouwing. Door hun gewoonten maken zij zelfs de
eenvoudigste onderzoeken ingewikkeld. Bliksemsnelheid is een
fundamenteel kenmerk van psychische energie, maar de mensen
zijn gewend te veronderstellen dat lang aangehouden gedachten
het sterkste zijn. Op deze manier verliezen zij uit het oog, dat
gedachten helemaal geen tijd nodig hebben.

Zo laten zij ook buiten beschouwing, dat bij een lang
aangehouden gedachte een groot aantal mentale zendingen van
verschillende graden werkzaam zijn. Bij zo'n lang aangehouden
gedachte gaat de kern van de zending verloren. De openbaring
van bliksemsnelheid moet ons leren dat een korte gedachtenstoot
past bij de wezenlijke aard van psychische energie.

Maar het vermogen om beknopt te denken moet aangekweekt
worden. Niet alleen de bondigheid, maar ook de kracht van de
gedachte moet met de zending van psychische energie in
harmonie gebracht worden.

469. Niets kan ineens bereikt worden. Lang geleden werd
gezegd, dat wij met een enkele zucht de ruimte overwinnen, maar
dan dient men wel te weten hoe men moet zuchten. Het lijkt er
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op, dat in een enkele zucht de wezenlijke aard van psychische
energie tot uitdrukking komt, maar deze wisselwerking dringt
niet ineens tot iemands bewust door. De primitieve verbeelding
bouwt met het grootste gemak een Maya van allerlei visioenen
op, maar wanneer het bewustzijn verruimd is maakt men
voorzichtiger gevolgtrekkingen.

Veel drogbeelden vallen uiteen wanneer men gaat begrijpen
wat psychische energie is.

470. Evenals het hart weet psychische energie niet wat rust is.
De werkzaamheid van het hart kan niet lang onderbroken
worden, en de uitstroming van psychische energie gaat
onophoudelijk door. Tijdens het verblijf in de Hogere Wereld is
het hart in aardse zin niet nodig, maar psychische energie kan de
eigen stroom nooit onderbreken.

Ook bestendigheid is een kenmerk ervan. De drijfkracht van
energie is de beweging van de spiraallijnen van het hele
Universum. In heel de harmonie van de talloze
energiestromingen kan men prachtige architectuur zien.

471. Wij zeggen, dat psychische energie "eeuwig aangroeit".
Ze kan haar eigen aanwas uit de Oneindigheid betrekken. De
enige onontbeerlijke voorwaarden zijn, dat zij zich kan
verwerkelijken en zich op het goede kan richten. Zonder deze
verwerkelijking blijft de energie gevangen.

Er wordt gevraagd: "Kan zulk een kostbare energie ook voor
kwade doeleinden gebruikt worden"? Elk misbruik ervan leidt tot
vernietiging. Die vernietiging kan in verschillende perioden en op
verschillende niveaus plaats vinden, maar de definitieve
ontbinding is onvermijdelijk.

472. Daar energie van nature voortdurend aanwast is het wel
heel erg misdadig de stroom van de basis substantie te
misbruiken!

473. Wij noemen psychische energie ook "het bolwerk van
zelf-opoffering". Uit deze macht komen heldendaden voort.
Zonder psychische energie kan men geen gevoel van extase
krijgen.
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U merkt terecht op, dat zogenaamde mediums niet degenen
zijn die iets bereiken. Er is echter al genoeg gezegd over beroeps
mediums, die zichzelf en anderen alleen maar schade
berokkenen.

474. Psychische energie wordt ook "een magneet" genoemd.
In die definitie zit veel waarheid. Natuurlijk, de wet van
aantrekking en afstoting werkt vooral in op psychische energie.
Zonder medewerking van de energie kan men onmogelijk
positieve en negatieve eigenschappen waarnemen. Daarom is het
volkomen juist zich de magneet te herinneren wanneer men op de
aantrekkingskracht van psychische energie de nadruk wil leggen.

475. Diezelfde energie noemen wij ook "gerechtigheid". Daar
het door de reactie van psychische energie mogelijk is de
verschillende eigenschappen van mensen te onderscheiden, is dat
beslist de weg van rechtvaardigheid. Bij experimenten met
psychische energie kan men ervan overtuigd zijn dat de uiterlijke
uitdrukking maar heel weinig met de innerlijke toestand
overeenkomt.

Te weten hoe men psychische energie te hulp kan roepen zal
de ware tooi van de rechter zijn.

476. Wij noemen psychische energie ook "onvermoeibaar".
Het menselijke organisme kan weliswaar moe worden van de
energiespanning, maar de energie zelf is onuitputtelijk. Zulk een
eigenschap van de energie wijst op een kosmische bron. De
energie kan noch door ouderdom noch door ziekte uitgeput
raken. Ze kan stil worden als ze niet tot werkzaamheid wordt
opgeroepen.

Maar welk een bevattingsvermogen moet het bewustzijn van
een mens hebben om de omvang van de aan hem toevertrouwde
kracht niet te beperken!

477. Wij noemen de energie ook "werk". Door voortdurend
bewust te streven verwerft de energie discipline. Bewuste arbeid
is de grondslag van bewustzijnsontwikkeling, dat wil zeggen, het
begin van de werking van psychische energie. Het is verkeerd te
denken, dat een enkele spanning de energie al in beweging
brengt.
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Wanneer ik over bewuste arbeid spreek dan bedoel ik de
verlichting, die door bewust hard werken verleend wordt.

478. Daar inspiratie met psychische energie verbonden is ligt
deze bron ook aan schoonheid ten grondslag. Daarom kan ik
zeggen, dat psychische energie "schoonheid" is. Zo kan men alle
eigenschappen van deze verheven energie opsommen, maar daar
ze met alle verschijnselen van het leven verbonden is, is het al
even juist haar alomtegenwoordig en oorzakelijk te noemen.
Laten wij haar daarom zo noemen.

Het is prachtig aan te voelen, dat zulk een onuitputtelijke
kracht aan iedereen gegeven is. Met zulk een kracht kunnen wij
materiéle voorwerpen verplaatsen. Daar de kracht onuitputtelijk
is, is de omvang van de voorwerpen betrekkelijk. Vandaag
kunnen wij kleine voorwerpen verplaatsen, morgen verplaatsen
wij iets groters. In deze vooruitgang ligt het succes van de
evolutie.

Het is nog niet zo lang geleden dat de mensen weigerden aan
te nemen, dat ook materiéle voorwerpen door de geheime kracht
van de mens verplaatst konden worden. U hebt echter gezien dat
het geen uiterlijke kracht is, die de voorwerpen verplaatst, maar
dat uw energie net zo werkt als de kosmische kracht.

479. Men moet wel begrijpen dat energie universeel is, anders
zal de onwetende deze alleen aan de mens toeschrijven. En dan
kan men weer gaan kleineren.

Het bevattingsvermogen moet zo ver reiken, dat het de
Kosmische Adem zowel beneden als boven gewaar kan worden.

480. Ieder die tot mensen spreekt is als een visser die zijn
netten uitgooit. Men moet verder werpen om er dichterbij te
komen. Moedig iemand niet vroeger aan dan nodig is, opdat hij
niet door hoogmoed overmand wordt. De Natuur vereist de
methode van de middenweg.

Maar in het midden ligt geen inspiratie noch schoonheid. Dit
betekent, dat het midden, net als evenwicht, de energiespanning
wel bevestigt, maar niet vermindert. Wat wij Nirwana noemen is
hetzelfde. Dit midden is geen lagere trilling, maar een evenwicht
van hogere spanning.
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481. De spanning van psychische energie versterkt de
levenskracht. Men kan ervan verzekerd zijn dat de mensen in
tijden vol psychische spanning langer leven. Dit kan men niet aan
hun eetgewoonten of aan hygiénische omstandigheden
toeschrijven, want in tijden van verwarring zijn de
levensomstandigheden heel moeilijk, en de enige oorzaak ligt in
de verhoogde werkzaamheid van psychische energie.

Men moet echter grondig onderzoeken wat spanning van
psychische energie inhoudt. Als een zwak mens zich lichamelijk
overwerkt leidt zijn spanning niet tot de beste resultaten.
Energiespanning dient men allereerst vanuit een psychisch
standpunt te begrijpen. Vergeet niet waarin de impuls voor elke
handeling ligt. Zo kan men zien, dat toename van energie een
lichamelijke reflex veroorzaakt, maar elke reflex is slechts een
weerkaatsing van de ware oorzaak.

482. Wanneer een arts iemand die zijn evenwicht verloren
heeft verbiedt geestelijk te werken, dan handelt hij dom. Er zijn
bekende voorbeelden van ervaren artsen die, in tegendeel, de
werking van psychische energie juist verhoogd hebben. Zulke
genezers moeten inderdaad over een enorme voorraad psychische
energie beschikken om er achter te komen naar welk gebied van
kennis zij hun patiént moeten leiden.

Vermoeidheid is schadelijk, terwijl spanning belevendigt.
Maar de grenslijn tussen deze voorwaarden is erg ingewikkeld.
Ervaren artsen, die hun eigen psychische energie verfijnen,
kunnen aangeven tot hoever de spanning nuttig is.

483. Geiten springen buiten rond, maar zulk een vorm van
spanning is niet voor de mens. Laat men de bijzonderheden van
elke sport zorgvuldig analyseren. Veel van dit soort spanningen
zijn niet bevorderlijk voor de vitaliteit.

Laat zogenaamde opvoeders de aanleg van leerlingen dan ook
subtieler inschatten. Dezelfde waarheid dient te worden verteld
aan allen die van plan zijn taken uit te delen en beloningen in
overeenstemming met de bekwaamheden uit te delen. Deze
werkwijze is juist, maar des te meer is het nodig dat men weet
hoe talenten naar waarde te schatten. De beoordelaars kunnen de
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kwaliteit van energie niet beoordelen als zij er zelf niets van
afweten.

484. Jaag iemand, die de energie alleen voor een zuiver
wetenschappelijk doel bestuderen wil, niet weg. Let er alleen
goed op, dat het geen pseudo-wetenschappelijk doel blijkt te zijn.
Een wetenschappelijke taak is gebaseerd op tolerant aanvaarden,
maar de pseudo-wetenschap zit vol ontkenningen. Belast
onderzoekers ook niet met vooraf gevormde methoden. Iedere
onderzoeker heeft recht op zijn eigen pad. Ook al is zijn pad
ingewikkeld, kan hij toch een onverwacht nieuw detail
ontdekken. De methode van pedagogen, die elke poging om tot
een originele oplossing van een vraagstuk te komen, belachelijk
maken is bedroevend. Wil iemand nieuwe wegen naar de
waarheid zoeken dan dient men die poging toe te juichen. Als
iemand er vast van overtuigd is dat Waarheid één is, kan hij er
niet bang voor zijn dat hij een andere waarheid zal vinden.

Men dient blijk te geven van de grootst mogelijke tolerantie,
want alleen dan is het mogelijk om tot een goede samenwerking
te komen.

485. In een gesprek mag u er pas na grondige overweging van
overtuigd zijn dat de ander het mis heeft. U dient vooral op de
manier van uitdrukking te letten. Daarentegen spreken de mensen
vaak over hetzelfde maar gebruiken totaal andere woorden. Zij
kunnen ook dezelfde woorden gebruiken, maar daar een heel
andere betekenis aan hechten.

Vooral wanneer men over hogere onderwerpen spreekt is het
noodzakelijk voorzichtig te zijn om misverstanden te vermijden.

486. Bij alles wat gebeurt dient u zich af te vragen: "Waarom
gebeurt het nu juist op deze en niet op een andere manier?
Waarom juist nu en niet eerder"? Rondom elke gebeurtenis
komen veel gedachten op. Het denken wordt op veel oorzaken
gericht, en bij stukjes en beetjes wordt alles duidelijk.

487. Laten wij de benevelde discussies over verschijningen,
voorspellingen en suggesties aan de beslissing van de ware
wetenschap overlaten. Wij moeten er niet bang voor zijn het
onderzoek van alle verschijnselen in het licht van serieuze
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wetenschappelijke studie aan geleerden over te laten. Maar laat
die studie heel nauwgezet zijn, dat wil zeggen, gegrond. Alleen
deze voorwaarde is noodzakelijk wanneer wij kosmische wetten
benaderen.

Gedachtenoverdracht op afstand kunnen wij vergelijken met
een radio. De beginselen van de televisie kunnen wij op
visioenen toepassen. Laten wij aan de nieuwste ontdekkingen
denken, want zij zullen ons helpen het vraagstuk van psychische
energie op te lossen. Wij hoeven er niet bang voor te zijn
visioenen met wetenschappelijke ontdekkingen te vergelijken.
Natuurlijk kan men omwille van heiligschennis of hoogmoed niet
met alle natuurrijken vergelijkingen trekken. Laat natuurkunde de
hoogste psychische verschijnselen bevestigen.

Daar psychische energie een energie is, kan ze de wetten der
natuurkunde niet weerspreken.

488. Probeer op alle mogelijke manieren goede wil en
bevattingsvermogen uit te breiden. Er mag geen enkele
bevestiging van de wetenschap te vinden zijn die u niet
aanvaarden kunt. Op die manier blijft het voordeel aan uw kant.
U zult geen enkele reden hebben zich te ergeren omdat u het eens
bent met elke wetenschappelijke overweging. Soms zult u de
manier betreuren waarop iets wordt uitgedrukt, maar de essentie
neemt u op in uw bewustzijn. Zulk een erkenning zal een
onmiskenbaar voordeel scheppen.

489. Waarin ligt Leiding? Juist in de aanwijzingen aangaande
datgene wat het noodzakelijkste is en in bescherming tegen wat
het gevaarlijkste is. Men dient erover na te denken wat het woord
zelf betekent. De mensen geven er gewoonlijk hun eigen uitleg
aan, en daarin ligt het zaad van wantrouwen, dat wil zeggen, het
begin van de ontbinding. De wetenschapper kan geen experiment
uitvoeren wanneer hij van ongeloof uitgaat. Men kan waarnemen,
dat de kans op succes bij zo'n experiment al voor driekwart
verloren is.

Laten wij goed over Leiding nadenken.

490. Alles is in beweging, ook Leiding vibreert. De hogere
eigenschappen van Leiding zijn verantwoordelijkheid, een scherp
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gezichtsvermogen en bevattingsvermogen. Armzalig is de Gids
die zich star aan één bevel houdt! Hogere Leiding is zowel
onzichtbaar als onhoorbaar. Het is een speciale wetenschap niet
meer maar ook niet minder te geven en rekening te houden met
de planetaire omstandigheden.

Verbaas u er niet over dat degenen die geleid worden in het
algemeen de Leiding niet herkennen. Waarlijk, dat stoort de
Leider niet. De zwemleraar steunt zijn leerlingen eerst en
moedigt hen aan, terwijl hij fluistert: "Je blijft vanzelf drijven".
Zo gaat het op alle gebieden. Het zou niet verstandig zijn als de
Gids alle kosmische en karmische voorwaarden zou opsommen.
Zulke opeenhopingen zouden de mensen alleen maar bang maken
en de energie onderdrukken.

De verbinding tussen wereld gebeurtenissen is heel
ingewikkeld: karma van rassen en ethnische groepen; karma van
de persoonlijkheid; grofstoffelijk en subtiel karma; karma van
lang geleden en van het heden — dat vormt allemaal
ingewikkelde knopen. Het is moeilijk karma te veranderen, maar
toch kan men het tot op zekere hoogte ordenen. Wat dat betreft is
Leiding heel hard nodig.

U moet niet denken dat Leiding iets is wat boven de wolken
ligt, in andere mate vindt Leiding ook in de grofstoffelijke wereld
plaats. Daarom was het verordende begrip van de Goeroe sinds
de oudheid heel belangrijk. Eerbied, toewijding en liefde
omgeven dit begrip. De levendige stroom psychische energie
werkt in zulke combinaties van Leraar met leerling.

Leiding is een harp met vele snaren!

491. U hoort geregeld absurde verhalen over gelijktijdige
incarnaties van een en dezelfde persoon, een conclusie, die zowel
dom als schadelijk is. Mensen die incarnatie ontkennen maken
van die verzinsels gebruik om over de mogelijkheid van
reincarnatie te redetwisten. Overigens vergeten zij de reden, wat
het schuldgevoel enigszins vermindert, nl. dat het bedenksels zijn
van de fantasie. Sommige mensen herinneren zich details van een
bepaald tijdperk. Wanneer zij dromen een bekende
persoonlijkheid te zijn vermengt hun herinnering van de droom
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zich met de verbeelding van een incarnatie. De vergissing die
daaruit ontstaat zit in de persoon, niet in het tijdperk. Een kind
verbeeldt zich, dat het veldmaarschalk is en zo'n voorstelling
zinkt in zijn Kelk.

Velen herinneren zich hun vorige levens, maar door
verduistering van hun bewustzijn roepen zij hun eigen
inbeeldingen uit het verleden op. U dient er wel voor op te passen
de fouten van anderen niet al te scherp te bekritiseren. Behalve
ijdelheid en onwetendheid kunnen het slechts ten dele fouten zijn
zonder een laag motief. Er kunnen inderdaad ook verschillende
vormen bezetenheid zijn en influisteringen met kwade
bedoelingen, maar over bezetenheid is al genoeg gezegd.

492. Leraar en leerling zijn onverbrekelijk met elkaar
verbonden. Iedere Leraar blijft ook een leerling, want temidden
van de Hiérarchie is hij een schakel in de Keten van de
Eeuwigheid. Zo ook zal iedere leerling op de afdalende lijn ook
een leraar zijn.

Het is verkeerd te denken, dat bepaalde inwijdingen u tot het
niveau van absoluut Leraarschap verheffen, want alleen
voortdurende discipline van de waarneming kan de levendige
bron van vervolmaking zijn. Laten wij in de Oneindigheid niet
naar beperkingen zoeken. Laten wij het kenvermogen niet als iets
eindigs zien. Door deze beperking verliezen wij de vreugde van
het Zijn.

493. "Ik ben het niet, die geeft, maar u die aanneemt". De Gids
zegt maar zelden, dat Hij geeft. Alleen in geval van uiterste
noodzaak zal Hij zijn gelofte bevestigen en Zijn "Ik" openbaren.
In het hele leven zegt de Gids: "Neem aan". Hij bevestigt, dat een
geschenk via Hem van de Hiérarchie komt. Deze formule dient
men te onthouden, want daarin vervat ligt de vreugde van de
Hiérarchie die ten Goede werkt. Men mag niet onnadenkend
naar woorden verwijzen, want daarin ligt als het ware het stempel
van beperking. Er is geen reden voor om de reddende verbinding
met de Hiérarchie te vergeten! Daarom is het: "Ik ben het niet,
die geeft, u bent het, die aanneemt".
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494. Het leven wordt gesymboliseerd door een rivier of een
snel voortjagende stroom, maar nooit door een meer of een bron.
Beweging steunt op het leven. Beweging van alles en in alles is
de grondslag van het bestaan. Men moet leren van beweging te
houden, niet zozeer van de uiterlijke alswel van de innerlijke.

De mensen merken de beweging van de hemellichamen niet
op, ondanks hun snelheid. Voor het oog van haar bewoners is het
alsof de aarde onbeweeglijk is. Ook innerlijke beweging is voor
het aardse oog onzichtbaar, maar het menselijke wezen moet
beseffen, dat alles onophoudelijk in beweging is; alleen daardoor
kan het hart kloppen. Men mag niet denken dat men zelf
onbeweeglijk is terwijl de planeet  het voorbeeld geeft
onophoudelijk rond te wentelen. De planeet bestaat door deze
beweging. De mens kan dus niet blijven volhouden dat de planeet
onbeweeglijk is. Toch fluistert het bewustzijn ons in dat zich
haasten slechts schijnbeweging is. Weer komen wij op het pad
van ritme en harmonie. Zich haasten, dringen, is een wanklank,
en dat kan de opeenhopingen alleen maar opwinden en
uiteendrijven. Alleen een verruimd bewustzijn erkent de grenslijn
tussen streven en zich haasten.

In het algemeen begrijpen veel mensen niet waarom er zulke
onderverdelingen zijn, maar deze mensen hebben beslist de
muziek der sferen niet gehoord en zij weten niet wat ritme
betekent.

495. Al even onervaren zijn zij die veronderstellen, dat de
natuur in rust kan zijn. Het begrip rust bestaat helemaal niet.
Alleen beginnende dichters zingen lofliederen over stilte,
waarmee zij zichzelf tegenspreken. Maar de wetenschap heeft
radiogolven ontdekt, die door bepaalde mensen zonder apparaat
worden geregistreerd. Psychische energie opent het innerlijke
gehoor. De ruimte kan niet stil zijn, want ze is gevuld met het
geluid van alle drie werelden. Ze is vol, want er is geen leegte.

Laat de mensen bedenken, dat stilte alleen voor doven bestaat,
maar ook de zogenaamde doven horen een innerlijke weerklank
die nog veel verfijnder kan zijn dan de uiterlijke.
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496. Blind geborenen zien ongetwijfeld innerlijk, maar zij
weten niet hoe zij hun indrukken in woorden kunnen
overbrengen. Hun kleuren zijn veelvormig en subtieler, omdat zij
daarin aan de Subtiele Wereld grenzen. Men moet de
uitdrukkingen op hun gezicht gadeslaan om hun innerlijke
emoties gewaar te worden.

Doven en blinden zijn vaak goed en minder prikkelbaar, niet
alleen doordat zij van het aardse leven vervreemd zijn maar ook
doordat zij dichter bij de Subtiele Wereld staan.

497. Stelt u zich voor hoe een weetniet een ingewikkelde
machine benadert. Hij weet helemaal niet waar het apparaat voor
dient maar pakt de eerste de beste hendel beet, zonder dat hij er
enige notie van heeft, wat daarvan de gevolgen zullen zijn.
Helemaal vergelijkbaar daarmee is het geval van de man, die zich
slechts een detail van de hele Leer herinnert en zich erover
verbaast, dat hij niet het hele effect ervan ziet. Net zoals zijn
zorgeloze manier om met de machine om te gaan de weetniet met
de ondergang dreigt, zo bevindt de mens, die de essentie van de
Leer negeert, zich in gevaar.

De ene persoon maakt zich alleen zorgen om de kwaliteit van
voedsel, de andere probeert geen vuile taal te gebruiken; weer
een ander probeert zich niet te ergeren, en een vierde om niet
bang te zijn, maar zulke nuttige details zijn toch aparte hendels,
waarvan geen enkele in zijn eentje het gehele gewicht kan
optillen. Men moet stukje bij beetje in de synthese van de Leer
doordringen. Alleen de regenboog van de synthese kan
vooruitgang schenken. Als iemand bemerkt, dat een enkel aspect
bezit van hem heeft genomen, laat hem dan vlijtig ook de andere
delen van de gegeven aanwijzingen herhalen.

Wij geven veel in versluierde vorm en brengen het besef
geleidelijk aan dichter bij de mensen. Laat de mens niet bang
zijn, maar dichterbij komen totdat hij het ritme van het hele
mozaiek in zich heeft opgenomen.

Naarmate de mens dichter bij de synthese komt leert hij dus
alle details te benutten.
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498. Tk wil u niet belasten, maar ik bevestig, dat
disharmonische details het gehele bouwwerk kunnen laten
instorten. Men moet leren te gaan houden van elke bloem die
openbloeit. Laten wij in onze verwaandheid dus niet de wetten
van het Zijn opnieuw ordenen.

499. Aan het begrip synthese kleven veel misverstanden.
Hoewel sommigen het nut ervan toegeven, menen zij, dat
synthese een beetje van alles wat is. Zij rechtvaardigen zich door
te zeggen, dat de mens in het huidige stadium van ontwikkeling
van kennis niet alles kan weten. Maar betekent synthese dan alles
weten? Eén persoon kan niet heel de wetenschap met al haar
vertakkingen in zich opnemen. Het gaat er alleen om dat men de
betekenis ervan moet kunnen verwerken. Zo kan ze in het
bewustzijn volledig opgenomen en bevestigd worden.

Alleen een onwetende kan voorwenden dat de betekenis van
synthese onbegrijpelijk voor hem is. De onwetende neemt
moeiteloos een mechanische tak aan en is bereid zijn
bekrompenheid achter vooroordelen over de onmogelijkheid van
combinaties te verbergen.

500. Met historische voorbeelden moet aangetoond worden in
hoeverre dit bevattingsvermogen en deze codrdinatie tekenen van
een ruimdenkende, heldere geest zijn. De machine zal de mensen
al gauw in staat stellen een groot deel van de dag vrij te zijn. Men
dient zich af te vragen waaraan zij deze vrije tijd gaan besteden.

Men dient in te zien, dat een combinatie van bezigheden
onvermijdelijk is, want anders wordt men stompzinnig. Alleen
verruiming van bewustzijn kan helpen de dag zinvol door te
brengen. Bewustzijnsuitbreiding komt echter voort uit het feit,
dat men graag meer kennis verwerft en daarin naar een hogere
kwaliteit streeft.

Synthese helpt ons te leren houden van de kwaliteit van alles
wat leeft.

501. De mensen praten over een bijzonder synthetisch
karakter, maar zulk een zelfrechtvaardiging is verkeerd. Er
bestaat geen aangeboren synthese zonder ijverige ontwikkeling
van psychische energie. Zo houden zij ook vol, dat de
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natuurwetenschappen de ontwikkeling van de veralgemening
verhindert. Toch kent iedereen grote natuurkundigen,
astronomen, scheikundigen en werktuigkundigen, die allereerst
uitgesproken synthetische denkers waren. Wij zullen hen niet
gaan opnoemen maar kunnen wel zeggen, dat een vooraanstaande

wetenschap grote geesten voortbrengt.

Veel scherpzinnigheid, onvermoeibaarheid en toewijding ligt
aan elke synthese ten grondslag. Het is begrijpelijk, dat de mens
die de kracht om waar te nemen ontwikkelt, veel veralgemening
om zich heen ziet en leert hoeveel aantrekkelijker deze brede
paden  zijn. Synthese is inderdaad gebaseerd op
overtuigingskracht en aantrekkingskracht. Synthese omvat het
wezen zo duidelijk, dat ontkennen het synthetische denken
vreemd is. Men mag de speciale gave van synthese niet aan
bepaalde gelukkige personen toeschrijven. Men dient deze
kostbare eigenschap ijverig in zichzelf te ontwikkelen.

502. Men hoort ermee op te houden zichzelf verschillende
goedmakende eigenschappen toe te schrijven. Met andere
woorden: zelfmedelijden is schadelijk. Met elke aanval van
zelfmedelijden wordt moed verdreven.

Het is niet verstandig zich vast te klampen aan iets wat in het
verleden geen succes heeft opgeleverd. Zulke berekeningen
noemt men "de opgedroogde bron van het verleden". De heldere
bron van de toekomst is veel beter. ledereen kan van het levende
water drinken. Men moet gaan houden van het feit, dat de geest
in de toekomst leeft.

503. AUM is een combinatie van de beste trillingen. Dat wil
zeggen, dat men moet leren rond deze combinaties zich bewust te
worden van de beste eigenschappen. Men moet zijn denken van
alle storende wissewasjes zuiveren. Men dient geen tuin vol wrok
en ergernissen aan te leggen. Elk uur dient u te beschouwen als
toegang tot een taak, die u is opgedragen. Men moet zijn karakter
ontwikkelen zodat niets de vernieuwing van het bewustzijn kan
verhinderen.

504. Alle nuttige eigenschappen moeten beproefd worden. Het
is niet genoeg zich moed, tolerantie en devotie in te beelden en
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alles wat beschutting voor succes biedt. Wie niet in de praktijk
getoond heeft dat hij nergens bang voor is, is geen geschikte
leider. Iedereen kan zich inbeelden dat hij dapper is, maar in de
praktijk blijkt vaak het tegendeel waar te zijn. Men moet zich aan
grote verschrikkingen blootstellen om zichzelf te bewijzen, dat
vrees niet bij hem kan binnensluipen. Wanneer ik zeg, dat groei
afhankelijk is van hindernissen dan denk ik precies aan zulke
vuurproeven.

Men dient zich te wennen aan het feit, dat elke aanwijzing de
eerstvolgende kennis betreft, die men nodig heeft. Zo hebben Wij
vaak ingebeelde helden gezien, die bij het eerste gevaar al
begonnen te beven. Zo hebben Wij ook gezien dat mensen die
tolerant wilden zijn, zich bij de eerste onenigheid al heel boos
maakten. Wij hebben ook mensen gekend van wie werd
aangenomen dat zij toegewijd waren, die er bij de eerste aanval al
vandoor gingen. Wij kunnen veel gevallen noemen, waarin de
ingebeelde eigenschappen ontbraken. Maar wij weten ook dat er
veel prestaties geleverd zijn door mensen, die bewust materi¢le
tegenslagen overwonnen en van hun tekortkomingen de beste
sieraden gemaakt hebben. Zo'n discipline van de wil is op zich al
een prestatie.

505. Zo beelden de mensen zich ook vaak in dat zij vlijtig zijn,
maar de eerste de beste keer dat er ononderbroken gewerkt moet
worden ontbreekt hen de kracht daartoe. Lang geleden is er
gezegd: "Wees dezelfde in voor- en tegenspoed, bij succes en
mislukking". Gewoonlijk passen de mensen zulke raadgevingen
in hun leven niet toe. Zij denken, dat degene die dit predikt
waarschijnlijk zijn eigen raad zelf niet opvolgt. Maar wij kunnen
duidelijke voorbeelden daarvan in het aardse bestaan opnoemen.

U dient respect te hebben voor mensen, die wel in staat zijn
ononderbroken te werken.

506. De worm van twijfel is een zeer kenmerkend symbool.
De worm is feitelijk hetzelfde als een bacil die psychische
energie bederft en zelfs invloed heeft op de samenstelling van het
bloed. In tijden die komen gaan zullen wetenschappers de
psychische en fysieke bijzonderheden onthullen van de mens die

AUM



gaat weifelen. De gevolgen van de ziekte "twijfelen" zijn
uitermate besmettelijk.

Vanaf de eerste jaren in de kindertijd moeten de beste
preventieve middelen tegen twijfelen worden aangewend. Een
gezond, rationeel, onderzoekend verstand brengt geen twijfel
voort, maar elke onwetendheid kan de bron zijn van de lelijkste
twijfels. Twijfel brengt allereerst afschuw en leidt tenslotte tot
verraad. De epidemie van verraad is reeds een planetaire ramp.

Zo groeit uit een onbetekenende worm een afschuwelijke
draak.

507. Bij experimenteren met psychische energie is twijfel de
grootste hindernis. Een vrije toegang zonder angst zal het
experiment vleugels geven. U hebt gemerkt dat gedachten
vrijheid wensen. U wilt wellicht, dat uw gedachten een bepaalde
richting uit gaan, maar het wezen van psychische energie zendt
het bewustzijn naar andere sferen. Laat deze vluchten ook toe,
want gedachtenarbeid is veelvormig. Het begrip deelbaarheid van
het denkvermogen wijst ook op deelbaarheid van gedachten.
Maar er doen zich omstandigheden voor waarin psychische
energie zo gespannen is en de gedachten gericht zijn op een
bestemming die zo ver weg is, dat het lijkt alsof er dan helemaal
geen gedachten zijn. Zo'n gevoel ontstaat doordat de energie van
richting verandert.

508. Kennis leidt tot eenvoud. Mensen die elkaar goed kennen
hebben geen langdurige, ingewikkelde discussies nodig, zij
spreken liever alleen over de kern van de zaak. Waardevol is de
kennis die tot begrijpen voert. Alleen pseudo-wetenschap verstikt
zichzelf in opgehoopte dingen en verduistert zo haar bestemming.
Het is leerzaam de vele commentaren te bekijken, die de
eenvoudigste elementaire passages in vele werken ingewikkeld
hebben gemaakt. Men kan een heel onderzoek baseren op de
studie van de daarmee verband houdende paden van
commentaren. Doordat de psychologie van commentatoren
plaatselijke opeenhopingen opneemt laat ze het vraagstuk waar
het om gaat vaak volkomen buiten beschouwing. Datzelfde lot
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treft alle menselijke betrekkingen wanneer de mensen met hun
drukte de voorstelling van hun eigen bestemming verliezen.

Psychische energie probeert vergeefs toegang te verkrijgen,
maar de ijskoude hand der verdoving houdt de beweging van de
levengever tegen. Moge blijken van eenvoud de mensen helpen
zich van omhulsels te bevrijden.

509. Diezelfde eenvoud zal helpen te ontwaren waar het
Goede is. U hebt reeds gehoord dat woorden over het Goede de
leer van het kwade werden genoemd. U weet reeds, dat
kwaadwillenden het Goede haten, want zij zien dat als wreed en
onrechtvaardig. Het kwade erkent het Goede niet. Zo'n situatie is
zo duidelijk, dat er geen uitleg nodig is. Toch vinden wij in elke
Leer indringende aanwijzingen over hetzelfde. Zulke herhalingen
bewijzen hoe nodig het is, u er steeds aan te herinneren, dat het
kwade het Goede niet erkent.

510. Elke harde werker heeft het recht zijn arbeidsterrein te
verbeteren. Dit is niet alleen een recht, maar ook een
verplichting. Elke taak kan verbeterd worden. Zulk een creatieve
verbetering zal de werker vreugde bereiden.

Het kan worden aangetoond dat de Staat elke verbetering van
de industrie moet aanmoedigen en beschermen. De manier
waarop elk werk verricht wordt kan oneindig verbeterd worden.
Niet alleen grote uitvinders hebben een aandeel in de verrijking
van de mensheid, maar ieder die aan het arbeidsproces deelneemt
ontdekt door =zijn ervaring nieuwe mogelijkheden en
toepassingen. Zulke pogingen mogen niet afgewezen worden. Zij
kunnen in succesvolle toepassingen verenigd worden. Het
voornaamste goede ligt echter in het feit, dat iedereen zich een
echte medewerker moet voelen.

511. Vruchtbare samenwerking draagt bij tot erkenning van
voortdurende arbeid. De mens kan niet alleen aan een en
hetzelfde ding werken. Maar door de kwaliteit te verfijnen en
door nieuwe werkwijzen te ontdekken worden gedachten
voortdurend hernieuwd.

Alleen door kwaliteitsverbetering kan men ervan gaan houden
voortdurend te werken.

AUM



512. Men moet voelen hoe groot de spanning is. Men moet
toegeven, dat er nog nooit zo'n tijd is geweest. In een
buitengewone tijd zouden gewone gedachten niet mogen bestaan.
Door dit in zich op te nemen en te verwerken nadert men de
frontlinie van de strijd. De spanning is duidelijk al heel groot en
die zal in de toekomst niet minder worden. Ook het bewustzijn
van overwinning moet men als een sterk schild bewaren. Men
dient de ruimte met zegevierende gedachten te vullen, want
daarin bevinden zich ozon en bescherming.

513. De criminaliteit neemt toe. Wreedheid en geweld nemen
toe. Het is noodzakelijk de wortel van zulke schandelijke
verschijnselen op te sporen. De mensheid kan niet slechter
worden zonder dat daar redenen voor zijn. Maar behalve in
kosmische oorzaken ligt de oorzaak zich geschokt te voelen in de
mensheid zelf. Men kan psychische energie niet eindeloos blijven
ontkennen. Door kosmische spanning verhoogt de psychische
energic van de mensheid ook haar druk. Niet alleen ziet men dat
niet in, maar ze wordt ook geminacht, wat lichamelijke en
psychische ziekten veroorzaakt.

Lang geleden werd al vastgesteld, dat criminaliteit een
psychische ziekte is. Sadisme, wreedheid en geweld zijn
eveneens het gevolg van dezelfde epidemie.

Men kan de mensheid niet van zulke gesels bevrijden als zij
geen aandacht schenkt aan de toestand van psychische energie,
waarvan de druk steeds toeneemt. Evenals mijngas of moerasgas
levert ze het gevaar van een explosie op. Het is aan ons deze
energie in het krachtige, daartoe bestemde kanaal te leiden,
anders zal ze de evolutie be€indigen. Maar dergelijke
inwerkingen op de oerenergie kunnen niet bij toeval plaats
vinden. Over de hele wereld moeten geleerden en culturele
groepen opstaan die, in samenwerking verbonden, zich met de
ontwikkeling van psychische energie bezig houden. Zo'n netwerk
kan de basis van wetenschappelijke disciplines vormen.

514. Laten wij geen handelingen uitstellen die bedoeld zijn om
de mens als drager van psychische energie op te voeden. Er zijn
vele losstaande pogingen, maar wat men nu nodig heeft is als het
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ware een samenwerkingsverband om deze energieén te
onderzoeken. Zulk nuttig werk mag niet door vaste gebruiken en
gewoonten worden beperkt, want de meest onverwachte en
verschillende medewerkers kunnen hun vitale ervaring bijdragen.

515. "Hebt elkander lief" — dit was een verstandig gebod.
Niets kan psychische energie beter in harmonie brengen dan
liefde. Alle hogere gemeenschappen zijn op hetzelfde gevoel
gebaseerd en zijn ook weldadig voor psychische energie. En ook
licht pranayama (het tot staan brengen van de in- en uitademing)
versterkt de basis van de energie. Daarom moeten de mensen
alles verzamelen en bevestigen wat nuttig is voor psychische
energie. Iedereen moet goed op zijn voorraad psychische energie
passen. Zelfs een enkele zucht brengt een hernieuwing van
krachten voort.

Het is zeer kenmerkend dat psychische energie allereerst
wordt hernieuwd door gevoelens en niet door lichamelijke rust.
Vandaar dat er gezegd is: "Geef Mij een zware last wanneer ik de
mooie tuin in ga". Juist belasting en druk zijn de geboorteplaats
van sterke gevoelens. Als de mens weet hoe hij zijn gevoelens
moet beoordelen selecteert hij de beste daaruit en dat is liefde.

516. Lang geleden is gezegd: "Hij die weet hoe hij moet
liethebben heeft een vurig hart". Vurig transport is nodig om de
energie te versterken. Geen enkele manier van redeneren
verschaft dat vuur, dat door een vonk van het gevoel liefde
ontstoken wordt.

Wanneer universitaire faculteiten worden opgericht waar het
denken wordt onderwezen zal ook de betekenis van gevoelens
worden getoetst. Wanneer men een slecht gevoel met een goed
gevoel vergelijkt bespeurt men weer, dat het goede gevoel langer
stand houdt dan het kwade.

517. U moet niet denken dat, wanneer u gevoelens met energie
vergelijkt, dit een degradatie van gevoelens inhoudt. Er zijn
mensen die zich verbeelden, dat het niet op zijn plaats is om
hogere gemeenschap samen met energie te noemen. Voor
sommige mensen is energie alleen iets wat in een machine zit,
maar zulke aardse uitleggingen zijn onbetekenend. Men moet ook
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van de ons toevertrouwde gemanifesteerde energie gaan houden.
De ons toevertrouwde energie is een druppel van de Hoogste
Kelk. Zonder liefde is er dan ook geen vooruitgang.

518. Laten wij ons weer herinneren waarom de meeste mensen
de boeken van de Levende Aanwijzingen steeds weer zouden
moeten lezen. Sommigen zullen zeggen, dat zij dat lang geleden
al wisten en het toch niet doen. Vervolgens noemen zij de
Aanwijzingen onwerkelijk en niet geschikt voor toepassing op
Aarde. Bij de derde lezing ontdekken zij dat er misschien ergens
mensen zijn, voor wie deze raadgevingen nuttig zijn en bij de
vierde keer dat zij het lezen, gaan zij ook aan zichzelf denken.
Anderen belasteren eerst het hele boek, en gooien het dan het
huis uit. Later denken zij er als bij toeval aan en tenslotte gaan zij
hele gedachten uit het boek citeren.

De paden van het bewustzijn zijn zeer verschillend en daarom
moeten de mensen zich er aan wennen gedachten die zij horen in
zich op te nemen. Het is jammer het zinloze gezigzag van het pad
te moeten waarnemen, dat ontstaat uit egoisme, arrogantie en
minachting voor de mening van een ander. De mensen zijn dus
verplicht vaak te lezen wat door waarneming via het hart veel
directer en sneller te bereiken was geweest.

519. Even onduldbaar als distels in een tuin, zo is ook het
kwade in het leven. Maar als scherpe ogen het pad van het goede
onderscheiden, moet het beschermd worden. Moge dat pad lang
en smal zijn. Ook al is het hier en daar overwoekerd, bewaak dan
toch elk zaadje van het goede. Ook al zingen de vogels van het
goede niet altijd begrijpelijk, toch is elk geluid van het goede
kostbaar.

520. Tussen radiogolven kan men soms opdringerige stemmen
onderscheiden. Natuurlijk zijn dat menselijke stemmen, die
toevallig door het apparaat werden opgevangen. Ook onder de
stemmen van de Subtiele Wereld worden steeds vaker stemmen
van de levenden gehoord. Vijandige onwetenden maken van deze
omstandigheid graag gebruik om te weigeren aan te nemen, dat er
mededelingen van de Subtiele Wereld kunnen komen. Zij
vergeten echter, dat psychische energie overal een en dezelfde is.
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Ze kan niet dood of levend zijn omdat ze aan alles ten grondslag
ligt. Gedachten zijn onoverwinnelijk en trillen in de ruimte.

De onwetenden ontkennen het bestaan van de Subtiele Wereld
en verwerpen dus de gedachte. Alles wat bestaat dient de
ontkenning niet, in tegendeel, dat alles bevestigt de ene
Waarheid.

521. Het einde der wereld is al zo vaak aangekondigd, maar de
planeet bestaat nog steeds. De onwetenden zullen daar weer
reden tot triomf in vinden, maar zij spotten ook op de avond
voordat Alantis ten onder ging. Bovendien hebben noodlottige
botsingen meer dan eens de planeet bedreigd. Gevoelige
apparaten konden deze omstandigheid voorzien. Ook kort
geleden is de planeet ternauwernood aan een botsing ontkomen.

Als er mensen te vinden zijn die voorvoelen, dat er ergens ver
weg een aardbeving zal plaats vinden, dan is het volkomen
begrijpelijk, dat andere kosmische trillingen ook aangevoeld
kunnen worden. Laten wij geen oordeel vellen over de reden
waarom veel gevaren vermeden worden, dat heeft vele oorzaken.
Bepaalde eilanden bevinden zich in een uiterst gevaarlijke
toestand, toch willen de bewoners er niet weg. Maar niemand
bespot de wetenschapper die een onderzoek instelt naar de
veranderende kustlijnen.

Met onkundige kritiek moet men heel voorzichtig zijn, zowel
wat natuurwetenschappelijk onderzoek betreft als op het gebied
van psychische prognoses.

522. Men kan terecht aannemen, dat de onthulling van een
geheim het belang van het volgende geheim niet vermindert. Er is
gezegd, dat elk onthuld geheim slechts de poort naar het
volgende geheim is. Maar er is ook gezegd, dat elk geheim
zodanig door een hogere muur omgeven is, dat de benadering van
elk volgend geheim steeds moeilijker wordt.

Laten zij die bang zijn, de moeilijkheden waar zij voor staan
ineens kennen. Zij mogen niet verleid worden door de gedachte,
dat iets gemakkelijk te bereiken is. Is die keuze eenmaal gemaakt
dan zullen de sterken van geest van het moeilijke pad gaan
houden, want hoe moeten zij zichzelf anders op de proef stellen?
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Het is een groot misverstand te denken dat alle uitvindingen
alleen maar gedaan zijn om het leven te veraangenamen. Elke
ontdekking opent alleen een klein venster naar de Oneindigheid,
en een enkele blik bepaalt de aard van de mens. Er zijn er niet
veel, die graag de Oneindigheid in staren. De meesten voelen
angst wanneer zij het eindeloze pad zien. Ook op Aarde zijn er
maar weinig reizigers, die iets van zulk een voorwaartse
beweging begrepen hebben.

523. Bovendien moeten de mensen verbale begrippen opnieuw
onderzoeken. Het is nu het geschikte moment om over
plechtigheid te spreken. Velen zullen dit mooie begrip echter
verkeerd begrijpen. Voor velen is plechtigheid feestelijke
gezapigheid, een onverantwoordelijk rondlopen en het uitspreken
van verouderde woorden. In werkelijkheid is plechtigheid een
verheven aanbieden van je beste gevoelens, een spanning van alle
voortreffelijke energieén, een contact met de nabijkomende
Poorten.

524. De mensen kunnen zich nauwelijks voorstellen hoe groot
de invloed van ruimtestromingen is. Zelfs verlichte geleerden
leggen bij zichzelf niet altijd rekenschap af van de
onophoudelijke verandering in de kwaliteit van de atmosfeer; de
bewegingloosheid van de omgeving is te duidelijk. Achter deze
conventionele duidelijkheid ligt de realiteit verborgen.

Het bewustzijn van de jongeren dient bijgebracht te worden
dat om hen heen voortdurend een maalstroom rondtolt. Dat
bezorgt hen geen angst, maar het toont de kracht van subtiele
energieén aan. Iemand die goed opgevoed is moet voldoende
over de eeuwigdurende beweging weten en dat manifestaties niet
terugkomen. Daardoor zal hij ook gemakkelijk begrijpen dat de
stromingen die de ruimte vullen veranderlijk zijn.

De mens dient zijn stemmingen en gewaarwordingen op één
lijn te brengen met vele uiterlijke oorzaken.

525. Verder moet de mens leren naar ervaren raadgeves te
luisteren. Door zulke gemeenschappelijke meningen worden vele
vuren ontstoken. Discussies dient men niet te mijden, zij vormen
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de kern voor de werveling van stromingen en de verandering van
energieén.

Laat de stromingen veranderen; na de ontmoedigende komen
er beslist mooiere.

526. Een bestuurder kwam eens bij een kluizenaar en vroeg
hem de grondslagen van het leven te verklaren. De kluizenaar
begon te spreken, en terwijl hij sprak goot hij water in een kelk.
De bestuurder merkte tenslotte op dat het water overstroomde en
wees de kluizenaar daarop. De kluizenaar antwoordde:
"Inderdaad, zorg daarom de volgende keer voor een kelk waar
meer in kan". Met zulke verhalen hebben de mensen geprobeerd
op het bewustzijn in te prenten dat het geen zin heeft meer
wijsheid te bieden dan kan worden opgenomen. Maar hetzelfde
verhaal houdt ook een bemoedigende wenk in. Men kan elke keer
voor een grotere kelk zorgen.

527. Waarom is het zo moeilijk als wet te erkennen, dat elke
energie op zich al een natuurlijke kracht is? De mensen kunnen
hun spieren naar eigen goeddunken bewegen, hetgeen betekent
dat deze energie zich als een lichamelijke hefboom manifesteert.
Hetzelfde ziet men als men lichamelijk getrainde atleten met
Hatha Yogis vergelijkt die door gebruik te maken van hun wil
opmerkelijk veel meesterschap over verschillende
spierwerkingen verkrijgen.

Op deze manier bewaart de denkende mens vaak zijn
lichaamskracht.

528. Neerslachtigheid is niets anders dan onstandvastigheid.
Breng iemand die melancholiek is op een plaats waar hij in groot
gevaar verkeert en hij zal verplicht zijn moed te vatten. De schok
moet echter wel groot zijn om de man te dwingen zijn
gemoedsgesteldheid te veranderen. Bepaalde ziekten worden
zelfs met een shocktherapie behandeld. Angst voor de dood
overtreft alle menselijke zwakheden, maar ook dan kan men wel
iets vinden om die angst te overtreffen. Er zijn vele verhalen over
hoe iemand die doodziek was hulp kreeg, uitsluitend door gevaar.
Hoe vaak is iemand die verlamd was niet een brandend huis uit
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gerend; hoe vaak zijn inwendige aandoeningen niet genezen
doordat de kern van de aandacht op iets anders werd gericht.

Er wordt gevraagd of, als de mensen het gevaar om zich heen
zouden inzien, zij van een der gevaarlijkste ziekten —
wankelmoedigheid — zouden worden genezen.

529. Terecht is opgemerkt, dat de grondeigenschappen van het
bewustzijn over een periode van duizenden jaren vrijwel
onveranderd is gebleven. Misschien zorgde een schokkende
gebeurtenis als de vernietiging van Atlantis ervoor, dat het
bewustzijn zich vernieuwde, maar daarvoor moet de schok wel
heel krachtig zijn.

530. Pijn is het teken, dat er iets aan een orgaan mankeert. Met
andere woorden, pijn is de voorbode van een ziekte. Maar er
kunnen ook andere vormen van pijn zijn. Pijn kan voortkomen uit
het vervolmaken van het ene orgaan ten koste van een ander. Dat
ziet men vooral bij pijn in het hart. Het hart kan gezond zijn,
maar is zo gevoelig, dat het als het ware door de andere organen
wordt samengedrukt.

Een orgaan dat geen pijn doet beschouwen de mensen
gewoonlijk als gezond, maar dat is wel een heel simpele
opvatting. Het gezondste hart kan pijn doen doordat er teveel op
ingewerkt wordt.

Artsen moeten de oorzaken van pijn duidelijk kunnen
onderscheiden. Erkenning van psychische energie zal hen daarbij
helpen.

531. De eigenschappen van ruimtestromingen kunnen
onderscheiden is de eerste garantie voor de hogere staat van het
hart. Men kan het hart echter niet bevelen te voelen wanneer het
daartoe nog niet in staat is; alleen de opgewekte psychische
energie zal de drijfkracht tot fijngevoeligeid leveren.

532.De verruiming van het bewustzijn wordt bijzondere
schade toegebracht door de mens, die geest met materie bestrijdt.
Men kan inderdaad vaak horen, dat materie samengeperste geest
is. Het is gemakkelijk zo'n verklaring aan te horen, maar naast
het essenti€le steunt het grove bewijs stevig op de oude
verdeling. Voor een verduisterd voorstellingvermogen is het niet
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gemakkelijk alle staten van de geest te visualiseren. Mag 1k u
eraan herinneren, dat een wilde zijn vriend met een steen
verwondde en daarna om vergeving vroeg omdat hij dacht, dat
een stuk geest geen pijn zou doen.

De vaststelling van de geestestoestanden zou de wetenschap
moeten versterken. En de wetenschap moet helpen om het
menselijke voorstellingsvermogen te verhelderen.

533. Elke conventionele onderverdeling schaadt het
eenheidsbeginsel. Erkenning van de fundamentele kracht helpt u
zich van onnodige opeenhopingen te bevrijden. De meeste
conventionele uitdrukkingen zijn ontstaan uit het egoisme van
personen, die ieder voor zich aan een voorwerp een eigen naam
wilden geven. Ook de vermenging van talen heeft buitengewone
omschrijvingen met zich gebracht. Men zou zich ermee bezig
moeten houden heldere verbindende begripsbepalingen een vaste
vorm te geven.

534. Waar zou men zich zorgen om moeten maken, om het
smalle of het brede, het korte of het lange? Het eenvoudigste,
verstandigste antwoord is: "Laat het beste het langste zijn".

Laten wij de aardse levensduur vergelijken met het verblijf in
het bovenaardse. Op een paar uitzonderingen na is het bestaan in
de Subtiele Wereld onvergelijkelijk veel langer. Dit betekent, dat
wij niet voorbereid moeten zijn op een kort oponthoud, maar dat
wij vooral veel waarde moeten hechten aan wat voor een lang
verblijf nodig is. Fundamentele energie, gedachten, bewustzijn,
voorstellingsvermogen en inspiratie vormen ons onvoorspelbare
bezit.

535. Het zal duidelijk zijn waarom in de oude Leringen
betrekkelijk weinig over reincarnaties werd gezegd. Enerzijds
wist men er genoeg van, anderzijds zou het nutteloos geweest
zijn de aandacht op het verleden te richten. Alleen mensen met
een bijzonder sterk verruimd bewustzijn kunnen in het verleden
duiken zonder dat dit hun vooruitgang schaadt. Voor een klein
bewustzijn kan een blik terug rampzalig zijn. De mensen moeten
er voortdurend mee bezig zijn zich op de toekomst voor te
bereiden. Alleen in zo'n bewustzijnstoestand kunnen zij het
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aardse leven in harmonie brengen. Ook wanneer zij naar een
betere woning verhuizen kiezen de mensen hun beste bezittingen
uit. Niemand neemt zijn vuile lompen mee. Net zo zorgvuldig en
waardig moet de mens zich voorbereiden op zijn verblijf in de
Subtiele Wereld.

536. Als het weer erg warm is trekken de mensen op Aarde de
bergen in. Zo kan de mens ook de hoogten beklimmen en zich
over deze opgang bijzonder verheugen. Verfijnde psychische
energie helpt hem met de nieuwe omgeving vetrouwd te raken.
Dat trekt ook de beste Gidsen aan. Hun namen zijn: Magneet,
Brug, Poorten en Schat, de beste namen worden daaraan gegeven
opdat de mens onder de indruk komt van zijn eigen ware schat.

537. Alleen een helder begrip van de Subtiele Wereld stelt de
mens in staat de waarde van aards bezit zonder huichelachtige
verzaking te erkennen. De mens =zal begrijpen welke
eigendommen hem toebehoren, en aardse dingen zullen in het
lange menselijke bestaan de hun toekomende plaats innemen. Het
wezen ligt niet in afstand doen, maar in het begrijpen van het
bijzonder Mooie.

538. De mens die de aanwezigheid van psychische energie in
zichzelf erkent kan deze ook in anderen waarnemen. Er is
gezegd, dat zelferkenning het Pad is. Maar de eerste eigenschap
zal de toestand van psychische energie zijn.

Voor veel mensen zullen gesprekken over psychische energie
waanzinnig lijken. Over het algemeen kunnen zij daar niets van
begrijpen. Zij zullen in woede uitbarsten tegen ieder die probeert
daarover een gesprek met hen aan te knopen. Men dient te
begrijpen dat de eerste glimp van de energie de moeilijkste is.
Tegenover een onwetend gebrek aan begrip moet men zich kalm
opstellen. Velen kunnen zich dus in het geheel geen voorstelling
maken van een toestand die volgt op het ophouden van het aardse
bestaan. Onder zulke mensen bevinden zich zowel athesten als
geestelijken, maar allen staan zij even ver af van erkenning van
de fundamentele energie.

Het is heel leerzaam op te merken, dat zelfs de meest
tegenstrijdige overtuigingen even fout kunnen zijn.
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539. Slapers kan men met loochenaars vergelijken. Het heeft
echt geen zin tegen een gezonde slaper te spreken!

540. Nu kunt u des te beter begrijpen waarom Wij niet op
Hatha Yoga hebben gewezen. Minder dan de andere systemen
leidt het de mens naar de fundamentele energie. Het is wel zo, dat
ze door de spierbeheersing en wilskracht te vervolmaken de mens
langzaam vooruit brengt, maar de voornaamste factor waarmee
men hoort te beginnen wordt verwaarloosd.

Waarom alleen van onderaf vooruit gaan wanneer de beste
gaven van Boven komen? Zal erkenning van de fundamenteelste
energie niet de snelste manier zijn om te vorderen? "De wereld is
een gedachte" werd niet door een Hatha Yogi gezegd.

541. Bij gedachtenoverdracht moet men aan bepaalde
eigenschappen van energie denken. Allereerst dient men rekening
te houden met een onvermijdelijk onverwacht antwoord. Deze
eigenschap is het gevolg van verschil in aardse en subtiele of
fijnstoffelijke waarneming; fijnstoffelijke energieén komen altijd
aardse omstandigheden tegen. Elk aards obstakel sluit de toegang
af als een doodskleed. Dat is weliswaar kortstondig, maar
ondanks dat is de mogelijkheid tot het onverwachte geschapen.
De mensen hebben zich er aan gewend met aardse maten te
meten en kunnen de fijnstoffelijke zendingen zelf afwijzen.

Daarom is het zo belangrijk dat men zijn eigen fijnstoffelijke
energie ontwikkelt.

542. En het is noodzakelijk aan een andere omstandigheid te
denken, nl. dat het hart onvermijdelijk zendingen registreert. Dit
is geen hartkwaal maar de klopping van de stroming. Het is niet
mogelijk de gevoelens van het hart in woorden uit te drukken.
Alleen mensen die aan gedachtenoverdracht gewend zijn kunnen
begrijpen, waaruit deze klopping bestaat.

543. Er kunnen ook pijnlijke gewaarwordingen in de
zenuwcentra zijn. Men dient te begrijpen dat zulke gevoelige
centra wel op uiterlijke stromingen moeten reageren. Wanneer
zulke pijnen optreden noemt men dat vaak zenuwpijnen, maar de
oorzaken ervan kent men niet. Gewoonlijk zoekt men de oorzaak
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in kou vatten of oververmoeidheid, maar de uiterlijke psychische
oorzaken worden niet in overweging genomen.

d$07544. Het is helemaal niet gemakkelijk om de Moeder van
Agni Yoga te zijn. Pas na verloop van tijd zullen de mensen alle
zelfopoffering gaan waarderen die nodig is om de vurige macht
te kunnen verkondigen.

545. Men dient te letten op alle verschijnselen die zich tijdens
kosmische spanningen voordoen. Er wordt al veel opgemerkt,
maar er blijft nog veel meer onopgemerkt. De mensen hebben
zich zozeer van het besef van de fundamentele energie
teruggetrokken, dat zij geen woorden kunnen vinden voor
duidelijke verschijnselen en gebeurtenissen. Het is inderdaad
onmogelijk gebeurtenissen van psychische verschijnselen te
scheiden.

546. Zelfs de meest ervaren ontvanger van gedachten weet in
hoeverre losse woorden door vreemde invloeden verjaagd
worden. Men kan zich gemakkelijk voorstellen hoeveel
stromingen elkaar in de ruimte kruisen! Een groot aantal
leerzame experimenten kan worden uitgevoerd, niet alleen in
directe gedachtenoverdracht maar ook door te onderzoeken wat
voor inwerking elkaar kruisende stromingen op elkaar hebben.

Veel stromingen kunnen rechtstreeks gezonden en ontvangen
worden. Maar daarnaast kunnen vreemde golven met dezelfde
kracht en kwaliteit binnendringen, en zulke samengestelde
golven moeten bestudeerd worden.

Door zulke waarnemingen wordt het duidelijk, dat een sterke
stroming een soort magneet wordt voor een zwakkere stroming,
vandaar de samenvloeiing van verschillende golven. Een
gevoelige ontvanger zal het schommelen van de ingewikkelde
trillingen aanvoelen.

547. Zo is het ook heel duidelijk, dat bepaalde golven de aura
pijnlijk treffen. Zulke slagen kunnen voortkomen uit
disharmonische zendingen en samengestelde golven.

Ook komt het voor dat men geluiden in de oren hoort. Men
dient te begrijpen dat, afgezien van de werking van bepaalde
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klieren, zo'n spanning ook door atmosferische druk kan worden
opgeroepen — een bepaalde echo van de volle klank der sferen.

548. Het wordt als goed beoordeeld dat het hedendaagse Yoga
onderwijs veel aandacht besteedt aan de stemmingen van de
mens. Het lijkt erop, dat deze bewering algemeen bekend en
begrijpelijk is, maar de werkelijkheid toont aan, dat de mensen de
betekenis van enthousiasme of sombere neerslachtigheid niet
begrijpen.

Laat geleerden een onderzoek instellen  naar
gedachtenoverdracht in de meest uiteenlopende omstandigheden.
Afgezien van de psychische gesteldheden kunnen ook
temperatuursomstandigheden worden bestudeerd. Een hoge
temperatuur zorgt voor een verhoogde ontvankelijkheid.

Natuurlijk spreek ik over verhoogde lichaamstemperatuur.
Niet de ziekte zelf, maar de combinatie van vurige golven weeft
de verbindingsdraad en veroorzaakt de inwerking.

549. Welke gedachte komt het beste over? Oude mensen
zeggen: de gedachte die van het hart komt. Deze simpele
vaststelling is juist. Inderdaad, de toestand waarin de psychische
energie zich bevindt trekt de ontvangst van gedachten aan of
stoot ze af. Maar men moet zich voorstellen hoeveel gedachten,
die niet ontvangen zijn, in de ruimte blijven hangen! Daar
gedachte een energie is die niet oplost, hoe verantwoordelijk is de
mens dan wel voor elke gedachte!

Het geheel van alle gedachten die tegelijk door de wereld
vliegen kan men nagaan. Het is leerzaam er achter te komen wat
de mensheid elk ogenblik denkt. De uitslag zal iets zijn wat u
absoluut niet verwacht. Gedachten kan men in een paar
categorieén verdelen. Het blijkt dan, dat slechts een heel klein
gedeelte op het Algemeen Welzijn gericht is. Zulke berekeningen
lopen uit op de ontstellendste conclusies.

U moet niet denken, dat de mensheid al inziet wat de waarde
van gedachten is. Wordt het niet moede over de betekenis van
gedachten te spreken. Natuurlijk zal men u ervan beschuldigen
een onvergeeflijke nieuwigheid te brengen en zelfs, dat u de
funderingen van de maatschappij doet wankelen.
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Hoe is het mogelijk te beweren, dat bezorgdheid om gedachten
een gevaar voor de Staat is? Toch heeft men u er al van
beschuldigd iets gevaarlijks ingevoerd te hebben. Maar in wat
voor een lage staat moet de mens gevallen zijn dat hij het noemen
van gedachten voor de levenswijze van de mens iets
onvergeeflijks vindt!

Hoe hevig wordt filosofie bespot omdat ze de mens leert
denken!

550.Het is bijna onmogelijk mensen te vinden die zich aan de
kunst van het denken wijden. In de eenvoudige zaak van de
Olympische Spelen zijn de mensen bereid de winnaars te
bekronen. Maar waar is de erkenning van en de aansporing tot
het denken?

Je oren scheuren bijna van het applaus voor de springers, maar
elke gedachtesprong wordt verdacht en belachelijk gemaakt.
Laten zij, die duidelijk voor het denken vechten, zich
verzamelen!

551. Heel het gebied van psychische energie moet met
experimentele methoden worden onderzocht. Persoonlijke
gissingen mag men niet toelaten. De bronnen van oude literatuur
moeten met de grootste voorzichtigheid worden benut. Men dient
te bedenken, dat veel definities in hun tijd heel anders begrepen
werden dan de uitleg die er tegenwoordig aan gegeven wordt.
Veel van wat nu metafysica wordt genoemd was in die tijd een
volle werkelijkheid.

Veel filosofen uit de oudheid lieten slechts symbolische
definities achter. Zij hebben de gangbare termen ofwel bewust
verborgen of maakten gebruik van de bij hun onderwijs
gebruikelijke afgekorte tekens.

Een grondige studie van de verschillende tijdperken waarin
men psychische energie erkende toont de meest tegenstrijdige
opvattingen. Raak niet verdwaald in zulke labyrinthen van
menselijk denken! Deze aan de dag getreden fouten werden
uitsluitend gemaakt doordat er onvoldoende wetenschappelijk
werd geéxperimenteerd. Wij hebben geen behoefte aan sprookjes
over psychische energie, maar de mensheid zal door streng
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bewaakte experimenten in de verschillende delen van de wereld
een stoot voorwaarts krijgen. Voor zulk een authentiek bewijs is
eenheid nodig.

552. De moeder kan de eerste funderingen leggen voor het
onderzoek van psychische energie. Zelfs tot aan de geboorte van
het kind merkt de moeder de hele routine op van leven en
voeden. Het karakter van de toekomstige mens wordt reeds in de
moederschoot vastgelegd. Bepaalde eigenaardigheden die het
karakter beinvloeden kan men reeds opmerken in de wensen die
de moeder uit. In dit geval moet men echter eerlijke
waarnemingen doen. Maar het vermogen tot waarnemen zelf
moet aangekweekt worden.

Daarom richten wij weer onze aandacht, niet op theorieén en
dogma’s, maar op oefeningen en waarnemingen.

553. Vermoeidheid neemt toe door uiterlijke omstandigheden.
Zulke waarnemingen zijn ook nodig. Het optreden van
neerslachtigheid, vermoeidheid of verveling, kan een epidemisch
karakter aannemen. Hele districten, zelfs hele landen, kunnen in
een spanningszone blijken te zijn.

554. Ook bij babies kan men de aanwezigheid van psychische
energie waarnemen. Maar men dient wel te weten hoe men deze
tekenen moet onderscheiden waarin zich zoveel echo’s van de
Subtiele Wereld bevinden. De manifestatie van vorige levens
wordt reeds in kinderspelletjes en neigingen getoond. Het is niet
onoordeelkundig te zeggen, dat alle kinderlijke vermaak
hetzelfde is. Ook in gewone spelletjes toont elk kind zijn eigen
individualiteit. Wanneer men kinderen observeert kan men zijn
eigen kennis van psychische energie verrijken.

Het is een misvatting te denken, dat alleen volwassenen met
geschokte zenuwen als object voor observatie kunnen dienen.
Door de ongestoorde kracht van hun psychische energie kunnen
kinderen juist betere experimentele mogelijkheden bieden.

555. Het komt voor, dat er veel over medische adviezen wordt
gesproken, maar met uitzondering van artsen houdt niemand zich
bezig met vraagstukken over de basis energie. Velen zeggen, dat
het niet hun zaak is diep op medische problemen in te gaan, maar
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elke opmerking van dien aard is schadelijke onwetendheid. Het
leven is voor al wat leeft en iedereen moet zijn steentje aan de
opbouw bijdragen.

556. Laten wij van de tempel naar de kelder gaan. Laten wij
proberen niet alleen een hoge vlucht maar ook mededogen in ons
te verankeren. Ieder mens heeft een open wond. Alleen
psychische energie kan deze pijn opsporen. Elke studie van
hogere energie leert ons onbeperkt te helpen. Ook de wens om te
helpen moet dus ontwikkeld worden.

557. Daar ieder mens een open wond heeft, heeft hij ook een
robijn in zijn hart die het Allerheiligste genoemd wordt. Zon
magneet moet beschermd worden. Hij wordt ook wel edelsteen
genoemd. Lang geleden werd er al over de edelsteen gesproken,
maar toen gingen sommigen het als een abstractie opvatten. Nu
weet u al, dat dit een tweeledig, en geen abstract begrip is. De
knooppunten van psychische energie kan men gemakkelijk een
steen noemen, omdat magnetisme in de opvatting van de mensen
met het idee magneetsteen verbonden is. Een magnetische berg
wordt gemakkelijk begrepen, maar dat de mens een magneet is
begrijpt men niet. Terwijl, als er ontelbare magnetische
manifestaties in de Macrokosmos zijn, diezelfde eigenschap dus
ook onvervreemdbaar in de microkosmos van de mens aanwezig
moet zijn.

558. De mensen kennen de sidderaal, maar dezelfde
ontladingen in een mens komen hem als iets merkwaardigs voor,
zo ontzettend moeilijk is het voor het bewustzijn te begrijpen, dat
de mens werkelijk alles in zich heeft. De woorden Macrokosmos
en Microkosmos worden zonder enig innerlijk besef zinloos
herhaald.

559. Kan het verheven begrip van het Allerheiligste begrepen
worden? Soms keert het subtiele of fijnstoffelijke lichaam met
deze uitroep van zijn vlucht terug om het in het aardse leven op te
nemen. Veel lichtende waarheden kan het subtiele lichaam op
zijn terugtocht meebrengen. Met succes bezoekt het de
verschillende sferen en spreekt het daarover met levende mensen
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in verschillende landen. Dit alles speelt zich in oneindigheid en
tijdloosheid af.

Kunnen al deze eigenschappen in de microkosmos daar dan
geen altaar voor de Hogere Macht van oprichten?

560. Sommige mensen streven er alleen naar het nieuwe te
ontvangen zonder er eerst voor te zorgen het voorgaande in zich
op te nemen en te verwerken. Zulke sprongen in onbekend gebied
houden vele gevaren in. Zulke mensen zijn niet altijd te
vertrouwen. Het valt te betwijfelen of zij het hun toevertrouwde
kunnen beschermen.

Onstuimigheid is waardevol wanneer ze voortkomt uit een vol
bewustzijn.

561. Als hogere triling kan AUM weerklinken om psychische
energie af te stemmen. Elke harp moet afgestemd worden, dus
des te meer moet psychische energie, die aan alle kosmische
trillingen blootstaat, in een rusttoestand gebracht worden. In
gedachtewisselingen uit de oudheid over fundamentele energie
bevatte juist AUM de kern van zulke raadplegingen.

Psychische energie 1is uitermate veelvormig! Er zijn
verschillende trillingen te vinden die allemaal een eigen naam
hebben. Laten wij onze aandacht richten op één verheven aspect
van de energie, dat "bescherming" genoemd wordt. Denk niet,
dat deze eigenschap alleen de drager van zulke energie
beschermt. In tegendeel, ze beschermt anderen, terwijl ze haar
energie vrijgevig met hen deelt. Net zoals dat met de
deelbaarheid van het denkvermogen gebeurt, wordt psychische
energie daar toebedeeld waar ze nuttig kan zijn. Zulk een arts
weet niet welke lijders door hem genezen zijn. Het is een
moeilijke, maar zegenrijke taak!

562. Elektrische massage met trillingen is nuttig als de
trillingen harmonisch werken. Het is dom een patiént te omringen
met trillingen die hem vreemd zijn. Allereerst dient men de
eigenschappen en spanning van zijn psychische energie te
bestuderen. Massage berust op ritme, maar ritme is zeer
persoonlijk. Men kan volkomen verkeerde prikkelingen
inwrijven.
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Daarom zouden bij de artsopleiding ritme en trilling
bestudeerd moeten worden.

563. De Agni-Puranas, de Upanishads, en andere oude
Verbonden brengen met hun grondtrekken met uitermate grote
precisie de wetten van het Zijn over. Men dient de vonken van
Waarheid niet te verwerpen, maar er zeer opmerkzaam naar te
luisteren. Twee metalen kunnen niet zonder vuur aaneengesmeed
worden. Zo ook kan een stroom hogere energie alleen door een
vurig hart ontvangen worden.

Laten wij nimmer bronnen van het goede negeren. leder die
het lichte kleed van zijn naaste bezoedelt veroordeelt reeds
zichzelf.

564. In verschillende godsdiensten kan men een bijzondere
harmonisatie van gewijde hymnen vinden. Wanneer men de
oudste daarvan met elkaar vergelijkt merkt men een opvallende
overeenkomst van de toonopbouw op. Bovendien kan men
opmerkeljk gelijke ritmes vinden. Dit alles wijst er op, dat de
componisten van deze psalmen evenveel verstand hadden van de
betekenis van  harmonisatie. Zulk een fundamentele
overeenkomst kan men niet gewoon aan opeenvolging
toeschrijven. Men dient te erkennen, dat ze door Eén Bron
beinvloed werden. Er valt niet aan te twijfelen, dat de ene
fundamentele energie van het Bestaan voor één vorm van
inspiratie dezelfde ritmes zal voortbrengen. De helderziende kan
waarlijk ruimschoots bevestiging van de grote Eenheid vinden.

565. U hebt gehoord, dat iemand met een spraakgebrek
plotseling een mooie, geinspireerde toespraak kon houden. De
wil van die persoon zou dat niet alleen tot stand kunnen brengen,
daar was de medewerking van een andere energie voor nodig.
Iemand had Zijn Beschermende Kracht gestuurd. Het kan zijn,
dat zo'n Kracht het gebrek voorgoed geneest. De zenuwkramp
kan voorgoed verdwijnen als de spreker hetzelfde sterke
enthousiasme dat hem vervulde toen hij de mooie toespraak
hield, kan behouden. Laat hem het ritme van zijn hart
waarnemen. Laat hem bedenken, dat zijn succesvolle toespraak,
die zijn luisteraars zo bezielde, in harmonie met hen was. Deze
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geopenbaarde harmonie vasthouden is al een prestatie. Er kunnen
veel voorbeelden aangehaald worden waarin het ritme van
psychische energie een mens heeft opgeheven en hem geholpen
heeft alle zenuwkrampen te overwinnen. Er kunnen veel gevallen
genoemd worden waarin de mensen, onder invloed van hogere
energie, voorgoed hun gebreken vergeten hebben.

566. Elke spanning die te groot is zou de harmonie kunnen
opheffen. Succesvolle harmonie moet zonder enige dwang in het
geheugen worden vastgehouden. Kluizenaars hebben op de
uitermate diepe betekenis van woordloos bidden gewezen; dat
was het oordeel van hen, die begrepen welk een grote macht er in
harmonie schuilt.

567. De radioscoop registreert één kant van de lichtsterkte,
maar hetzelfde apparaat kan de invloed van psychische energie
op de lichtgraad vaststellen. Men kan waarnemen, dat een andere
zenuwtoestand van de waarnemer de radio activiteit verandert.
Men kan dus zeggen, dat de psychische energie van de mens en
van het mineraal als een eenheid samenwerken. Het voorkomen
van samenwerking of van stroomonderbreking is dus afhankelijk
van de zogenaamde stemming van de mens. Kort geleden zou
zulk een bewering nog dwaasheid genoemd worden, maar nu zijn
er bepaalde mensen, die een dergelijke samenwerking van
energieén begrijpen, terwijl anderen bang zijn het belachelijk te
maken — en zo gaat de kennis vooruit. Het is allereerst nodig in
te zien, dat een goede gemoedstoestand al de halve weg naar
succes is.

568. Laat de mensen steeds meer van spanning gaan houden,
want verzwakking is al ontbinding. Niemand die zich in een
verzwakte toestand bevindt zal werkelijk inzien wat het doel is.
Standvastigheid van geest wordt ook een wapenrusting genoemd,
maar men dient aan elk soort wapenrusting te wennen.

569. Berust het fragmentarische karakter van deze
aantekeningen op toeval? Kan het niet zo zijn dat er in dit
mozaiek een ritme en een bepaald ontwerp vervat is? Laten
vrienden er zo nu en dan over nadenken waarom dit systeem
gekozen is! Ligt er niet het speciale probleem in, dat het op

AUM



verschillende centra moet inwerken? Het vermogen tot
waarnemen vervolmaken is een heel belangrijke verworvenheid.

570. De belangrijkste dagen kunnen onvermoed voorbijgaan.
De 16e September is waarschijnlijk door slechts weinigen vaag
aangevoeld. Zo gaat het ook als het vuur al achter de muur woedt
en de mensen zich in het theater verzamelen zonder te beseffen,
dat het gordijn verwoesting verbergt. Die dag kan door
kosmische omstandigheden voorspeld worden, maar de mensen
schenken geen aandacht aan de ingeprente tekenen. Zo ook
berekent een ervaren arts op een verstandige manier het verloop
van een ziekte; maar de aangegeven datum nadert en de patiént
begroet de dag terwijl hij de arts toelacht. Hoe vaak is echter het
antwoord gekomen: "Het is nog geen avond"!

Als aan de mensen gevraagd wordt hoe zij zich iets voorstellen
wat uitermate belangrijk is, dan verkondigen zij de vernuftigste
hypothesen, en niet één ervan roert de kern aan van wat er plaats
vindt. Dit om het wezen der dingen heen draaien toont alleen
veronachtzaming van de fundamentele energie, die het
voorstellingsvermogen langs het juiste pad kan leiden.

571. De mens kent de inherent in hem aanwezige energie heel
goed. Wanneer hij zich bezeert masseert hij de beurse plek met
zijn hand. Wil hij de aandacht trekken, dan stampt hij met de
voet. Hij weet, dat het juist de ledematen zijn, die energie
uitstralen. In verhalen wordt verteld, dat vonken uit een slag van
de hand spatten, en van vuur dat uit iemands voetstappen van de
grond af straalde. Toch is het voor de mens in zijn dagelijkse
leven moeilijk in te zien over welke macht hij beschikt.

572. Het zich eigen maken van ritme is een stap naar de verre
werelden. Niemand kan subtiele trillingen waarnemen als hij zich
het ritme niet eigen heeft gemaakt en niet begrijpt wat harmonie
betekent. Voor sommigen is het een leeg geluid, maar er zijn ook
mensen, die hun hele leven al in harmonie gebracht hebben. Ik
denk niet aan het ritme van middelmatige muziek, maar aan het
vurige ritme van het hart.
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Iemand die iets over de hulp van ritme had gehoord, nam een
drummer in dienst om in zijn oren te trommelen — de domkom
werd alleen nog dommer.

573. Het is schokkend te zien hoe betrekkelijk het oordeel van
de mensen is. Neem bijvoorbeeld de omschrijvingen van de
toestand van iemand, die naar de Subtiele Wereld is overgegaan.
Van diezelfde persoon wordt gezegd: "hij is vergaan, hij is
vernietigd, hij lijdt, hij slaapt, hij rust uit, hij leert, hij stijgt op,
hij is blij" — zo beoordeelt ieder de Subticle Wereld naar zijn
eigen begrip ervan. Maar aangezien niemand de mensen iets over
de Subtiele Wereld heeft verteld, zijn zij zich naar hun eigen
voorstellingsvermogen ~ meningen  gaan  vormen.  Dat
voorstellingsvermogen is echter vaak onontwikkeld. Op deze
manier blijft de sfeer die ons het meest nabij is binnen de grenzen
van een spookwereld.

Wanneer iemand bij een begrafenis huilt, is er altijd wel
iemand die deze onwetendheid betreurt. Maar verheugt iemand
zich bij zulk een gelegenheid, dan zijn de mensen
verontwaardigd over zo'n ogenschijnlijke gek. Zo kunnen
mensen de verhouding van het aardse bestaan met de
bovenaardse zijnstoestand niet bevatten. Er kunnen veel gevallen
worden aangehaald, waarin mensen hun dierbaren in de Subtiele
Wereld gezien hebben, maar ook zulke bewijzen worden als
louter verschijnselen beschouwd. Het is niet mogelijk de mensen
ervan te overtuigen, dat verandering van bestaan iets natuurlijks
is. Het is hun verboden over reincarnatie te denken, en zij zijn het
er over eens, dat zij op de rand van een onbekende afgrond
verblijven. Toch brengt elk jaar de werelden dichter bij elkaar en
kan het aantal bewijzen, dat men zich vorige levens herinnert,
toenemen. ledereen kan reeds vele voorbeelden aanhalen. Alles
wat nodig is, is een houding van goede wil.

574. Diezelfde houding van goede wil is nodig om met
psychische energie te experimenteren. Wat de toeckomst betreft
mag men haar geen vragen stellen. Toch zal men onder de indruk
komen van de manier waarop psychische energie zelf de meest
directe wegen voorziet. Ze wordt het "oog van de ziel" genoemd
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en wordt zo met het stoffelijke gezichtsvermogen gelijkgesteld.
Als het oog het voorwerp natuurlijk voor zich ziet dan voorziet
het oog van de ziel de toekomst.

575. Niet alleen is elk centrum een dynamo, maar elk atoom
produceert energie. Kan men het onderzoeken van psychische
energie als onnatuurlijk en onwetenschappelijk beschouwen? Ik
spreek tot hen, die speciale kansen hebben om kennis te nemen
van energie, en toch zo vaak ontkennen wat zij al bezitten. De
mensen moeten leren, leren, en nog eens leren. Zo zal de
wetenschap in al haar grootsheid de mogelijkheid bieden
resultaten te behalen.

576. Psychometrie wordt als de gave van uitzonderlijke
mensen beschouwd, maar dit algemene vermogen is
ontegenzeglijk aan alle mensen gegeven. leder mens heeft elke
keer  dat  hij voorwerpen  aanraakt  verschillende
gewaarwordingen. Het onderscheid ligt daarin, dat de ene
persoon daar aandacht aan

schenkt, terwijl de andere er onverschillig aan voorbijgaat.
Met elke gewaarwording dient men rekening te houden.

Wat een rijkdommen zijn toegankelijk voor hen, die op alle
gewaarwordingen trillen! Het is niet moeilijk zich de
verscheidenheid aan gewaarwordingen bewust te worden. Elk
boek, elke brief heeft een volledige aura. Raakt men een
voorwerp aan dan vangt men iets onbeschrijflijks op, dat toch
duidelijk is voor het hart. Er is geen enkele reden voor om te
veronderstellen, dat alleen bepaalde begenadigde personen deze
gave bezitten, die aan anderen onthouden is. De gedachte aan
mogelijkheden alleen baant al de weg.

577. De onderzoeker van psychische energie bevindt zich in
een volkomen andere situatie dan de meeste andere onderzoekers.
Die andere onderzoekers kunnen een bepaalde tijd aan hun
studies besteden, terwijl de onderzoeker van psychische energie
al zijn tijd aan waarneming moet besteden. Hij weet nooit
wanneer zich een opmerkelijk verschijnsel voordoet. Hij kan de
mentale stromingen, die elk ogenblik kunnen optreden, niet
onopgemerkt laten. Hij moet de kunst verstaan, zich daar volledig
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bewust van te zijn. Hij moet aandacht schenken aan de aura’s van
mensen en voorwerpen. Hij moet geduld hebben en goede wil.
Hij mag niet klagen en aan neerslachtigheid toegeven. Veel
eigenschappen zoals verbeeldingskracht en intutie zijn voor de
waarnemer dus onontbeerlijk.

578. Wie kan zeggen, dat hem de noodzakelijke voorwaarden
ontbreken? Wie kan bevestigen, dat hij morgen niet zal
ontdekken wat hij vandaag niet gevonden heeft?

579. Voor kosmische data kan men een drukkend gevoel en
ook pijnlijke gewaarwordingen bespeuren. Daarom raden Wij u
aan in uzelf een gevoel voor plechtigheid te ontwikkelen. Deze
gevoelens noemen Wij "vleugels". De stralen van succes schijnen
niet zonder plechtigheid. Ook bevestiging heeft behoefte aan
plechtigheid. Dit is een zeer geschikte toegang tot de Tempel.
Laten wij ons hart vullen met plechtigheid.

580. Voortdurend bereid zijn is een eigenschap die ontwikkeld
moet worden. Bereid zijn is geen vervoering van de zenuwen, het
is geen zenuwspanning. Bereidheid is harmonie van de centra,
die altijd open staan om waar te nemen en te reageren. De mens
die van harmonie vervuld is ontvangt en geeft altijd. Zijn wezen
wordt altijd door een ononderbroken stroom versterkt. Geven
zonder ontvangen bestaat niet. Deze stroom onderbreken is de
dood van de vooruitgang. Wie alles weet geeft ook alles. Laten
wij deze waarheid ruim opvatten en haar niet door aardse
voorwaarden beperken.

Er bestaat een wet volgens welke ontvangen niet als
vermeerdering van persoonlijk eigendom uitgelegd mag worden.
Het beseffen van zulk een begrip kan in het hart plaats vinden.
Het hart laat zich niet door valse verzekeringen misleiden.
Versterking van psychische energie levert standvastigheid op.

Voortdurend bereid zijn is het resultaat van een gezonde
psychische energie.

581. Een Patriarch uit de oudheid noemde psychische energie
een zegen. De arts van deze tijd noemt haar een gezonde
leefwijze. Definities uit de oudheid moeten heel aandachtig en
nauwkeurig onderzocht worden. Het zou eigenwijs en dom zijn
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de opeenhopingen van duizenden jaren te verwerpen. De
onderzoeker dient zich allereerst van eigendunk te bevrijden.

582. Een leerling richtte zich tot zijn Leraar en somde de lange
lijst eigenschappen op, die vereist zijn om vooruit te komen.
Bedroefd zei hij: "Leraar, deze eigenschappen kan ik nooit
bezitten". De Leraar vroeg: "Zei je, alle"? De leerling vervolgde:
"Ik denk, dat ik geen enkele ervan verworven heb". De Leraar
sprak hem moed in en zei: "Het kan geen kwaad wanneer je het
gevoel hebt dat je alle nodige eigenschappen nog niet hebt
verworven. Het zou veel erger zijn als je dacht, dat je al die
eigenschappen al bezat".

583. Een leerling viel zijn Leraar lastig door geirriteerd te
zeggen: "Ik heb de Leringen uitvoerig gelezen, maar ondanks dat
weet ik niet waarmee ik moet beginnen". De Leraar antwoordde:
"Het is duidelijk, dat je jezelf allereerst moet bevrijden van die
geirriteerdheid, want dat belet je het meest het pad te zien".

584. Een leerling vroeg zijn Leraar: "Vertelt u me eens, hoe
moet ik de Leringen in het leven toepassen"? De Leraar raadde
hem: "Om te beginnen moet je vriendelijker worden. Beschouw
het goede niet als een bovenaardse gave. Laat het de fundering
van je haardstede zijn; bouw daar je vuur op, en op zulk een
ondergrond zal de vlam niet verzengend zijn". Dat vroegen de
leerlingen, en de Leraar verbaasde zich erover, dat na al die
Lessen de vraag hoe te beginnen nog nodig was.

Niet verhalen, maar het leven zelf onthult deze gevallen van
ontoereikendheid. De leerling dient in zijn hart te voelen welke
eigenschap hem het dichtste nabij is.

"Langs welke Paden U ook tot mij zult komen, ik zal U
tegemoet komen".

585. Men kan opmerken hoezeer kosmische stromingen de
reactie van verschillende organen versterken. Men kan als het
ware schommelingen van horen en zien waarnemen, onbehagen
van de solar plexus, spanning van gewrichten en vurig branden
van de centra. De Microkosmos reageert op de hevige storm van
de Macrokosmos. Hoeveel standvastigheid moet men dan in
zichzelf wel niet opbrengen! Waarmee kan de mens de spanning
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van de ruimte overwinnen? Als welluidende harmonie is Aum
een geneesmiddel.

586. Laten wij nogmaals al diegenen moed inspreken, die er
verdriet van hebben dat hun eerste experimenten met psychische
energie mislukt =zijn. Laten zij denken aan de vele
omstandigheden die een experiment kunnen beinvloeden en
bemoeilijken. Mensen en voorwerpen uit de omgeving,
stromingen in de ruimte, je eigen gezondheidstoestand, en
tenslotte gedachten die vanuit de verte worden opgevangen, dat
alles kan de resultaten ofwel versterken of verminderen. Veel
pogingen zijn al meteen bij het begin afgebroken door een
absurde opmerking, of een vijandige gedachte, die de psychische
energie verlamde.

Het is treurig als een mens bij zijn eerste mislukking al
wanhoopt. Dit toont alleen aan, dat zijn eigen psychische energie
volkomen ontwricht is. Dan moet de onderzoeker er nuchter over
nadenken hoe hij zijn psychische energie kan aankweken.
Afgezien van experimenten mag de mens de fundamentele
energie niet in een chaotische toestand houden. Laat iedere
beginnende onderzoeker zichzelf in verschillende
omstandigheden beproeven. Alleen verschillende soorten
proeven kunnen precies aantonen welke eigenschappen in de
gegeven psychische energie overheersen.

De onderzoeker hoeft ook niet verontrust te zijn om een
eigenaardigheid van zijn eigen energie, als hij deze met de
experimenten van anderen vergelijkt. Sommige mensen hebben
de neiging te overdrijven, maar anderen zijn zo bescheiden, dat
zij zichzelf onderschatten. Daarbij zien zij vaak de waardevolste
eigenschappen over het hoofd. Bij de waarnemingen dient men
gewapend te zijn met geduld en toewijding. Men mag niet
toegeven aan onstandvastigheid en impulsiviteit, wat zo vaak tot
irritatie leidt.

Steun op deze manier de aanhoudende bezorgdheid van de
beginnende waarnemer.

587. Er zijn twee soorten mensen: de eerste soort geeft er de
voorkeur aan van andermans werk te profiteren, terwijl de tweede
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soort graag zelf wat bereikt. Let op die tweede soort, want onder
hen vindt u onderzoekers en medewerkers. Help hen, want zulke
mensen zijn heel terughoudend en ontvankelijk.

Nieuwe waarnemingsmethoden mag men niet veroordelen.
Veel beginnende onderzoeken zijn door onwetenden barbaars te
gronde gericht. Behoed de zich openbarende gevoelige zoekers
voor de aanslagen van de beul. leder kan binnen zijn eigen
horizon zo veel doen dat nuttig en onzelfzuchtig is.

Laten wij onbaatzuchtig zijn.

588. Zelfs in de primitiefste vorm van het shamanisme werden
bij gebeden, bezweringen en ceremonieén, de gesloten handen
aan de mond, trompetten en andere buizen gebruikt om het geluid
te versterken en te verdichten. Zulke symbolen van spanning en
concentratie kan men zowel in kleine als in grote dingen in alle
eeuwen waarnemen, zelfs in de meest verheffende gebeden.
Trompetgeschal versterkt in zekere zin de ruimte, en ritmen van
trommels vergemakkelijken de concentratie. Zulke primitieve
pogingen zijn inderdaad niet nodig waar een hogere
gemeenschap gevestigd is.

Volgens mij is het juist nu nodig aan het streven van het hart
te denken. De kluizenaars uit de oudheid schiepen op deze
manier door mentale aanroepen in hun verbeelding een recht,
eindeloos pad, waarlangs hun gedachten moesten streven. Er zijn
veel beelden die de concentratie helpen. Maar geen enkele doet
de suggestie, dat gedachten in een labyrint moeten ronddolen.

Directheid en eenvoud zijn de bruggen, die het meeste succes
opleveren.

589. Denk niet, dat de mensen weten hoe zij zich iets moeten
voorstellen. Zulk een scheppingsvermogen komt maar zelden
voor. Het mag vreemd lijken, maar een overvloed aan
toneelvoorstellingen helpt er absoluut niet aan mee de
verbeeldingskracht te ontwikkelen, in tegendeel, de indrukken
glijden af als langs een gepolijst oppervlak.

Men wordt er voortdurend van overtuigd, dat zonder
medewerking van het hart al het uiterlijke geen enkele betekenis
heeft.

AUM



590. Laten wij plechtigheid tonen. Laten wij aan de spanning
van de ruimte geen verwarring toevoegen. Laten wij geen
rusteloosheid ten toon spreiden wanneer het nodig is te voorzien
wat er gedaan moet worden. Laat ons niet door een stofwolk
bedekt worden wanneer een heldere horizon nodig is. Laten wij
een woord van liefde spreken als een sterk schild.

591. Wanneer men in een diepe grot afdaalt geeft men de
voorkeur aan een heldere, gelijkmatig brandende lamp boven een
rokerige, sputterende toorts. Datzelfde geldt voor de kwaliteit van
psychische energie. De vonken van een rokerige, flikkerende
vlam verbeteren de situatic niet. Maar hoe kom je aan een
gelijkmatig brandend licht? Alleen door voortdurend op de basis
energie te mediteren. Als een woordloos mentaal proces wordt
het onuitblusbare Licht versterkt in het ritme van het hart.

Laat kluizenaars aan de ene en geleerden aan de andere kant
het licht van het hart evenzeer naar waarde schatten. Het
lichtgevende vermogen komt overeen met een aanvaarde
hoeveelheid spanning. Laten wij eens bekijken hoe de mensen dit
lichtgevende vermogen vaak waarnemen. En toch vinden zij veel
excuses, ontkenningen en bedeesd zwijgen. Alsof zij slechter
zouden zijn dan een gloeiende stomp! Vaak kunnen de mensen
een bijzondere trek in een heel gewoon voorwerp herkennen,
maar zij beroven zichzelf van deze mogelijkheden.

Als de mensen na het lezen van deze geschriften de
manifestaties van hun eigen psychische energie scherper zouden
waarnemen, dan zou men dat een succes kunnen noemen.

592. Men moet zowel de positieve als de negatieve
verschijnselen van psychische energie moedig waarnemen. Soms
verstomt ze en geen enkele wil is dan in staat haar op te roepen.
Een domme onderzoeker kan dan ontdaan zijn, maar de ervaren
experimentator ziet daar een bijzondere omstandigheid in. Hijj
wacht even en gaat dan voorzichtig verder met het experiment.
Elke schommeling van de energie wijst ook op een kosmische
manifestatie.

593. Denk aan uzelf niet als bewoners van de Aarde, maar van
het Universum. Daardoor neemt u dan een grotere
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verantwoordelijkheid op u. Dan komt u er ook achter hoe
inspannend de strijd voor elke overwinning in het gebied van de
Oneindigheid is. Denk niet, dat het hoogmoedig is wanneer u een
grotere verantwoordelijkheid op u neemt. Hoogmoed is een
eigenschap die bij onwetendheid past. Verantwoordelijkheid is
een plicht tegenover uzelf en het Hoogste. Aan plicht denken is
op zich al een opbouwend streven, maar voor zulk een pad moet
men zich elk uur opvoeden.

Wie niet weet hoe hij over samenwerking met de hogere
energieén moet denken kan geen mens genoemd worden. Hoe is
verheven Gemeenschap voor hem mogelijk als zijn hart voor
inspiratie gesloten is!

Leer woorden in hun volle betekenis te begrijpen, anders
wordt zulk een verheven begrip als inspiratie tot een holle klank
verlaagd. Als ik u voor de reis oproep vraag ik me wel bezorgd af
of u door de drukte niet zult vergeten wat het noodzakelijkste is.
Gehaaste reizigers belasten zich vaak met dingen die zij niet
nodig hebben en vergeten de sleutel van de belangrijkste koffer.

594. U kunt zich afvragen hoeveel van uw psychische energie
u bij een genezing kunt weggeven. Dat is geen onbelangrijke
vraag, want verlies van psychische energie is als het ontwapenen
van een soldaat. U kunt de helft van uw voorraad geven, zelfs
twee derde, maar drie vierde brengt de arts al in een gevaarlijke
positie. In zulk een onbeschutte toestand neemt de arts de ziekte
over en kan hij zijn leven verliezen. Daarom wordt er zo
nadrukkelijk over het Gouden Pad gesproken: Alles met mate,
alles in harmonie — laten wij daaraan denken.

595. Een onharmonisch AUM wordt tot een vernietigend
werktuig. De Hoogste Gemeenschap wordt tot godslastering als
ze niet door vuur van het hart gezuiverd wordt. Het begrip
"hartevuur" wordt vaak bijgeloof genoemd, maar laten wij het
aan wetenschappers vragen, dan zullen wij zien, dat de besten
van hen het over stralende energieén eens zijn. Niemand kan het
evolutiepad door wat voor verbod dan ook verstoren. De
onwetenden kunnen opschudding verwekken in waarneming,
opstanden en vernietiging. Juist door verboden wekken de
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onwetenden golven chaos op, maar de universele wetten zullen
alle duistere listen overwinnen.

Onwetendheid dient uitgeroeid te worden.

596. Dezelfde energie neemt zowel deel aan aardse
gedachtenoverdracht als aan die van de Subtiele Wereld. Het
samenvallen van aardse en subticle of fijnstoffelijke
mededelingen heeft onderzoekers ernstig in de war gebracht; zij
dachten, dat zo'n verbinding onmogelijk was. De voornaamste
reden voor dit misverstand is, dat niemand aandacht besteed heeft
aan het feit, dat beide soorten mededelingen onder identieke
omstandigheden en middels dezelfde energie werden ontvangen.
Dit soort experimenteren dient men heel goed te observeren,
want het betekent opheffing van de grenslijn tussen de werelden.

Zou men niet heel opmerkzaam moeten luisteren naar alles
wat de werelden kan verenigen? Midden in het leven moet men
alle kleine flitsen ontdekken, die u tot voorbij de grenzen van de
aardse wereld kunnen leiden. Er zijn geen vage hypothesen nodig
wanneer wetenschappelijke experimenten geformuleerd kunnen
worden, en ook geen verwarde twijfels wanneer een scherpe blik
de onveranderlijke wetten rechtstreeks kan zien.

Nog niet zo lang geleden hebt u nagedacht over de logica van
bepaalde gebeurtenissen. Het is juist zowel de uiterlijke als de
innerlijke oorzaken te bekijken. Velen begrijpen niet waarom iets
niet eerder of later gebeurt. Voor hen blijven de belangrijkste
gebeurtenissen toeval en deze worden nooit onderzocht. Maar de
ervaren waarnemer merkt op in hoeverre iets niet bij toeval
gedaan wordt. Laten wij elke manifestatie van de wet
waarnemen. De energie is één en de wet is één.

597. Er wordt veel over proefnemingen gesproken. De mensen
schrikken ervan dat zelfs werelden beproefd worden. Er is veel
zelfmedelijden over moeilijke beproevingen. De mensen vragen
zich zelfs achterdochtig af of heel het denkbeeld beproeving wel
gerechtvaardigd is. Misschien helpt het degenen die het niet
kunnen begrijpen, wanneer zij het woord beproeving door
verificatie of proef op de som vervangen. Voordat hij een brug
over gaat verzekert iedereen zich ervan dat die brug
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draagkrachtig is, en dat doet hij door er zelf op te gaan staan. Ter
wille van zichzelf onderzoekt de mens zijn hele omgeving. Hij
houdt niet van het begrip proefneming omdat het ergens anders
vandaan gestuurd is, maar zijn eigen onderzoek ter wille van zijn
eigen welzijn staat hem niet tegen. Laat hem beseffen, dat alle
beproevingen alleen voor zijn eigen bestwil zijn. Men dient te
herhalen, dat het denkbeeld "coordinatie der werelden" een grote
beproeving is.

598. Er zijn talloze afzonderlijke uitdrukkingen van
psychische energie. De energie zelf is identiek, de grondwet is
onveranderlijk, maar toch zijn er geen twee levende wezens die
er een identieke uitdrukking van geven. Door die verscheidenheid
aan uitdrukkingen ontstaan veel vergissingen. Betweters dulden
geen veelvormigheid en daarom vervangen zij de grondeenheid
door conventionele verdelingen, en geven daar namen aan, die zij
zelf verzonnen hebben. In de loop der eeuwen hebben zich de
schadelijkste verwarringen ontwikkeld, en weinigen durven weer
tot de grondwaarheden terug te keren. Onder de vele
opeenhopingen voelt het bekrompen denken zich zelfs zekerder,
maar toch vormen deze resten alleen maar afvalhopen, die zo nu
en dan opgeruimd moeten worden. Soms moeten de verstrooide
leden van Osiris bijeengebracht worden. Zal Isis ze niet
verzamelen?

De mensheid erkent de subtiele energie al. De mensen weten
niet hoe zij haar moeten bestuderen en in het leven moeten
toepassen, maar het begrip op zich openbaart zich ontegenzeglijk
op verschillende wetenschappelijke gebieden. Van alle kanten
worden talloze bewijzen geleverd. Er zijn al enkele sceptici die
geen tegenwerpingen meer durven maken en het niet meer
belachelijk durven te maken. De tijd is niet ver meer waarin de
eenheid van fundamentele energie erkend wordt. Dat energie een
zelfstandig iets is zal geen belemmering zijn om haar te
bestuderen, maar zal onderzoekende denkers in verrukking
brengen. Aan epidemieén van bezetenheid zal door artsen een
einde worden gemaakt. Uit fragmentarische waarnemingen zal
men gevolgtrekkingen maken en het leven zal veel bewuste

AUM



verbeteringen krijgen. Open de deur voor hen die aankloppen;
help de zieken; richt dwalenden op het juiste pad; maar wees
voorzichtig met degenen die krabben. Vooral wanneer u naar
eenheid streeft moet u alles achterlaten wat u onrustig maakt,
want dat past niet bij verbinding met het hogere.

Bescherm de medewerkers die in dezelfde boot meevaren,
sommigen van hen zijn niet gewend ver weg te zeilen. Zij hebben
natuurlijk niet allemaal dezelfde informatie verwerkt. leder die
hierin meer succes heeft gehad kent ook grootmoedigheid. Hij is
al ervaren in geduld, zonder welke geen enkel onderzoek succes
heeft.

Wie de betekenis van psychische energie begrijpt zal altijd
een onderzoeker blijven. Hij zal altijd bezig zijn zich te
vervolmaken, dat wil zeggen, dat hij zich van de ouderdom
bevrijdt.

Ik bevestig, dat psychische energie niet alleen toestaat dat u
haar onderzoekt, maar elke keer dat iemand zijn gedachten op
haar richt wordt haar stroming sterker.

Gedachten worden soms voorgesteld als een pijl. De
heftigheid van de energie geeft de mensheid vleugels.

599. Verwaarlozing van psychische energie uit zich als de
bron van vele kwalen. Men kan stellen, dat niet alleen
lichamelijke en geestelijke ziekten maar ook bezetenheid geheel
athankelijk zijn van de toestand waarin de psychische energie
zich bevindt. lemand die zijn immuniteit verloren heeft zal ook
zijn voorraad psychische energie verliezen. Wie zijn zedelijke
evenwicht geschonden heeft toont daardoor aan, dat hij losbandig
met zijn psychische energie is omgegaan. ledereen weet dat het
gemakkelijker is losbandigheid te vermijden dan later de
gevolgen van die waanzin te boven te komen. Iedereen begrijpt,
dat verstoorde psychische energie veel ellende doet ontstaan,
zowel voor zichzelf als voor anderen. De mens beheerst zich
zelden, maar laat hem zelf leren de betekenis van psychische
energie te verstaan. De mens hoeft er niet bang voor te zijn dat
hij op het pad van waarneming van verdere bronnen van
informatie verstoken zal blijven. De magneet van het streven
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trekt voor de zoeker de beste mogelijkheden aan. Velen getuigen,
dat zij onverwacht hulp kregen waarmee zij verder vooruit
konden komen. Zorg er wel voor dat twijfel het licht van
ontdekkingen niet overschaduwt!

Daarmee is het pad opengesteld en is de reiziger welkom.

600. Het symbool van de verenigde hogere energieén is
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Op het pad van arbeid kent men zowel ritme als het begrip
energie.

Op het pad is het werkelijk mogelijk voortgang en harmonie te
verwerkelijken.

Temidden van enorme taken kan men de vonken inspiratie
onderscheiden.

Wie werkt wordt een medewerker.
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NEUSWORTEL 8.

NIEUW 37, 54, 58, 81, 88, 206, 222, 247-8, 269, 365-6, 381,
397, 399, 417, 422, 424, 441.

NIEUWS 246; -gierig 107.

NIVEAU 18, 21, 78, 107, 224, 249, 373, 415, 471.

NOEMEN 12, 40, 84, 215, 378, 417, 423, 428, 440, 503, 549,
551, 557, 561, 567-8, 574, 579, 581, 591, 593, 595; op- 501,
505.

NUT 186, 206, 250, 266, 270, 433, 448, 499; -teloos 8, 53, 224,
234, 410, 535; -tig 49, 89, 105, 112, 184, 187, 193, 195, 201,
209, 216, 219, 230-1, 237, 242, 244, 251, 261, 269-70, 297,
392, 423, 428, 435, 455, 458, 482, 497, 504, 515, 518, 561,
562, 587; niet-387.

6)

OBSERVEREN 206-7, 271, 286, 308, 311, 357, 391, 455, 468,
554, 596.

OCEAAN 6, 206, 407.

OCCULT 261.

OEFENING 53, 404, 552.

OERENERGIE 514.

OFFER 197.

OLYMPISCHE SPELEN 550.

OM = AUM.

OMGEVING 220-1, 239, 250, 379, 524, 536, 597.

OMHUL(LEN/SEL) 6, 38, 61, 240, 508.

OMKOPERIJ 102, 236.

OMSCHRIJVING 57, 209, 533, 573.

OMSTANDIGHEID 51, 83, 86, 106, 112, 154, 202, 206-7, 217,
219, 221, 238, 240, 260-1, 271, 365, 382, 387, 390, 393, 432,
439, 449, 459-60, 481, 490, 507, 520-1, 542, 548, 553, 570,
586, 592, 596.

OMVANG 195, 414, 476, 478.
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OMWENTELING 447.

ONBEGRENSD 15, 68, 211, 381.

ONBEGRIJPELIJK 235, 243.

ONBEGRIP 32, 192.

ONBEKEND 211, 267, 560.

ONBETROUWBAAR 235.

ONDEELBAAR 189, 196.

ONDENKBAAR 42, 96.

ONDER; -breken 391, 395, 434, 470, 580; -drukken 245, 403,
437, 490; -gang 43, 253, 497; -geschikt 32, 50; -grond 393,
584; -richt 69, 460; -schatten 586; -scheid 12, 87, 98-9, 112,
186, 210, 224-5, 239, 258, 269, 297, 426, 445, 475, 519-20,
530-1, 554, 576, P273; -verdeling 267, 494, 533; -werpen 80,
226, 234, 361, 363, 456, 485; -wijs 226, 243, 253, 255, 271,
388, 408, 441, 516, 548, 551; -zoek 1, 12, 48, 50, 202, 210,
222-3, 225, 238, 250-1, 255, 263, 265, 267, 269, 362, 377-8,
381, 384, 390, 393, 395, 426, 455, 465, 467-8, 481, 484, 487,
506, 508, 521, 523, 546, 548, 551-2, 575, 577, 581, 586-7,
592, 596-8.

ONEINDIG 13-15, 26, 61, 67, 78-9, 90, 92-3, 97, 204, 241, 244,
365, 441, 449, 471, 492, 522.

ONENIGHEID 195, 246, 255, 265, 504.

ONFEILBAAR 257.

ONGELOOF 107, 265, 446, 489.

ONGELUK 47; -ig 437.

ONGESCHOOLDE ARBEIDER 188.

ONGEZIENE WERELD 272.

ONKUNDE 242, 244, 253, 272.

ONONTWIKKELD 89, 573.

ONOPRECHT 47, 435.

ONOVERWINNELIIK 6, 204, 520.

ONRECHTVAARDIG 421, 509.

ONREIN 30, 218.

ONSCHENDBAAR 97, 112.

ONTBINDING 236, 279, 305, 341, 471, 489, 568.
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ONTDEK; -ken 206, 239, 246, 467, 484, 495, 511, 518, 578,
596; -king 12, 111, 135, 155, 222, 261, 341, 371, 389, 395,
449, 487, 521-2, 599.

ONTEVREDEN 26, 303, 320.

ONTHOUDEN 8, 17, 212, 219, 367, 450, 493, 576.

ONTHULLEN 40, 48, 58, 60-1, 83, 206, 267, 366, 371-3, 424,
450, 460, 506, 522, 584.

ONTKEN; -nen 3, 18, 61-2, 67, 210, 234, 244, 247, 256, 265,
272, 320, 336, 398, 412, 424, 429, 440, 484, 491, 501, 513,
520, 575, 591; -ner 210, 234, 244, 256, 272.

ONTLADING 365, 432, 558.

ONTOE, -laatbaar 417, 436, 465; -reikend 584.

ONTSTAAN 20, 31, 38, 85, 104, 185, 195, 197, 202, 292, 367,
401, 424, 426, 518, 533, 598-9.

ONTSTEKEN 195, 209, 525.

ONT; -vange(n/r) 4, 14, 17-9, 216, 374, 446, 546, 549, 560, 563,
580, 596; -vangst 4, 68, 549.

ONTVANKELIJK 51, 548, 587.

ONTWAPENEN 594.

ONTWERPEN 63, 569.

ONTWIKKELING 21, 23, 45, 77, 88-9, 93, 103, 193-4, 220,
225, 231, 239, 243, 334, 362, 423, 441-2, 446, 449, 466, 477,
501, 503, 514, 541, 556, 579-80, 589, 598.

ONVERANDER; -d 529; -lijk 58, 85, 95, 596, 598.

ONVOORSPELBAAR 534.

ONWAARDIG 59, 214, 452, 460.

ONWEER 365, 399.

ONWETEND P7, 10, 29, 43-4, 58, 61-3, 67, 77, 79, 86, 95, 101,
192, 198, 210-1, 215, 236, 244, 256, 264-6, 370, 372, 374,
387, 390, 440, 463, 479, 499, 506, 520-1, 538, 555, 573, 587,
593, 59s.

ONWETENSCHAPPELIJIK 219, 412, 575.

ONZELFZUCHTIG 21, 69, 269, 365, 587.

ONZICHTBAAR 17, 41, 71, 77, 84, 106, 210, 235, 239, 272,
462, 490, 494, 574.
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00G 8, 18, 55, 61, 97, 250, 265, 390, 468, 494, 519; -getuige 59;
-heelkunde 55; -merk 27.

OOGST 201, 218.

OORDEEL 47, 76, 224, 272, 368, 521, 566, 573; -kundig 554;
voor- 440, 443, 499.

OORLOG 196, 424, 431.

OORSPRONG 68, 86, 255, 398, 401.

OORZAAK 16, 75, 93, 212, 217, 239, 307, 311-2, 387, 393, 453,
481, 513, 521, 524, 530, 543; eerste -132, 426; -en gevolg 239,
426, 478, 486, 596.

OPBOUW 74, 195, 374, 385, 424, 438, 555, 584.

OPDRACHT 88, 244, 503.

OPDRINGERIGE STEMMEN 520.

OPEEN; -hoping 112, 206, 371, 396, 409, 439, 460, 490, 494,
508, 533, 581, 598; -volging 564.

OPENBARING 12, 41, 59, 61, 88, 204, 427, 468, 493, 565, 587,
598.

OPEN WOND 556-7.

OPERATIE 428.

OPGANG 78, 536.

OP; -gave 105; -geven 47.

OPGRAVING 395.

OPHEFFING 596.

OPLEIDING 415, 441.

OPLETTEN P7, 12, 50, 83, 271, 362, 383, 484-5, 545.

OPLOSSSING 4, 15, 101, 212, 381, 394, 418, 424, 445, 460,
484, 487.

OPMERK; -en 8, 10, 17, 19, 33, 46, 70, 82, 89, 165, 314, 367,
374, 384, 391, 393, 307-8, 400, 446, 455, 457, 473, 494, 526,
529, 545, 552, 564, 596; -ing 250, 261, 555, 586; -zaam 238,
269, 320, 596.

OPNEMEN 12, 14, 512, 518, 526, 560.

OPPERVLAK 1, 201, 206, 589.

OPRICHTEN 559, 598.

OPROEPEN 105, 192, 257, 403, 425, 476, 491, 547, 592-3.

OPSTAND 234, 595.
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OPSTIJGEN 13, 27, 30, 92, 103, 271, 573.

OPTIMIST 10.

OPVANGEN 12, 17, 28, 183, 520.

OPVAT; -ten 57, 195, 364, 580; -ting 42, 216, 223, 241, 244,
264, 365, 398, 413, 460, 530, 551, 557.

OPVOEDEN/OPLEIDEN 341, 365, 370, 415, 441, 483, 524,
593.

OPWEKKEN 183, 384, 421.

ORDE 424; -nen 490, 498.

ORDER 437.

OREN 79, 199, 414, 457, 547, 550, 572.

ORGAAN 202, 530, 585.

ORGANISME 4, 32, 48, 57, 89, 206, 212, 219, 476.

ORKAAN 433, 443.

OSIRIS 598.

OUDE 8, 39, 54, 86, 97, 231, 246, 248, 250, 255, 264, 369, 391,
395, 403, 407-11, 466, 532, 549, 551, 563-4.

OUDERDOM 25, 111, 215, 476.

OUDHEID 8, 13, 30, 112, 196, 220, 226, 253, 261, 264, 362,
369, 377-8, 391, 395-6, 407, 410, 490, 551, 561, 581, 588.

OVER; -dracht 12, 216, 370, 541; -drijven 412, 586;
eenkom(en/st) 39, 65-6, 80, 84, 139, 269, 374, 392-3, 428,
430-1, 460, 475, 564; -eenstemming 23, 163, 198, 224, 291,
367, 381, 392, 483; -gang 41, 104, 111, 219, 225, 239, 573;
-gave 61; -geleverd 111; -heersen 586; -schaduwd 89, 599;
-stromen 588; -treffen 528; -tuigen 98, 250, 360, 366-7, 400,
422, 432, 461, 475, 484-5, 573, 589; -tuiging 85, 105, 195,
501, 538; -vermoeid 543; -vloed 35, 219, 409, 589; -weging
20, 63, 150, 234, 252, 485, 488, 543; -winnaar 201, 445;
-winnen 65-6, 80, 82, 201, 256, 371, 446, 469, 504, 565, 585,
595; -winning 18, 52, 204, 445, 512, 593; -woekerd 519.

OZON 512.

P

PAD 6, 21, 30, 36, 50, 53-4, 60-1, 69, 74, 78, 82, 84, 96, 103,
110, 149, 195, 208-10, 214, 222, 228, 255, 371, 376, 384, 424,
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427, 450, 454, 462-3, 484, 494, 501, 508, 518-9, 522, 538,
570, 583-4, 588, 593-5, 599, P273.

PALEIS 442.

PALIMPSEST 100.

PALMYRA 407.

PATIENT 184, 460, 482, 562, 570.

PATRIARCH 581.

PEDAGOGIE 226, 484.

PENDEL 250.

PERIODE 71, 261, 366, 449, 471, 529.

PERKAMENT 100.

PERSOON 28, 92, 195, 221, 250, 362, 373, 390, 428, 434, 445,
491, 497, 499, 501, 533, 565, 573, 576; -lijk 254, 269, 392,
424, 551, 562, 580; -lijkheid 22, 368, 389, 490-1; tussen- 372,
374.

PIJL 447, 598.

PIN 12, 222, 250, 260, 530, 532, 543, 547, 556, 579.

PILAREN 202.

PLANEET 23, 38, 92, 94, 111, 192, 224, 226, 242, 424, 506,
521.

PLAN 230, 483.

PLANEET - zie Aarde.

PLANT 36, 112, 237, 260, 397, 400.

PLECHTIGHEID 579, 590.

PLICHT 11, 67, 81, 420, 422, 593.

POGING 8, 15, 53, 412, 484, 586.

POLARITEIT 399.

POLEN 111.

POLS 289.

POORT 71, 83, 102, 232, 264, 267, 457, 522, 523, 536.

POSITIE 460, 594.

POSITIEVE 265, 474, 592.

POSTDUIF 462.

PRANA 224,

PRANAYAMA 515.

PRATEN 459, 501.
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PREDIKEN 505.

PREPARAAT 183.

PRESTATIE 62, 110, 504, 565.

PREVENTIEF 209, 506.

PRIESTER 30, 226.

PRIMITIEF 29, 111, 260, 362, 469, 588.

PROBEREN 09, 15, 44, 48, 64, 526.

PROBLEEM 381, 424, 555, 569.

PROCES 62, 250, 254, 272, 392, 432, 577, 588, 591.

PRODUKT 29, 38, 192-3,

PROEF 384, 586, 597.

PROFETISCH 410.

PROFITEREN 587.

PROJECTIEL 439.

PSALMEN 564.

PSEUDO-WETENSCHAP 484, 508.

PSYCHISCH 183, 206-7, 222-4, 226, 369, 377, 414, 465, 481,
487, 513, 520, 543, 545; -energie 3, 8, 12, 194, 206-7, 213,
223-4, 226, 250-1, 259-63, 267-71, 366, 370, 375-6, 378, 381,
384, 386-90, 392-3, 395, 398, 401-3, 405, 407, 414, 422, 424,
428, 432, 434, 453, 455, 460-3, 465-6, 468-71, 473-8, 481-2,
487, 490, 495, 501, 506-8, 513-5, 520, 530-1, 536, 538, 543,
545, 548-9, 551-2, 554, 556-7, 561-2, 565, 567, 574-5, 577,
580-1, 586, 591-2, 594, 598, 599.

PSYCHISME 374.

PSYCHO-ATMOSFERISCH 260.

PSYCHO; -loog(ie) 3, 226, 394, 397, 508; -metrie 576.

R

RAAD 9, 198, 247, 371, 427, 450, 460, 505, 518, 561; -gever
440, 525; -plegen 437.

RADIO 487, 567; -golven 17, 216, 360, 495, 520; -scoop 567.

RAMP 133, 236, 286, 506; -zalig 535.

RAS 416, 490.

RATIONEEL 90, 506.

REACTIE 2, 105, 183, 202, 206, 221, 384, 439, 475.
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REAGEREN 366, 397, 543, 580, 585.

REALI; -seren 89; -teit 27, 444-5, 524.

RECEPT 19.

RECHT 29, 72, 97, 224, 261, 264, 415, 417-20, 440, 484, 510;
-er 475; -matig 360; -vaardig 97, 286, 475, 499.

REDDEN 6, 24, 99, 203, 220, 224, 452, 461, 493.

REDEN 97, 204, 206, 212, 219-20, 240, 256, 264, 366, 376, 419,
488, 491, 493, 513, 521, 576, 596.

REDENEREN 394, 516.

REDETWISTEN 195, 491.

REGEL 375, 417.

REGEN 399; -boog 1, 5, 497; -water 269.

REGENEREREN 1.

REGERING 242, 415, 425.

REGISTREREN 17, 402, 495, 542, 567.

REINCARNATIE 97, 264, 491, 535, 573.

REIN/SCHOON 30, 70, 218, 293, 425; -igen 71; on-218.

REIS 71, 593.

REIZIGER 78, 106, 371, 450, 522, 593, 599.

REKEN; -en 190; -ing 22, 490, 541; r.houden 541, 576; -kunde
62; -schap 524.

RELIGIE 3, 35.

RESPECT 23, 74, 110, 228, 505.

RESULTAAT 6, 23, 50, 80, 210, 250, 263, 382, 389, 481, 575,
586.

RICHT;-en 71, 97, 102, 184, 192, 239, 267, 374, 388, 471, 486,
507, 528, 535, 549, 552, 561, 582; -ing 69, 103, 507.

RING 230.

RIJKDOM 190, 442, 576.

RITEN 102, 112.

RITME 395, 494, 497, 562, 564-5, 569, 572, 591, P273.

RITMISCHE SCHOKKEN 588.

RITUEEL 53.

ROBIJN 557; -rood 195.

ROEPEN 109, 160, 446, 475; in-30; op-54, 56; terug-36; uit-559.

ROL 259, 423, 432.
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ROME 231.

ROND; -dolen 588; -lopen 523.

ROOS 397.

ROTS 52, 74.

ROTTEND 38, 321.

ROZE; -blaadje 402; -olie 219-20.

RUIKEN 237.

RUILHANDEL 112.

RUIMTE 14-18, 23, 25, 28, 37-8, 73, 78, 191, 204, 216, 221,
243, 245, 249, 254, 261, 263, 269, 362, 367, 432, 439, 447,
469, 495, 512, 520, 524, 531, 546, 549, 585-6, 588, 590.

RUITER 461.

RUST 59, 106, 220-1, 264, 384, 470, 495, 515, 573; -eloos 90;
-toestand 61.

RUZIE 387.

S

SADISME 514.

SALPETER 382.

SAMADHI 8.

SAMENHANG 366, 457; wet van - 133.

SAMEN; -klan(g/k) 80, 340; -vloeiing 546; -werking 46, 105,
163, 175, 181, 201, 270, 311, 340-1, 364, 384, 414, 416, 421-
4, 436, 441, 456, 484, 511, 513-4, 567, 593; -zwering 230.

SANSKRIET 231.

SATAN 39, 46; -isme 65.

SCEPTICI 77, 598.

SCHADE; -n 28, 59, 157, 219, 362, 473, 532-3, 535; -lijk 38, 89,
269, 297, 387, 392, 409, 482, 491, 502, 555, 598.

SCHADUW 1, 93.

SCHANDE 53, 69, 415.

SCHARLAKENROOD 222.

SCHAT 27-8, 33, 35, 78, 82, 201, 232-3, 371, 373, 403, 483,
536.

SCHEIDEN 18, 192, 381.

SCHENDEN 417, 599.
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SCHENKEN 27, 206, 366, 386, 398, 412, 465, 497.

SCHEPPEN 4, 7, 23, 73, 90-1, 95-6, 141, 183, 262, 270, 300-2,
453, 488, 541, 588; her-18, 61.

SCHEPPER 23-4, 134.

SCHEPPING 24, 158; -skracht 23-4, 192; -vermogen 589.

SCHEPSEL 434.

SCHERPSCHUTTER 4438.

SCHILD 95, 446, 512, 590.

SCHOKKEN 12, 55, 155, 528-9, 588.

SCHOLEN 98, 221, 244, 271, 381, 394.

SCHOLIER 455-6.

SCHOMMELING 375, 377, 395, 546, 585, 592.

SCHOOLVAK 423.

SCHOON/MOQOI 14, 34, 45, 54, 60, 70-1, 82, 102, 134, 159,
166, 192, 299-300, 322, 373, 398, 425, 439, 478, 480, 515.

SCHORPIOEN 422.

SCHOUDER 95, 377, 408.

SCHRIFTROL 48, 197.

SCHRIJVEN 30, 33, 100, 243, 266, 376, 426; voor-224, 442.

SCHRIJVER 194,

SCHRIKKEN 9, 597.

SCHULD 424, 491.

SERPENT 11.

SFEREN 12, 204, 209, 213, 224, 226, 239-40, 263, 460, 467,
494, 507, 547, 559, 573.

SHAMANISME 588.

SHOCK/THERAPIE 219, 528.

SIDDERAAL 558.

SITUATIE 412, 442, 509, 577, 591.

SLAG 12, 21, 26, 28, 186.

SLAGEN 215, 547.

SLAGVELD 196.

SLAPEN 71, 88, 96, 172, 204, 212-13, 219, 230, 268, 379, 418,
573.

SLAPERS 539.

SLAVERNIJ 39, 418.
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SLECHT 187, 200, 224, 242, 262, 368, 374, 383, 438-40.

SLEUTEL 445, 593.

SLOTEN 256, 371.

SLUIER 204.

SMID 188.

SNAREN 267, 490.

SNEEUW 269, 410.

SOLAR PLEXUS 585.

SOLDAAT 257, 594.

SOORT 8, 77, 112, 195, 369, 417, 434, 483, 596.

SPAN; -nen 23, 27, 37; -ning 15, 23, 32, 186, 219, 250, 260, 264,
367, 409, 428, 432, 438, 453, 462, 467, 477, 480-3, 512-13,
523, 545, 547, 553, 562, 566, 568, 580, 585, 588, 590-1.

SPIER 527; -beheersing 540; -verstijving 445; -werking 527.

SPIJSVERTERING 320.

SPINRAG 17, 319.

SPIRAAL 10, 90, 470.

SPIRITUALITEIT 29, 30.

SPIRITUEEL 4, 25-6, 31, 57, 59, 68, 70, 89, 92, 196, 209, 362,
380; -beginsel 68; -wereld 573.

SPOOK 93, 265.

SPOREN 86, 111, 259, 370.

SPOTTEN 39, 47, 390, 398, 521.

SPRAAKGEBREK 565.

SPREKEN 3, 4, 32, 38, 42, 55, 68, 77-8, 97, 104, 112, 184, 187,
198, 200, 216, 224, 234-5, 241, 249, 255, 258, 377, 382, 388,
394, 403, 425, 439, 446, 448, 453, 462-3, 477, 480, 485, 495,
508, 523, 526, 539, 548-9, 555, 557, 559, 575, 582, 590, 594,
597; be-112, 267; in- 586; uit-189, 198; weer- 487.

SPREKER 432, 565.

SPRONGEN 440, 560.

SPROOKIJES 246, 462, 551.

STAAT 5, 8, 30, 35, 48, 71, 250, 373, 424, 441-2, 449, 505, 532,
537, 549; -kundig 111.

STAD/STEDEN 38, 40, 109, 224, 246, 293, 387.
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STAND; -houden 417; -vastig 252-3, 443, 568, 580, 585; on-
528.

STAP 216, 427, 572.

STEEN 6, 23, 78, 84, 92, 244, 269, 532, 555, 557; -der wijzen
86.

STEM 4, 18, 33-4, 56, 398, 520; -ming 260, 383-4, 457, 524,
548, 567.

STERK 25, 45, 70, 76, 84, 183, 220, 380, 397, 428, 434, 443,
468, 522, 590.

STERVEN 99, 118, 399.

STEUN 102, 204, 442, 586; -balk 53.

STIL(TE) 16, 41, 104, 204, 495.

STOF 2, 4, 38, 54, 92, 99, 204, 216, 371, 392, 454, 465-6, -felijk
240, 245, 463-4, 574; -fig 417; -wolk 590.

STORM 264, 585.

STRAL(EN/ING) 6, 55, 95, 159, 187, 222, 243, 269, 373, 375,
409, 571, 579, 595.

STRATOSFEER 13.

STREKEN 186.

STREVEN 4, 22, 29, 31-2, 45, 60-1, 76, 97, 103, 187, 231, 240,
242-3, 247, 255, 264, 271, 365, 374, 3717, 420, 434, 440, 446-
7, 449, 460, 477, 494, 500, 560, 588, 593, 598-9.

STRIJD 11, 183, 195, 312, 399, 439, 459, 512, 593; -er 11; -kreet
65.

STROMEN/ING 6, 8, 12, 14, 24, 35, 51, 55, 71, 90-1, 155, 157,
183, 206, 212, 224, 259, 292, 302, 308, 346, 367, 374-5, 391,
393, 395, 434, 453, 465, 470, 472, 490, 494, 524-5, 531, 542-
3, 546, 563, 577, 580, 585-6.

STROOM-; -onderbreking 567; verandering 71, 391.

STRUCTUUR 70, 111, 252, 458.

STUDENT 524, 455.

STUDIE 209-10, 230-1, 261, 366, 370, 377, 390, 395, 487, 508,
551, 556, 577, -boek 55.

STUWKRACHT 205, 431, 455, 463.

SUBTIELE 1, 12, 41, 59, 93, 97, 102-3, 105, 191, 204, 222, 224-
5, 230, 238-40, 252, 259-60, 264, 269, 366, 379, 381, 388,
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390, 412, 423, 426, 439, 445, 457, 460, 465, 483, 490, 496,
524, 541, 559, 596, 572, 598.

SUCCES 50, 211, 220, 269, 289, 371, 377, 381, 463, 478, 489,
502, 504-5, 559, 565-7, 579, 588, 591.

SUGGESTIE 96, 184, 219, 221-2, 225, 250, 401, 466, 487, 588.

SUMERISCH 255.

SUPERMENS 381.

SYMBOL(ISER)EN 27, 86, 105, 112, 204, 215, 255, 395, 407,
437, 455, 494, 506, 588, 600.

SYMFONIE 384.

SYMPATHIE 183.

SYNTHESE 4, 497, 499, 500-1.

SYSTEEM 540, 569.

T

TAAK 38, 42, 75-6, 93, 105, 187, 201, 206, 244, 425, 483-4,
503, 510, 601.

TALEN 216, 219, 230-1, 247, 252, 394, 435, 457, 497, 533.

TE GRONDE RICHTEN 247, 587.

TEGEMOETKOMEN 584.

TEGEN; -houden 393, 426, 508; -pool 38; -spraak 265, 328, 373-
4; -staan 597; -strijdig 387; -werken 436; -werping 234, 424,
598; -zin 236.

TEKEN P7, 12, 27, 45, 61, 83, 86, 94, 100, 201, 204, 210, 215,
234, 238, 266, 360, 392, 395, 399, 413, 418, 424, 442, 453,
500, 530, 551, 554, 570.

TELE; -scoop 61; -visie 487.

TEMPEL 31, 112, 195, 234, 556, 579.

TEMPERATUUR 206, 220-1, 548.

TERUG; -houdend 587; -keren 15, 22, 82, 524, 598; -slag 371,
424; -sturen 541.

THEATER 570.

TIENVOUDIG 446.

TIID 19, 35-6, 49, 71, 86, 88, 95, 97, 99, 111-12, 188, 218, 223,
235, 258-9, 264-5, 360, 370, 375, 389, 396, 401, 406, 410-11,
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418, 424, 442, 446, 455, 459, 462, 464, 468, 481, 506, 512,
544, 551, 577, 581, 598; -loos 360, 559.

TIJDPERK 10, 68, 109, 195, 264, 271, 299, 381, 397, 399, 414,
422, 424, 453, 455, 491, 551; duistere - 68, 336; nieuwe- 397,
399.

TOEGANG 10, 185, 507, 508, 579.

TOEHOORDER 183, 361.

TOEKOMST 10-11, 72, 97, 230, 232, 241, 267, 417, 535, 574.

TOELATEN 6, 57, 72, 74, 18, 87, 416, 440, 551.

TOEPASSEN 110, 191, 194, 258, 381, 395, 400, 423, 584, 598.

TOESCHOUWER 250.

TOESCHRIJVEN 451, 453, 479, 481, 564.

TOESPRAAK 136, 565.

TOESTAND 4, 8, 38, 47, 50, 55, 144, 202, 206, 213, 219-20,
242-3, 269, 353, 361, 373, 422, 449, 462, 475, 532, 534-5,
538, 549, 561, 567-8, 573, 586, 594, 599.

TOETS; -en 67, 244, 269, 446, 516; -steen 269, 446.

TOEVAL 84, 514, 518, 520, 569, 596;

TOEVERTROUWD 371, 374-5, 476, 560.

TOEVLUCHT 244, 394.

TOEWIJDING 80, 116, 390, 490, 501, 504, 586.

TOLERANT 40, 87, 484, 504.

TONEELVOORSTELLING 589.

TONEN 15, 40, 45, 49, 87, 95, 211, 228-9, 245, 271, 401, 415,
504, 524, 548, 551, 554, 570 ,586, 590, 599.

TOON 33, 64, 222, -aard 224.

TOORN 206, 331.

TOORTS 269, 591.

TOREN 78.

TOVENARIJ 28, 223, 367, 463.

TRADITI(E)ONEEL 63, 102, 413.

TRANSFORMATIE 365.

TREUREN 106, 384.

TRIL; -len 16, 19, 202, 366, 520, 576; -ling 25, 28, 33, 50, 59,
105, 154, 206-7, 250, 366, 391, 402, 480, 503, 521, 546, 561-
2, 572.
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TRIOMF 521.

TROMMELEN 572.

TROMPETGESCHAL 11, 588.

TROOSTE(N/R) 60, 86, 233.

TROUW 110, 255, 362, 408.

TUBERCULOSE 222.

TUIN 503, 515, 519; -man 400.

TULBAND 246.

TUMOR 99.

TWEE 71, 189, 195, 362, 365, 369, 407-8, 414, 417, 434; -beners
198, 218; -de 250, 252, 369, 390, 414, 434, 587, -derde 594,
-dracht 265; -duizend 256; -ledig 557; -voeters 94.

TWIFEL 16, 107, 116, 184, 246, 303, 352, 370, 388, 446, 506-
7, 560, 564, 574, 596, 599.

U

U= het Licht, de Eerste Oorzaak.

UITBREIDING 206, 453, 488.

UITDRUKKING 12, 27, 31-2, 78, 97, 198, 204, 209, 214, 246,
261, 219, 250, 259, 394, 426, 435, 437, 469, 485, 488, 496,
533, 542, 598.

UITERLIIK 23, 187, 206, 267, 422, 432, 434, 438, 466, 475,
494-5, 524, 543, 553, 589, 596.

UITLEG 2, 15, 202, 241, 252, 423, 489, 509, 517, 551, 580; -ger
407.

UITPUTTEN 256, 476.

UITROEIEN 11, 43, 418, 595.

UITSCHAKELEN 231, 387, 404.

UITSLAG 549.

UITSTELLEN 103, 218, 416.

UITSTRAL(EN/ING) 32, 39, 55-6, 143, 260, 277, 331, 339, 379,
407, 571.

UITSTROMING 259, 339, 387, 407, 409, 470.

UITTREDEN 219, 230, 240.

UITVINDING 522.

UITVLOEISEL 423.
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UITVLUCHT 394.

UITVOEREN 16, 53, 207, 387, 546.

UITWENDIG 99, 252.

UITWERK(EN/ING) 28, 34, 51, 90, 94-5, 112, 185, 222, 260,
385, 387, 397, 428, 433.

UITWISSELING 166, 411, 436, 441.

UITZENDEN 108, 185, 380.

UNIVERSELE 415, 418, 479; -wetten 595.

UNIVERSITEIT 226, 516.

UNIVERSUM 100, 204, 242, 372, 414, 437, 470, 593.

UPANISHADS 563.

UUR 106, 205, 230, 406, 503, 593.

A\

VAARDIGHEID 194.

VADER 199.

VALSE 235, 362, 417, 435, 580.

VAMPIER 434, 436.

VASTSTELLEN 53, 258, 269, 384, 423, 441, 444, 532, 549.

VECHTEN 257, 550.

VEEL; -kleurig 55; -soortig 376; -vormig 239, 268, 372, 401,
423, 496, 507, 561, 598; -zijdig 381.

VEER 105; -tig 256.

VEGETATIEF 18.

VEGETEREN 218, 229.

VELDMAARSCHALK 491.

VENSTER 522.

VERAFSCHUWEN 256, 443, 506.

VERANDER; -en 18-9, 39, 43, 47, 84, 89, 95-6, 111, 169, 196,
203, 206, 252, 366-7, 391, 420-2, 424, 449, 490, 507, 525,
528, 567; -ing 10, 15, 71, 88, 95, 97, 206, 214, 217, 250, 395,
524-5, 573; -lijk 95, 524.

VERANKEREN 556.

VERANTWOORDELIJK 3, 76, 224, 261, 276, 368, 490, 549,
593.
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VERBAASD 41, 43, 50, 106, 209, 230, 251, 426, 448, 490, 497,
584.

VERBALE BEGRIPPEN 523.

VERBAND 202, 424, 430, 467, 508.

VERBANNEN 245.

VERBEELDING 469, 491, 517, 588-9; -kracht 577, 589.

VERBERGEN 10, 47, 82, 257, 371, 383, 412, 499, 570.

VERBETEREN 15, 88, 375, 424, 510-11, 590.

VERBIEDEN 69, 78, 265, 403, 441, 482.

VERBINDING 3, 35, 42-5, 47, 51, 57, 59, 61, 63-4, 81-2, 88,
101, 103, 105, 110-11, 171, 180, 226, 290, 296, 393, 441, 452,
462, 465, 478, 490, 492-3, 548, 596, 598.

VERBLIJF 240, 534-5, 573.

VERBOD 88, 97, 198, 210, 265, 573, 595.

VERBOND/EN 2, 31, 82, 140, 199, 328, 425, 441, 443, 452,
533, 557, 563; -heid 318-9.

VERBORGEN 197, 437, 524, 551.

VERBRANDEN 35, 26, 107.

VERDACHT 48, 215, 550.

VERDEDIGING 234, 421, 442.

VERDELING 456, 532, 561, 598.

VERDERFELIIK 421, 424.

VERDICHTEN 172, 387, 453, 588.

VERDIENSTE 190.

VERDRIET 47, 219, 586.

VERDUISTEREN 206, 242, 261, 366, 439, 491, 508, 532.

VEREDELD 15.

VEREIST 33, 238, 244, 422-3, 480, 582.

VERENIGING 35, 41, 50, 60-1, 68, 73, 83, 89, 158, 195, 255,
365, 387, 446, 462, 596, 600.

VERERING 31, 235.

VERFIINEN 1, 25, 224, 422, 482, 495, 511, 536.

VERGAAN 7, 573.

VERGADERING 195.

VERGEESTELIJKEN 14, 413.

VERGEETACHTIG 261.
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VERGELIJKEN 101, 192, 208-9, 212, 216, 231, 467, 487, 516-
7, 527, 534, 539, 564, 586.

VERGETEN P7, 8, 12, 30, 50, 54-5, 65, 85, 88, 96-7, 111-12,
215, 229, 264, 372, 413, 424, 440, 457, 481, 491, 493, 520,
565, 593.

VERGEVING 32, 361.

VERGIFFENIS 47.

VERGIFT 89, 179, 224, 321, 439.

VERGISSEN 86, 96, 491, 598.

VERGROTEN 53, 111.

VERHALEN 410, 491, 526, 528, 571, 584.

VERHANDELINGEN 100, 561.

VERHEFFEN 3, 15, 22, 35, 67, 183, 454, 492, 588.

VERHELDEREN 12, 532.

VERHEUGEN 11, 87, 195, 206-7, 234, 536, 573.

VERHEVEN 4-6, 8, 15, 35-6, 59, 61, 67, 75, 78, 86, 88, 187,
195, 209, 215, 235, 263, 363, 374, 388, 426-7, 449, 451, 478,
523, 559, 561, 593.

VERHOGEN 50, 192, 381, 548.

VERHOUDING 95, 112, 235, 423-4, 439, 573.

VERHUIZEN 535.

VERJAAGD 219, 546.

VERKLAREN 15, 26, 241, 255, 426, 428, 452, 457, 526, 532.

VERKLEINEN 21, 111.

VERKONDIGEN 93, 544, 570.

VERKRIJGEN 370, 384, 400, 420, 432, 508, 527.

VERLAMD 222, 434, 528, 586.

VERLEDEN 97, 241, 267, 366, 417, 467, 424, 491, 502, 535.

VERLEIDEN 522.

VERLICHTING 18, 26, 43, 92, 95, 100, 210, 373, 418, 425, 455,
477, 524.

VERLIEZEN 33-4, 370, 437, 468, 492, 489, 508, 594, 599.

VERLOOCHENING 264.

VERLOSSING 27, 109.

VERMAAK 554.

VERMEERDERING 21, 210, 580.

AUM



VERMENGING 33.

VERMIJDEN 51, 166, 257, 521, 599.

VERMINDEREN 43, 421, 480, 491, 522, 586.

VERMINKING 435.

VERMOEIEN 94, 184, 553.

VERMOGEN 21, 90, 92, 216, 250, 271, 372, 380, 390, 394, 404,
468, 552, 569-70, 573-4, 576, 589, 591.

VERNIETIGEN 84, 94, 110, 141, 186, 215-6, 224, 372, 387,
424, 438-9, 444, 460, 529, 573, 595.

VERNIEUWEN 143, 226, 503, 529.

VERONDERSTELLEN 77, 212, 215, 250, 362, 367, 392, 401,
432, 468, 495, 576.

VERONTREINIGEN 261.

VERONTRUST 204, 209, 398, 586.

VERONTWAARDIGD 417, 450, 573.

VEROORDELEN 234, 253, 563, 587.

VEROORZAKEN 6, 8, 12, 55, 236, 366, 387, 432, 481, 548.

VEROUDERD 417, 424, 523.

VERPLICHTING 105, 112, 228-9, 379, 386, 417, 510, 518, 528,

VERRAAD 26, 107, 214, 247, 398, 434, 506.

VERRE WERELDEN 112, 242, 431, 572.

VERRUIMEN 20, 191, 270, 376, 449, 457, 469, 494, 500, 532,
535.

VERSCHIJN; -en 19, 39, 88, 368; -ing 93, 376, 434, 487; -sel 84,
192, 206, 212, 226, 260, 366, 373, 378, 391, 401, 403, 430-1,
436, 444, 478, 487, 513, 545, 573, 5717, 592.

VERSCHIL 9, 10, 243, 421, 435, 461, 541.

VERSNELLING 68, 97, 454.

VERSTAAN 68, 249, 399, 599.

VERSTAND 88, 204, 209, 506, 564; -ig 27, 373, 424, 436, 466,
490, 502, 515, 534, 570; on-204.

VERSTEEND 235, 417.

VERSTERKEN 3, 8, 74, 104, 186, 213, 222, 225, 236, 267, 382,
393, 408, 422, 431-2, 446, 462, 481, 515-6, 532, 580, 585-6,
588, 591.

VERSTIKKEN 69, 508.
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VERSTOREN 28, 38, 179, 400, 434, 453, 595, 599.

VERSTROOIDE 210, 558.

VERTALEN 216.

VERTE 18, 34, 208, 586.

VERTELLEN 9, 39, 55, 77, 376, 403, 433, 462, 466, 483, 571,
573, 584.

VERTONEN 111, 265, 363, 392.

VERTEREND 31, 72, 84.

VERTRAGEN 22, 103.

VERTROUWEN 110, 161, 232, 362-4, 370, 422, 560.

VERVAL 293.

VERVALSEN 56.

VERVANGEN 26, 30, 105, 215, 229, 598.

VERVELING 553.

VERVOERING 195, 449, 580.

VERVOLGEN 245, 370.

VERVOLMAKEN 97, 103, 211, 253-4, 374, 420, 424-5, 492,
530, 540, 569.

VERVUILEN 38.

VERVULD P7, 36, 39, 192, 580.

VERWAAND 288, 498.

VERWAARLOZEN 20, 98, 192, 540, 559.

VERWACHT 22, 80, 405, 412, 455, 549.

VERWARDE 103, 249, 596.

VERWARMEN 143, 208, 373.

VERWARRING 28, 82, 104, 204, 369, 481, 590, 598.

VERWERPEN 272, 520, 563, 581.

VERWERPEN 413, 421,

VERWERVEN 215-6, 224, 271, 387, 569, 500, 582.

VERWOEST(EN/ING) 64, 570

VERWONDEN 532.

VERWORVENHEID 24, 254, 348.

VERZADIGD 194, 243, 259-60, 387, 449.

VERZAKING 537.

VERZAMELEN P7, 201, 205, 396, 440, 455, 515, 550, 570, 598.

VERZEKEREN 102, 105, 219, 425, 481, 580, 597.
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VERZWAKKEN P7, 184, 195, 568.

VIBREREN 16, 268, 490.

VIERDE 497, 518.

VIJAND(IG) 28, 215, 361, 387-8, 447, 520, 586.

VINDEN 1, 21, 35, 44, 51, 60, 65, 74, 86, 89, 99, 110-11, 198,
209, 212, 221, 226, 234, 244, 252, 255, 257, 270, 365, 371,
374, 382, 395, 403, 407, 412, 424, 426-7, 444-5, 456, 484,
488, 509, 521, 561, 528, 540, 578, 591.

VINGERS 8, 230, 257.

VIOLET 56, 222.

VISIOEN 59, 469, 487.

VISUALISEREN 32, 97.

VLAM 39, 56, 75, 84, 88, 195, 202, 584, 591.

VLEES(ELLJK) 18, 83, 240, 462.

VLEUGELS 8, 31, 104-5, 95, 395, 447, 507, 579.

VLIEGEN 462, 549.

VLOERKLEED 397.

VLUCHT 12, 20, 104, 242, 396, 556, 559.

VLUCHTEN 507.

VOEDSEL 57, 72, 218, 497, 552.

VOELEN 5, 10, 17, 77-8, 406, 437, 512-13, 522, 531, 582.

VOET 59, 96, 198, 571.

VOGEL 36, 105, 519.

VOLGELING 246, 255, 408.

VOLK 19, 86, 111, 220, 226, 231-2, 362, 393, 424, 442, 455.

VOLMAAKT 60, 211; on-23.

VONK 186, 188, 201, 267, 440, 449, 466, 516, 563, 571, 591,
P273.

VOOR; -beeld 18, 36, 65, 100, 211, 234, 362, 389, 403, 413, 416,
424, 444, 455, 482, 494, 500, 505, 565, 573; -bereiden 68,
230, 377, 534-5; -bode 530; -deel 217, 488; -hoofd 206;
-komen 246, 409, 419; -raad 482, 594, 599; -recht 264;
-spellen 487, 570; -en tegenspoed 442, 505; -stellen 10, 32,
55-6, 78, 90, 195-6, 222, 241, 395-6, 449, 453, 491, 549, 570;
-stelling 9, 62, 235, 407, 435, 441, 538, 589;
-stellingsvermogen 532, 534, 570, 573.
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VOORT; -brengen 420, 439, 506; -komen 26, 71, 75, 84, 88, 116,
258, 265, 394, 430, 500.

VOORUIT; -gaan 7, 464, 567; -gang P7, 198, 223, 229, 246, 253,
264, 295, 297, 344, 371, 374, 441, 443, 446-7, 449, 458, 463,
478, 497, 517, 540, 582, 599; -komen 582, 599.

VOOR; -waarde 18, 376, 389, 418-9, 471, 482, 487, 490, 578,
580; -waarts 522, 551; -werp 16, 23, 33, 55, 74, 76, 90-1, 194,
206, 219, 261, 366, 385, 478; -zichtig 149, 219, 248, 366, 388,
390, 400; -zien 28, 521, 574, 590.

VORDEREN 206, 246, 540.

VORM 14, 40, 67, 92, 183, 206, 264, 235, 250, 271, 377, 416,
439, 441-2, 462, 466, 483-4, 490-1, 497, 533-4, 564, 573, 588,
598.

VRAGEN/VRAAG 26, 41, 47, 58, 77, 206, 210, 215, 224, 230,
256, 265, 360, 368, 396-7, 407, 432, 448, 450, 452, 454, 471,
486, 500, 526, 528, 532, 570, 584, 594; -stukken 107, 111,
425, 441, 484, 487, 508, 555; af-74, 236, 240, 593-94, 597.

VREDE 11, 418; vredig 183.

VREEMD 3, 8, 50, 75, 412, 546, 562, 589.

VREUGDE 35, 45, 105, 219, 229, 234, 376, 443, 446, 449, 492,
494, 510.

VRIEND 8, 37, 72-3, 183, 230, 234, 269, 385, 450, 532, 569.

VRIJE 417, 460, 462, 500; -wil 201, 437.

VRIJHEID 13, 204, 210, 434, 452, 507.

VROUW 199, 414-7, 420-1, 424-5, 428.

VRUCHTBARE 511.

VUIL 38, 44, 247, 373, 417, 497, 535.

VULLEN 31-2, 256, 379, 512, 524, 579, op-38.

VURIG 12, 19, 26, 39, 65, 240, 371, 388.

VUUR 12, 31, 39, 72, 84, 94, 107, 143, 187, 202, 252, 268, 364,
388, 421, 430, 516, 525, 563, 570-1, 584, 595; -proef 504;
-rood 195; -zee 452.

A%/

WAAKBEWUSTZIN 219.
WAAKZAAM 87, 105, 204, 402, 427, 457.
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WAANZIN 4, 62, 257, 559; -zinnig 62, 64, 257, 558.

WAARBORG 226.

WAARD(E) 27, 33, 35, 43, 78, 83, 110, 227, 233, 362, 381, 407,
420, 442, 554, 557, 559, 591; -loos 214, 236.

WAARDEREN 204, 234, 271, 362, 389, 392, 411, 443, 544.

WAARDEVOL 73, 75, 221, 230, 237, 381, 460, 465-6, 560, 586.

WAARDIG 11, 29, 413, 418, 446, 535.

WAARHEID 47, 55, 86, 90, 212, 216, 233, 252, 374, 413, 440,
453, 460, 474, 483-4, 520, 559, 563, 580.

WAAR;-nemer 112, 206, 230, 238, 377, 405, 567, 577, 586, 596;
-neming 10, 12, 16, 18, 21, 34, 41, 49-50, 88, 91, 111, 161,
189, 206, 209, 211, 222, 230, 232, 237, 247, 250-1, 256, 259-
61, 263-4, 269, 271, 299, 311, 314-5, 320, 365-7, 370-1, 375-
7, 378-4, 391-2, 394-7, 402, 405, 410, 412, 417, 434, 440,
446-7, 455, 474, 489, 492, 501, 511, 517-8, 541, 546, 538,
552-4, 565, 567, 569, 572, 5717, 580, 585-6, 588, 591-2, 595-6,
598-9;-smethode 587.

WAARSCHUWING 27-8, 84, 230, 374, 453.

WANHOOP 86, 144, 204, 438, 586.

WANKELEN 433, 446, 549.

WANKLANK 222, 494,

WANTROUWEN 18, 107, 161, 362, 364, 489.

WAPEN/RUSTING 398, 568.

WARE 50, 58, 372, 385, 424, 442, 449, 452, 475, 481, 487, 536.

WARM(TE) 5, 220, 536.

WATER 51, 258, 264, 379, 393, 407, 410, 502, 526.

WEDERBELICHAMING 95.

WEEFSEL 408.

WEER 439; -klank/klinken 24-5, 28, 32, 78-9, 82, 84, 105, 449,
495; -stand 265.

WEETNIET 497.

WEGEN 11, 21, 39, 238, 371, 373, 416, 450, 475, 484, 507, 521,
567, 574, 576.

WEGWIJZER 98.

WEIGEREN 400, 478, 520.

WELDAAD 35, 63, 73, 185, 364.
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WELDOEN 143; er 185, 440.

WELZIIN 90, 254, 261, 398, 549, 597.

WENNEN 8, 32, 105, 191, 239, 242, 258, 518, 541, 568.

WENSEN 15, 26, 71, 269, 374, 441, 449, 507, 555-6.

WERELD 1, 9, 12-5, 18-22, 24, 41-51, 53-4, 58-65, 67, 71-2, 74-
6, 80-93, 95, 97-100, 102-8, 110-11, 184, 186-8, 190-3, 195-7,
201-4, 208-10, 212-4, 219, 224-6, 228, 233-4, 236, 238-40,
242-5, 251, 256-7, 265, 267, 270, 272, 365, 372, 374, 386,
415, 417-8, 426, 439, 441, 457, 460, 462, 465, 470, 490, 495-
6, 514, 520-1, 534-5, 537, 540, 549, 551, 554, 572-3, 596-7,
-stelsel 193.

WERK(EN) P7, 2, 21, 23, 43, 58, 62, 64, 75, 77, 84, 106, 184,
201, 209, 250, 269, 380, 423-4, 434, 440-1, 454, 460, 462,
477-8, 482, 490, 493, 505, 508, 511, P273; over-481; ver-146,
246, 499, 512, 560.

WERKELIJKHEID 58, 61, 68, 83, 86, 97, 204, 548, 551.

WERK; -er 25, 441, 510; -ing 16, 183, 222, 250, 314, 393, 402,
462, 477, 482, 547; wissel-ing 469.

WERKTUIG 595; -kundige 501.

WERKWIJZEN 483, 511.

WERKZAAM P7, 183, 369, 388, 403, 423, 461, 468, 470, 476,
481. WERVEL; -ing 59, 91, 431, 525; -wind 64, 74, 433.

WET 2, 6, 31, 53, 58, 95-7, 100, 189, 197-8, 201, 209, 229-30,
257, 264, 269, 400, 423, 457, 463, 474, 487, 498, 527, 563,
580, 595-6; -boek 31; -matig 390; -telijk 111.

WETEN 8, 16, 22, 35-6, 55, 59, 61, 77-9, 93, 97, 103, 105-6,
184-5, 197, 202, 204, 226, 228, 232, 234, 249-50, 259, 371,
375, 383, 385, 388, 392, 400, 403, 416, 418, 430, 435, 437,
446-7, 450, 469, 475, 494, 496, 499, 504, 515-6, 518, 524,
535, 546, 554, 561, 571, 577, 580, 583, 589, 593, 598-9; af-
483.

WETENDE, de 79.

WETENSCHAP 53, 61, 71, 86, 91, 192, 226, 228, 232, 234, 258,
365, 380, 397-8, 423-4, 440, 487-8, 490, 495, 499, 501, 508,
532, 575; -pelijk 61, 63, 90, 222, 225, 362, 381, 423, 440, 467,
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484, 487-8, 514, 551, 596, 598; on-575; -per 88, 225, 428,
489, 506, 521, 595.

WEZEN 14, 25, 68, 84, 187, 372, 437-8, 445, 460, 465, 494, 501,
507, 537, 550, 580, 598.

WIEROOK 195.

WIJIDEN 18, 43, 390, 550.

WIIS; - gerig 395; -heid 8, 35, 95, 230, 371, 407, 526.

WIJZEN 4, 86, 90, 111, 187, 199, 250, 263, 367, 391, 408, 414,
427, 452, 463, 476, 526, 540, 564, 566, 592.

WIL 28, 59, 99, 190, 201, 210, 368, 374, 377, 383, 397, 488,
498, 504, 521-2, 527, 565, 573-4, 577, 592.

WILDE 6, 97, 378, 532-3.

WILLEN 19, 38-9, 94, 183, 190, 199, 202, 255, 387, 400, 449,
484, 507, 511, 520-1, 524.

WILSKRACHT 540.

WINKELIER 9, 62.

WINNAARS 550.

WISKUNDIGE 107.

WOEDE 264, 446, 461, 538.

WOESTIIN 38.

WOLK 1, 230, 490.

WOND 209, 556-7.

WONDER 13, 34, 83.

WONEN 16, 52, 216, 221, 442, 535.

WOORD 9, 25, 34, 69, 75, 78, 83, 88, 104, 183, 195, 209, 213,
215, 226, 229, 231, 234, 249, 252, 255, 271, 372, 374, 415,
423, 426, 435, 437, 446, 458, 485, 489, 493, 496, 502, 509,
523, 530, 542, 545-6, 558, 590, 593, 597; -enboek 231; -loos
566, 591.

WORM 214, 506.

WORTEL 237, 435, 513.

WREEDHEID 134, 266, 288, 509, 513.

Y
YOGA ONDERWIJS 548.
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ZAAD 83, 218, 229, 245, 256, 489, 519.

ZAAIE(N/R) 163, 234, 241, 245-6, 440.

ZAND 93.

ZANG(ER) 4, 50, 415, 432.

ZEDELIJK EVENWICHT 599.

ZEE 22.

ZEGEN 400, 581; -rijk 262, 561.

ZEGGEN 5, 17, 25, 28, 36, 41, 67, 77, 88, 90, 105, 108, 184,
199, 204, 209, 214-5, 236, 243, 246, 365, 370, 374, 378, 384,
387, 403-4, 417, 421, 424, 427, 429, 433, 435, 439, 460, 466,
469, 471, 478, 491, 493, 499, 501, 504-5, 515-6, 518, 522,
535, 538, 540, 549, 554-5, 567, 573, 578, 582-3.

ZELF; -erkenning 538; -medelijden 47, 446, 502, 597; -moord
36, -opoffering 473, 544; -standig 417, 598; -verloochening
105; -vernietiging 84; -zucht 236, 424, 436.

ZENDING 8, 12, 28, 37, 73, 84, 88, 395, 408, 462, 468, 507,
541-2, 546-7.

ZENUWEN 38, 12, 63, 77, 202, 220-1, 260, 432, 543, 553-4, 565,
567, 580.

ZICHTBAAR 426, 444.

ZIEK(EN) 184, 202, 206, 209, 528, 598; -huis 221, 410.

ZIEKTE 28, 38, 57, 99, 184, 202, 206, 218-9, 222, 226, 250, 294,
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